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БІОЛОГІЧНІ НАУКИ / БИОЛОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 

 
УДК 581.527.4(574.42) 

Тоғжан Қадрбекова 

(Өскемен, Қазақстан) 

 

ШЫҒЫС ҚАЗАҚСТАННЫҢ ҚОРЫҚТАРЫНДАҒЫ ЭНДЕМИКАЛЫҚ ТҮРЛЕР 

 

Қазақстан Алтайының флорасы оның кіші ауданына қарамастан ерекше байлықпен 

ерекшеленеді. П.П. Крыловтың мәліметтері бойынша Қазақстандық Алтайда 1800 түрден 

аса өсімдік түрлері бар. 

Кілт сөздер: эндемик, шөптесін өсімдіктер, флора, субэндемикалық түрлер, сирек 

кездесетін өсімдіктер. 

 

The flora of the Altai of Kazakhstan, despite its small area, is distinguished by special wealth. 

According to P. P. Krylov, there are more than 1800 species of plants in the Kazakh Altai. 

Keywords: endemic ,herbaceous plants, flora, subendemic species, rare plants. 

 

Марқакөл қорығы Азия континентінің түкпірінде, бірнеше климаттық белдеулердің: 

Батыс Сібірдің континеттік, Монғолияның қатаң континенттік және Орта Азия шөлдері мен 

далаларының қоңыржай климатының тоғысқан тұсында орналасқан. Оның географиялық 

жағдайы ерекше. Оның теңіз деңгейінен бір жарым километр биікте жатуы және орасан су 

айдыны, өсімдіктері мен жануарлар дүниесінің ғажайып байлығы мен қайталанбас 

өзгешелігіне себепші болса керек. Қорықтың Алтай–Саян аймағының қорының эндемиктік 

түрлерін сақтаудың маңызы зор (Алтай сабын көгі, шашылған шегіргүл, алтай бәрпісі, ұқсас 

қазтамақ). 

Батыс Алтай мемлекеттік қорығы, республикалық маңызы бар ерекше қорғалатын 

табиғи аумақтардың жоғары санатына жатады. Ол көптеген туристерге облыстың үш негізгі 

жоталарының түйіскен жеріндегі тау шыңдарындағы тас қалдықтарының арқасында белгілі: 

Көксу, Иванов және Холзун жоталары. Бұл жерді халық арасында «Тас ертегісі» деп атайды 

[1, с. 26]. 

Батыс Алтай округінің эндемикасы А. Ревушкин белгілеген шекараларда 6 түрі бар: 

Thesium rupestre, oxytropis sulphurea, Alchemilla altaica, A. Curvidens, Bupleurum 

longiinvolucratum, Tephroseris veresczaginii, Еlymus marmoreus, sibiraea altaiensis, Scutellaria 

altaica, Erigeron altaicus. Тек бір түрі - Allium ledebourianum үш округте кездеседі – батыс, 

оңтүстік және орталық. 

Марқакөл қазаншұңқыры ландшафтысы флораға бай, жоғары өзекті өсімдіктердің 1000 

дай түрі, сонымен қатар ағаштың 12 түрі мен бұтаның 22 түрі бар. Мұнда Қазақстан Қызыл 

кітабында енгізілген, құрып кету қаупі бар және сирек кездесетін 15 өсімдік түрі – 

таңдамалы қылтамақ дала және кәдімгі Paeonіa (таушымылдық), Erythronium sibiricum (сібір 

қандығы), Macropodium nivale (қар дәуаяғы), Tulіpa heteropetala (алакүлте қызғалдақ), Rheum 

altaicum) алтай рауағшы, (Rhaponticum carthamoides (мақсыр маралтамыры), Cypripedium 

guttatum (секпіл шолпанкебіс), Diphasiastrum alpinum (альпі дифзиаструмы), Sibiraea 

altaiensis (алтай таутобылғысы), Lilium martagon (бұйра лалагүл) кездеседі [2, с. 320]. 

Толық қорыққа жататын өсімдіктер ғылыми тұрғыда сирек және өте бағалы өсімдіктер. 

Олардың кейбіреулері қазіргі уақытта жойылуға жақын тұрған. Бұл өсімдіктер түрлері 

ерекше міндетті қорғауды қажет етеді. Олар сирек емес, бірақ әр түрлі пайдалы қасиеттері 

бар, олар үшін антропогендік факторларға жиі ұшырайды. Кей кезде шикізат ретінде қолдану 

үшін олардың массалық жиыны жасалады, бұл олардың ареалының қысқаруына әкеледі.  

Алтай-Саян флористикалық провинциясының типтік аймағы ретінде Шығыс Қазақстан 

флорасының құрамында барлық ірі ареалогиялық топтардың элементтері ұсынылған: 

1) космополиттер мен жартылай космополиттер; 
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2) Голарктикалық; 

3) Солтүстік Америка-Азия; 

4) Еуроазиялық; 

5) азиялық. 

Соңғы топқа Алтай мен Алтай-Саян провинциясының эндемикалық және 

субэндемикалық түрлері кіреді. Олардың аймақ флорасына қатысу үлесі мен түрлік құрамы 

ерекше қызығушылық тудырады. 

Қорық флорасында аз тарлған эндемиктер-22;  

Жекелеген кейбір аудандарының эндемиктері-18;  

Кең таралған эндемик-40. 

Төмендегі 1- суретте эндемизм категориясының таралу динамикасы көрсетілген. 

 

 
Сурет 1. Эндемизм категориясы 

 

Алтай эндемиктерінің 15 түрі бар. Олардың төртеуі, Elumus ubinica, E. lineicus, E. 

longespicatus, Еlymotrigia leninogorica тар жергілікті эндемиктер болып табылады, өйткені 

флорис ғалым Ю.Котуховтың айтуынша, олар әзірге Батыс Алтай мемлекеттік табиғи 

қорығының аумағы мен оның жақын маңы үшін ғана белгілі [3]. Тағы үш түрдің диапазоны 

Маркакөл қорығында ғана кездеседі; Жеті түр таулы Алтайдан тыс жерлерде. Бірінші топқа 

cystopteris altaiensis, Lathyrus krylovii (Батыс Саяндар), Eritrichium altaicum (Семей), екінші 

топұа ptarmica ledebourii (Кузнецкий Алатауы), Rhodiola algida, Oxytropis alpina (Тува), 

Astragalus tschensis (Тува, Саур), Scrophularia altaica (Тува, Батыс саяндар), Corydalis nobilis 

(Батыс Саяндар, Тарбағатай), dactylis altaica (Батыс Қытай). 

Өсімдіктердің эндемикалық түрлері тіршілік формалары бойынша жіктелді: бұталар, 

бұталар, көпжылдық шөптесін өсімдіктер, біржылдық шөптесін өсімдіктер [4, с. 11]. 

Шығыс Қазақстан қорықтарындағы эндемикалық өсімдік түрлерінің тіршілік формалары 

бойынша таралуы 2-суретте көрсетілген. 4 түрі-бір жылдық шөптесін өсімдіктер; 48 - 

көпжылдық шөптесін өсімдіктер; 6-бұталар; 22-бұталар. 
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Сурет 2. Шығыс Қазақстан қорықтары өсімдіктердің эндемикалық түрлерін тіршілік 

формалары бойынша бөлу 

Тіршілік формалары: 1 ‒ жылдық шөптесін өсімдіктер; 2 – көпжылдық шөптесін 

өсімдіктер; 3 – бұталар; 4 – бұталар. 

 

Кесте 3 Флорасының эндемикалық түрлерін тұқымдас  бойынша бөлу 

№ Тұқымдас Саны Түрлердің 

жалпы сан % туыс түр 

   1 Сем. Athyriaceae Alst. 1 1 1,25 

   2 Сем. Poaceae Barnhart. 6 9 11,25 

   3 Сем. Alliaceae J.Agardh. 1 7 8,75 

   4 Сем. Santalaceae R.Br 1 1 1,25 

   5 Сем. Chenopodiaceae Vent. 2 2 2,5 

   6 Сем. Caryophyllaceae Juss. 2 2 2,5 

   7 Сем. Ranunculaceae Juss. 3 3 3,75 

   8 Сем. Papaveraceae Juss. 1 2 2,5 

   9 Сем. Fumariaceae DC 1 1 1,25 

10 Сем. Paeoniaceae Rudolphi 1 1 1,25 

11 Сем. Brassicaceae Burnett 2 2 2,5 

12 Сем. Crassulaceae DC. 1 1 1,25 

13 Сем. Rosaceae Juss. 4 6 7,5 

14 Сем. Fabaceae Lindl. 6 11 13,75 

15 Сем. Thymelaeaceae Juss. 2 2 2,5 

16 Сем. Limoniaceae Ser. 2 2 2,5 

17 Сем. Linaceae DC.ex S.F.Gray 1 1 1,25 

18 Сем. Gentianaceae Juss. 1 3 3,75 

19 Сем. Boraginaceae Juss. 3 6 7,5 

20 Сем. Lamiaceae Lindl. 3 3 3,75 

21 Сем. Scrophulariaceae Juss. 4 5 6,25 

22 Сем. Asteraceae Dumort. 7 9 11,25 
 

Осы ғылыми және өндірістік маңызы зор өсімдіктер, яғни сирек, көне, эндемикалық 

өсімдіктер, осы уақытқа дейін жеткен негізгі қорлар болып табылады. Осылармен қатар тек 

қорық жерінде емес, бүкіл Қазақстан жерінде экологиялық факторлардың кесірінен көптеген 

эндемик түрлердің қоры азайып барады. Олардың қатарына: Orchis umbrosa Kar.et Kir., 

Gypsophila capitolifolia L., Rubus saxatilis L., Crataegus Pojark кіреді. Осы аталған өсімдіктер 

түрлерін Қызыл кітабына тіркелу керек [5, с. 704]. 
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Бұл түрлерді ғылыми тұрғыдан одан әрі зерттеп, халық игілігіне пайдалану үшін 

көптеген биолог мамандар өз үлестерін қосуда. Бұл мәселеде қорықтың ғылыми 

қызметкерлерінің атқарып жатқан жұмыстары да орасан зор. Аймақтың кез келген жерін 

бақылау, ондағы биоалуантүрліліктің санын есепке алу, олардың тіршілігін биологиялық 

қызықты материалдар жинау қорықта жұмыс жасайтын қызметкерлердің біліміне де 

байланысты.  

Табиғи қорықтың табиғат қорғау ісіндегі ролін талдай келе төмендегідей ұсыныстарды 

іске асыруға болады: 

‒ Қорықтың табиғат қорғаудағы рөлін онан ары жоғарлату үшін ондағы туындайтын 

жағдайлардың алдын алып отыру керек. Әрі ғылыми зерттеу  жұмыстарын дамытуымыз 

қажет. 

‒ Экологиялық саяхат мәдениетін дамытып, адамдарды табиғаттың әсем көріністерінен 

көркемдік ләззат ала отырып табиғатты қорғауды үйренуін қамтамасыз ету. Қорықтың 

табиғи заңдылықтарының бұзылуына жол бермеу мақсатында экологиялық туризмді дамыту. 

‒ Мемлекеттік табиғи қорықтардың болашақтағы табиғат қорғаудағы орнын жоғарлату 

үшін, қызметкерлер қатарын білікті мамандармен толықтырып,  мамандардың білімін 

жетілдіру.  

‒ Экологиялық паспортталған аяң жолдар, спорттық, туристік, альпинистік ұйымдар 

құру. 
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ВПЛИВ НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНОГО ПРОЦЕСУ НА ФОРМУВАННЯ  

ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ УЧНІВСЬКОЇ МОЛОДІ 

 

В даній статті розглядається питання про здоров’я та здоровий спосіб життя. 

Особлива увага акцентується увага на вивченні питання про значення навчально-виховного 

процесу у вихованні ціннісного ставлення до власного здоров’я та здоров’я оточуючих. 

Ключові слова: здоров’я, здоровий спосіб життя, учнівська молодь. 

 

This article examines the issue of health and a healthy lifestyle. Particular attention is paid to 

the study of the importance of the educational process in fostering a valuable attitude to one's own 

health and the health of others. 

Key words: health, healthy lifestyle, student youth. 
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У нашій країні, яка дбає про своє майбутнє, велика увага приділяється проблемі 

збереження здоров’я. Здоров’я – головний та істинний здобуток людини й найвища 

соціальна цінність. Реалізувати свої творчі плани, знайти себе в соціумі, зуміти стати 

корисним для суспільства може тільки людина, яка фізично здорова, соціально активна та 

адаптивна і має духовну основу.  

Збереження здоров’я є однією з глобальних проблем сьогодення, адже здорова дитина – 

це здорова нація, здорове людство в цілому. Від педагогів та медиків значною мірою 

залежить, яким буде наступне покоління, тому, що вони в змозі навчити учня піклуватися 

про власне здоров’я.  

Проблема збереження здоров’я та забезпечення повноцінного життя людей є однією з 

найважливіших цілей світової спільноти. Останнім часом особливу зацікавленість вчених 

педагогів, медиків, психологів, соціологів викликають проблеми, що пов’язані з впливом 

способу життя людей на їх здоров’я, а особливо здоров’я учнівської молоді. Адже сучасний 

стан здоров’я школярів викликає тривогу у всієї, громадськості, а особливо у лікарів та 

педагогів, як свідчать матеріали засобів масової інформації про становище дітей, а також 

результати досліджень науковців [6]. 

Серед науковців, які займаються вивченням питання формування здорового способу 

життя, слід відмітити дослідження Т. Титаренко, О. Яременка, Н. Нікіфорова, І. Беха, 

Т. Глазько, С. Лапаєнко, Г. Ващенка, С. Омельченка, Р. Купчинова, Н. Паніної та інших. Із 

зарубіжних учених проблему здорового способу життя досліджують Л. Хей, Р. Фішер, 

Х. Данеш, Г. Маклауен, Д. Хамбург, К. Гланз, М. Левіс, Б. Рімер та ін.  

Досить активно вивчається категорія «здоровий спосіб життя», що різнобічно 

розглядається у філософських, психолого-педагогічних, медичних, гігієнічних та 

соціологічних дослідженнях.  

Проблема формування основ здорового способу життя є особливо актуальною для учнів 

молодшого шкільного віку, оскільки в цей період відбувається становлення власної програми 

життєдіяльності, а дитина включається в складну роботу щодо формування саморефлексії, 

самоконтролю і саморегуляції. Адже здоров’я підростаючого покоління відноситься до 

найважливіших показників, що характеризують економічне, соціальне і моральне 

благополуччя суспільства. І від того, наскільки успішно будуть сформовані й закріплені у 

свідомості навички здорового способу життя у шкільному віці, буде залежати подальший 

реальний спосіб життя, що надалі сприятиме розкриттю дійового потенціалу кожної 

особистості [2, 4, 5]. 

Утвердження здорового способу життя в сучасних умовах є одним із пріоритетних 

напрямків роботи школи тому, що учнівська молодь найбільш сприйнятлива до різних 

формувальних і навчальних впливів, особливо в юнацькому віці, в якому вже існує основа 

для виявлення свідомої індивідуальної активності в забезпеченні особистого здорового 

способу життя. Розв’язання цього завдання гарантує досягнення головної мети – виховання 

соціально активної, фізично загартованої молоді здатної до здорової конкуренції на ринку 

праці.  

Враховуючи те, що молодь становить більше 30% населення країни, ця вікова категорія є 

найбільш перспективною стосовно формування здорового способу життя, суттєвої 

трансформації економічних та соціальних відносин на засадах демократії, гуманізму й 

ринкового вектора розвитку Української держави [6].  

Темпи сучасного життя, соціальне неблагополуччя, несприятливе екологічне 

середовище, гіподинамія, шкідливі звички – всі ці чинники погіршують стан здоров’я наших 

дітей.  

Науково-технічний прогрес призводить до зміни умов та прискорення темпів життя і 

праці, суттєво змінює навколишнє середовище, прискорює розвиток економіки, науки і 

техніки. Стрімке зростання автоматизації виробничих процесів, зниження фізичного й 

підвищення нервово-психічного навантаження, розвиток засобів зв’язку, транспорту, 

інформаційних технологій, локальні війни й забруднення довкілля – все це створює нове 
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екологічне, психологічне та соціальне середовище, в якому проживає сучасна людини. 

Змінюється її роль у виробництві, зростає значення складної розумової праці, розширяються 

можливості творчого застосування сил.  

Сучасна молодь у переважній більшості випадків не замислюється над своєю 

поведінкою, недбало ставиться до власного здоров`я, культивує шкідливі звички. Відомо, що 

майже 75% хвороб дорослих людей отримані ними ще в дитячі та підліткові роки.  

До чинників, які негативно впливають на здоров’я школярів, вчені (Е. Вайнер, 

К. Іванова, A. Куликов, Е. Ямбург) відносять перевантаження дітей навчальними заняттями, 

авторитарний стиль взаємин педагога і учнів, недостатнє врахування вікових та 

індивідуальних особливостей дітей у навчанні та вихованні, гіподинамію та ін.  

У сучасних умовах розвитку вітчизняної школи стає очевидним те, що успішне 

вирішення проблеми збереження та зміцнення здоров’я учнів багато в чому залежить від 

спільних зусиль медичних працівників і вчителів. Виникла потреба обґрунтування шляхів і 

засобів вирішення цієї проблеми в рамках педагогічної науки.  

За період навчання в школі кількість здорових дітей знижується в 4-5 разів. Така 

ситуація обумовлена важким соціально-економічним становищем, а саме: безробіттям і 

міграцією, регіональними конфліктами, зростанням числа соціально-несприятливих сімей, 

кризою духовних цінностей, падінням морального рівня населення. Значна частка провини за 

зниження рівня здоров’я дітей обґрунтовано покладається й на загальноосвітню школу.  

Покладання на школу і вчителя такого специфічного завдання як турбота про здоров’я 

учнів – визначається багатьма чинниками. Серед яких варто відзначити, що дорослі завжди 

несуть відповідальність за те, що відбувається з дітьми, які перебувають під їх опікою. Це 

стосується і дитячого здоров’я, оскільки саме в школі, під «наглядом» учителів, школярі 

проводять більшу частину часу, і не допомогти їм зберегти здоров’я, було б проявом 

бездушності і непрофесіоналізму. Окрім цього, велика частина всіх впливів на здоров’я учнів 

– бажаних і небажаних – здійснюється саме педагогами, в стінах освітніх закладів.  

Велике значення для збереження здоров’я людини має спосіб її життя. До науково-

педагогічних аспектів збереження та зміцнення здоров’я школярів, включають положення 

про здоров’я людини. Під здоров’ям людини розуміємо врівноважений стан організму, який 

характеризується його оптимальним функціонуванням на фізичному, психічному і 

моральному рівнях [1, 2, 5].  

Здоров’я являє собою особистісну і суспільну цінність, а здоровий спосіб життя 

виражається через спосіб життєдіяльності людини, який сприяє ефективному виконанню 

людиною професійних, громадських, сімейних і побутових функцій в оптимальних для 

здоров’я умовах і визначає спрямованість зусиль особистості в збереженні і зміцненні 

індивідуального і суспільного здоров’я.  

Навчально-виховний процес в початковій школі проходить з урахуванням пізнавальних і 

вікових можливостей, потреб учнів початкових класів, визначає вміст загальної початкової 

освіти, спрямовує його на формування і розвиток духовно-моральних та інтелектуальних 

цінностей молодших школярів. І наскільки успішно будуть сформовані й закріплені в 

свідомості учнів навички здорового способу життя, буде залежати подальший розвиток.  

Найбільш ефективним шляхом формування ціннісного ставлення до здоров’я та 

здорового способу життя є спрямована та зорієнтована дорослими (вчителями, 

вихователями, психологами, дорослими в сім’ї) самостійна робота, яка сприяє активній та 

успішній соціалізації дитини в освітній установі, розвиваючій здатності розуміти свій стан, 

знати способи і варіанти раціональної організації режиму дня та рухової активності, 

харчування, правил особистої гігієни. Тож  завданням початкової школи повинно бути 

посилення роботи над формуванням в учнів знань про спосіб життя.  

Бесіди з фахівцями в галузі медицини, педагогіки, психології, фізичної культури, а також 

аналіз літературних джерел, дозволяють виділити наступні визначення: «спосіб життя» – це 

одна із найважливіших категорій, інтегруючих уявлення про певний вид життєдіяльності 

людини. «Спосіб життя» – це поведінка, закріплена в стереотипах повсякденного життя, а 
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саме: трудова діяльність; побут; форми використання вільного часу; задоволення духовних і 

матеріальних потреб; участь у повсякденному житті; норми і правила поведінки та ін.  

Процес формування здорового способу життя буде результативним тоді, коли будуть 

виконуватися наступні умови: 

‒ формування знань і уявлень школяра про здоров’я людини, про його корисні і шкідливі 

звички, про власне здоров’я; 

‒ умови для організованої рухової активності, забезпечується культивування звичок і 

навичок здорового способу життя;  

‒ формування ціннісного ставлення до свого здоров’я. 
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ГІДРОХІМІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ВОДИ РІКИ КРИНКА В УМОВАХ ТЕХНОГЕННО 

ТРАНСФОРМОВАНИХ ЛАНДШАФТІВ (ПІВДЕННИЙ СХІД УКРАЇНИ) 

 

Досліджено гідрохімічні параметри ріки Кринка (Донецька область України) в умовах 

техногенно трансформованих ландшафтів. Екосистема ріки зазнала значного впливу з боку 

господарської діяльності та має низку проблем (перевищення концентрацій забруднювачів 

води: залізо, нікель, феноли, СПАР), а також потужні процеси евтрофікації (підвищення 

концентрації фосфору та форм азоту). 

Ключові слова: малі ріки, трансформовані ландшафти, гідрохімічний аналіз, якість 

води. 

 

The hydrochemical parameters of the Krynka River (Donetsk region of Ukraine) in the 

conditions of technogenically transformed landscapes were studied. The river's ecosystem has been 

significantly affected by economic activity and has a number of problems (excessive concentrations 

of water pollutants: iron, nickel, phenolic compounds, synthetic surfactants), as well as powerful 

eutrophication processes (increased concentrations of phosphorus and forms of nitrogen). 

Key words: small rivers, transformed landscapes, hydrochemical analysis, water quality. 

 

Ріки можуть бути елементом ландшафту, шляхом міграції хімічних елементів 

(полютантів), акумулятором завислих речовин та забруднювачів, виступати джерелом 

забруднення, брати участь у відновленні рекультивації ландшафтів, тощо [1]. Вони 

виступають і як елементи трансформованого ландшафту. За загальною класифікацією 
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відповідають 5 класу (водні) та 5.1 та 5.2 підкласам (водосховища та канали відповідно) [2]. 

Але й природні водойми зазнають видозмін разом зі всім комплексом природно-кліматичних 

умов. В Україні, у зв'язку зі значним освоєнням території, ландшафти переважно 

антропогенні. Таким чином, важливий моніторинг природних водотоків у трансформованих 

умовах для визначення стану та ступеня деградації та умов відновлення екосистеми. 

Басейн Кринки розташований на південному макросхилі Донецького кряжу в межах 

Донецької (Шахтарський та Амвросіївський райони) та Луганської адміністративних 

областей (Перевальський район), належить до Кринського та Торецько-Луганського 

підрайонів у складі Крино-Нагольчанського та Донецького районів Донецького округу 

Західнопричорноморської підпровінції Причорноморсько-Донської провінції Паннонсько-

Причорноморсько-Прикаспійської області Голаркт. Відповідно до геоботанічного 

районування України басейн Кринки належить до Донецького лісостепового округу дубових 

лісів, лугових та різнотравно-злакових та петрофітних степів Чорноморсько-Азовської 

степової підпровінції, Понтичної степової провінції, Лісостепової підобласті, Євразіатської 

степової. Геоморфологічна будова басейну Кринки складна, горбиста і є поєднанням великих 

рівнинних міжрічкових просторів з відносно глибокими, крутосхилими долинами з частими 

відшаруваннями кам'яновугільних і крейдяних порід. 

Кринка – права притока вищого порядку ріки Міус належить басейну Азовського моря. Її 

джерело знаходиться біля міста Дебальцеве. Кринка утворена злиттям річок Садки та 

Булавинка на південний захід від міста Єнакієве. Довжина Кринки 180 км (у тому числі на 

південному сході України 165 км), долина річки вузька, глибока до 60 м, з крутими схилами. 

Ухил річки – 0,67 м/км. Русло звивисте, шириною від 5 до 20 м. Глибина до 1-2 м, місцями 

4 м. Це в значній мірі трансформаваний природний водотік, в басейні якого знаходяться 123 

малі водоймища, об'ємом 25,25 млн. м
3
 і площею дзеркала 6,94 км

2
, що обумовлює 

посилення процесів випаровування та підсилення процесів трансформації екосистеми ріки. У 

басейні Кринки є велике підземне водосховище прісної води об'ємом кілька десятків 

мільйонів метрів кубічних води, розвідане на околицях села Успенки [4]. Запаси води ріки 

використовують для сільськогосподарських, побутових та технічних потреб.  

Дослідження, проведені у 2011–2013 роках у середній течії ріки (48°02'18.4"N 

38°15'07.0"E). Проаналізовані гідрохімічні параметри та визначено якість води за 

уніфікованою системою якості. Встановлено, що середнє значення прозорості води ріки 

Кринка дорівнює 0,63. Влітку показник прозорості знижується, що може бути пов'язане з 

підвищенням продуктивної активності фітопланктону, нектону та інших реобіонтів, а восени 

прозорість збільшується, оскільки активність мікроорганізмів на той час знижується. Був 

проаналізований середній вміст завислих у воді речовин (у середньому становив 178±0,014 

мг/дм
3
), що є зависоким для поверхневих вод. У літній період кількість завислих речовин 

нижче, ніж восени. Середнє значення сухого залишку становило 1199 мг/дм
3
. За 

мінералізацією вода характеризується як солонувата. Вміст хлоридів у річці Кринка становив 

237 мг/дм
3
 (не перевищує ГДК), в осінній період спостерігали невелике підвищення хлоридів 

у річці на 10 мг/дм
3
. Середня концентрація сульфатів у воді ріки Кринка склала 

378±0,004 мг/дм
3
. 

В річці зафіксовані інтенсивні процеси евтрофікації. Вміст фосфатів у річці перевищував 

ГДК і зростання фосфатів спостерігали влітку. Середнє значення показника було на рівні 

6,785±0,00005 мг/дм
3
. Середнє значення азоту амонійного становило 7,005±0,0005 мг/дм

3
 

(перевищення ГДК у 3,5 рази), азоту  нітритів – 4,13 мг/дм
3
 (у 1,2 рази перевищувало ГДК). 

Нітрати не перевищували ГДК.  

Вміст забруднюючих речовин у річці Кринка досить висока. Перевищення визначено для 

заліза (у 6,7 раза), феноли (у 18,5 разів), СПАР (в 1,4 рази від ГДК), нікелю (у 2,2 рази). 

Вміст цинку та міді був менше ГДК. 

Визначення класу якості води показало, що вода ріки в середній течії за класифікацією 

якості солонуватих ß-мезогалінних вод за критеріями забруднення компонентами сольового 

складу [3] відповідає IV класу 5 категорії. За екологічною класифікацією якості поверхневих 
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вод за трофо-сапробіологічними критеріями [3]  відповідає IV класу 6 категорії. За 

критеріями вмісту специфічних речовин токсичної дії IV класу 6 категорії. Стан вод поганий 

вода брудна, процеси самовідновлення, вірогідно порушені.  

Таким чином, екосистема ріки Кринка зазнає потужного впливу з боку господарської 

діяльності. Комплексний характер впливу визначається концентрацією промислових 

підприємств різного профілю (металургійного заводу м. Єнакієве, гірничопромислові 

підприємства, сільськогосподарські тощо), що визначає складний характер впливу та 

хронічний тривалий тиск полютантів. Трансформація самої ріки визначається зміною в руслі 

та басейні об’єкту. Числені штучні водойми перерозподіляють стік ріки та призводять до 

зміну всього водного балансу. Незворотні втрати частини стоку погіршують процеси 

самовідновлення  якості води та врешті решт можуть призвести до зникнення ріки, 

посилення процесів заростання та замулення. А вже відмічені вище процеси евтрофікації 

призведуть до заболочування та пересихання частин русла.  
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ПЕРСПЕКТИВИ ВИКОРИСТАННЯ ГРУНТОПОКРИВНИХ РОСЛИН  

В СУЧАСНОМУ ОЗЕЛЕНЕННІ 

 

У статті розглянуто прикладні аспекти щодо можливості використання 

ґрунтопокривних рослин в якості альтернативи газонам, та ідеального доповнення при 

створенні різних типів клумб, квітників тощо. 

Ключові слова: ґрунтопокривні рослини, ландшафтний дизайн, озеленення, вид, 

біологічні особливості, декоративні властивості. 

 

The article discusses applied aspects regarding the possibility of using ground cover plants as 

an alternative to lawns, and an ideal addition when creating different types of flower beds, flower 

gardens, etc. 

Keywords: ground cover plants, landscape design, landscaping, species, biological features, 

decorative properties. 

 

У садово-парковому будівництві значний інтерес викликають ґрунтопокривні (килимові) 

рослини. Вони є основним зеленим фоном парків, садів і скверів у тих випадках, коли 

газонні трави не дають відповідного ефекту.  

До ґрунтопокривних рослин відносять невимогливі низькорослі рослини висотою до 15-

20 см, які швидко розростаються, повністю закриваючи ґрунт і пригнічуючи при цьому 

бур'ян, стійкі проти захворювань і шкідників, а також здатні зберігати декоративний вигляд 

протягом всього вегетативного сезону.  

У період квітування такий суцільний надґрунтовий покрив набуває різноманітних 

яскравих кольорів. Відрізняючись різноманітністю за текстурою і забарвленням листя, 
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ґрунтопокривні рослини також представляють широкий діапазон кольорових відтінків. При 

озелененні населених місць із цих рослин можна формувати композиції у вигляді малюнків, 

портретів, годинників, написів, та ін. Такі композиції відзначаються високою декоративністю 

на фоні газонів і партерних квітників [1, с. 25]. 

Якщо проаналізувати використання ґрунтопокривних рослин для озеленення міст то на 

сьогоднішній день воно є досить низьким. Одна з причин недостатнього використання 

ґрунтопокривних рослин – це відсутність інформації про їхні біологічні та декоративні 

властивості, ефективне розмноження, брак садивного матеріалу, а також недостатня їх 

популяризація. Тому дослідження цих питань є досить актуальним. Проте завдяки своїм 

високим декоративним якостям ґрунтопокривні рослини щораз ширше використовуються в 

ландшафтному дизайні дачної ділянки, саду, прибудинкової території – з їх допомогою 

можна красиво оформити мініатюрні композиції – використовувати як фон для створення 

альпійської гірки, висаджувати між каменями в рокарії, красиво виглядають вони і вздовж 

доріжок, і на клумбах в поєднанні з іншими квітами. 

За характером росту килимові рослини досить різноманітні: підходять для дуже 

сонячних місць, а також для півтіні або дуже тінистих місць в саду. Вони бувають однорічні, 

дворічні і багаторічні. Для них характерне швидке  розростання вшир, а тому вони швидко 

формують щільний зелений килим покриваючи ним велику площу території [3, с. 68]. 

Ґрунтопокривники є перспективними у використанні через ряд  практичних переваг, 

зокрема: 

‒ захищають верхній, родючий шар ґрунту від видування вітром або змивання дощами й 

талими водами;  

‒ не дозволяють розвиватися бур’янам, потужно пригнічуючи або витісняючи їх із 

ділянки;  

‒ досить швидко заповнюють собою відведену для них ділянку, приховуючи її недоліки 

й надаючи їй доглянутого вигляду;  

‒ насичують верхній шар ґрунту киснем, роблять його більш родючим, не дозволяють 

поверхні перегріватися, перешкоджають стрімкому випаровуванню вологи й утворенню 

кірки; 

‒ не вибагливі та не вимагають особливого догляду; 

‒ добре ростуть та розвиваються в тіні та на сонці; 

‒ практично всі вони цвітуть, мають здатність переносити незначне витоптування і 

привносять в сади розкішні текстури, пропонуючи віддати перевагу замість класики, новим 

сміливим рішенням. 

Догляд за ґрунтопокривними рослинами дуже простий. Щороку навесні їх потрібно 

мульчувати і прополювати. В кінці сезону потрібно видаляти рослини чи їх частини (листя, 

пагони, квіти), що втратили свій привабливий вигляд. Рослини невибагливі, тому, 

підгодовувати їх практично не потрібно [4, с. 7-20]. 

Ґрунтопокривні рослини представлені різними типами – це і ліани, і декоративна трава, і 

цибулинні, і низькорослі чагарники. 

Для озеленення міст та квітників різних типів можна успішно використовувати до 70 

видів рослин. Вони відносяться до класів дводольні (Magnoliopsida) та однодольні 

(Liliopsida) відділу покритонасінні (Magnoliophyta). Більшим видовим багатством 

характеризується клас дводольних рослин (67 видів, 94,4%). Однодольні нараховують тільки 

4 види або 5,6 %. 

Крім цього провідними для використання можна вважати такі родини: товстолисті 

(Crassulaceae), ломикаменеві (Saxifragaceae), амарантові (Amaranthaceae), гвоздичні 

(Caryophyllaceae), губоцвіті (Lamiaceae), жовтецеві (Ranunculaceae), айстрові (Asteraceae), 

шорстколисті (Boraginaceae), капустяні (Brassicaceae), лілійні (Liliaceae), аралієві 

(Araliaceae) і барвінкові (Apocinaceae).  

При створенні насаджень із ґрунтопокривних рослин з декоративними ознаками 

необхідно врахувати їх морфологічні, біологічні та екологічні особливості. 
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При формуванні зелених насаджень з ґрунтопокривних рослин для відкритих сонячних 

ділянок доцільно використовувати флокс шилоподібний (Phlox subulata), гвоздику 

альпійську (Dianthus alpinus), очиток (заяча капуста) (Hylotelephiumtelephium), гейзеру 

(Heuchera), обрієту (Aubrieta), перстач (Potentilla), молодило (Sempervivum), колеус 

гібридний (Coleushybrida Hort.), альтернатеру красиву (Alternatheraamoena Voss), фуксію 

(Fuchia), бадан товстолистий (Bergenia crassifolia L.), іберійку скельну (Iberissaxatilis L.), 

і. вічнозелену (I. sempervirens L.) та ін. 

У тінистих місцях краще вирощувати такі ґрунтопокривники: арабіс кавказький 

(Arabiscaucasica), горлянка повзуча (Ajugareptans), вербозілля лучне (Lysimachia nummularia), 

хоста (Hosta), настурція (Tropaeolum), фіалка біла (Violaalba), барвінок (Vinca), ломикамінь 

(Saxifraga), копитняк європейський (Asarume uropaeum),  сапонарія (мильнянка) (Saponaria) 

[2, с. 186]. 

Отже, для того щоб зробити сад чи будь яку іншу територію по-справжньому красивою, 

варто посадити кілька ґрунтопокривних рослин. Ці рослини не потребують особливого 

догляду, завдяки чому вони не принесуть ніяких турбот. З їх допомогою можна 

реалізовувати різні задуми в сфері ландшафтного дизайну. Крім цього, ґрунтопокривні 

рослини здатні створювати оптимальний мікроклімат на ділянці. 
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ГЕОГРАФІЯ І ГЕОЛОГІЯ / ГЕОГРАФИЯ И ГЕОЛОГИЯ 

 
УДК 379.85 

Gülnarə Cəfərova, İradə Əhmədova 

(Bakı, Azərbaycan) 

 

AZӘRBAYCAN RESPUBLIKASINDA TURİZMİN ӘRAZİ  

TӘŞKİLİ VӘ İNKİŞAFININ POTENSİAL İMKANLARI 

 

Azәrbaycanda son illәr turizmin әrazi tәşkili vә inkişafı ölkә iqtisadiyytaında prioritet 

sahәlәrdәn biri olmuşdur. Mәqalәdә respublikanın müxtәlif rayonlarında turizmin gәlәcәk inkişafı 

üçün coğrafi amillәr tәhlil edilmişdir. Azәrbaycanın turizm tәsәrrüfatında Xәzәr dәnizinin çox 

böyük potensial imkanları vardır. İşğaldan azad olunmuş әrazilәrimiz dә yeraltı vә yerüstü 

sәrvәtlәrlә zәngindir. Bu bölgәdә turizmin bir çox növlәrinin – ekoturizm, dağ turizmi, qış turizmi, 

ov turizmi, müalicә turizminin inkişafı üçün böyük imkanlar vardır. 

Açar sözlər: ekoturizm, tarixi-memarlıq abidәlәri, dağ turizmi, milli irs nümunәlәri. 

 

The territorial organization and development of tourism in Azerbaijan in recent years has been 

one of the priority areas of the country's economy. The article analyzes the geographical factors of 

the future development of tourism in various regions of the republic. The Caspian Sea has great 

potential in the tourism industry of Azerbaijan. Our liberated territories are also rich in 

underground and land resources. In this region there are great opportunities for the development of 

many types of tourism - ecotourism, mountain tourism, winter tourism, hunting tourism, medical 

tourism. 

Keywords: ecotourism, historical and architectural monuments, mountain tourism, samples of 

national heritage. 

 

Turizm әhalinin hәyat, bilik vә dünyagörüşü sәviyyәsinin inkişafına müsbәt tәsir göstәrәn 

amillәrdәn biridir. Turizm tәsәrrüfatının әsas göstәricilәri tәbii-iqlim, landşaft komplekslәri, iqtisadi 

inkişaf şәraiti, tarixi-arxeoloji abidәlәr vә s. kimi insanların zövqünә oxşayan komponentlәrdir. 

Turizm müxtәlif maraqları әhatә edәrәk, sәyahәtә çıxan, istirahәt, işgüzar vә yaxud başqa 

mәqsәdlәrlә adi mühitdәn uzaqlaşan insanları birlәşdirir. Hazırda turizm XXI әsrin kütlәvi 

fenomeni olub, müasir dövrün әn parlaq tәzahürüdür. Turizm insanların hәyatının bütün sahәlәrinә 

real şәkildә daxil olaraq, әtraf mühiti vә landşaftı dәyişdirәn hadisә kimi qәbul edilir. Turizm sadәcә 

sәyahәt vә yaxud istirahәt kimi qәbul edilmir, o hәmçinin iqtisadiyyatın mühüm amillәrindәn biri 

kimi qiymәtlәndirilir.  

2001-ci ilin sentyabr ayının 25-dә Cәnubi Koreya Respublikasının paytaxtı Seul şәhәrindә 

Ümumdünya Turizm Tәşkilatının (ÜTT) XIV Baş Assambleyasında Azәrbaycan Respublikası bu 

beynәlxalq turist tәşkilatına üzv elan olundu. Bu isә öz növbәsindә, respublikamıza turizm 

fәaliyyәti üzrә tövsiyәlәr vә praktiki kömәk edilmәsinә imkan yaratdı. 2001-ci ildә ilk dәfә olaraq 

Azәrbaycanı tam genişliyi ilә tәbliğ edәn "Welcome to Azerbaijan" adlı xüsusi disk hazırlandı vә 

ÜTT-nin Baş Assambleyasına tәqdim olundu. Bununla yanaşı, diskin "Turizm in Azerbaijan" adlı 

veb sәhifәsi yaradıldı. 2002-ci ildә ilk dәfә Bakıda xarici ölkәlәrin turizm şirkәtlәrinin iştirakı ilә 

Beynәlxalq Turizm Sәrgisi tәşkil olundu vә ÜTT-nin dәstәyini qazandı. Belәliklә, Ümumdünya 

Turizm Tәşkilatının dәstәyi ilә Azәrbaycan dünya turizm birliyinә inteqrasiya etmәyә başladı. 

2002-ci ildәn etibarәn Bakıda hәr il Azәrbaycan Beynәlxalq Turizm Sәrgisi keçirilir. Azәrbaycan 

bütün dünyada turizm mәkanı kimi qәbul olunaraq tanınmağa başladı. Bu da ölkәmizdә turizm 

sәnayesinin inkişafına çox böyük tәsir etdi. Azәrbaycanda turizmin daha da inkişaf etdirilmәsi 

mәqsәdilә 2011-ci il “Turizm ili” elan edilmişdir. Dövlәt Proqramlarında regionlarda bir çox turizm 

obyektlәrinin tikilmәsi vә yaxud yenidәn qurulması üçün tәdbirlәrin görülmәsi nәzәrdә 

tutulmuşdur.  
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Respublika regionlarında mövcud olan әmәk ehtiyatlarından, tәbii vә iqtisadi potensialdan 

sәmәrәli istifadә etmәk, әhalinin mәşğulluğunu artırmaq, infrastrukturu yenilәşdirmәk, әlverişli 

investisiya şәraiti, yeni iş yerlәri yaratmaq vә s. kimi sistemli tәdbirlәrin hәyata keçirilmәsi 

mәqsәdilә “Azәrbaycan Respublikası regionlarının sosial-iqtisadi inkişafına dair Dövlәt Proqramları 

tәsdiq edilmişdir [1] 

Azәrbaycanın mәdәni irsinin qorunmasının tәmin edilmәsi, o cümlәdәn turizm zonalarının, 

turist marşrutlarının müәyyәn olunması ölkәdә turizmin inkişafına böyük tәsir göstәrmiş vә prioritet 

bir sahәyә çevrilmişdir. Tirizm ölkә iqtisadiyyatının ayrılmaz hissәsi heasb olunur. Ölkәdә turizmin 

inkişaf etdirilmәsi digәr tәsәrrüfat sahәlәrinin yenidәn qurulmasına әlverişli şәrait yaradır.  

Azәrbaycan Respublikasında turizmin inkişafı, bu sahәdә beynәlxalq әmәkdaşlığın 

genişlәndirilmәsi qarşıdakı illәrdә prioritet istiqamәtlәrdәndir. Turizmi iqtisadiyyatın yüksәk gәlirli 

sahәsinә çevirmәk, sosial vә ekoloji tәlәblәrә cavab verәcәk sәmәrәli, rәqabәtqabiliyyәtli müasir 

turizm komplekslәri yaratmaq vә bu sahәdә yeni iş yerlәrinin açılmasını tәmin etmәk qeyri-neft 

sektorunun inkişafı istiqamәtindә qarşıda duran mühüm vәzifәlәrdәndir.  

Azәrbaycan Respublikasının Dövlәt Proqramı aşağıdakı istiqamәtlәrdә mәqsәdyönlu tәdbirlәrin 

hәyata kecirilmәsini nәzәrdә tutur: 

- turizm sahәsindә normativ hüquqi bazanın vә dovlәt tәnzimlәnmәsi mexanizmlәrinin 

tәkmillәşdirilmәsi; 

- turizm vә rekreasiya zonalarında müvafiq infrastrukturun yaradılması; 

- ölkәnin turizm potensialından istifadә imkanlarının genişlәndirilmәsi; 

- ölkәnin bütün regionlarında turizm fәaliyyәtinin stimullaşdırılması; 

- turizm sahәsinә yerli vә xarici investisiyaların cәlb edilmәsi; 

- turizmin muxtәlif növlәrinin inkişaf etdirilmәsi, yeni turizm marşrutlarının yaradılması; 

- turizm xidmәtlәrinin keyfiyyәtinin artırılması mәqsәdi ilә mütәrәqqi üsulların vә 

standartların hazırlanması vә tәtbiq edilmәsi;  

- mehmanxanaların vә digәr turizm xidmәti muәssisәlәri şәbәkәsinin genişlәndirilmәsi; 

- turizm sahәsi üçün kadr hazırlığı vә ixtisasartırma sisteminin tәkmillәşdirilmәsi, xarici 

dovlәtlәrdә mәqsәdli tәhsil uzrә layihәlәrin hәyata kecirilmәsi; 

- Azәrbaycanın milli-tarixi, mәdәni vә mәnәvi irsinin, milli adәt-әnәnәlәrin dünyada tәbliği, 

ayrı-ayrı regionların vә şәhәrlәrin tarixini әks etdirәn materialların nәşr etdirilmәsi vә yayılması, 

müasir informasiya vә kommunikasiya texnologiyalarının tәtbiq edilmәsi; 

- milli sәnәtkarlıq vә suvenir mәhsullarının istehsalının vә satışının tәşkili; 

- turizmin inkişafı sahәsindә beynәlxalq әmәkdaşlığın genişlәndirilmәsi; 

Turizm sahәsindә  mövcud turizm obyektlәrinin beynәlxalq standartlara uyğunlaşdırılması, 

ölkә әrazisindә turizm zonalarının vә turist marşrutlarının müәyyәn olunması, zәngin tәcrübәsi olan 

ölkәlәrlә kadr hazırlığı sahәsindә beynәlxalq әmәkdaşlığının genişlәndirilmәsi vә s. mәsәlәlәr 

Dövlәt Proqramında öz әksini tapmışdır. 

Bunlardan әlavә Dövlәt Proqramlarında regionlarda fәaliyyәtdә olan turizm, istirahәt vә idman 

komplekslәrinin bәrpası vә yenidәn qurulması mәsәlәlәri dә geniş işıqlandırılmışdır.   

Qusar rayonu әrazisindә yaradılmış vә qismәn istifadәyә verilmiş Qış-Yay Turizm 

Kompleksini göstәrmәk olar.  Şahdağ Qış-Yay Turizm Kompleksinin inşasına 2009-cu ilin 

sentyabrında başlanılmışdır. Prezident İlham Әliyevin birbaşa tapşırığı ilә Qusar şәhәrindәn 30 

kilometr şimalda Dağlıq Alayan kәndi әrazisindә yerlәşәn Şahdağ Qış-Yay Turizm Kompleksindә 

inşaat işlәri yüksәk standartlara uyğun olaraq hәyata keçirilir. Şahdağ Milli Parkınıın әrazisindә 

salınan bu kompleksin tikintisi ölkәmizdә dağ xizәk vә digәr qış idman növlәri ilә mәşğul olmaq 

üçün geniş imkanlar yaradır.  

Azәrbaycanın turizm tәsәrrüfatında Xәzәr dәnizinin çox böyük potensial imkanları vardır. 

Azәrbaycanının 825 km dәniz sahili zonanın müalicә әhәmiyyәtli iqlimi, çimәrliklәri, mәnzәrәli 

adalar qrupu vә s. kimi kurort-rekreasiya ehtiyatları turizmin inkişaf etdirilmәsi üçün çox böyük 

әhәmiyyәtә malikdir. Xәzәrsahili bölgәdә rekreasiya turizm zonası üçün 5-14 km mәsafәdә daxilә 

doğru olan sahil zonası ümumi turizm rayonu kimi müәyyәn olunur. Dünyanın әksәr dәniz ölkәlәri 

kimi Azәrbaycanda dәnizlә әlaqәdar turizm tәsәrrüfatından kompleks şәkildә istifadә olunmur. 
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Lәnkәranda, Sumqayıtda, Şabranda, Nabranda vә s. dәnizsahili iri şәhәrlәrdә turizm mәqsәdilә 

kiçik limanalar inşa olunmalıdır. Bu limanlar vasitәsilә Xәzәr adalarına, dәnizsahili region vә 

şәhәrlәrә turizm su yolu marşurutları tәşkil olunmalıdır. Turistlәr üçün Kür çayı vasitәsilә Yevlax 

şәhәrinә qәdәr katerlәrlә sәyahәtә çıxmaq imkanı da mövcuddur.   

Turizmin inkişaf etdiyi ölkәlәrdә özünün tarixi-coğrafi şәraitini, tәbiәtini, abidәlәrini, adәt-

әnәnәlәrini vә s. özündә әks etdirәn suvenir әşyalar hazırlanır ki, bu da turistlәr tәrәfindәn hәvәslә 

alınır.  Azәrbaycan da milli әnәnәlәrә malik tәtbiqi incәsәnәt növlәri ilә zәngindir. Azәrbaycanda 

qәdim zamanlardan xalçaçılıq, toxuculuq, mis qablar istehsalı, dulusçuluq vә s. sәnәt növlәri inkişaf 

etmişdir. Azәrbaycan xalq - tәtbiqi sәnәti vә onun bir qolu olan xalçaçılıq xalqın milli mәdәniyyәti 

tarixindә özünәmәxsus yer tutur. Xalçaçılıq xalq sәnәtinin әn geniş yayılmış növü olub, Azәrbaycan  

xalqının rәmzinә çevrilmişdir. Bu gün Azәrbaycanda yeni turist marşrutlarının fәaliyyәtә başlaması 

milli sәnәt növlәri vә suvenirlәr istehsalı üçün әlverişli şәrait yaradır. Respublikada turizm 

sәnayesinin inkişafına tәsir edәn amillәrә böyük diqqәt verilmәlidir. Bunun üçün respublikada hәr 

bir imkan vә şәrait vardır.  

İşğaldan azad olunmuş әrazilәr yeraltı vә yerüstü sәrvәtlәrlә zәngindir. Bölgә turizm ehtiyatları 

ilә zәngin olub, burada turizmin bir çox növlәrinin – ekoturizm, dağ turizmi, qış turizmi, ov turizmi, 

sağlamlıq turizminin inkişafı üçün böyük imkanlar yaradır. Azәrbaycanın qәdim tarixә malik olan 

bu bölgәsi özünün flora vә faunası, mәtbәxi, tarixi mәdәni-dini abidәlәri, qәdim qalaları, körpülәri, 

meşәlәri, bulaqları vә s. görmәli mәkanları turizmin inkişafına tәkan verәn amillәrdәndir [7]. 

Qarabağ vә Şәrqi Zәngәzur iqtisadi rayonunun turizm potensialı çox genişdir. Lakin 

Azәrbaycanın qәdim tarixә malik olan Qarabağ bölgәsi otuz il әrzindә işğal altında olduğuna görә 

bölgәdә iqtisadiyyatın digәr sahәlәri kimi, turizm sektoru da inkişaf proseslәrindәn geri qalmışdı. 

Qarabağ bölgәsi turizm-rekreasiya ehtiyatları ilә zәngin olub, hәm tәbii, hәm dә mәdәni abidәlәri 

ilә  mәşhurdur.  Ermәnistan tәrәfindәn işğal edilmiş Qarabağ vә әtraf rayonların tәbii landşaftı, 

tarixi-memarlıq abidәlәri, komminikasiya şәbәkәsi işğqalçılar tәrәfindәn dağıdılmış, bu bölgәnin 

turizm infrastrukturu tamamilә mәhv edilmişdir. Qarabağ bölgәsi Azәrbaycanın yenidәn turizm 

bölgәsi kimi inkişaf etdirilmәsi sahәsindә mühüm layihәlәr hazırlanır. Dövlәtimiz tәrәfindәn 

Qarabağın tәhlükәsiz zonaya çevrilmәsi istiqamәtindә hәyata keçirdiyi ciddi tәdbirlәr bu әrazidә 

turizm infrastukturunun förmalaşmasına vә dinamik inkişafına sәbәb olacaqdır. Bununla da 

Qarabağın turizm potensialı bәrpa vә inkişaf etdirilәrәk, dünyada turizm bölgәsi kimi tanınacaq vә 

ölkәmizә yeni investisiyaların cәlb olunması yollarını açacaqdır. Yaxın gәlәcәkdә Şuşa nәinki 

Qarabağın, hәm dә Azәrbaycanın turizm paytaxtına çevrilәcәkdir.  
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БОЛОТНІ МАСИВИ РІВНЕНЩИНИ 

 

У статті розкрито особливості поширення боліт по території Рівненської області. 

З’ясовано, що саме значний розвиток боліт визначає одну з специфічних рис природи 

Рівненщини, що відрізняє її від інших областей України. Обґрунтовано важливість 

збереження та охорони унікальних водно-болотних екосистем Полісся.     

Ключові слова: болота, типи боліт, водно-болотні угіддя, осушення, охорона.  

 

The article reveals the peculiarities of swamps distribution on the territory of Rivne region. The 

significant development of swamps determines one of the specific nature features of Rivne region 

which distinguishes it from other regions of Ukraine. The importance of preservation and 

protection of large-scale wetland ecosystems of Polissia is substantiated. 

Key words: swamps, types of swamps, wetlands, drainage, protection. 

 

Болота займають понад 170 тис. га території Рівненщини та поширені практично по всій 

області, але основна їх маса зосереджена у поліській частині, де вони займають не тільки 

долини численних річок, але часто виходять і на вододільні простори. За генезисом 

рослинного покриву та за положенням у рельєфі на території області виділяють три 

основних різновиди боліт: низинні, верхові та перехідні. 

Низинні (евтрофні) болота мають найбільше поширення на Поліссі, проте саме до цього 

типу відносяться і всі болота Волинської височини та Малого Полісся. Більшість таких боліт 

зосереджена на заплавах, де вони чергуються з луками (лише у долинах деяких поліських 

річок, наприклад, Льви, Веселухи та ін., заплави повністю заболочені), але зустрічаються 

вони часто і в пониженнях високих терас, а часом і на вододілах. За характером рослинного 

покриву виділяється кілька типів низинних боліт. Трав’янисті болота сформовані переважно 

безлісними осоковими та злаково-осоковими травостоями в умовах надмірного зволоження. 

Лише подекуди на них зустрічаються поодинокі берези пухнасті, вільха чорна, чагарникові 

верби, а часом і сосни. Найбільше поширення мають купинно-осочники та кореневищно-

осочники. Трав’яно-мохові болота теж формуються в умовах надмірного зволоження у 

притерасних зниженнях та вздовж реліктових річкових долин. Характеризуються широким 

розвитком гіпново-мохового (часом сфагнового) рослинного покриву. Найбільше поширення 

мають кореневищно-осоково-гіпнові болота. Лісові низинні болота зустрічаються рідко 

(переважно у межах вододільних та терасових знижень). Вони характеризуються широким 

розвитком мохового покриву і за особливостями деревної рослинності поділяються на 

соснові (висота дерев 12-20 м, зімкнутість крон 0,7-0,8, слабо розвинений підлісок з 

крушини, горобини, верби попелястої), березові (береза пухнаста, часом бородавчаста, 

висотою до 10-12 м, зімкнутість крон 0,5-0,8, дуже розріджений підлісок з крушини та верби 

попелястої), чорновільхові (вільха чорна висотою до 15-25 м при зімкнутості крон до 0,9, з 

частими домішками берези, дуба, граба, сосни, ялини та нерівномірно розвиненим підліском 

з крушини, калини, черемхи, ліщини, смородини чорної). Невеликими масивами 

зустрічаються чагарникові низинні болота, сформовані на згарищах та вирубках лісів, а 

також на осушених масивах трав’яних і трав’яно-мохових боліт. Найпоширеніші види 

чагарників – верба попеляста, береза [4, с. 66]. 

Верхові (оліготрофні) болота зустрічаються лише у поліській частині області, займаючи 

вододільні зниження. Іноді такі болота формуються у межах реліктових річкових долин. 

Особливістю всіх без винятку верхових боліт є поширення мохового покриву, 

представленого сфагновими мохами. За характером рослинного покриву розрізняють лісові 

сфагнові болота (сосна, часом з домішками берези пухнастої, трав’янисто-чагарничковий 
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ярус представлений багном, лохиною, андромедою, осокою малоквітковою), пригнічено-

рідколісні сфагнові болота (низькоросла сосна з дуже розрідженими кронами; трав’янисто-

чагарничковий ярус з пухівки піхвової, андромеди, осоки багнової тощо), сфагнові верхові 

болота або мочарі (сфагни з трав’янистими рослинами) та трав’яно-чагарничково-сфагнові 

болота (нагадують пригнічено-рідколісні болота, але повністю позбавлені деревної 

рослинності). 

Перехідні (мезотрофні) болота займають переважно вододільні зниження, часом – 

зниження прируслових частин других терас та корінного берега. Виділяються головним 

чином на Поліссі, де представлені лісовими сфагновими болотами (невисокий сосново-

сфагновий та березово-сфагновий деревостан з розрідженим вербово-крушиновим 

підліском), часом – пригнічено-рідколісними та чагарниковими болотами. Окремі автори 

виділяють фрагменти перехідних боліт і на других надзаплавних терасах у лісостеповій 

частині області, де вони представлені осоково-сфагновими (іноді очеретяно-сфагновими) 

болотами. 

Науково не обґрунтовані меліорації, осушення боліт, що відігравали важливу роль 

регуляторів річкового стоку на значних територіях стали величезним лихом для Рівненщини. 

Інтенсивне осушування розпочалося з 1966 р. Спочатку за рахунок знищених боліт площа 

сільгоспугідь збільшилася. Та вже до 1992 р. позитивний економічний ефект змінився на 

негативний – у тяжкому стані опинилися не тільки території осушених боліт, а й 

сільгоспугіддя в цілому. Рівень ґрунтових вод понизився в середньому на 1,8 – 1,0 м. Близько 

50 % малих річок стали жертвами необоротних змін режиму стоку, в багатьох річках істотно 

зменшилася кількість риби та інших гідробіонтів. Порушились умови відтворення 

представників дикої флори та фауни, різко зменшилися площі боліт, багатство болотних 

видів рослин і тварин. 

З метою збереження типових та унікальних природних комплексів Українського Полісся, 

що мають важливе наукове, природоохоронне та естетичне значення, вивчення в них 

природних процесів та явищ, розробки наукових засад охорони природи у 1999 р. було 

створено Рівненський природний заповідник. 

Чотири болотні масиви Полісся охороняються на світовому рівні – вони увійшли до 

переліку угідь міжнародного значення, які охороняються згідно Рамсарської конвенції. Це 

стосується боліт «Торфово-болотний масив Переброди», «Болотний масив Коза-Березина», 

«Болотний масив Сира Погоня», «Болотний масив Сомине» [1]. 

Основну частину масиву Переброди становлять дуже обводнені, важко прохідні болота. 

В Україні немає більше жодного іншого болотного масиву такої площі, який би цілком 

зберіг своєрідну рослинність і флору. Це один з найбільших резерватів рідкісної 

орнітофауни в Україні. Масив Переброди віднесено до водно-болотних угідь, що мають 

міжнародне значення, головним чином як середовища існування водоплавних птахів 

відповідно до Рамсарської конвенції, 1971 р. 

На вододілі двох річок – Стир та Веселуха на території Білоозерської ділянки лежить 

болотний масив з дивною назвою – Коза-Березина. Колись тут пролягала льодовикова 

долина довжиною 17 км та завдовжки 3 км, що була прадолиною річки Стир, по якій стікали 

льодовикові води. Згодом долина заболотилась, тут сформувались болотні масиви, 

переважно низинні, різноманітні за своїм рослинним покривом. Боліт на Поліссі немало, та 

Коза-Березина – явище надзвичайне, в ньому зібрані всі основні рослинні угруповання боліт 

Полісся [2]. 

Сира Погоня – один з найцінніших для науки болотних масивів України. Тут найповніше 

представлений основний характер торфових боліт Українського Полісся в процесі їх 

розвитку від евтрофної до оліготрофної стадії. Горби з пригніченою болотною сосною 

чергуються із обводненими мочажинами та утворюють своєрідний комплекс – горбисто-

мочажинний. Болота з таким комплексом властиві зоні тайги, а на Поліссі вони виключно 

рідкісні. 
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Болотний масив Сомино відноситься до природно-заповідної мережі Сарненського 

району. Масив являє собою частину найбільшого на території України болотного масиву 

«Кремінне». Це одне із небагатьох типових для Західного Полісся боліт, що збереглися до 

наших днів не осушеними. Більшу частину його площі займають мезотрофні болота, і лише 

поблизу озера Сомино знаходиться незначна кількість евтрофних боліт. Весь комплекс 

Сомино прилеглий до однойменного озера та складається з великої кількості урочищ. Він 

характеризується великою різноманітністю рослин, значна частина яких занесена до 

Червоної книги України, а також до міжнародної Червоної книги. Серед них одна з найбільш 

рідкісних орхідей – хамарбія болотна. Болотний масив Сомино має дуже велику наукову 

цінність, як один з не багатьох типових масивів Полісся, що зберігся в природному стані 

(рис. 1). 

 
Рис. 1. Масив Сомино. Рівненський природний заповідник 

 

Висновки. Рівненщина належить до нечисельних областей України, що мають одні з 

найвищих показників боліт трьох основних типів (низинних, верхових та перехідних). Болотні 

масиви Рівненщини несуть на собі сліди значної антропогенної трансформації. Важлива роль у 

збереженні типових і рідкісних природних екосистем великих за площею боліт Рівненщини 

належить Рівненському природному заповіднику. 
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ПРОЕКТ ПОБУДОВИ РИБОРОЗПЛІДНИКА СТЕРЛЯДІ ЯК ОДИН ІЗ МЕТОДІВ 

ПІДВИЩЕННЯ ЇЇ ПРИРОДНОЇ ПОПУЛЯЦІЇ У РІЧЦІ ДУНАЙ 

 

Стерлядь ‒ це червонокнижний представник туводної іхтіофауни, природний генофонд 

якої занепадає та знаходиться на межі зникнення через антропогенний вплив та 

браконьєрство. Шляхом зариблення природного ареалу стерляді, можна збільшити її 

природну популяцію та урізноманітнити генофонд. Розробка даного проекту є позитивною 

не тільки для екологічної і біоресурсної складової, а й для економічної і може набувати ознак 

міждержавного характеру. Основною метою роботи є визначення особливості формування 

популяцій стерляді в пониззі Дунаю та позитивний вплив комбінованого вирощування у 

риборозпліднику на адаптацію стерляді до існування у природному середовищі. 

Ключові слова: стерлядь, проект риборозплідника, комбіноване вирощування стерляді, 

риборозплідник стерляді. 

 

Sterlet is a IUCN Red List species of the ichthyofauna, which is on the verge of extinction due 

to anthropogenic impact and poaching, and its natural gene pool is in decline. By stocking the 

natural range of sterlet, it is possible to increase its natural population and diversify the gene pool. 

The development of this project is positive not only for the ecological and bioresource component, 

but also for the economic one and can acquire signs of interstate character. The main aim of the 

work is to determine the features of the formation of sterlet populations in the Lower Danube 

ecoregion and the positive impact of combined cultivation in the fishfarm on the adaptation of 

sterlet to exist in the natural environment. 

Key words: Sterlet, project fishfarm, starlet fishfarm, combined cultivation of sterlet, 

cultivation of sterlet. 

 

Вода є середовищем існування всіх гідробіонтів. Більшість цих тварин 

використовуються людиною для харчування, розвитку аграрно-промислового комплексу, у 

господарсько-побутовому та промисловому значеннях. 

Одним з таких промислових представників гідробіонтів є стерлядь. Стерлядь 

представляє собою цінний об’єкт аквакультури, завдяки високій цінності і смаку м’яса та 

ікри, а також як перспективний об’єкт гібридизації. Стерлядь, як і інші осетрові, внесений у 

Червону книзу України [23], саме тому її охорона та зариблення природних водойм молоддю 

є необхідним заходом. Стерлядь ‒ це прісноводний вид, і одним із його природного 

середовища проживання на території України є річка Дунай. 

Дунай ‒ це друга річка за площею басейна і довжиною у Європі. Довжина Дунаю 

становить 2960 км, а площа його басейну – 817000 км² [11], при цьому середньорічний стік 

становить 6400м³/с [21]. Витік річки починається в нагірному масиві Німеччини - 

Шварцвальді. Далі ріка тече через столиці Центральної та Східної Європи (у басейні ріки 

знаходиться 19 країн) і впадає в Чорне море в Румунії та Україні [2]. 

Систематика стерляді [27, с. 9; 25, с. 86; 20, с. 52]: Тип Хордові - Chordata; Підтип 

Хребетні, або Черепні - Vertebrata seu Craniata; Інфратип Щелернороті - Gnathostomata; 

Надклас Риби - Pisces; Клас Кісткові, або Досконалороті риби - Osteichtyes, seu 

Teleostomicthyes; Підклас Променепері - Actinopterygii; Інфраклас Ганоїдні - Ganoidei; Надряд 

Хондростоїдні, або Хрящові ганоїди - Chondrosteomorpha; Ряд Осетрообразні - 

Acipenseriformes; Підряд Осетровидні - Acipenserioideі; Родина Осетрові - Acipenseridae; Рід 

Осетер - Acipenser; Вид Стерлядь - Acipenser Ruthenus L. 1758. 
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Природною зоною проживання стерляді - є річки пов’язані з Азовським, Чорним, 

Каспійським, Білим і Карським морями. Стерлядь може виростати довжиною: 100-125 см, 

при цьому її маса становитиме близько 16 кг. Промисловими розмірами стерляді є довжина 

30-40 см і маса 1-2 кг. Серед усіх представників свого виду швидше за інших виростає 

Дунайська стерлядь, на третьому році свого життя її довжина сягає 45см, а маса більше 500г 

[16; 13, с. 81; 12, с. 785-788; 10]. 

Внаслідок антропогенного впливу ‒ стерлядь, як і інші представники осетрових, втрачає 

місця для нересту та генетичну різноманітність, тим самим популяції стерляді в українських 

водоймах занепадають. На території України, на даний час, стерлядь можна зустріти в 

басейнах таких річок, як: Дніпро, Дністер та Дунай [5]. Вимет ікри у стерляді відбувається за 

1 раз. За нерестовим субстратом стерлядь є літофілом [26]. 

Стерлядь активно вирощують на різних підприємствах, як для випуску у природні 

водойми, так і для товарної реалізації.  

Найбільш сприятливою температурою для росту особин є 20-25°С. Оптимальний вміст 

кисню у водоймі повинен становити 7-8 мг/л, але не менше 6 мг/л - зона мінімуму [16]. 

Стерлядь чутлива до сапробізації водойми, нормативи наведено у таблиці 1 [5]. 

Таблиця 1. Вимоги до якості води при вирощуванні стерляді  

(за В. Мільштейном, 1982) [5] 

Показники Одиниці виміру Норматив 

1 2 3 

Вміст О2 у Н2О 

мг/л 

Не менше 6 

pH 7-8 

Концентрація СО2 до 10 

Концентрація хлоридів та сульфатів 50,0 

Концентрація Pb 0,1 

Концентрація Zn 0,01 

Концентрація S, CH4, Cl 0 

Перманганатна окиснюваність мгО/л 5-20 

Концентрація NО2 
мгN/л 

1,0 

Концентрація NО3 0,1 

Концентрація Р2О5 мгР/л 0,3 

 

За останні роки такі країни, як Румунія, Угорщина та Болгарія ‒ запровадили програми 

по збільшенню популяції стерляді у Дунаї, при цьому стерлядь залишилась єдиним 

осетровим видом, який можна зустріти у Сербії. В Україні залишились популяції в басейнах 

Дністра, Дунаю (найбільш розповсюджені) і інколи зустрічається в притоках Дніпра. За 

останній час популяції стерляді нормалізувались на Уралі, Дунаї і Волзі [3]. За вилов 

стерляді та інших осетрових, законодавством України передбачено покарання [18]. 

Для збереження осетрових видів риб необхідні спільні та раціональні дії як держави, так 

і науковців, і, особливо, громадськості. Так, наприклад в Україні: 

- З 2000 року заборонено виловлювати осетрові види риб. 

- З 2009 року всі осетрові види риб занесені до Червоної книги України. 

- З 2016 запроваджений діючий проект WWF, який називається «LIFE for Danube 

Sturgeons» [19, 22]. Проект спрямований на зменшення будь-якого тиску на осетрових та для 

відновлення і збагачення природних популяцій у басейні Дунаю. Румунія та Болгарія ‒ перші 

країни які підтримали та реалізували цей проект (липень 2012 - вересень 2015рр.) [1]. 

Планується ще 1 проект «LIFE for Danube Sturgeons», який буде запроваджений знову ж таки 

в Румунії та Болгарії, але до цього списку приєднаються ще Сербія та Україна, та буде 

спрямований на збереження природних зимувалів осетрових. 

Україна є учасником цього проекту, також для збереження аціпенсерових риб [4]. Цей 

проект розпочався у країнах ЄС у 2015 році, у цьому ж році Україна до нього і приєдналася, 
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а також він є частиною програми ЄС «Осетр-2020». Повна назва проекту STURGENE 

українською мовою звучить так: «Дослідження генетичного різноманіття та збереження 

генетичного різноманіття осетрових риб середньої та нижньої частини Дунаю».  

Обмежуючим фактором, крім вилову є також антропогенний вплив людини, а саме 

засмічення водойми, це перешкоджає нересту, осетри здатні розмножуватись лише у чистій 

воді. Також успіх нересту залежить від його місця, але на превеликий жаль багато місць 

розмноження було знищено різними заводами та іншими господарствами, промисловими 

підприємствами, або водними об’єктами різного типу [9]. 

Наразі для осетрових риб дуже великою проблемою є зникнення місць для нересту та 

життя. Система загороджувальних споруд та висушування більшої частини заплав Дунаю 

знищило багато місць нересту та нагулу. 

Порівняно з 2000 роком, у Азовському та Чорному морях популяції осетрових 

скоротились більше ніж у 120 разів та з 2000 року Україна заборонила любительський та 

спортивний вилов осетрових у Чорному морі та всіх прісних водоймах. У свою чергу 

промисловикам заборонено здійснювати вилов риб, які занесені у Червону книгу України [9]. 

У наш час стало дуже поширеним відтворення осетрових у різних заказниках, 

рибоводних заводах та господарствах різного типу з подальшим випуском їх у природну 

водойму. 

Відповідно до даних Державного агентства водних ресурсів України, по частині Дунаю, 

яка протікає на території України розміщено 6 основних пунктів спостережень, де 

здійснюється постійний лабораторний контроль та хімічний аналіз проб води [8]: р.Дунай, 

163 км, м.Рені, кордон з Румунією (№1); р.Дунай, 89,9 км, м.Ізмаїл, 89,9 км р.Дунай; 1,0 км 

нижче м.Ізмаїл (№2); р.Дунай, 94 км, м.Ізмаїл, питний в/з міста (№3); р.Дунай, 48 км, м.Кілія, 

питний в/з (№4); р.Дунай, 32 км, м.Кілія, 32,0 км р.Дунай; 13,0 км нижче м.Кілія (№5); 

р.Дунай, 20км, м.Вилкове, питний в/з (№6). Інструментально-лабораторний контроль на цих 

пунктах спостереження проводить Лабораторія моніторингу вод БУВР річок Причорномор'я 

та нижнього Дунаю та Лабораторія моніторингу вод та ґрунтів Дністровського БУВР. Всі 

показники, при здійснені відборів проб порівнювалися з встановленими нормативами ГДК 

забруднюючих речовин для розведення стерляді. Приклад зведених даних моніторингу 

наведені у графіках динаміки забруднюючих речовин на постах, дані бралися за 3 роки (з 

2019 р. по 2021 р.). 

Також, за час дослідження вдалося дослідити морфометричні характеристики окремих 

представників цьоголіток з популяції дунайської стерляді (5 екз.). Морфометричні дані були 

відібрані згідно з методикою промірів осетрових риб (за Правдіном І.Ф., 1966) [17, с. 27], а 

також вдалося визначити біологічні показники даного рибоб’єкта прижиттєво, які зазначені у 

таблиці 2. 

 

  
Рис.1. Графік змін забруднюючих 

речовин (пост №2) 

Рис.2. Графік змін забруднюючих 

речовин (пост №3) 
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Рис.3. Графік змін забруднюючих 

речовин (пост №4) 

Рис.4. Графік змін забруднюючих 

речовин (пост №5) 

 

Таблиця 2. Результати прижиттєвого розрахунку біопоказників молоді стерляді за 

різними методиками [15, с. 70-71; 24, с. 161; 14, с. 172-176] 

Індекс екз.№1 екз.№2 екз.№3 екз.№4 екз.№5 

Коефіцієнт вгодованості за Фльтоном 0,30 0,35 0,29 0,29 0,39 

Коефіцієнт вгодованості Сальніковим, 

Кравченко 
7,62 8,30 5,38 6,59 8,07 

Індекс висоти тіла 9,19 8,71 6,56 8,35 8,48 

Індекс відносної товщини тіла 8.16% 10.37% 10.81% 8.60% 12.50% 

Індекс великоголовості 22.11% 24.82% 22.03% 23.14% 23.59% 

Індекс м’ясистості 39,04% 38,85% 62,93% 59,46% 56,99% 

Індекс прогонистості 10.88% 11.48% 15.25% 11.98% 11.79% 

Індекс найбільшого обхвату (компактності) 35.71% 37.04% 34.75% 36.36% 41.04% 

Індекс найменшого обхвату 12.25% 15.19% 15.68% 12.40% 10.38% 

Індекс найменшої товщини тіла 2.04% 2.22% 1.91% 1.65% 2.36% 

Індекс хвостового стебла 10.88% 12.22% 9.32% 13.22% 10.38% 

 

Виходячи з вищеописаного, було прийнято рішення спроектувати риборозплідник з 

комбінованим типом вирощування молоді стерляді потужністю 500 тис. екз. виходячи з 

загальноприйнятих нормативів та методів в осетрівництві [6, с. 207-567; 7, с. 31-50]. 

Отримані результати в ході розрахунків наведено у таблиці 3. 

Таблиця 3. Результати розрахунків проекту риборозплідника 

№ 

з/п 
Отримані показники Цифрові дані 

1 Кількість підрощених личинок 625000 екз. 

2 Кількість личинок 892858 екз. 

3 Кількість вільних ембріонів  1275511 екз. 

4 Кількість заплідненої ікри 1962324 ікр. 

5 Кількість овульованої ікри  2616432 ікр. 

6 Кількість самиць, які віддали ікру  218 екз. 

7 Кількість самців, які віддали статеві продукти 218 екз. 

8 Кількість проін’єктованих самиць 273 екз. 

9 Кількість проін'єктованих самців 218 екз. 

10 Кількість самиць з резервом  355 екз. 

11 Кількість самців з резервом  240 екз. 

12 Кількість плідників  573 екз. 

13 Маса всіх самців  192 кг 

14 Маса всіх самиць 532,5 кг 

15 Маса плідників  724,5 кг 
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16 Потреба в препараті гіпофізу для самиць  1,065 г 

17 Потреба в препараті гіпофізу для самців  0,36 г 

18 Загальна потреба в препараті гіпофізу для плідників  1,425 г 

19 Загальна маса ікри  26,164 кг 

20 Кількість таніну  65,41г 

21 Кількість ікринок в 1 кг  100000 шт. 

22 Маса ікри на 1 інкубаційний апарат  150 г 

23 Кількість інкубаційних апаратів з урахуванням 4 турів 44 апарата 

24 Водовитрати 1 інкубаційного апарату за годину  0,18 м
3
/год 

25 Водовитрати інкубаційних апаратів за годину з урахуванням 

чотирьох турів  
31,68м

3
/год 

26 Водовитрати інкубаційних апаратів за весь час експлуатації  4561,92 м
3
 

27 Кількість фіолетового «К» 42,24 г 

28 Кількість басейнів для вільних ембріонів з урахуванням 4 турів  14 басейнів 

29 Водовитрати басейну для вільних ембріонів за 1 год  0,6 м
3
/год 

30 Водовитрати  всіх басейнів для вільних ембріонів з урахуванням 

4 турів за 1 годину 
33,6 м

3
/год 

31 Водовитрати басейнів для вільних ембріонів за весь період  8064м
3
 

32 Кількість басейнів для личинок з урахуванням 4 турів  35 басейнів 

33 Об’єм басейну для личинок  1,6 м
3
 

34 Водовитрати басейну для личинок за 1 добу з урахуванням 

проведення 4 турів  
153,6 м

3
/доба 

35 Водовитрати всіх басейнів для личинок за весь період  75264 м
3
 

36 Кількість басейнів для підрощення личинок до 100 мг у 4 тури 559 басейнів 

37 Об’єм басейну для підрощення личинок до 100 мг  2 м
3
 

38 Водовитрати басейну для підрощення личинок до 100 мг за 1 

добу  
48 м

3
/добу 

39 Водовитрати  1 басейну для підрощування личинок до 100 мг за 

весь період 
672 м

3
 

40 Водовитрати всіх басейнів для підрощення личинок до 100 мг за 

весь період  
377325 м

3
 

41 Кількість переднерестових басейнів для самиць 5 бас. 

42 Кількість переднерестових басейнів для самців  4 бас. 

43 Кількість переднерестових басейнів для плідників  9 бас. 

44 Водовитрати 1 переднерестового басейну за добу  115.2 м
3
/добу 

45 Водовитрати всіх переднерестових басейнів за добу  1036,8 м
3
/добу 

46 Водовитрати всіх переднерестових басейнів за весь період  3110,4 м
3
 

47 Приріст  78 мг 

48 Кількість корму  348,2 кг 

49 Площа вирощувальних ставів 6,25 га 

50 Кількість вирощувальних ставів  1 став 

51 Об’єм вирощувального ставу 62500 м
3
 

52 Кількість органічних добрив для вирощувальних ставів  12,5 т 

53 Кількість аміачної селітри для вирощувальних ставів  468,75 кг 

54 Кількість суперфосфату для вирощувальних ставів  312,5 кг 

55 Кількість вапна для вирощувальних ставів 3,125 т 

56 Водовитрати вирощувального ставу  196250 м
3
 

57 Водовитрати інкубаційного цеху  468325,32 м
3
 

58 Площа переднерестових ставів для самиць 4,4 м
2
 

59 Кількість переднерестових ставів для самиць 1 став 
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60 Площа переднерестових ставів для самців  3,4 м
2
 

61 Кількість переднерестових ставів для самців  1 став 

62 Площа переднерестових ставів для плідників  7,8 м
2
 

63 Кількість вапна для переднерестових ставів  390 г 

64 Водовитрати переднерестових ставів за весь час експлуатації  58968000 м
3
 

65 Водовитрати на риборозплідник з урахуванням інкубцеху та 

ставового фонду  
59632575,32 м

3
 

 

Таким чином, виходячи зі всіх зазначених в дослідженні та розрахунках факторів 

водного середовища та поетапного технологічного розрахунку, ми отримали кількість 

необхідного біоматеріалу, добрив, препаратів, апаратів та ставового фонду, необхідних для 

вирощування проектної потужності рибопосадкового матеріалу для подальшого його 

зариблення у природне середовище існування. Такий отриманий рибоб’єкт, в ході 

технологічного вирощування, буде більш резистентним до впливу факторів навколишнього 

природного середовища при зарибленні. 
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ҚАЗАҚСТАННЫҢ БАТЫС ӨҢІРІНДЕГІ СУАЙДЫНДАРДА МЕКЕНДЕЙТІН 

ҰЗЫНАШАЛЫ ӨЗЕН ШАЯНДАРЫНЫҢ (PONTASTACUS LEPTODACTYLUS 

(ESCHCHOLTZ, 1823)) ҚОРЫН ЖӘНЕ ӨНІМДІЛІГІН БАҒАЛАУ 
 

Мақалада Қазақстанның батыс өңіріндегі (Батыс Қазақстан және Ақтөбе 
облыстары) суайдындарда мекендейтін ұзынашалы өзен шаяндарының қоры мен өнімділігі 
бағаланған. Шаян популяциясының жыныстық құрамы мен өлшемдік көрсеткіштері және 
2016-2018 жылдарда ауланған шаян көлемінің динамикасы берілген.  

Түйінді сөздер: ұзынашалы шаян, популяция құрамы, дене тұрқының өлшемдері, дене 
салмағы, жынысы, аулау қарқыны. 

 

The article assessed the reserves and productivity of long-tailed crayfish living in reservoirs in 
the western region of Kazakhstan (West Kazakhstan and Aktobe regions). The sex composition and 
dimensional indicators of the crab population and the dynamics of the volume of crayfish caught in 
2016-2018 are given.  
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Key words: long-legged crayfish, population composition, body size, body weight, gender, 

catch rate. 

 

В статье оценены запасы и продуктивность длинопалых речных раков, обитающих на 

водоемах Западного региона Казахстана (Западно-Казахстанская и Актюбинская области). 

Определены размерные показатели популяции раков, пол и динамика объемов выловленных 

раков за 2016-2018 годы.  

Ключевые слова: длиннопалый рак, состав популяции, размеры телосложения, масса 

тела, пол, темп отлова. 

 

Кейбір балық қорлары шектен тыс пайдалануға ұшырағаны белгілі, бірақ әртүрлі 

себептермен толық пайдаланылмай отырған, әсіресе технологияның жетіспеуінен және 

нарықта дамымаған басқа да су объектілері бар. Бұл ресурстардың бірі - өзен шаяны. 

Шаянның елеулі қоры (Astacus leptodactylus) Каспий теңізінде, Бұқтырма, Зайсан және 

Шүлбі су қоймаларында бар.  

Өзен шаяны сонымен қатар Қазақстанның басқа да су айдындарының, батыс өңірін қоса 

алғанда: Жайық-Көшім суару-суландыру жүйесінің су айдындары, Үлкен және Кіші өзен 

және өзен шаяндарын аулау жүзеге асырылатын басқа да балық шаруашылығы су 

айдындарының (A. leptodactylus. және бірнеше басқа түрасты түрлері) қарапайым 

мекендеушілері болып табылады. Өзен шаянын пайдалану стратегиясын дамыту арқылы оны 

табыс көзіне айналдыруға болады, десекте қазіргі уақытта ол балық аулау торларын 

бүлдіретін зиянкестер ретінде қарастырылады. 

80-жылдардың соңына дейін Еуропа елдері Түркиядан өзен шаянын импорттады, ал 1985 

жылы тек Швеция 2 505 тонна сатып алды. Алайда, түрік өзен шаянының популяциясына 

әсер еткен шаян тәрізділер обасының таралуы (Aphanomyces astaci саңырауқұлақтарының 

әсерінен туындаған) салалық дағдарысқа себеп болды. Дәл осындай індет XIX ғасырдың 

екінші жартысында еуропалық популяцияға әсер етті, бірақ соңынан бұл популяция белгілі 

бір дәрежеде қалпына келтірілді [1].  

А. С. Малиновскаяның зерттеулерінде Қазақстанда өзен шаяндарының 3 түрі тіршілік 

ететіндігі анықталған: жуан ашалы, түркістандық, 2 туыс түрі және 2 расалы ұзын ашалы 

(кәдімгі ұзын ашалы өзен (еділдік-волгалық) және ұзын ашалы каспийлік шаяндар). Зерттеу 

барысында әр жеке су айдындарындағы шаян популяциясының құрылымын зерттеуде негізгі 

көрсеткіштер ретінде мөлшерін, салмағын және жыныстық құрамын анықтаған. Зерттеу 

нәтижесі бойынша суайдындардағы шаянның өнімділігі олардың салмағына да байланысты 

екендігі және бір өлшемдік топтағы шаяндарды салмағы бойынша салыстырғанда, Жайық 

өзені алабындағы суайдындардағы шаянның орташа салмағы, орталық Қазақстанның 

суайдындарындағы шаяндардан жоғары екендігі көрсетілген. Автор шаяндардың дене 

салмағы тек түр ерекшеліктеріне ғана емес, сонымен қатар тіршілік ету жағдайына, негізінен 

шаяндардың қоректенуіне байланысты деп есептейді. Жайық өзенінің алабындағы 

суайдындардағы шаяндардың рационында жануарлар тектес тағамының басым болуы, 

олардың қарқынды өсуіне және дене салмағының артуына ықпал ететіндігі айтылған. 

А. С. Малиновскаяның жүргізген зерттеулері аясында Қазақстан суайдындарындағы 

шаяндарды акклиматизациялаудың биологиялық негіздемесі жасалған, нәтижесінде шаяндар 

Қаратомар, Қапшағай, Бадам суқоймаларына жіберілді, одан кейінірек Шардара мен 

Бугунское суқоймаларына да жіберілген. Олар шаяндар паразиттермен зақымдалмаған және 

эпизоотиялық тұрғыдан қауіп төндірмейтін Қарағанды суқоймасының шаяндарын жіберуді 

ұсынған. Шаянның кәдімгі түршелері мекендейтін Жайық өзені алабының суайдындарына 

келетін болсақ, зерттеушілер тобы олардың өнімділігін жоғары бағалап, әрі қарай шаяндарды 

қолдан өсіру бойынша жұмыстар жүргізілген уақытта негізгі (өндірушілер ретінде) 

суайдындар ретінде қарастыруды ұсынады [2]. 

Ұзынашалы шаяндар Қазақстанның батысындағы тұщысулы суайдындарының 

барлығында кездесіп тұрады. Олардың қоры суайдындардың арасында әр түрлі (тіпті бір 
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суайдынның ішінде) болып келеді. Жалпы экономикалық тұрғыдан оларды кәсіптік бағытта 

игеруге мүмкіндіктер бар.  Ресми түрде ауланатын шаяндардың көлемі 40 тоннаға жуық, 

десекте кәсіптік мақсатта 90 тоннадан астам игеріліп жатқандығы туралы кейбір негіз бар. 

Осыған  орай ұзынашалы өзен шаяндарының шоғырының қазіргі жағдайын бағалау үшін 

«Балық шаруашылығы ғылыми-өндірістік орталығы» Батыс Қазақстан филиалымен зерттеу 

жұмыстары жүргізілді. Осы мақсатта шаянаулағышпен ауланған шаяндарға биологиялық 

талдау жүргізіліп (өлшемдік-салмақтық, жынысы), 2015-2018 жылдар аралығында ауланған 

шаяндардың көлемі талданды. Батыс Қазақстан облысында 11 суайдын, Ақтөбе облысында 7 

суайдын зерттелді. Зерттеуге бір суайдыннан 100 - ден кем емес шаян алынды, кейде барлық 

ауланған шаяндар зерттелді. Сонымен қатар салмағы өлшеніп, жынысы анықталды. Алынған 

көрсеткіштер өлшемдік класс ішінде талданды. Барлығы 1548 дана шаян талдаудан өтті. 

Зерттеу барысында, ауланған шаяндардың ұзындығы 7-ден 15 см жетсе, көбіне 11-12 см 

аралығындағы орташа салмағы 43-63 г болатын шаяндар жиі кездеседі. Басқа да табиғи 

ареалы бірдей суайдындардағы секілді, зерттелген суайдындардағы шаянның шоғырында 

аталықтар басым болды. Зерттелген шаян шоғырында аналық пен аталықтың орташа үлесі 

2:3 қатынасына тең [3]. 

Шаяндардың кәсіптік қоры олардың суайдындардағы концентрациясына қарай 

анықталады, шаяндар өз кезегінде суайдындағы мекендеуге қолайлы жерлерге 

шоғырланады. Осылайша, су асты ылайлы балшықты суайдындарға қарағанда, шөгіндісіз 

ағынды гидрологиялық режимі бар (өзендер және суқоймалар) суайдындарда шаяндардың 

концентрациясы жоғары. Батыс Қазақстан облысының суайдындарында ұзынашалы 

шаяндардың соңғы үш жылда кәсіптік мақсатта ауланған көлемін талдау арқылы, 

шаяндардың көп бөлігі Батыс Қазақстан облысының шекарасындағы Үлкен және Кіші 

Өзендердің телімдерінде мекендейтіні анықталды. Ауланатын шаяндардың көлеміне 

табиғатты пайдаланушылардың жеке қызығушылықтары да әсер етеді. Ақтөбе облысында 

шаян аулау мақсатында құрылған ұйымдардың жоқ болуы және қабылдау орындарының 

болмауы, суайдындарда шаянның кәсіптік қорын анықтауда, одан әрі игеруге  

ынталандырмайды. Ақтөбе облысындағы суайдындардың сутүбі жер қабатының 

ерекшеліктерін ескеретін болсақ (көбіне тас араласқан сазды) шаянның айтарлықтай жоғары 

қоры болуы қажет. Бұл ретте, Батыс Қазақстан облысында керісінше жағдай орын алып отыр 

(сурет 1).  

 
1 сурет - 2015-2022 жылдар аралығында БҚО бекітілген су айдындарында  
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Шаян қорларын бағалау қажеттілігі табиғат пайдаланушылардан тиісті сұраныстардың 

түсуіне қарай біртіндеп анықталды және жыл сайын белгілі бір уақытқа дейін жаңа су 

айдындарын шаян аулауға тарту кезінде олардың жалпы аулауының өсуі байқалды. 2014 

жылы екі су айдынындағы – Бітік су қоймасы мен Сарышығанақ көліндегі шаяндардың қоры 

бағаланды. 2015 жылы жалпы болжамды аулау 4,65 тоннаны құрады. 2015 жылы тағы бес су 

айдынның қорлары зерттелді, ал 2016 жылға арналған жалпы болжамды аулау 43,1 тоннаны 

құрады. Аулау көлемінің бірнеше есе артуы облыстың ең шаяны мол суайдындары – 

Қараөзен (Үлкен Өзен), Сарыөзен (Кіші Өзен) өзендерінің және сол кездегі салыстырмалы 

түрде үлкен Пятимар су қоймасының қорларының қосылуына байланысты болды. Әрі қарай, 

су объектілерінің көбеюіне қарамастан, аймақта шаян аулау төмендеді. 2017 жылы жалпы 

аулау облыстың 10 су айдынында 35,271 тоннаны, 2018 және 2019 жылдары тоғыз су 

айдыны арасында бөлінген 30,7 тоннаны құрады. 2020 жылға арналған күтілетін аулау 

болжамы он су айдыны арасында 27,48 тоннаны құраса, 2021 жылы он бір су айдынға 

бөлінген квота 44,85 тоннаға жетіп, 2022 жылы он суайдында 47,303 тонна көлемінде ең 

жоғарғы көрсеткіш ретінде бекітілді. 

Аулау көлемінің төмендеу себептерін нақты анықтау қиындық тудырады. Көптен бері 

айтылып келе жатқан шектен тыс аулануы жөнінде тұжырымдар тексеруді қажет етеді, 

өйткені егер сол себептен болса, онда оның үстіне соңғы жылдары жалғасып келе жатқан су 

айдынардың тайыздауы да әсер етеді, су деңгейінің төмендеуі акваторияның тартылуымен, 

қыстау жағдайларының нашарлауымен және нәтижесінде өнімділіктің төмендеуімен 

көрінеді. Сондай-ақ, аулаудың өзен шаяндарына әсері, санының азаюында емес, олардың 

өлшемінің ұсақталуында көрінетінін атап өткен жөн, өйткені шаян аулау кезінде ең алдымен 

ірі шаяндар ұсталады, ал ұсақ шаяндар шектен тыс ауланған жағдайда өсіп үлгермейді. 

Алайда, бұл да расталмайды. Сонымен, шаян аулау өркендеп тұрған Үлкен және Кіші 

өзендердің учаскелерінде және Бітік су қоймасында, 2015-2019 жылдары зерттеулер жүргізу 

кезінде шаяндардың орташа салмағы 34-42 г аралығын көрсетіп, ауытқымалы сипатта болды 

– азайтуға немесе көбейтуге бағытталмады. 

Бірақ Қараөзен мен Сарыөзен өзендері салыстырмалы түрде оңтүстікке қарай 

орналасқан, неғұрлым қарқынды өнімді үрдісті су айдындар болып табылады. Алайда, біз 

шаян аулағыштарды облыстың солтүстік бөлігінде, қала маңында орналасқан бос су 

айдындарда кездестіреміз. Мұнда шаян аулау бақылаусыз жүргізіледі және шектен тыс 

аулануға әкелуі мүмкін. Жоғарыда айтылғандай, бұл популяцияның жойылуына қауіп 

төндірмейді, бірақ ұсталған шаяндардың жағдайын қалпына келтіруге 3-5 жыл кетуі мүмкін. 

Соңғы жылдары биоресурстар айналымын бақылауды күшейтуге бағытталған шаралар 

заңсыз аулау жолдарын азайтады, ал оларсыз браконьерлердің шаяндарды аулауының мәні 

жоғалады. Бекітілген су айдындарында коммерциялық аулау, жалға алушылардың су 

айдындарына қатысты белгілі бір міндеттерін белгілейді. Негізгі талаптардың бірі қорларды 

тұрақты қалпына келтіруді қамтамасыз ететін арнайы ғылыми зерттеулер барысында 

белгіленген шектеулі көлемде аулау болып табылады. Мұндай жауапты аулауды шексіз ұзақ 

уақыт жүргізуге болады, өйткені биологиялық ресурстардың ең керемет сапасы-оларды 

ұтымды пайдаланып, орнын толтыруға  болады. 

Шаян қорларын ұтымды пайдалану мен қалпына келтіру тек қорғаныс шараларын жүзеге 

асыруды, балық аулау ережелерін әзірлеуді, балық аулау шараларын белгілеуді және белгілі 

бір айларда (шағылысу және түлеу кезеңдерінде) балық аулауға тыйым салуды ескермейді. 

Шаяндар биологиясының ерекшеліктері, сонымен қатар су объектілерінің санитарлық 

жағдайын бақылау және осы бағалы су организмдерінің қорларын көбейту жөніндегі 

шараларды міндетті түрде жүргізу. 

Сонымен, ұзын ашалы шаяндардың бірқатар артықшылықтары бар: ерте жетілу, жоғары 

өнімділігі, дамудың барлық кезеңдерінде дернәсілдердің көп пайызы және экологиялық 

икемділікті қамтамасыз етуде маңызды рөл атқаратын бір аналықтан шыққан ересектер 

санының көптігі осы түрді және оның негізгі өсіру объектісі ретінде таңдауын анықтайды. 
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ТУРИЗМ І РЕКРЕАЦІЯ / ТУРИЗМ И РЕКРЕАЦИЯ 
 

N. Daminov 

(Navoi, Uzbekistan) 

 

HISTORY OF TOURISM DEVELOPMENT OF SAMARKAND REGION  

IN THE YEARS OF INDEPENDENCE (1991-2016) 

 

This scientific article discusses the development of tourism in the Samarkand region of the 

Republic of Uzbekistan during the years of independence. That is, the state of Samarkand region in 

the field of tourism in the first years of independence, cooperation with foreign countries for the 

development of the tourism sector, efforts to implement various projects in order to develop the 

tourism sector of Samarkand region, as well as the achievements and shortcomings are revealed in 

the article. 

Key words: tourism, Samarkand, ecotourism, pilgrimage, agrotourism, cultural, diplomatic, 

"Huffington Post", "Uzbek-tourism", internet. 

 

INTRODUCTION 

Tourism is one of the ties that have been an important factor in connecting friendship and 

cooperation between the peoples of the world for centuries. People traveled to discover new lands, 

to see and learn about the world, to develop trade, and to establish cultural and diplomatic relations. 

Tourism is related to the temporary travel of people from their permanent place of residence or 

country to another place or country for the purposes of spending their free time in a meaningful 

way, relaxing, getting healthy, being a guest, solving some issues related to work
1
. 

The Central Asian region played an important role in this process, as it was located at the 

crossroads of trade caravans and different cultures. It is known that the history of the formation of 

the statehood of Uzbekistan began in the 2nd millennium BC and spans more than 3.5 thousand 

years. The city of Samarkand, which is considered to be a peer of ancient Rome and Babylon, 

which spread fame to the world as a major center of science, art and culture of the Middle Ages and 

was included in the UNESCO World Heritage List, was the center of the formation and 

development of the ancient statehood on this land
2
. 

The development and expansion of trade relations over the centuries caused the population to 

migrate. They spread their accompanying architecture, numismatics and handicrafts as well as their 

customs and values. All this is reflected in the diaries of famous travelers and explorers who passed 

along the Great Silk Road in different eras. Among them are Zhang Qian from China, Marco Polo 

from Italy, Clavijo from Spain, Ibn Fadlan and Ibn Battuta from Arabia, Jenkinson from England, 

Schiltberger from Germany, Marten and Bonvalo from France, Vambery from Hungary, Hedin 

from Sweden and Mayyar from Switzerland. Among them were people of various professions - 

pilgrims, missionaries, merchants, scientists, diplomats, researchers and writers. Each of them made 

a significant contribution to the history of the emergence and formation of international tourism. 

Magnificent architectural monuments, blue domes, unique oriental appearance and spirit 

located in Samarkand region attract the attention of travelers and guests for centuries, and a person 

who has seen Samarkand will never forget it. American international publication "Huffington Post" 

has recognized Samarkand as one of the 50 cities in the world that a person must visit at least once 

in his lifetime and included in the list of such cities
3
. The tourism opportunities of Samarkand are an 

                                           
1
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2007. Б. 6. 
2
 Каримов И.А. Эришган марралар билан чегараланмасдан, бошлаган ислоҳотларимизни янги босқичга 

кўтариш-бугунги кундаги энг долзарб вазифамиздир.23жилд. Тошкент: Ўзбекистон, 2015. Б. 31.  
3
 Каримов И.А. Эришган марралар билан чегараланмасдан, бошлаган ислоҳотларимизни янги босқичга 

кўтариш-бугунги кундаги энг долзарб вазифамиздир.23 жилд. Тошкент: Ўзбекистон, 2015. Б. 30.  
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important factor in the further development of the region's economy and employment of the 

population. Today, more than a hundred tourist companies and as many hotels operate here. 

SCIENTIFIC ESSENCE 
Tourist facilities in Samarkand region can be divided into the following groups and centers: 

1. Architectural and historical monuments. The architectural and historical monuments of 

Samarkand were included in the list of world heritage at the 25th session of UNESCO held in 

Finland in 2001. Currently, in Samarkand there are 1105 archaeological, 670 architectural, 37 

places of interest, 18 monumental, 1851 material objects belonging to 21 monumental categories
4
. 

the presence of a cultural heritage object indicates the wide potential of the region in terms of 

tourism. 

2. Pilgrimage and religious centers. There are many places of pilgrimage in Samarkand, such as 

Shahi-Zinda, Hazrat Hizr, Rukhabad, Imam Bukhari, Moturidi, Hazrat Davud, Imam Bahra's 

complex located in Dabus Castle, Chorchinor and many others. As a result of the search of 

specialists, information about 28 cemeteries in Samarkand was fully studied
5
. 

3. Museums and reserves. Tourists coming to Samarkand region will have the opportunity to 

get acquainted not only with ancient monuments, but also with museums in the region. There are 

several museums in the region, which are certainly objects of tourist interest. In particular, the 

Samarkand regional museum of local history was established in 1979, and it has history and nature 

departments. The museum building itself is a rare architectural monument. Samarkand occupies a 

leading position in the country in terms of the number of museums, the composition of funds and 

the place of exhibited exhibits in world civilization. More than 360 historical, cultural and national 

architectural monuments belonging to different eras, civilizations and religions of a natural and 

anthropogenic nature have been preserved in the tourist area of Samarkand. Today, 5 historical 

museums, 6 architectural monuments and many private house-museums are operating within the 

Samarkand Museum Reserve
6
. 

The continuous enrichment of museum expositions with new exhibits and their uniqueness 

arouses great interest among the residents of our republic and foreign tourists. 

Today, more than 206,000 exhibits reflecting the development of the history of Uzbek folk 

culture and art in all periods are kept in the treasury of all existing museums and reserves
7
. 

4. Ecotourism centers. According to the data, the income from ecotourism in the tourist market 

is 10-14 percent. The convenient geographical location of Samarkand region, the variety of natural 

landscapes in its territory show that it is possible to achieve great success through ecotourism in the 

region. 

It is known that in Jomboy District (Galakapa, Zarafshan State Reserve), Samarkand District 

(Ohalik, Mironqul), Urgut (Beshkon, Omonquton, Karatepa, Takhtakoracha Pass), Nurabad District 

(Sazaghon, Anjirli, Jam, Ibrahim ata, Shrine of Hazrat David, Nurbulok sanatorium), Pastdargom 

district (Mehnatkash), Koshrabot district (Pangat, Kyzylbel, Karatash, Jonbulok) and reservoirs and 

forestry facilities, as well as Zarafshan national nature parks
8
, have ample conditions for the 

development of ecotourism. In return for this, tourists are given the opportunity to relax in the heart 

of nature. 

Another positive aspect of the development of ecotourism is that it does not require high-

quality hotels for tourists. In this type of tourism, traditional recreation and domestic amenities are 

                                           
4
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вилояти мисолида). Иқтисод фанлари номзоди илмий даражасини олиш учун тақдим этилган диссертация. 

Самарқанд, 2010. Б. 110. 
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secondary. It is enough to place tents and set up campsites to watch the unique scenery of nature, 

but on the other hand, ecotourism requires highly qualified professionals, i.e. an environmentalist 

for each group, and staff who ensure the safety of tourists. In addition, all actions of companies that 

offer ecological species should be carried out on the basis of legal requirements for nature 

protection
9
. 

Ecotourism is also a form of healthy lifestyle. Eco-types often include sports and wellness 

treatments. Eco-tours can be offered as separate tours by tour operators. For example, it is possible 

to organize excursions to protected areas, day trips to mountains or lakes as additional services for 

those who live in a mountainous area and visit natural objects or live in resort hotels
10

. For the 

development of ecotourism in the region, it is necessary to make wider use of the possibilities of 

mountain and steppe zones and Zarafshan drylands. 

Development of eco-tourism in the region, provision of quality services, careful organization of 

the industry's infrastructure in general, creation of web sites on the Internet, development of 

advertising products and its wide promotion serve as means of ensuring the prestige of the region in 

the international tourist market. 

5. Agrotourism centers. "Amirkhan Noz Ne'matlari" farm (grapes, horticulture) in Samarkand 

district, "Ohalik Altin Bogi mevasi" farm (horticulture), "Siyob-sakhovati" farm (fruit - vegetable 

growing, intensive horticulture) in Tayloq district, "Siyob-Shavkat- There are centers such as 

"Orzu" farm (fruit-vegetable, cherry, apple, apricot, horticulture)
11

. 

ANALYSIS 
The Republic of Uzbekistan is considered a sunny country, its fruits are sweet and rich in 

vitamins necessary for humans. This is also recognized by many tourists. The province has the 

opportunity to increase the flow of foreign tourists. During the research, it became clear that Urgut, 

Nurabad, Koshrabot, Pakhtachi, Jomboy and Samarkand districts have high potential in terms of 

tourism opportunities in Samarkand region. This can be explained by the mountainous regions of 

Urgut, Nurabad and Ko'shrabot districts, the vast steppes of Nurabad, the banks of the Zarafshan 

river in Jomboy district, the existence of the "Zarafshan" nature reserve, and the richness of 

Samarkand district in anthropogenic landscapes. 

It should be noted that the city of Samarkand also has the highest potential in terms of tourism. 

Historian Ibrahim Mikail's son Tolqin Hayit said, "Each of the shrines in Uzbekistan has its own 

miracle: either healing water comes out of that place, or the soil cures a disease, rubs it, and if you 

are there, your spirit will return"
12

. 

Strong peace and stability in our country, an atmosphere of mutual kindness and harmony, 

world-famous Uzbek hospitality, modern hotels and resorts, as well as high-quality service create 

favorable opportunities for tourists to have meaningful leisure. On June 2, 1995, the Decree of the 

President of the Republic of Uzbekistan "On measures to increase the participation of the Republic 

of Uzbekistan in the restoration of the Great Silk Road and develop international tourism in the 

Republic"
13 

was adopted. 

The issue of turning Samarkand's international tourism into a special open economic region 

was raised. It is known that in the early years of independence, the Republic of Uzbekistan did not 

have enough experience in the field of tourism. Members of the delegation led by the head of the 

Samarkand regional customs department A.S.Primov were sent to the Kaliningrad region of Russia 

to find and implement the mechanisms for fulfilling the tasks specified in the decree. They spent a 

week in the city and region of Kaliningrad and returned with a lot of experience on the requirements 

and conditions of the open economic region
14

. 
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10 Аззамов А. Экотуризмнинг бой имкониятлари. Зарафшон газетаси, 2012 йил 19 июнь. 
11 Самарқанд вилоят туризмни ривожлантириш департаменти жорий архив маълумоти. 19. 12. 2016. 
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14

 Самарқанд вилоят ҳокимлиги архиви. 1-фoнд, 1-рўйхат, 409-йиғма жилд, 64 -варақ.  



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

36 

On June 21-22, 1995, seminars were held in Urgut district and Samarkand city on the initiative 

of Konrad Adenauer Foundation, former chancellor of the Federal Republic of Germany. In it, 

serious attention was paid to the issues of improving management and developing tourism in 

Samarkand
15

. This seminar accelerated the processes of exchange of experience in tourism 

management in the region. 

During the years of independence, the 660 th anniversary of the birth of Amir Temur and the 

600th anniversary of the birth of Mirzo Ulugbek were widely celebrated in Samarkand, and great 

creative works were carried out in Samarkand. In the center of the city, a salubrious statue of our 

Grandfather Sohibgiron was erected. Mirzo Ulugbek observatory and madrasa were renovated. 

According to the decree of the President of the Republic of Uzbekistan, on October 18, 1996, the 

city of Samarkand was awarded the Order of "Amir Temur". Since then, October 18 has been 

celebrated as the city day of Samarkand
16

. 

The Law "On Tourism"
17

 adopted by the Oliy Majlis of the Republic of Uzbekistan on August 

20, 1999, the decision of the Cabinet of Ministers of the Republic of Uzbekistan dated October 10, 

2012 "On measures to further support and develop the tourism sector in the Republic of 

Uzbekistan"
18

 on the development of tourism and tourist infrastructure, is an important program in 

actively offering national tourism services to international tourism markets. 

Our country became a member of the UN World Tourism Organization in 1993. The regional 

center of this organization for the development of tourism on the Great Silk Road is operating in 

Samarkand. At the UNWTO General Assembly held in South Korea in October 2011, the Republic 

of Uzbekistan was elected a member of the Executive Council of this organization for the second 

time. Very few countries in the world have been awarded this status. In June 2014, at the 98th 

session of the Executive Council of the UN World Tourism Organization, held in Santiago de 

Compostela, Spain, a decision was made to hold the next 99th session in Samarkand. This also 

indicates that our country is successfully operating in the field of tourism. 

Today, the experience of countries like Spain, Italy, Greece, Turkey, India, Egypt, Japan, which 

earn a lot of income from tourism, should be an example for us. Spain, Turkey, and Egypt earn at 

least 10-20 billion US dollars a year from tourism
19

. In order to make wider use of Samarkand's 

tourism opportunities, it is necessary to improve the tourist service. 

The prospects of the economy of Samarkand region also depend on the income from tourism. 

In 1999, the income from regional tourism service was only 834 million sums
20

. The reason for this, 

when studied, showed that the volume of attracting tourists and the possibility of receiving them 

remained very low. In order to overcome these problems, the regional government has created a 

system of motor transport service around the highways in order to develop the tourist business 

infrastructure, and has conducted activities on the provision of service services that meet world 

standards. 

In order to further increase the number and quality of services provided to guests and tourists 

visiting Samarkand, to increase the volume of services in hotels, to implement extensive 

landscaping works around historical monuments and tourist routes, the regional government 

adopted the "Regional Program for the Development of Tourism in the Region until 2010" step by 

step done. 
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Table 6. 

 One can see the dynamics of the increase in the number of tourists  

in Samarkand region in 2010-2016
21

. 

 2010 

year 

2011 

year 

2012 

year 

2013 

year 

2014 

year 

2015 

year 

2016 

year 

2017 

year 

2018 

year 

The number of hotels and 

similar means of 

accommodation 

(facilities). 

68 83 83 84 97 104 110 110 116 

They have:          

The number of places for 

guests in them (per 

thousand people) 

3 3,5 3,6 3,9 5,1 4,9 4,9 4,2 4,4 

Visitors to hotels (per 

thousand people) 

110,9 129,3 136,6 130,5 136,6 140,4 154,5 176,4 231,2 

From this:          

Non-residents (per 

thousand people) 

46,6 62,9 66,3 65,6 65,7 67,9 75,9 89,8 147,7 

Residents (per thousand 

people) 

64,3 66,4 70,3 65 70,9 72,5 78,6 86,6 83,5 

 

The role and importance of the transport structure in the development of tourism in the region 

is very potential, and the national airline "Uzbekistan Havo Yo'llari" has a great contribution in this 

process. In particular, Samarkand airport is a dynamically developing enterprise that serves 400 

passengers per hour and more than 300,000 passengers per year. The most modern and comfortable 

Boeing - 747, 757, 767, A 310, 319, 320, Il 76, 114 airplanes are regularly operated at Samarkand 

International Airport
22

. 

Also, from Samarkand International Airport, tourists can reach Tashkent, Russia's Moscow, St. 

Petersburg, Simferopol, Kazan and other cities, as well as Western European and Asian countries 

with world-class services. 

Railway transport, which is considered important for tourists, is also of great importance in the 

development of tourism. The daily operation of high-speed modern electric trains manufactured by 

the Spanish company "Talgo" on the route "Tashkent - Samarkand - Tashkent" has created great 

convenience for tourists
23

. 

Currently, the economic development of Samarkand is determined not only by its production 

potential, but also by the rapidly developing goods and services sector. Favorable geographical 

location, huge historical and cultural heritage, well-developed transport system, stable situation, 

unique lifestyle of different nationalities and peoples, folklore-ethnographic art, preservation of 

national tradition and values created a solid foundation for the rapid development of tourism in the 

region. Also, the fact that Samarkand is the center of education, culture and business increases the 

prestige of the region. This also contributes to the strengthening of these trends. 

In 1991-2016, Samarkand took the leading place in our country in terms of the volume of 

tourist services and the rate of development of the tourism industry. Due to this, according to the 

tourism infrastructure created in the region in 2013, it was possible to receive an average of 600-

700 thousand tourists per year. In particular, in 2011, the number of visitors to Samarkand was 

                                           
21

 Самарқанд вилоят Статистика бошқармасининг жорий архив маълумоти. 01.01. 2019 йил . 
22

Сидикова М. Х. Самарқандда замонавий шаҳар маданиятининг ривожланиш хусусиятлари (1991–2017 йй.). 

Тарих фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертация автореферати. Тошкент, 2019. Б. 15-16. 
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117,200, of which 75,600 were from foreign countries. Compared to the results of 2010, this 

number has increased by 5,000 people
24

. 

Along with the increase in tourist flows to Samarkand, the number of business entities engaged 

in tourist activities has been increasing year by year. By the end of 2010, 44 tourism firms and 

companies were operating in Samarkand, and most of them managed to strengthen their position in 

the international tourism market in the following years. 

The Samarkand regional department of the national company "Uzbek-turizm" carried out 

effective work and accumulated rich historical experience in this regard. In particular, increasing 

the type of services for tourists visiting the region, improving tourism infrastructure was considered 

a priority. 

In particular, in 2013, 140 companies and organizations engaged in tourism, 78 hotels with 

3780 beds, built in modern and national style, operated in the region. Only in 2012, more than 

90,000 foreign tourists were welcomed by them
25

. In 2013, about 50,000 guests from various 

regions, cities and villages of the Republic visited the ancient monuments in Samarkand. They were 

provided services worth about 30 billion sums
26

. 

In 2013, in order to popularize our national cultural heritage abroad, to attract more foreign 

tourists to our country, to develop domestic tourism, and to gain experience in this regard, 

representatives of the Samarkand tourism company participated in international tourist fairs held in 

different countries of the world. In particular, Samarkand specialists who participated in fairs 

organized in London (England), Berlin (Germany), Madrid (Spain), Milan (Italy), Tokyo (Japan), 

Shanghai (China), Seoul (South Korea), Moscow (Russia) came to our country. made a significant 

contribution to attracting foreign tourists. They showed films, slides and manuals in different 

languages about tourist destinations, cultural monuments, national traditions and cuisine of our 

people, handicrafts, folklore and ethnography, historical and modern buildings. 

On October 3, 2014, the holding of the 99th session of the Executive Council of the UN World 

Tourism Organization at the Forum Complex in Samarkand once again demonstrated the great 

potential of tourism in our country. In order to develop tourism and attract more local and foreign 

tourists in historical cities such as Samarkand, Bukhara, Khiva, Shahrisabz, which are the cradle of 

world civilization, our government and foreign investors have made large investments. Major 

tourist centers and cultural monuments are being repaired, and the construction of highways that 

fully meet international requirements is creating the basis for effective use of tourist opportunities. 

RESULTS 
As a result, the number of tourists coming to our country in a year has increased by 2 million. 

In particular, the number of foreigners coming to Samarkand region increased by 18,000 in 2013 as 

compared to previous years
27

. Observations have shown that each foreign tourist visit brings an 

average of 1,000 USD to the national treasury. 35-40 percent of it is the cost of tourist services, and 

the rest is spent on additional services. It is self-evident that tourism contributes to economic growth 

and regional development. Therefore, it is a good thing that special attention is paid to the repair, 

restoration, beautification and greening of the historical monuments of the region. 

By 2015, more than 90 hotels and more than a hundred tourist companies with the capacity to 

receive about 5,000 guests at once in the city of Samarkand were able to provide exemplary service 

to tourists. The flow of tourists visiting Samarkand has been growing by an average of 10-15 

percent every year for the last ten years
28

. Taking into account the further increase in the number of 

tourists coming to the region from abroad, the existing hotels and tourist companies have improved 

measures to provide service services that meet international standards. 
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Сирожиддинов Ў. Самарқанд дунёнинг энг жозибадор туристик марказларидан бири. Зарафшон газетаси, 

2013 йил 5 январь.  
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In 2014, an article dedicated to Samarkand was published on the page of "Al-Watan" 

newspaper published in Saudi Arabia. It covers the history of the unique architectural monuments 

of Samarkand, as well as information about scholars and thinkers. At the end of the article, the 

author notes that everyone who visits Samarkand will not only discover one of the oldest cities in 

the world, but also gain valuable knowledge about the great civilization of the region
29

. 

At this point, it is appropriate to say that the world's leading television companies and other 

mass media regularly make speeches on the topic of Samarkand. In 2015 alone, programs about the 

tourism potential of Samarkand were aired three times by "Euronews" TV channel, as well as by 

VVS TV channel of Great Britain, Russia, Japan, Germany, the USA and a number of media of 

other foreign countries
30

. Broadcasting of programs on the tourism opportunities of the Samarkand 

region on foreign TV channels gave an impetus to the increase in the number of tourists visiting the 

region. 

In addition, the media of the Republic of Uzbekistan gave feedback to the reporters about the 

historical monuments, nature, tourism potential, economic and cultural spheres of Samarkand, as 

well as the characteristic aspects of the development of the Republic of Uzbekistan. For example, 

Austrian tourist Ikhonnes Muntser: "Today, Uzbekistan is among the countries attracting the 

attention of world tourists. 

While coming from Tashkent to Samarkand on the high-speed train "Afrosiyob", I was amazed 

by the efforts made to develop tourism in your country
31

," said Zoltan Shomogi, executive director 

of the UN World Tourism Organization. Because this city is located in the center of the Great Silk 

Road, it is known and famous that it made an incomparable contribution to the development of 

science and culture. Samarkand's role and influence in the development of tourism is increasing
32

 

not only in Uzbekistan, but also in the entire Central Asian region. 

In recent years, tourism companies operating in the region have participated in fairs organized 

in major cities of the world, such as London, Berlin, Madrid, Milan, Tokyo, Shanghai, Seoul, and 

Moscow, and actively work to attract tourists. In 2016-2017, a comprehensive program of measures 

aimed at further development of tourism in the region was approved. According to it, the 

implementation of projects with a total volume of 39 billion 452 million soums is set. Among them, 

11 cultural heritage objects, reconstruction of shrines, 5 hotels, 2 modern teahouses, and 

landscaping around 3 objects have been completed
33

. 

On December 2, 2016, the Decree of the President of the Republic of Uzbekistan "On measures 

to ensure the rapid development of the tourism sector of the Republic of Uzbekistan"
34

, and on July 

18, 2019, the Oliy Majlis of the Republic of Uzbekistan adopted a new version of the Law "On 

Tourism"
35

. 

SUMMARY 

Currently, 160 hotels, 24 sanatoriums and sanatoriums, 350 restaurants and cafes, 300 guides 

and 158 tourist routes are operating in the region for foreign tourists
36

. 

Although effective work has been carried out to develop tourism in Samarkand region, some 

problems have had a negative impact on this sector; 

1. There are problems in the tourist service in Samarkand region. That is, there are not enough 

conditions for tourists to park their cars on city roads, and the quality of service in hotels lags 

behind world standards. 

                                           
29 “Жаҳон” А А. “Al-Watan” газетаси қўҳна Самарқанд ҳақида. Халқ сўзи газетаси, 2014 йил 17 июль. 
30 Маҳмадмуродов М. Самарқанд- сайёҳлар маскани. Зарафшон газетаси, 2016 йил 27 сентябрь. 
31 27 сентябрь-халқаро сайёҳлик куни. Зарафшон газетаси, 2015 йил 26 сентябрь. 
32 Мустафоқулов А, Мустанов Б. Самарқанд – юксак туризм салоҳиятига эга шаҳар. Зарафшон газетаси, 2014 

йил 20 октябрь. 
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35
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2. Since the majority of foreign tourists are citizens of Southeast Asian countries, the problem 

of guides serving tourists in the language of that country has arisen. 

3. Despite the fact that the national dishes in Samarkand region are unique in their appearance 

and taste, the development of gastronomic tourism has been overlooked. 

4. The number of hotels in the region is not enough to receive tourists, while the state is trying 

to increase the number of tourists, by 2016, the number of hotels was 110. This is not enough for a 

region with high tourism potential. 

5. During this quarter of a century, the communication service for foreign tourists has caused 

objections about the low speed of the Internet. 

Before the election of President Shavkat Mirziyoyev on November 4, 2016, in his speech at the 

meeting with the representatives of voters of Samarkand region, he stated the following program on 

the prospects of Samarkand region in the field of tourism. For example, "In order to further develop 

the tourism potential of Samarkand, more than 40 new hotels will be built in the region in five 

years, Takhtaqoracha pass and Upper Planar in Urgut district, about 20 ecotourism facilities in 

Ohalik and Mironko'l in Samarkand district, and about 10 agrotourism facilities in Samarkand, 

Tayloq and Jomboy districts
37

 will be built. they stated that it will be done. 
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Визначено роль спортивної інфраструктури у туристичному обслуговуванні. 
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Нині значний вплив на розвиток урбаністичних територій має процес децентралізації. 

Він дозволяє створити можливості для перспективного функціонування міських об’єктів, 

залучення коштів для їх трансформації та перепрофілювання. Водночас, нові реалії 

створюють передумови для поєднання функцій багатьох міських об’єктів з метою 

ефективного використання у господарському комплексі задля забезпечення ряду соціально-

економічних потреб громади. Саме таку роль починає відігравати й спортивна 

інфраструктура у туристичному обслуговуванні, де основним завданням є створення 

сприятливих умов для відвідування туристами видовищних спортивних змагань, що 

дозволяє істотно покращити уявлення подорожуючих про спортивні об’єкти, зокрема 

стадіони. Варто зазначити, що це не тільки спортивні споруди, але й місця проведення 

масових культурних заходів, а також вони є «архітектурними візитівками» міста, що 

формують цікавий образ місцевості, і можуть бути активно задіяні в екскурсійній діяльності 

як новітні туристичні атракції. 

Спортивною та архітектурною візитівкою міста Нововолинськ  є стадіон «Шахтар», що 

розпочинає свою історію з 1958 р., ледве не з дати заснування міста [1; 7–8]. Споруджена 

спортивна арена міста за проєктами будівництва радянської доби і за понад шість десятиліть 

вона вимагала значного оновлення та капітального ремонту. Реконструкція стадіону 

розпочалася у 2018 році, у 2020 році завдяки програмі Президента України «Велике 

будівництво» та проєкту «Україна – чемпіон» вдалося завершити усі будівельні ремонти та 

здати об’єкт в експлуатацію. Будівельні роботи оплачувалися на умовах співфінансування із 

держбюджету та міського бюджету. Кошторисна вартість проєкту з реконструкції стадіону – 

20 мільйонів 830 тисяч гривень [2–4; 7–8]. 

Офіційне відкриття реконструйованого стадіону у складі спортивно-оздоровчого 

комплексу «Шахтар» (рис.1.) відбулося 30 вересня 2020 року, що стало своєрідним 

подарунком для мешканців міста з нагоди 70-ї річниці заснування Нововолинська та Дня 

шахтаря. Місткість стадіону становить 6000 місць. Віднині 460 вихованців Нововолинської 

ДЮСШ мають змогу займатися футболом та легкою атлетикою в сучасних умовах [2–5; 7–

8]. 

 
Рис. 1. Оновлений стадіон «Шахтар» [3; 5; 7] 

14 травня 2021 року стадіон «Шахтар» отримав сертифікат 5-ї категорії за міжнародними 

стандартами, що дозволяє проводити легкоатлетичні змагання всеукраїнського та 

міжнародного рівнів. Адміністрація уже веде перемовини із Федерацією легкої атлетики 

України щодо проведення у місті Нововолинську щорічних легкоатлетичних змагань 

всеукраїнського рівня (рис.2). 
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Рис. 2. Легкоатлетичні доріжки на стадіоні «Шахтар» [3–5; 7] 

 

Стадіон  «Шахтар» розташований на зручних транспортних розв’язках у межах великого 

промислового і транспортного центру Волині в кількох кілометрах від державного кордону з 

Республікою Польща, що істотно поліпшує його доступність для подорожуючих. Слід 

зазначити, що спортивний комплекс стадіону «Шахтар» окрім спортивної діяльності є 

придатний для використання в різноманітних культурних та мистецьких заходах, зокрема як 

значна арена для виступів музичних виконавців, фольклорних колективів, заходів до 

визначних державних дат (Дня незалежності, Дня міста, Дня шахтаря тощо). Одночасно він 

може бути використаний як виставковий  та ярмарковий центр під відкритим небом 

(різноманітної техніки, сільськогосподарської продукції тощо) [1; 5; 7].  

Нині стадіон «Шахтар» є популярним туристичним об’єктом міста і займає особливе 

місце в плануванні міського простору Нововолинська. Все це дозволяє використати стадіон 

як значну туристичну атракцію усієї Волині.  

Використання стадіону «Шахтар» у туристичній діяльності має ряд проблемних 

моментів [6]:  

1) потреба значних фінанових коштів на його утримання, що частково вирішується 

завдяки залученню коштів місцевого бюджету;  

2) існує гостра необхідність у залученні інвестиційних та ґрантових коштів для 

розбудови та удосконалення стадіону; 

3) відсутність постійної та активної інформаційної кампанії та ефективної промоції на 

туристичних виставках, фестивалях і салонах регіонального, всеукраїнського та 

міжнародного масштабів;  

4) низький рівень диверсифікації регіонального туристичного продукту (вирішується 

шляхом залучення цікавих у історичному та архітектурному плані об’єктів до нових 

туристичних маршрутів);  

5) призупинення проведення культурних заходів на стадіоні через військові дії  та 

COVID-19;  

6) необхідність розбудови поблизу спортивного об’єкту стаціонарних торгових точок та 

закладів ресторанного господарства. Вирішення цих проблем дозволить активізувати 

залучення цієї споруди до туристичної діяльності.  

Нині досить актуальним стає комплексне використання  спортивних об’єктів, що дає 

змогу сформувати конкурентні переваги регіонального туристичного продукту, 

започаткувати нові потенційні можливості для підприємців в реалізції своїх проєктів, 

створити нові робочі місця, що дозволить вирішити ряд соціально-економічних проблем 

міської територіальної громади, змінити парадигму функціонування міського туризму. 
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БАСЕЙН РІЧКИ ДУРНИЦЯ: РЕКРЕАЦІЙНИЙ ПОТЕНЦІАЛ  

СУЧАСНИХ ПРИРОДНО-ЗАПОВІДНИХ ОБ’ЄКТІВ 

 

Зосереджено увагу на дослідженні рекреаційного потенціалу малих річок Волинської 

області, зокрема притоки р. Турія – р. Дурниця. Уточнено інформацію щодо території 

басейну річки. Досліджено морфометричні показники русла річки та басейну водозбору. 

Проаналізовано особливості об’єктів природно-заповідного фонду (ПЗФ), що приурочені до 

прибережної частини басейну р. Дурниця. Визначено потенціал використання 

природоохоронних територій для рекреації. Запропоновано заходи оптимізації 

функціонування об’єктів ПЗФ. 

Ключові слова: природно-заповідний фонд, рекреаційний потенціал, р. Дурниця, 

р. Закревщина, р. Турія, Ковельський район, Волинська область. 

 

Attention is focused on researching the recreational potential of small rivers of the Volyn 

region, in particular the tributarie of the Turiya river - the Durnytsia river. Information regarding 

the territory of the river basin has been clarified. Its morphometric indicators of the riverbed and 

its catchment basin were studied. The peculiarities of the objects of the nature reserve fund (NPF), 

which are confined to the coastal part of the Durnytsia river basin, have been analyzed. The 

potential of using nature conservation areas for recreation has been determined. Measures to 

optimize the functioning of NPF facilities are proposed. 

Key words: nature reserve fund, recreational potential, Durnytsia river, Zakrevshchyna river, 

Turiya river, Kovel district, Volyn region. 
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Проведені дослідження підтверджують істотне посилення значення малих річок 

Волинської області у збереженні існуючих екосистем та регулюванні водного балансу 

території. Наявна у різних наукових джерелах інформація про малі річки, досить часто 

обмежена лише відомостями про їхні морфометричні показники, що є підставою для 

проведення додаткових досліджень сучасного стану басейнів малих річок з точки зору 

перспектив використання цих територій для рекреації та розширення місцевої природно-

заповідної мережі. 

Малі річки регіону є постійним об’єктом досліджень багатьох відомих волинських 

науковців, зокрема: Я. О. Мольчака, В. О. Фесюка, М. Р. Забокрицької, І. М. Нетробчук, 

С. В. Полянського, Л. Т. Чижевської, Т. С. Павловської. Дослідженню рекреаційного 

потенціалу об’єктів природно-заповідного фонду басейнів цих річок присвячені праці 

З. К. Карпюк [13–14], Л. Т. Чижевської [6; 13–14], С. В. Полянського [6; 13], 

Т. О. Полянської, В. Ю. Стельмах, Н. В. Мельник, І. В. Єрко, Р. Є. Качаровського [6; 13–14], 

О. В. Мельника [6], О. В. Антипюк, О. С. Шевчук [13], Д. Л. Ярмолюк [14]. Результатами 

проведених досліджень стало зростання ефективності використання малих річок та 

забезпечення гармонійних відносин в системі «людина-водні системи» [6; 13–14]. 

Річка Дурниця – права притока р. Турії (правої притоки р. Прип’яті басейну р. Дніпра), 

що знаходиться в Ковельському районі Волинської області. Довжина її становить 21,44 км, 

площа водозбору ‒ 137,9 км
2
, похил річки – 1,5 м/км. Бере свій початок на південний захід 

від с. Кричевичі (Колодяжненська ТГ) Ковельського району. Впадає в р. Турію на південь від 

сс. Воля та Заріччя (Ковельська ТГ). Має праву притоку – р. Закревщина (довжина – 10,0 км, 

площа водозбору ‒ 29,1 км
2
). Долина рівнинна, в середній течії – заболочена. Заплава 1,5 км 

шириною. Русло малозвивисте, шириною 4 м, в середній течії – каналізоване. На території 

басейну річки розташовані сільськогосподарські (47,22 % території) угіддя з лісами. Протікає 

поблизу с. Скулин (Колодяжненська ТГ) [3–5; 9; 10–11]. 

У межах басейну р. Дурниця знаходиться п’ять об’єктів природно-заповідного фонду: 

один об’єкт загальнодержавного та чотири місцевого значення загальною площею 98,9 га, 

зокрема два заказники – ландшафтний «Нечимне» (загальнодержавного значення) та 

гідрологічний «Соминський» (місцевого значення); та три ботанічні пам’ятки природи 

«Соснова дача», «Соснина-1», «Лісова хаща» (табл.1). 

Об’єкти природно-заповідного фонду басейну р. Дурниця [1–5; 7–8; 10] 

Назва об’єкта  Місце знаходження 
Загальна 

площа, га 

Нормативний документ, орган, 

що утворив, дата утворення 

Загальнодержавного значення 

Ландшафтний заказник 

«Нечимне» 
ДП «Ковельське ЛГ» 

Cкулинське лісництво 
40,0 

Постанова Ради Міністрів 

Української РСР 

від 25.02.1980 р., № 132 

Місцевого значення 

Гідрологічний заказник  

«Соминський» СЛАП «Тур» 29,8 

Рішення 

Волинського облвиконкому  

від 04.09.1985 р. № 301 

Ботанічні пам’ятки природи 

«Соснова дача» 

ДП «Ковельське ЛГ» 

Cкулинське лісництво 

14,4 Розпорядження  

Волинської обласної ради 

народних депутатів 

від 03.03.1993 р. № 18-р 

«Соснина-1» 8,0 

«Лісова хаща» 6,7 
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Об’єкти ПЗФ утворені та функціонують згідно норм ЗУ «Про природно-заповідний фонд 

України» [1−3; 5; 10]. Переважаючою природоохоронною територією є ландшафтний 

заказник з часткою площі земель ПЗФ басейну – 40,4 %. Щільність об’єктів ПЗФ у басейні 

р. Дурниця – 0,036 об’єкта/100 км
2
. 

Ландшафтний заказник загальнодержавного значення «Нечимне», утворений для 

охорони однойменного озера карстового походження. Під охороною одночасно також 

перебувають вікові високобонітетні насадження з дуба черешчатого Quercus robur, окремі 

дерева віком понад 300 років, а також чагарникові й лучно-болотяні угіддя. Нині озеро 

поступово перетворюється на болото, завдяки посівам біля узбережжя дикого рису Zizania 

aquatica (з метою збільшення площ гніздування водоплавних птахів), що активно 

розростається й займає все більшу площу. Улоговина водойми майже цілком заповнена 

сапропелем, рослинними залишками, потужність яких сягає 1,7–8,6 м. Озеро Нечимне може 

просто зникнути, воно терміново потребує очищення. Серед різнотрав’я в урочищі 

трапляються рідкісні види рослин, занесені в ЧКУ: береза низька Betula humilis, булатка 

червона Cephalanthera rubra, росичка англійська Drosera anglica, зозулині черевички 

справжні Cypripedium calceolus, лілія лісова Lilium martagon, плаунець заплавний 

Lycopodiella inuпdata. 

Гідрологічний заказник «Соминський» утворений для охорни оз. Сомине та 

навколоводних болотяних угідь (площа озера 28,13 га, ширина 0,4 км, довжина 0,7 км, 

пересічна глибина 1,5 м, максимальною глибина 2,8 м, об’ємом води 430 тис. м
3
). Озеро 

сильно заросле осотом, рястом, жабурником та іншою болотяною рослинністю, інтенсивно 

евтрофікується, поступово перетворюючись на болото, на дні накопичуються сапропелеві 

відклади потужністю 4,5 м. У водах озера росте латаття біле Nymphaea alba, включене в 

Зелену книгу України. 

Три ботанічні пам’ятки природи утворені для охорони та збереження лісових насаджень, 

зокрема «Соснова дача» – соснового бору з домішкою берези бородавчастої Betula pendula 

(вік до 95 років); «Соснина-1» – ділянки високобонітетних насаджень сосни звичайної Pinus 

sylvestris (вік 95 років) із певною домішкою акації білої Robinia pseudoacacia; «Лісова хаща» 

–заболоченого субору – сосново-березових насаджень 4 бонітету (вік понад 100 років) [1–2, 

8]. 

Для басейну р. Дурниця характерним є наявність об’єктів ПЗФ, як загальнодержавного, 

так і місцевого значення, що істотно сприяють збереженню та відтворенню природних 

екологічних комплексів, повноцінному розвитку рекреації, екологічного та пізнавального 

туризму з урахуванням специфіки та масштабів природно-заповідного фонду територій [1–2; 

4–10].  

Сучасний стан функціонування наявних в межах басейну р. Дурниця ПЗФ об’єктів 

потребує удосконалення для чого необхідно розробити й впровадити низку заходів:  

1) уточнити можливість розширення меж існуючих об’єктів ПЗФ;  

2) удосконалити управління об’єктами ПЗФ шляхом залучення екологічних служб, 

природоохоронної громадськості, волонтерів;  

3) для посилення природоохоронних заходів розглянути можливість створення 

відповідних екологічних служб на базі Ковельської та Колодяжненської територіальних 

громад; 

4) створити передумови та здійснити наукове обґрунтування щодо підвищення статусу 

наявних об’єктів ПЗФ місцевого значення (гідрологіного заказника та трьох ботанічних 

пам’яток природи) до загальнодержавного;  

5) розглянути питання створення нових об’єктів ПЗФ у басейні р. Дурниця та її правої 

притоки р. Закревщина;  

6) внести наявні об’єкти ПЗФ басейну р. Дурниця до туристсько-рекреаційних 

маршрутів;  

7) посилити інформування населення про цінність ПЗФ об’єктів р. Дурниця. 
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Природоохоронні об’єкти басейну р. Дурниця мають значний рекреаційний потенціал, 

забезпечують збереження та відтворення природно-територіальних комплексів, сприяють 

розвитку туристсько-рекреаційного комплексу для задоволення потреб населення. 
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(Ужгород, Україна) 

 

НАРОДНІ РЕМЕСЛА ЗАКАРПАТТЯ 

 

У статті розглянуто особливості народних ремесел Закарпаття, не тільки як складової 

культурного простору, але й як одного із ресурсів культурно-пізнавального туризму. 

Проаналізовано питання їх збереження, відновлення та перспективи розвитку  

Ключові слова: народні ремесла, культурна спадщина, традиції, звичаї, ткацтво, 

лозоплетіння, культурно-пізнавальний туризм 

 

The article examines the peculiarities of folk crafts of Transcarpathia, not only as a component 

of the ethno-cultural space, but also as one of the resources of cultural and educational tourism. 

The issues of its preservation, restoration and development prospects are analyzed there. 

Key words: folk crafts, cultural heritage, customs, weaving, wickerwork, cultural and 

educational tourism. 

 

Впродовж цивілізаційного поступу людства, виникали й розвивалися ремесла, які з 

одного боку пов’язані з діяльністю господарською, а з іншого з духовним осмисленням світу, 

відображеним у предметах декоративно-ужиткового мистецтва, нематеріальній культурній 

спадщині та знаннях народу. Народні ремесла Закарпаття формувалися крізь призму 

історичну призму суспільних формацій та господарських умов, у географічному 

відмежуванні та державній відокремленості від інших українських земель. Ці фактори, а 

також особливості природнього середовища, зокрема ландшафту, й зовнішні культурні 

впливи призвели до набуття характерних рис притаманних саме народним ремеслам краю. І 

сьогодні це самобутня складова скарбниці народної культури, яка репрезентована в 

різномаїтті культурної спадщини, що має не тільки практичне значення, але й є естетичним 

освоєнням світу. В значній мірі народні ремесла включені до туристичного простору як 

ресурсна складова, що презентує автентичну культуру Закарпаття. Тому питання 

збереження, відновлення та раціонального використання потенціалу народних ремесел 

залишається актуальним і сьогодні, особливо в умовах екзистенційних загроз пов’язаних з 

агресією Росії. 

Аналізу цієї проблематики присвячені праці науковців: М. Тиводара, В. Коцана, 

Ф. Шандора, І. Камп, Н. Петрика, Т. Олексійчука, Н. Габчак. Дослідження збереження, 

відновлення ремесел у загальноукраїнському та локальному контексті є надзвичайно 

важливим, зокрема й у контексті ресурсного потенціалу туризму. Нapoднi peмecлa з їх 

тexнoлoгiями, a не тільки вжe вигoтoвлeнi предмети чи сувенірна продукція є тим 

туpиcтичним pecуpcoм, який peпpeзeнтує не тільки caмoбутнicть кpaїни, a й нeпoвтopнicть 

peгioну.  

Впродовж століть народна культура українців Закарпаття розвивалася в умовах «інших» 

суспільно-політичних та етнокультурних впливів, що мало свій коректуючий вплив на 

розвиток ремесел у краї. Збереженими і презентованими на сучасному етапі є наступні 

ремесла: різьбярство та художня обробка дерева, лозоплетіння, сироваріння, ткацтво, 

обробка шкіри, вишивка, писанкарство, гончарство, ковальство, художня обробка каменю. 

Втім, варто зауважити, що ці ремесла є характерними не тільки для Закарпаття, проте тут 

вони мають характерні регіональні особливості. Саме ці особливості найбільш яскраво 

виражені в таких ремеслах як лозоплетіння, сироваріння та ткацтво, що активно побутують в 

сьогоденні. 

Лозоплетіння – одне з найдавніших ремесел у світі. Село Іза Хустського району 

вважається центром лозоплетіння не тільки в Закарпатті, але й в Україні. У документальних 

письмових джерелах вперше воно згадується у ХІV ст. Земельні простори села по берегах 
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Ріки багаті на лозові породи – найпоширеніший природний матеріал, який став основою 

виготовлення побутових плетених виробів. Промисел набув великого поширення наприкінці 

ХІХ ст. [1, с. 43]. Місцеві жителі пов’язують цей період з ремісником І. Кашко. Сьогодні 

унікальну техніку лозоплетіння знають представники старшого та середнього покоління ізян, 

проте участь у виготовленні виробів беруть усі: як жінки, так і чоловіки, від найменшого до 

найстаршого, що є важливим для збереження ремесла. Ізянське лозоплетіння – є результатом 

спільної праці, яку місцеві називають «наксамом». Вона передбачає кілька почергових етапів 

(вирощування, заготовлення, вимочування, очищення лози, плетіння, покриття лаком тощо), 

а їх бездоганне знання забезпечує якість виробів.  

Сьогодні традиція лозоплетіння активно побутує й презентується в туризмі. В Ізі туристи 

можуть придбати найрізноманітнішу продукцію: кошики (бомкало, феделкані, йопанка, 

рибак), хлібниці, вази, столи, стільці, гойдалки, стелажі, підставки, іграшки, декоративні 

речі, обплетений лозою скляний посуд (пляшки, бутлі) тощо. Через таку різноманітність 

продукції село називають постійним ярмарком під відкритим небом. З метою популяризації 

ремесла та традиції започатковано фестиваль «Іза-фест».  

У селі функціонує музей «Закарпатські ремесла», де представлено не тільки 

лозоплетіння, але й такі ремесла як ткацтво та сироваріння. Музей пропонує окрім 

традиційних, сучасні послуги, зокрема, відвідувачі можуть побачити як плетуть вироби з 

лози та взяти участь у їх створенні, а готовий вибір забрати як сувенір [2]. Тут також 

демонструють процеси сироваріння та ткання. Сироваріння – це ще одна ремесло, яким 

активно займаються на Закарпатті. Сьогодні на території краю функціонують крафтові 

сироварні, які працюють за стародавніми технологіями. До прикладу, у музеї є діюча піч на 

якій готують молодий сир «Ріка», з овечого молока, за особливою технологією. Ткацтво в 

музеї представлено знаряддями праці, з допомогою яких відвідувачам демонструють ткання 

доріжок та рушників на кроснах. 

Ткацтво зосереджено в основному в південних районах Закарпаття, насамперед в 

угорськомовних селах. Особливо вирізняється мереживне ткацтво, осередком якого є села 

Великі Береги та Кідьош Берегівського району. З-поміж інших різновидів це ремесло 

вирізняється витонченістю, стриманістю, елегантністю, а головне – на Закарпатті у ньому 

переплелися різні національні культури: угорська, австрійська та українська [3].  

Ткані витвори мистецтва як у давнину, так і нині з’являються на світ за допомогою 

дерев’яного верстата, так званих горизонтальних кросен з бердами завдовжки 60–80 см. 

Основна сировина – конопля та льон. Техніка ткання, поєднання орнаменту з традиційним 

використанням кольорів (синього, чорного) та витканого мережива прийшли до нас із Відня 

у 80-х рр. ХІХ століття. Минулого століття слава про вміння великоберезьких вишивальниць 

і ткаль дійшла до Парижа – стрічками з орнаментами, виготовленими руками місцевих 

майстринь, користувались у столиці світової моди. З минулого століття у зв’язку з доступом 

до кольорового прядива фабричного виробництва гама барв поповнилася червоним та білим, 

згодом і багатоколірним поєднанням. Традиційними візерунками прикрашали й 

прикрашають одяг, предмети господарського призначення, інтер’єр. Для виробів 

характерними є переважно стилізовані геометрично-рослинні та тваринні орнаменти. У 90-х 

роках минулого століття в школі села Великі Береги відкрито музей ткацтва та етнографії. 

Експонати закладу – старовинні ткацькі верстати та інструменти, на яких здавна працювали 

майстрині. Нині у школі діє майстерня, де активно продовжують традицію ткацтва, 

навчаючи учнів на уроках праці за індивідуальною програмою. 

Особливі техніки, сировина та візерунок вирізняють вовноткацтво, яке вважають одним 

із давніх напрямів народного ремесла. Як і вишивка, воно є популярним промислом, кожен 

район має свої особливі орнаменти і кольори – за ними чітко визначають ідентичність 

етносу. На Закарпатті осередком вовноткацтва є Рахівщина і насамперед села Розтоки, 

Кваси, Чорна Тиса, Богдан. На Рахівщині нараховують понад два десятки майстрів 

вовноткацтва.  



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

50 

Особливу майстерність народних умільців засвідчують вироби з овечої шерсті – килими, 

верети, запаски, обруси, рушники, пояси тощо. Але у побуті мешканців Розток провідне 

місце посідає ліжникарство. Ліжник – унікальний автентичний виріб гуцулів Українських 

Карпат. Гуцульщині притаманні свої барвисті традиційні візерунки. Процес виготовлення 

починається вже зі стрижки овець, зазвичай це на початку квітня. Шерсть миють, що 

важливо – без жодних хімічних засобів, відтак – сушать. Потім вовну скубуть, вичісують, 

фарбують та сортують за кольором, а вже далі прядуть нитку різної товщини в залежності, 

для якого виробу. На виготовлення ліжника, приміром, використовують найтовщу нитку [4]. 

Здавна культурну спадщину Закарпаття, своїми роботами наповнювали і прославляли 

народні майстри. Окрім перелічених ремесел у краї доволі поширеним є писанкарство, 

вишивка, різьблення по дереву тощо. Окремо варто зазначити традиції приготування 

гуцульської бриндзі, сливового леквару, ріплянки тощо. А також ремесла, що з об’єктивних 

причин занепадають, до прикладу гончарство. Але майстри, що знають це ремесло ще 

залишились і займаються виготовленням декоративної кераміки. Зокрема це тематичні 

панно, вази, тарелі, горнятка, скриньки, прикраси тощо. У своїх творах зображають прадавні 

символи, традиційні закарпатські орнаменти тощо. А як сировину використовують каолінову 

глину та інші глини, які видобувають у Закарпатті. 

Традиційні ремесла загалом складають вагому частину культурної спадщини України та 

етнокультурної спадщини Закарпаття, демонструючи вікову етнічну ідентичність та 

українську культурну єдність, що є вагомим аргументом для обґрунтування екзистенційної 

автентичності українців. 

Найбільш вагомо ремесла, як частина культурної спадщини, презентуються у культурно-

пізнавальному туризмі, оскільки тут задіяна не тільки візуалізація, але часто й «ефект 

присутності». І з іншого боку включення традиційних ремесел, як ресурсної складової 

туризму, сприяє їх збереженню, відновленню та популяризації. Аналіз використання 

народних ремесел в сфері туризму Закарпаття, дозволяє виокремимо наступні напрямки: 

 як кінцевий продукт, зокрема сувенір; 

 як демонстрація технології ремесла. 

З цією метою в Закарпатті започатковано фестивалі народних ремесел: «Гамора», «Іза-

фест», «Гуцульська бриндзя», «Колочавська ріплянка»,  фестиваль-ярмарок «Гуцульськ 

ріпа», Фестиваль гентешів, «BEREG- FEST» та інші. Такі івенти мають не лише 

розважальний, а й етнографічний та просвітницький характер – у їх програмі традиційними 

вже стали майстер-класи. Народні ремесла Закарпаття широко презентуються на 

традиційних фестивалях, як: «Черлене вино», «Закарпатське божоле», «Сакура-фест» тощо, 

на ярмарках та інших культурних заходах як в межах Закарпаття, України так і поза межами 

держави. Іншими напрямами збереження, відновлення та популяризації народних ремесел є: 

1) презентація виробів традиційного ремесла як експонатів у музеях, на виставках та інших 

івентах; 2) уведення спеціалізованих факультативів у освітніх закладах області; 

3) дослідження ремесел у межах програм, грантів та проектів; 4) публікація відповідної 

актуальної інформації в науковій літературі, засобах масової інформації, Інтернет просторі. 

Окремо варто зазначити, що «Традиція гуцульської писанки» (012 нкс), «Карпатське 

ліжникарство» (023 нкс); «Традиція лозоплетіння в с. Іза Хустського району» (042 нкс), 

«Гуцульська бриндзя» (044 нкс), Сливовий леквар – традиція приготування та культура 

споживання на Закарпатті (050 нкс) – внесені до Національного переліку елементів 

нематеріальної культурної спадщини України [5]. Тобто на законодавчому рівні 

верифіковано зазначені ремесла і традиції й визначено відповідні структурні підрозділи, що 

повинні безпосередньо займатися моніторингом життєздатності, охороною та відновленням 

зазначених ремесел. Водночас варто констатувати, що існує ряд проблемних питань, 

пов’язаних не тільки з вивченням теоретичних питань (як от доступ до джерел чи 

артефактів), а й загрози зникнення тих чи інших ремесел, що носять не тільки практичний 

характер, а й є об’єктивно-часовими. 
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Отже, в Закарпатті, як своєрідній господарсько-культурній зоні, етнічного і політичного 

порубіжжя України, сформувалися народні ремесла, що мають самобутні регіональні 

особливості й є складовою культурної спадщини України. Традиційні ремесла краю широко 

використовуються як одна з ресурсних складових культурно-пізнавального туризму 

презентуючи традиції, звичаї та культуру краю. 
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РОЗВИТОК СЕГМЕНТУ ЕКЗОТИЧНИХ ГОТЕЛІВ  

У СВІТОВОМУ ГОТЕЛЬНОМУ БІЗНЕСІ 

 

У статті розглядаються концепції екзотичних готелів. Показані основні тенденції 

розвитку готельної індустрії. Визначені основні компоненти концепції сучасного готелю. 

Визначені характерині риси екзотичного готелю та  представлені найбільш поширені 

концепції екзотичних готелів.  

Ключові слова: екзотичний готель, концепції екзотичних готелів, готельна індустрія. 

 

The article deals with the concept of exotic hotels. The main trends in the development of the 

hotel industry are shown. The main components of the modern hotel concept are defined. The 

characteristic features of an exotic hotel are defined and the most common concepts of exotic hotels 

are presented. 

Key words: exotic hotel, concepts of exotic hotels, hotel industry. 

 

Туризм та поїздки стали звичною справою для значної кількості населення світу тому 

для задоволення зростаючих потреб туристів і в умовах посилення конкуренції готельний 

бізнес шукає нові формати засобів розміщення туристів. У світі дедалі більше людей 

прагнуть під час подорожі та відпочинку отримувати додаткові емоційні враження від 

нетипових, незвичних та дещо екзотичних закладів розміщення, які мають свою унікальну 

концепцію.  

Світовий готельний бізнес зростає і постійно розвивається та трансформується під 

впливом змін коньюнктури ринку, технічного прогресу, змін уподобань та нових потреб 

туристів, зокрема, і під впливом наслідків пандемії COVID-19, під впливом зростаючої 

популярності принципів екологізації та технічних і технологічних, дизайнерських іновацій в 

сфері готельної індустрії та туризму в цілому. Важливою рисою сьогодення стає принцип 

«швидкі зміни та нетрадиційні рішення заради збереження бізнесу та подальшого розвитку». 

http://surl.li/dxuhg
http://surl.li/dxuhn
https://nks.zakfolkcenter.info/tkacztvo-velyki-beregy/
https://nks.zakfolkcenter.info/vovnotkacztvo-roztoky/
http://surl.li/dxuga
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Дуже схожий набір базових готельних послуг, «схожі» типові готелі вже не вражають тих 

туристів, які подорожують, в першу чергу, з пізнавальною метою та з метою отримання 

нових вражень. Готелям необхідно чимось виділитися, виявляти свою індивідуальність та 

часто екзотичність щоб приваблювати цю категорії туристів. 

Що стосується сучасного стану світової готельної індустрії, то слід відзначити, що вона 

поступово відновлюється після катастрофічних наслідків пандемії СOVID-19. Як показував 

аналіз статистичних даних 2020-2021 років пандемія мала руйнівний вплив на світову 

туристичну сферу і в тому числі на стан готельному бізнесу. Протягом останніх десятиліть 

кількість туристів у світі постійно зростала, тоді як у 2020 році із-за безпрецедентних 

карантинних обмежень відбулося стрімке падіння. Так, в результаті впливу пандемія COVID-

19 у всьому світі спостерігалося різке скорочення кількості туристів з майже 1,5 млрд. 

туристів у 2019 році до майже 381 млн. туристів у 2020 році (-74%) [2]. У 2020 році більшість 

готелів або не працювали під час локдауну та значних обмежень, або з використовувалися 

лише як тимчасові карантинні заклади, або ж працювали на 20-30-40% від наявної 

потужності, що було зумовлено новими правилами використання номерного фонду та 

значним падінням попиту. Пандемія  COVID-19 значною мірою принципово змінила правила 

організації роботи закладів розміщення і обслуговування туристів. Деякі з цих змін не 

втратять актуальність і будуть використовуватися в сфері гостинності і надалі. Зокрема, мова 

може йти про правила фізичної дистанції для використання всіх загальних приміщень, про 

загальні простори, які функціонально трансформуються для розділення потоків туристів і 

зменшення контактів, безконтактну реєстрацію, нові підходи щодо обслуговування при 

наданні послуг харчування та забезпечення санітарних вимог та ін. 

Крім того, протягом останніх років у розвитку готельної індустрії намітилися певні 

тенденції, які впливають на подальший розвиток та функціонування готелів. Серед цих 

тенденцій слід відзначити: зростання популярності принципів екологічності та турботи про 

довкілля у розвитку індустрії гостинності; створення умов для поєднання відпочинку і 

віддаленої роботи; зростання попиту на багатофункціональні простори, зокрема, і у формі 

коворкінгу; поширення масового використання цифрових додатків та загальна 

інформатизація; персоналізації обслуговування та ін. 

В умовах зростаючої конкуренції особливого значення набувають нові, оригінальні ідеї 

та креативні рішення як в дизайні готелів так і в системі обслуговування і асортименті 

додаткових послуг та формуванні оригінального готельного продукту. В результаті 

нетрадиційних, оригінальних рішень створюються  досить нетипові, а часто просто унікальні 

будівлі готелів та концепції оригінальних додаткових готельних послуг, які  здатні 

задовольнити попит клієнтів на нові враження та приваблювати нових клієнтів саме своєю 

екслюзивністю та екзотичністю. У зв'язку із глобальними змінами на ринку готельного 

бізнесу паралельно йде процес трансформації потреб та очікування споживача готельних 

послуг. Так, зокрема, значна частка туристів готова надавати перевагу готелям, які активно 

впроваджують цифровізацію та інформатизацію в обслуговуванні, використовують нові 

технічнічні рішення, слідують принципам екологізації, пропонують унікальність та 

ексклюзивність готельного продукту, а також забезпечують сучасні вимоги належного рівня 

безпеки та комфорту. 

Тривалі спроби сформувати загальні підходи щодо класифікації засобів розміщення 

сформували уявлення про найбільш поширені класифікаційні ознаки готелів (рис. 1). Хоча ці 

ознаки здатні охопити в першу чергу кількісні параметри, тоді як якісні критерії є найбільш 

дискусійними і суб'єктивними характеристиками. Слід відзначити, що унікальні та екзотичні 

готелі не завжди можна характеризувати виходячи із стандартних класифікаційних ознак та 

кількісних параметрів. 
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Рис. 1. Найбільш поширені класифікаційні ознаки готелів 

 

В той же час з позицій готельного маркетингу для кожного готелю крім кількісних 

характеристик та рівня комфорту важливе значення має концепція готелю, до основних 

складових якої можна віднести такі компоненти як: послуги, простір, персонал, історія, 

унікальність, канали комунікації та контент. Формування концепції готелю можна 

представити як послідовність: попереднє дослідження, аналіз ринку та конкурентного 

середовища – концепція бренду – операційна концепція – концепція візуальної та вербальної 

ідентичності [3].  

Концепція екзотичних, нестандартних, нетипових  готелів зобов'язана своїм поширенням 

прагненню туристів до нових вражень, але вона також може диктуватися специфікою 

окремих видів туризму та умовами конкретної туристської дестинації та бажанням 

використати їх для створення унікального засобу розміщення туристів. Бажання залучити 

туристів екзотичним концептом засобів розміщування – головна причина розвитку сегменту 

нестандартних готелів в світовому готельному бізнесі.  

На нашу думку для готелів, які в основу своєї концепції закладають саме унікальний, 

нестандартний контент можливим є використання терміну «екзотичний готель», хоча цей 

підхід може бути предметом подальшої дискусії. У тлумачному словнику вказано, що термін 

««екзотика» походить від грецької мови (exotikos – чужий, іноземний) та означає щось 

незвичайне, дивне або предмети, явища, риси, властиві віддаленим країнам і які є для людей 

іншої місцевості дивними, незвичними» [1, с. 228].  

В науковій літературі відсутні загальні концептуальні підходи щодо визначення сутності 

поняття «екзотичний готель», хоча його використовують при формуванні пропозиції та в 

рекламних цілях. На наш погляд, класифікаційні ознаки екзотичних готелів можуть бути 

представлені   певним переліком базових концепцій (рис. 2). 
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Рис. 2. Найбільш поширені концепції екзотичних готелів 

 

Наведений перелік найбільш поширених концепції екзотичних готелів, безумовно не 

охоплює весь спектр креативних ідей, які можуть бути використані при створенні нових 

готелів, але дає уявлення про ті концепції, які уже реалізовані в конкретних готелях в світі.  

Сьогодні сегмент екзотичних готелів у світі включає різноманітну кількість незвичайних 

та ексклюзивних готелів, які є унікальними чи за дизайном будівлі та внутрішнього 

інтер'єру, чи за місцем розташування, чи за послугами, чи навіть за матеріалами з яких 

виготовлена будівля (рис. 3, 4, 5). 

Серед характериних рис екзотичного готелю слід відзначити саме оригінальне місце 

розташування, а також оригінальний дизайн будівлі та інтер'єру. Саме ці складові є найбільш 

важливими для туристів. Важливою характеристикою екзотичного готелю є саме унікальна 

концепція готелю.  

Екотуризм породив кілька концептів нестандартних готелів. Найбільшого поширення 

набула концепція готелю на деревах (рис. 3). У цих готелях живі дерева є структурними 

елементами їх конструкцій. Перший готель на дереві був споруджений у Бельгії. Готелі 

такого типу сьогодні можна зустріти у багатьох країнах світу: Франції, Німеччині, Швеції, 

США, Ямайці, Туреччині, Коста-Ріці, Кенії, Бразилії, Китаї, Індії та інших країнах. Такі 

готелі можна віднести також до футуристичної концепції готелів. 
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Рис. 3. Готель «Treehotel» («Дзеркальний куб» та «Біосфера», Швеція) [6] 

 
Рис. 4. Готель-бункер «La Claustra» (Швейцарія) [5] 

 
Рис. 5. Готель «Hydropolis Undersea Resort» (Дубай) [4] 

 

Отже, аналіз світового досвіду створення нестандартних засобів розміщення може бути 

корисним для розробки цікавих туристських пропозицій та туристичних маршрутів, адже 

такі екзотичні готелі із засобів розміщення туристів здебільшого перетворюються у 

популярні туристичні дестинації.  

 

ДЖЕРЕЛА ТА ЛІТЕРАТУРА 

1. Дубічинський В. В.  Сучасний тлумачний словник української мови: 60 000 слів. 

Харків: ВД «ШКОЛА», 2009. 832 с. 

2. Статистика туризму – UNWTO. URL: https://www.unwto.org/covid-19-and-tourism-

statistics (дата звернення 25.05.2022) 

3. Hotel concept development: веб-сайт URL: https://creativesupply.com/en/resources/hotel-

concept-development/ (дата звернення 15.10.2022) 

4. Hydropolis Undersea Resort: веб-сайт URL: https://www.champselysees-

dubai.com/?p=2956 (дата звернення 21.10.2022) 

5. La Claustra Hotel: веб-сайт URL: https://www.uniqhotels.com/la-claustra#video (дата 

звернення 20.10.2022) 

6. Treehotel: веб-сайт URL:  https://treehotel.se/en/ (дата звернення 21.10.2022) 

https://www.unwto.org/covid-19-and-tourism-statistics
https://www.unwto.org/covid-19-and-tourism-statistics
https://creativesupply.com/en/resources/hotel-concept-development/
https://creativesupply.com/en/resources/hotel-concept-development/
https://www.champselysees-dubai.com/?p=2956
https://www.champselysees-dubai.com/?p=2956
https://www.uniqhotels.com/la-claustra#video
https://treehotel.se/en/


Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

56 

ЕКОНОМІКА / ЭКОНОМИКА 
 

УДК 33.330 

Темур Айтназаров 

(Алматы, Казахстан) 

 

КОНЦЕПЦИЯ УСТОЙЧИВОГО ЭКОНОМИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ  

И ЕЕ ВАЖНОСТЬ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 

 

Достижение устойчивого развития в экономической системе является одним из 

приоритетных целей в стратегии развитий многих государств. Не обходится из без того, 

что понимание процесса устойчивого развития трактуется в одностороннем порядке, 

охватывая только производственную составляющую. На самом деле устойчивость 

экономического развития связывает и другие направления: социальное и экологическое. 

Прогресс в этих направлениях позволяет увеличить экономическое благосостояние. 

Ключевые слова: экономика, устойчивое развитие, ресурсы, экология, общество, 

производство, распределение. 

 

Achieving sustainable development in the economic system is one of the priority goals in the 

development strategy of many States. It is not without the fact that the understanding of the process 

of sustainable development is interpreted unilaterally, covering only the production component. In 

fact, the sustainability of economic development connects other areas: social and environmental. 

Progress in these areas makes it possible to increase economic well-being. 

Keywords: economy, sustainable development, resources, ecology, society, production, 

distribution. 

 

Устойчивое экономическое развитие прежде всего представляет положительную 

тенденцию и отражается как: динамическое развитие отраслей производства, рост 

производственного и инвестиционного капитала, удовлетворение потребностей населения, 

вложения в НИОКР и человеческий капитал. Достижение этих целей возможно через 

разработку стратегических программ, так как устойчивое развитие является одним из 

приоритетов многих стран.  

Наиболее общепринятое определение устойчивого развития описаны в докладе ООН и 

выражается оно в следующем [1, с. 77]. Устойчивое развитие – это развитие, которая 

удовлетворяет потребности в настоящий момент времени и при этом не подвергает под 

угрозу способности будущего поколения удовлетворять свои потребности. Но это 

определение довольно носит обобщенный характер и критикуется многими ученными. В 

моем понимании устойчивое развитие определяется как процесс развития общества и 

природы, в основе которого лежит сбалансированная экономическая система. Однозначного 

научного подхода к определению устойчивого развития в экономических дисциплинах не 

наблюдается. Подтверждение тому, что начиная со второй половины 20-го века перед 

мировой общественностью встал вопрос осмысления сложившихся обстоятельств, важность 

которого стало создание новой концепции устойчивого развития, учитывающего эколого-

экономическую составляющую. Отмечая деятельность таких видных ученых-экономистов 

как К. Маркс, Д. Кейнс, А. Маршалл, то следует выделить, что эколого-экономические 

проблемы не получили широкой разработки в их трудах.   
Приоритеты стратегии устойчивого развития заключаются в следующем: обеспечение 

благосостояния экономики с повышением качества жизни людей; формирование 
благоприятных условий жизни, достижение сбалансированности в экономических, 
социальных, экологических показателях; правильное распределение ресурсов; сохранение 
здоровой окружающей среды; обеспечение социальной справедливости; развитие 
образования, науки и сохранение культур; международное и межправительственное 
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сотрудничество. Можно отметить, что эти приоритеты охватывают все три направления: 
экономический, социальный и экологический. Следует так же подчеркнуть, что многие под 
устойчивым развитием зачастую понимают совершенствование экономических 
составляющих. Необходимо понимать, что основной показатель, позволяющий оценить 
экономическое состояние, валовой внутренний продукт, национальный доход. Увеличение 
этого показателя говорит об увеличении производства товаров, услуг и других материальных 
ценностей в национальной экономике. Рост производства происходит благодаря 
производственному капиталу, который выражается через экономический потенциал страны, 
возможности общества производить и создавать общественные блага.  

Но вот концепция устойчивого развития помимо экономического учитывает изменения в 
социальных и экологических процессах в развитии общества. Каждый из этих процессов 
имеет свою специфику в котором и наблюдаются перемены посредством инновационных 
достижений [2, с. 100].  

Экономическая составляющая концепции устойчивого развития направлена на 
достижение максимальных результатов во всех областях экономической деятельности. 
Экономическое состояние отслеживается макроэкономическими показателями, такими как 
ВВП, ВНП, национальный доход, уровень инфляции и безработицы. Слаженный 
экономический процесс начинается с добычи и переработки сырья, производства 
материальных благ, проходя через процессы распределения, обмена, потребления и дойдя до 
утилизации отходов.  

Социальная концепция устойчивого развития характеризует важное значение для 
человеческого существования и обеспечение долгосрочного развития человеческой среды 
обитания. Также она направлена на сохранение культурных ценностей, стабильности в 
обществе и сокращение конфликтов между людьми. Проводимая социальная политика 
правительствами многих стран формирует социально-культурную систему позволяющая 
мирному сосуществованию с окружающей средой.  

Экологическая концепция дает представление о биологических и физических системах 
природы охватывая глобальную стабильность всей биосферы. В контексте деловой и 
экономической активности необходимо обратить внимание на деятельность рыночных 
субъектов, которые прежде всего должны следить за недопущением вреда окружающей 
среде. И чтобы обеспечить безопасность в экологической среде многие страны 
осуществляют контрольные меры по сохранению экологической стабильности на 
законодательном уровне. Однако в условиях глобальных кризисов можно отчетливо 
проследить тенденцию дестабилизирующие основы концепций устойчивого экономического 
развития. Реальное положение развития национальных экономики выражается 
неустойчивостью и неопределенностью относительно перспективы.  

Помимо этих трех составляющих выделяют четвертую институциональную концепцию. 
Согласно теории неоинституционализма экономическое развитие трактуется с позиций 
институциональных влияний, когда деятельность институтов отражает эффективность 
экономической системы в целом. Если меры институтов позволили снизить трансакционные 
издержки, то это приводит к обеспечению экономического роста и устойчивому развитию. 
Институциональная среда имеет взаимосвязь между социальным, экологическим, 
экономическими составляющими и именно институты определяют систему экономического 
роста посредством правильного распределения капитала, что способствует повышению 
качества жизни населения [3, с. 10-13]. 

В зависимости от того какие проблемы устойчивого развития необходимо разрешить в 
экономике, выделяют следующие уровни [4, с. 54]: 

1. Строгая устойчивость. Она связана с достижением экономического роста в области 
производства, накопления производственного капитала и природных ресурсов. Здесь не 
допускается достижения роста с помощью повышения одного показателя за счет снижения 
другого. То есть отражается экономический рост всего комплекса макропоказателей. 
Например: нельзя допустить увеличение производства за счет нанесения вреда окружающей 
среде и травить экологию, нанося ущерб здоровью населения.   
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2. Слабая устойчивость. В данном случае объединяются производственный и природный 
капитал. Здесь наблюдается рост производственного капитала за счет снижения объемов 
использованных природных ресурсов. К примеру: использование земельных участков 
допускаются для того, чтобы увеличить количество зданий и сооружений при этом сокращая 
эти участки земли.   

3. Критическая устойчивость определяет середину между строгой и слабой 
устойчивостью, в котором устанавливается тот объем использования природных ресурсов, 
который необходим для повышения экономических показателей.  

В современном мире предпочтение отдают строгой устойчивости, однако, в силу того 
что она не дает использование некоторых видов ресурсов это ограничивает ее 
использование. Современная экономика не может ограничиваться только одними видами 
ресурсов. Мы все понимаем, что в экономике есть как возобновляемые, так и не 
возобновляемые природные ресурсы. Возобновляемые ресурсы подвержены восстановлению 
после активного ее использования. К ним относят лесные, водные, воздушные ресурсы, 
солнечный свет. Не возобновляемые ресурсы – это прежде всего богатства недр земли, 
которые практически сами не могут воспроизводится. К таким ресурсам относят залежи 
нефти, газа и минеральных ресурсов и других полезных ископаемых. Использование 
одновременно возобновляемых и невозобновляемых ресурсов дает преимущества и поэтому 
критическая устойчивость наиболее приоритетней. 

Строгая и слабая устойчивости имеют определенные ограничения [4, с. 54]. Строгая 
устойчивость исключает возможность использования невозобновляемых ресурсов, тем 
самым ограничивая производственный потенциал. Слабая устойчивость не ограничена 
использованием различных видов ресурсов, но не гарантирует повышения объемов 
производства. И чем больше используются природные ресурсы, тем более сокращаются 
производственные возможности страны, что во многих случаях не устраивает людей. 
Понимая эти ограничения в концепции устойчивого экономического развития, используют 
компромисс, а точнее критическую устойчивость. В соответствии с этим используются 
критерии позволяющие оценивать устойчивость экономики.  Эти критерии определяются 
следующим образом [4, с. 55-56]:  

1. Полезность и уровень потребления не снижается в течение определенного времени. 
Предполагает достижение постоянного уровня полезности на единицу использованных 
средств, направленные на приобретение благ. Также согласно правилу Хартвика: рента, 
получаемая от невосстанавливаемых ресурсов, инвестируется в средства производства, тем 
самым сохраняя производство и потребление на постоянном уровне. Но в этом подходе 
можно выделить проблему «среднего» потребителя ориентирующийся на среднюю 
полезность, что затрудняет изучить динамику потребления в разрезе стран.  

2. Ресурсы распределяются рационально для сохранения производственных 
возможностей. В этом случае определяется необходимость использования ресурсов таким 
образом, чтобы сохранить их для будущего поколения. В контексте этого ресурсы включают 
различные капиталы: производственный, природный, человеческий, интеллектуальный. Если 
считать природу «субъектом» производства, то потребляя ресурсы люди берут у нее 
«займы». Эту ситуацию можно рассматривать как экологический долг. Преобразуя 
природные ресурсы в процесс производства с накоплением производственного капитала 
люди формируют основной долг. Экономическая характеристика, которой выражается в том, 
чтобы общество не допустило катастрофических экологических последствий.  

3. Запасы природных ресурсов не истощаются во времени. Характерным для этого 
критерия считается использование восстанавливаемых природных ресурсов. Эти ресурсы 
имеют особенности в связи с их биологическим фактором происхождения. При эксплуатации 
возобновляемых ресурсов достигается оптимизация и извлечение из нее полезных свойств, 
ухудшает качественные показатели ресурса, после восстановительного процесса эти 
качественные характеристики ресурса улучшаются. То есть соблюдается некое 
биологическое равновесие, который учитывает экономические выгоды от использования 
этих ресурсов (V), и они равняются общим затратам извлечения полезных свойств ресурса 
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(C). Таким образом важным условием для сохранения устойчивости развития отраслей 
использующие возобновляемые природные ресурсы, является соблюдение равенства V=C. 

Важно понимать, что жизнедеятельность общества зависит от того насколько 
продвинута экономика. И на фоне глобальных проблем между обществом и природой 
наблюдаются как экологические, так и социальные проблемы. Примером тому служат 
различные природные катаклизмы: цунами, землетрясение, ураганы. Затрагивая социальную 
сторону то, эпидемия COVID-19 в свою очередь повлияло на экономическую безопасность 
стран. Понимая такую взаимосвязанность, можно заметить, что, когда рушится один из 
элементов цепочки социо-эколого-экономической системы, то парализуются остальные. Но 
чрезмерное обрушение проблем для всех стран не наступает сразу, это связано с тем, что 
экономическое положение многих государств специфичны. Однако важность представляют 
здесь не сами проблемы, а отсутствие системного подхода позволяющий перейти 
человечеству к устойчивому развитию и учитывающий при этом как природные, так и 
техногенные процессы.  

Таким образом можно сделать вывод, что концепция устойчивого развития включает три 
основных блока: экономический, экологический и социальный, а помимо этого здесь 
увязывается деятельность институтов, которые выполняют функцию регулятора в 
обеспечении процессов взаимодействия этих направлений. Процесс устойчивого развития 
затрагивает комплексные проблемы человечества и требует взаимных действий со стороны 
мирового сообщества. Однако существуют различные факторы, разрушающие 
сбалансированность в системе устойчивого развития, среди которых столкновение 
интересов, лоббирование, приоритет политических и национальных выгод, корыстные цели 
и т.д. Учитывая наличие этих факторов, необходимость мирного сосуществования людей 
чрезмерно возрастает, которая также предполагает разумное использование природных 
богатств и стремление достигать компромисса, казалось бы, даже при не решаемых 
вопросов.  
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ФОРМУВАННЯ РИНКУ ПРАЦІ В СУЧАСНИХ УМОВАХ:  

ВПЛИВ ЗАРОБІТНОЇ ПЛАТИ 
 
Ринок праці є важливою складовою системи ринкового господарства та впливає на 

формування структури і зайнятості. Пропозиція робочої сили визначається рівнем 
заробітної плати, податковою системою, культурою і релігією, авторитетом профспілок 
тощо. На вільно конкурентному ринку підприємство – одне з багатьох покупців трудових 
послуг, які пропонуються багатьма покупцями. В короткостроковому періоді, коли обсяг 
капіталу є незмінним, попит на робочу силу залежить тільки від ставки заробітної плати. 

Ключові слова: ринок, праця, попит, пропозиція, заробітна плата, зайнятість, 
конкуренція, робоча сила. 
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The labor market is an important component of the market economy system and affects the 

formation of the structure and employment. The supply of labor is determined by the level of wages, 

the tax system, culture and religion, the authority of trade unions, etc. In a freely competitive 

market, an enterprise is one of many buyers of labor services offered by many buyers. In the short 

run, when the amount of capital is constant, the demand for labor depends only on the wage rate. 

Key words: market, labor, demand, supply, wages, employment, competition, workforce. 

 

Ринок праці є важливою складовою системи ринкового господарства та впливає на 

формування структури і зайнятості. Говорячи про категорію «ринок робочої сили», 

розуміють сукупність установ, засобів та соціальних організацій, які допомагають 

роботодавцям з наймом працівників для певних проектів, а ті, хто прагне отримати роботу, 

знаходять, як правило, відповідно до своєї освіти та кваліфікації. 

Для ринку праці характерною є система відносин між продавцями робочої сили і її 

покупцями та відповідною інфраструктурою. Основними суб’єктами на ринку робочої сили 

виступають найманий працівник, який продає свою робочу силу, та роботодавці, які 

зацікавлені в тому чи іншому виді робочої сили. Сполучною ланкою між цими двома 

групами виступають посередники. 

Механізми ринку праці формують пропозиція праці, попит на працю та ціна на працю, 

яка представлена заробітною платою. 

Пропозиція робочої сили – це кількість праці, яка запропонована для використання при 

встановлених ставках заробітної плати. Пропозиція робочої сили, як і будь-яка інша 

пропозиція, збільшується при зростанні ціни та зменшується, коли заробітна плата 

знижується. 

Основні фактори, що формують поведінку працівників на ринку робочої сили: 

‒ величина заробітної плати; 

‒ відстань від роботи до місця проживання, умови праці (інтенсивність, фізичне 

навантаження, змінність, екологія) 

Попит на робочу силу – потреба роботодавців у робітниках тієї чи іншої професії та 

кваліфікації. Найважливішими факторами, що впливають на попит та його величину є 

економічний стан країни, темпи зростання економіки, умови діяльності підприємства та його 

положення. За ситуації, коли спостерігається високий темп зростання, рівень попиту на 

робочу силу зростає. А за кризового стану на ринку робочої сили починається спад попиту, 

що призводить до скорочення кількості робочих місць. 

Для визначення ціни робочої сили, використовують співвідношення попиту та 

пропозиції на ринку робочої сили. Говорячи про ціну праці, мають на увазі оплату праці за 

одиницю часу (годину, день, місяць), або ставку заробітної плати. 

Найчастіше товаром на ринку праці є власне сама робоча сила працівника, яка 

визначається як сукупність фізичних та розумових здібностей людини, які необхідні при 

виготовлені товару чи наданні послуг. Особливостями робочої сили як товару є: 

‒ навіть після процесу купівлі-продажу залишається у його власника; 

‒ сам процес купівлі-продажу отримав назву «найма»; 

‒ відіграє вирішальну роль у створенні прибутків суспільства; 

‒ зумовлює продовження відносин роботодавця і найманого працівника аж до його 

звільнення; 

‒ має ту особливість, що його носієм виступає людина, що означає наявність певних 

прав та свобод у суспільстві; 

‒ отримання прибутку можливе лише тоді, коли його продати, і потребує постійного 

забезпечення певними життєвими благами та інші. 

Серед попиту на ринку робочої сили виділяють: 

‒ сукупний попит; 

‒ індивідуальний попит, тобто попит якогось конкретного роботодавця. 

Рішення про пропозицію своєї робочої сили приймають самі працівники. 
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Основним стимулом серед матеріальних є заробітна плата: чим вищий її рівень для 

окремих працівників, тим більший рівень пропозиції робочої сили, що викликаний бажанням 

працюючих. 

Заробітна плата – винагорода, обчислена, як правило, у грошовому виразі, яку за 

трудовим договором роботодавець виплачує працівникові за виконану ним роботу. 

Основними показниками, що впливають на розмір заробітної плати 

конкретного працівника є: 

‒ професійно-ділові якості працівника; 

‒ складність та умови виконуваної роботи; 

‒ результати праці працівника; 

‒ господарська діяльність підприємства. 

Економічними важелями ринку робочої сили є пропозиція, попит та ціна, тобто 

заробітна плата. Для того, щоб визначити, який механізм формування заробітної плати, 

потрібно визначити, який тип ринку залежно від стану конкуренції на ньому. 

Заробітна плата, в сучасній економічній науці – це ціна, яку сплачують за користування 

працею найманого робітника. Також, під заробітною платою розуміють винагороду, розмір 

якої залежить від умов та складності виконуваної роботи, вмінь самого працівника та 

прописаний в трудовому договорі. 

У сфері регулювання праці, як і в будь-якій іншій, держава проводить соціальну 

політику – це діяльність держави, певних політичних та соціальних інститутів, яка 

орієнтована на покращення умов, якості та способу життя населення, ліквідації негативних 

наслідків дії ринкових процесів, забезпечення певними життєвими потребами, досягнення 

соціально-політичної стабільності в країні і т.д. 

Одним із основних напрямків соціальної політики на ринку робочої сили є її 

спрямованість на заробітну плату. Дана політика проводиться диференційовано. 

Така соціальна політика проводиться лише у тих випадках, коли працівник має низький 

рівень кваліфікації, що не завжди задовольняє роботодавця. Але ця ситуація зустрічається 

досить часто, оскільки є певні види трудової діяльності, які не потребують високої 

кваліфікації. Для таких категорій населення законодавчо встановлюється рівень мінімальної 

заробітної плати, яку підприємець має виплачувати працівнику в обов’язковому порядку.  

Згідно даних 26% керівників підвищили заробітну плату своїм підлеглим на 10%. Кожен 

п’ятий зазначив, що підвищення зарплат, в середньому, становить 5%. В той же час, 18% 

роботодавців підвищили виплати на 16-20%, ще стільки ж на 15%. І лише у кожній десятій 

компанії підвищення склало 30%. Соціальна політика у сфері заробітної плати також може 

бути направлена на обмеження її темпів росту, встановленням граничної межі та спробою 

втримати її на такому рівні для запобігання інфляції або зменшення дії негативних наслідків 

інфляційних процесів. Найчастіше використовуваним способом є індексація заробітної 

плати. 

Соціальна політика відносно ринку робочої сили пов’язана із змогою держави мати 

вплив на попит на робочу силу. Основним важелем на цей ринок є внесення поправок до 

правових норм, в яких прописані умови використання робочої сили іноземних громадян. 

Дуже дієвим способом покращення соціальної політики на ринку робочої сили є 

інформування про його стан заінтересовані органи. Ще одним способом є створення та 

фінансування системи перекваліфікації працівників, робоча сила яких не потрібна у зв’язку 

зі зрушеннями в економіці. 

Досить велике значення для вдосконалення системи соціальної допомоги має 

підвищення ролі неурядових громадських організацій у розвитку всеохоплюючої системи 

соціальної допомоги. Це передбачає створення певного законодавчого підґрунтя, 

запровадження певних пільг для тих, хто займається благодійною діяльністю даного виду та 

інше. 

Отже, для підвищення ефективності соціальної політики на ринку праці необхідно 

розпочати проведення таких заходів та запровадження таких інструментів: 
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‒ заохочення до політики соціального партнерства, а саме до об’єднання безробітних у 

групи для створення власної справи; 

‒ проведення державою активних заходів проти безробіття, створення нових робочих 

місць; 

‒ виділення коштів з державного бюджету на створення певних установ державного типу 

або на великих підприємствах, які будуть займатися підвищенням кваліфікації працівників 

різної професійної спрямованості; 

‒ вдосконалення профорієнтації; 

‒ створення програм направлених на стимулювання зайнятості окремих груп населення; 

‒ допомога молоді в отриманні першого робочого місця; 

‒ підтримка вітчизняних виробників, що виробляють продукцію кінцевого споживання з 

високою доданою вартістю; 

‒ гнучка система оплати праці; 

‒ глибоке вивчення потреб регіональних ринків праці для визначення напрямків 

підготовки спеціалістів; 

‒ сприяння мобільності в середині підприємств замість звільнень; 

‒ співпраця з центром зайнятості та приватними кадровими агенціями, стимулювання 

їхньої ефективності і т.д. 

Ринок праці є важливою складовою системи ринкового господарства та впливає на 

формування структури і зайнятості. Говорячи про категорію «ринок робочої сили», 

розуміють сукупність установ, засобів та соціальних організацій, які допомагають 

роботодавцям з наймом працівників для певних проектів, а ті, хто прагне отримати роботу, 

знаходять її належно до своєї освіти, кваліфікації та, головне, бажання тощо. 

Як вже було з’ясовано раніше, за умови досконалої конкуренції на ринку робочої сили, 

товаром виступає власне робоча сила і як інші товари, піддається економічній оцінці та 

оптимізації. 

Пропозиція робочої сили визначається рівнем заробітної плати, податковою системою, 

культурою і релігією, авторитетом профспілок тощо. Масштаби і склад сукупної робочої 

сили в умовах конкуренції між тими, хто шукає роботу, постійно змінюються. На вільно 

конкурентному ринку підприємство – одне з багатьох покупців трудових послуг, які 

пропонуються багатьма покупцями. Тому підприємство не може впливати на ціну трудових 

послуг і сприймає ціни як задані ринком. Це означає, що пропозиція робочої сили для 

підприємства на конкурентному ринку абсолютно еластична. 

Функція попиту на робочу силу є ідентичною функції граничної продуктивності праці. 

Якщо реальна ставка заробітної плати буде нижчою, то попит на робочу силу зростатиме і 

гранична продуктивність праці буде відповідним чином змінюватися. В короткостроковому 

періоді, коли обсяг капіталу є незмінним, попит на робочу силу залежить тільки від ставки 

заробітної плати. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ И МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ БУХГАЛТЕРСКОЙ ЭКСПЕРТИЗЫ 

ХОЗЯЙСТВУЮЩЕГО СУБЪЕКТА 

 

Данная статья посвящена определению бухгалтерской экспертизы хозяйствующего 

субъекта. Растолкована ее сущность, будучи аспектом ревизорской бухгалтерской 

функцией. Выявлена проблема организации выполнения бухгалтерской экспертизы и описаны 

пути улучшения выполнения бухгалтерской экспертизы хозяйствующего субъекта. 

Ключевые слова: экспертиза, бухгалтерская экспертиза, первичные документы, 

финансовая отчетность, экономические правонарушения.  

 

This article is devoted to the definition of accounting expertise of an economic entity. Its 

essence is explained, being an aspect of the control accounting function. The problem of organizing 

an accounting expertise is identified and ways to improve the accounting expertise of an economic 

entity are described. 

Keywords: expertise, accounting expertise, primary documents, financial statements, economic 

offenses. 

 

Бухгалтерская экспертиза – контроль счетов организации или отдельных лиц и их 

финансового положения. Он проводится в отношении финансовой отчетности организации. 

Предметом любой бухгалтерской экспертизы представлены фактические исходные 

обстоятельства дела, подлежащие установлению с помощью специальных познаний. 

Объектом бухгалтерской экспертизы являются основные или консолидированные 

документы бухгалтерского учета, содержащие фактические данные, требуемые для дачи 

заключения. В процессе исследования используют сведения, содержащиеся в актах 

документальных проверок, в заключениях экспертов. Если настоящие сведения 

представляются в качестве исходных данных, то исполнение их связано с исследованием 

бухгалтерских документов. 

Бухгалтерская экспертизы бывает простой бухгалтерской экспертизой и судебно-

бухгалтерская экспертизой (рис. 1). 

 
Рис. 1. Виды бухгалтерской экспертизы 

 

Теперь рассмотрим различия между бухгалтерской экспертизы и судебно-бухгалтерской.  

Давайте посмотрим на различия между бухгалтерской экспертизы и судебно-

бухгалтерской. 
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Внутренняя бухгалтерская экспертиза в свою очередность проводится по заказу 

компании или учредителей для оценки экономической и налоговой отчетности. 

Судебно-бухгалтерский контроль элементарно означает, что отчеты подобный 

экспертизы годятся для судебных инстанций либо для публичных дискуссий и дебатов. 

Целью судебно-бухгалтерской экспертизы представляется исследование вопроса с целью 

розыска доказательств, которые будут презентованы в суде ради какого-нибудь судебного 

расследования либо посредничества. 

Внутренняя экспертиза, проводится для изображения отчета возглавляющему органу 

фирмы или собственникам для обсуждения экономического состояния организации. 

Источники информации: 

 Законодательство о предприятиях и предпринимательстве. 

 Нормативные акты, стабилизирующие изготовление и реализацию продукции. 

 Нормативно-договорная документация по договорам поставки и реализации 

продукции. 

 Нормативно-правовые акты по планированию, учету и калькулирования себестоимости 

продукции. 

 План финансового и социального развития. 

 Паспорт предприятия. 

 Нормативно-методическая документация по бухгалтерскому учету и отчетности. 

 Первичные документы по учету. 

 Регистры аналитического и синтетического учета, отчетность. 

 Акты ревизий и аудиторских проверок производства, реализации и себестоимости 

индустриальной продукции. 

Методические приемы экспертного исследования: 

 Экономический анализ 

 Аналитические и статистические расчеты 

 Экономико-математические способы 

 Информационное моделирование 

 Нормативно-правовое регулирование 

 Экспертизы различных видов 

 Камеральные проверки норм и расценок 

Свидетельство документов: 

 Встречная проверка 

 Взаимный контроль операции и документов 

 Аналитическая и закономерная проверка 

Теперь рассмотрим трудности бухгалтерской экспертизы. 

За прошедший год число финансовых преступлений в Казахстане равняется 1 840 (в 

2020 году – 1 176). Подобная информации расположена на сайте комитета по правовой 

статистике и спецучетам Генпрокуратуры РК. Рост на 36% обусловлен двумя факторами. 

Первый – внушительное увеличение числа уголовных дел по ст. 217 «Создание 

инвестиционных (финансовых) пирамид» ‒ в 2 раза. В прошлом году фиксировано 381 

подобных дел (в 2020 г. ‒ 183). Вдобавок статистика (+37%) замечена по количеству 

уголовных дел за выписку счет-фактур без фактического выполнения работ, отгрузки 

товаров. За год увеличилась количество уголовных дел за экономическую контрабанду (на 

49%), избежание от уплаты таможенных платежей (на 43%) и некоторых других. Анализ 

статистической информации разрешает выявить ключевую фактор подобного роста. В 

Казахстане большинство компаний ищут способы не расплачиваться обязательные платежи в 

бюджет. Если годом ранее ущерб от уклонения от уплаты налогов составлял 21 млрд тенге, 

то в 2020 году этот показатель увеличился на 92,7 миллиардов тенге и составил 113,7 

миллиардов тенге (то есть в пять раз больше). Вдобавок пятикратно вырос ущерб от 
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преступлений, связанных с выпиской фиктивных счет-фактур ‒ с 5,5 млрд до 26,7 млрд 

тенге. Что касается потерь, понесенных физическими лицами из-за действий «экономических 

преступников», то за год они увеличились в три с половиной раза ‒ до 6,4 млрд тенге ‒ 

только «благодаря» финансовым пирамидам. 

Большинство количество преступлений экономической направленности расследуются с 

привлечением экспертов-бухгалтеров, которые имеют специальные знания в необходимой 

инициатору области, именно их умелым навыкам удается раскрыть столь большое 

количество преступлений, но на практике существуют некоторые проблемы, которые 

оказывают существенное влияние исход того или иного уголовного дела: 

‒ недостаток необходимого навыка у эксперта. В связи с тем, что МВД испытывает 

реформу, множество экспертных подразделений сократили свои штаты и на смену опытным 

сотрудникам приходят только отучившиеся эксперты, либо вовсе граждане, которые не 

связывали никогда свою жизнь с МВД, которым приходится нарабатывать годами свой 

собственный «багаж знаний», для качественной работы. 

‒ в настоящее время в обществе, в том числе в среде сотрудников присутствуют 

товарищеские отношения, которые помогают им в ходе работы: быстрее сделать экспертизу, 

вспомнить материалы былых уголовных дел, которые помогут в расследовании 

преступления и т. И молодому следователю, дознавателю или эксперту достаточно сложно 

быстро ориентироваться там, где опытному не составляет труда. 

‒ нельзя однозначно представить материалы, документы, их количество, которые 

необходимы эксперту, перечень зависит от конкретных материалов дела. Нужно условно 

разделяют документы необходимые для исследования по группам: 

Разнообразные нормативные акты, регламентирующие деятельность эксперта ‒ указы и 

приказы министерств, устав предприятия, учредительный договор; 

Документы, которые описывают производственный процесс и любые хозяйственные 

операции, в том числе любое движение денег (наряды, накладные, требования; 

Документация, отражающая начисление выплат заработной платы (лицевые счета, 

платежные, расчетно-платежные ведомости, приходно-расходные ордера, карточки 

депонентов и т. Учет личного состава в документах отдела кадров личные дела, карточки 

личного учета; 

Документы строгой бухгалтерской отчетности; 

Документы, сопряженные с контролированием работы предприятия и материально 

ответственных лиц (договоры о материальной ответственности, акты плановых и 

внеплановых инвентаризаций); 

Документы, собранные в ходе предварительного расследования по уголовному делу 

постановления об изъятии бухгалтерских и иных документов, протоколы обысков, выемок; 

Допустимо заключения экспертов с иных областей, которые необходимы для более 

глубокого исследования материалов. Следствия почерковедческой, технико-

криминалистической экспертизы документов, технологической экспертизы и т.д. 

Таким образом, весь документооборот, используемый в ходе выполнения исследования, 

имеет огромный объем, который должен тщательно исследовать и грамотно использовать в 

качестве ответов на поставленные вопросы организатором экспертизы. 

Еще хотелось бы отметить то, что у судебно-бухгалтерских экспертов отсутствует 

необходимого знании в сфера бухгалтерии и экономики. 

Все перечисленные проблемы актуальны на сегодняшний день и требуют внимание, как 

со стороны «рядовых» сотрудников, так и со стороны начальства, именно их решения могут 

изменить текущее положение. 

В заключении хочется отметить, что каждая проблема имеет свое индивидуальное 

решение. Тесное взаимодействие следователя с экспертом судебно-бухгалтерской 

экспертизы приветствуются, но не должно выходить за рамки закона. 
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СТАНОВЛЕННЯ ТА РОЗВИТОК  

СОЦІАЛЬНОГО ПІДПРИЄМНИЦТВА В УКРАЇНІ 

 

В сучасних умовах господарювання все частіше поєднується альтруїстичний ідейний та 

суто практичний напрями діяльності ‒ суспільство трансформується і це відображається у 

становленні соціального підприємництва. Соціальне підприємництво ‒ це унікальна 

можливість поєднання соціальної місії з бажанням заробити гроші, надати певні послуги та 

продати товари. Таким чином підприємства зосереджуються на вирішенні соціальних 

проблем, а отже і задоволені  потреб суспільства.  

Саме мета створення бізнесу є основною відмінністю класичного підприємства від 

соціального. У першому випадку підприємство створюється з метою збагачення, у другому ‒ 

для вирішення соціальних завдань. Для бізнесу соціальна діяльність є побічною, тобто 

спеціальний фонд створюється після того, як накопичилися надлишки прибутку. Для 

соціального підприємництва це не побічна діяльність, а основна. 

Існуюча практика спрямування підприємцями частини прибутків на благодійність відома 

здавна. І зараз багато хто з бізнесменів виділяє кошти для допомоги людям у складних 

життєвих обставинах, підтримує розвиток локальних ініціатив, закуповує для певних 

організацій або соціальних центрів необхідні матеріальні блага. Бзнесмени з часом 

починають ставити за мету не лише надання ситуативної фінансової допомоги, а й 

цікавитися виявленням і трансформацією чинників, які призводять до конкретних соціальних 

проблем. Так все в наш час підприємці різного рівня комплексно працюють над вирішенням 

соціальних питань безпосередньо через свою діяльність. Все це призвело до того, що в 

усьому світі розвинулася нова бізнес-модель, яка тісно переплела класичне підприємництво з 

соціальною діяльністю. Її очолили соціальні підприємці ‒ люди, які обрали пріоритетною 

метою свого бізнесу не максимізацію прибутку, а задоволення суспільних потреб. 

Поняття «соціальне підприємництво» часто використовується в дуже широкому сенсі та 

щодо різноманітного спектру ініціатив. Для багатьох соціальне підприємництво асоціюється 

з діяльністю неприбуткових організацій, які розпочали власну справу, заробляючи кошти для 

реалізації соціальної мети. Інші називають соціальним підприємцем будь-кого, хто 

започаткував неприбуткову організацію. Часто цим поняттям користуються під час опису 

власників бізнесу, які інтегрують у свою діяльність елементи соціальної відповідальності. 

Отже, однозначного визначення щодо діяльності соціального підприємництва ще не існує, 

тому що в Україні, на жаль, ця діяльність ще нелегалізована. Це означає, що вона юридично 

не визнана у правовому полі. Не дивлячись на це, соціальне підприємництво існує та досить 

успішно функціонує як в інших країнах, так і в Україні. 

Так, Велика Британія також не має єдиного закону про соціальний бізнес, як і єдиного 

нормативного визначення. Але регулювання діяльності соціального підприємництва 

здійснюється в громадському секторі спеціальними асоціаціями, які надають бізнесу бейдж, 

що свідчить про їхню соціальну спрямованість, якщо підприємство підходить за їх 

https://qamqor.gov.kz/crimestat/statistics
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V1700015180
https://www.elibrary.ru/
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критеріями. Після визнання асоціації надають соціальним підприємствам фінансову, 

інформаційну та іншу підтримку. У Великобританії станом на 2019 рік налічувалося 471 тис. 

соціальних підприємств, де працювали близько 1,44 млн людей. Їхній вклад у ВВП держави 

становив 3%.    

Якщо враховувати молдовський досвід, то зазначимо, що ця країна вже надала 

соціальному підприємництву статус, а поступово планує зробити критерії відбору більш 

м'якими та надати соціальному бізнесу податкові пільги. У Франції більше 96 тис. 

соціальних бізнесів і більше 1,1 млн працівників галузі. В Австралії активність соціальних 

підприємств зросла на 37% упродовж останніх п’яти років, і у 2020 році в країні працює 

більше 20 тис. соціальних підприємств. 

За результатами опитування, проведеного Thomson Reuters Foundation у партнерстві з 

глобальною програмою Deutsche Bank CSR Made For Good, ТОП-5 країн для 

найкомфортнішого ведення соціального бізнесу у 2019 році ‒ це Канада, Австралія, Франція, 

Бельгія і Сінгапур.  

Сьогодні підприємства, основною метою яких є генерування позитивного соціального 

впливу, існують у кожній європейській країні. Загалом близько 13,6 млн європейців щодня 

працюють на благо соціальних бізнесів. У суспільному та економічному житті 

спостерігаються різнопланові процеси, що можуть ще більше прискорити динаміку 

зростання соціальних підприємств і розширити спектр їхньої діяльності: триває скорочення 

надання соціальних послуг державними установами ‒ і в той же час неприбуткові організації 

починають отримувати кошти за виконання ефективних соціальних ініціатив; посилюється 

необхідність диверсифікації джерел фінансування для неприбуткових організацій; зростає 

зацікавленість соціальними інноваціями серед підприємців, які ведуть традиційний бізнес. 

Назустріч соціальному бізнесу йдуть і споживачі товарів і послуг: їхня поведінка, як і сама 

культура споживання, змінюються. Окрім ціни, покупець все частіше бере до уваги наявність 

у виробника соціальної або екологічної складової. Відтак підприємець майбутнього ‒ той, 

який не лише заробляє гроші, а й робить життя своєї громади кращим. За даними аналітики 

MNI Targeted Media, більше половини споживачів, народжених у період із 1995 по 2005 р., 

надають перевагу брендам із соціальною складовою.  

Згідно з дослідженням The Possibilists, сьогодні молоді підприємці з 137 країн світу не 

вмотивовані створювати бізнес заради власних потреб та бажань, їх мотивує мета покращити 

життя інших на глобальному та локальному рівнях. Це величезна зміна парадигми причини 

існування підприємств, яку світ проживає прямо зараз. Цю зміну здатні пришвидшити 

кризові фактори, які, на жаль, трапляються в суспільстві. 

Соціальне підприємництво, як і будь-який бізнес, має багато складових своєї діяльності, 

за якими ми можемо визначити його соціальний напрямок. Тож, як визначити соціальне 

підприємництво і як відрізнити його від звичайного бізнесу чи благодійного фонду: 

 Вирішує соціальну проблему 

 Несе значущі для громади цінності 

 Є самоокупним підприємством 

 Має конкретну соціальну мету 

 Є інноваційним у вирішенні соціальної проблеми 

 Залучення громади до своєї роботи 

 Зберігає підприємницький підхід у роботі 

 Має позитивний соціальний вплив 

Тож можемо сказати, що соціальне підприємництво – це діяльність, прибутки від якої 

йдуть не лише на зарплату та фінансове збагачення, але й на вирішення соціальної проблеми. 

Українці також не залишаються осторонь глобальних трендів: розвивається культура ведення 

бізнесу нового зразка, соціальні підприємці щороку стають більш грамотними і діють як 

спільнота. 

https://thepossibilists.org/
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Згідно зі світовою статистикою, тільки 5,2% соціальних підприємств проіснували більше 

10 років. Причинами цього є проблеми, що характерні для ринку загалом, а також 

особливості соціального бізнесу. У кожній країні свої труднощі, однак спільною рисою для 

всіх є недостатнє розуміння сутності соціального підприємництва державними службовцями, 

інвесторами і донорами, потенційними клієнтами, медіа, широким загалом. Стереотипи і 

недостатня поінформованість щодо суті соціального підприємництва ‒ зазвичай термін 

«соціальне підприємство» асоціюється з діяльністю благодійних організацій, соціальною 

інтеграцією людей з інвалідністю, але не з підприємництвом. Це часто негативно впливає на 

зростання соціальних підприємств і стає перешкодою при встановленні контактів із 

партнерами й потенційними клієнтами. 

В Україні ідеї соціального бізнесу актуалізувалися лише у 2000-х роках. До 2014 року 

українська сфера соціального підприємництва набирала обертів у розміреному темпі, після 

чого стався справжній сплеск її розвитку. Це було обумовлено економічною, політичною та 

соціальною ситуацією. 

Сьогодні в Україні найширше представлено соціальні підприємства в різних сферах. Для 

прикладу: соціальна пекарня «Горіховий Дім», піцерія Pizza Veterano, благодійний магазин 

«Ласка», крамниця «Шафа добра», онлайн-платформа «Мурахи», громадські ресторани 

Urban Space 100 та Urban Space 500, спільнота взаємодопомоги «Емаус Оселя», соціальна 

майстерня WoodLuck, підприємство HappyEcoWood, кав’ярня «Поруч», «Собача вбиральня» 

ЛавГав та інші.  

З початком війни в Україні (і в 2014, і в 2022 рр.) спостерігається хвиля ініціатив, які 

покликані допомогти суспільству. Часто вони існують як волонтерські або благодійні 

проєкти, які мають обмежений ресурс. Інколи вони створюються в поєднанні з бізнесовими 

підходами і дають більш сталий ефект.  

В наш час суттєво зросла чисельність вразливих груп населення: близько півтора 

мільйона людей стали внутрішньо переміщеними особами, сотні тисяч ‒ учасниками 

бойових дій. У результаті гостро постали проблеми соціальної адаптації і працевлаштування 

‒ на що соціальний бізнес відреагував оперативніше за державні структури. Так, після 

початку війни відомий ресторатор Євген Клопотенко відкрив у Львові заклад «Інші». Він не 

назвав це соціальним бізнесом, проте ресторан має відповідну модель – забезпечує 

безкоштовним харчуванням тих, хто не може заплатити. Ця соціальна цінність створюється 

за рахунок тих, хто платити готовий, а також пожертв та благодійних внесків. Крім того, 

ресторан створив робочі місця для внутрішньо переміщених осіб, що теж є різновидом 

критеріїв соціального підприємництва. 

Тисячі підприємств зазначають, що перераховують відсоток від доходу (або прибутку) 

на підтримку армії, гуманітарних проєктів або інших соціальних ініціатив. По суті, вони 

займаються соціальним підприємництвом, поєднуючи бізнес та допомогу суспільству. 10% 

на ЗСУ, 20% на «Повернись живим» або інший тип вмонтованої пожертви в ціну товару чи 

послуги сьогодні нікого не дивує, адже у нас війна. На наших очах відбувається природня 

масова інтеграція соціального підприємництва в українське суспільство, і це чудово. 

Хотілося б, щоб ця тенденція не зникла, а стала нормою і після війни.  
Нині, в умовах військового стану, точних даних про кількість діючих соціальних 

підприємств в Україні немає. Втім, за оцінками експертів, їх чисельність може сягати тисячі.  

Отже, основна мета соціального підприємництва ‒ впровадження й поширення 

суспільних удосконалень, коли успіх вимірюється створеним позитивним соціальним 

впливом, при цьому прибуток ‒ не кінцева мета, а інструмент підтримки фінансової 

життєздатності. Прибуток рідко розподіляється, а зазвичай реінвестується в нові соціальні 

ініціативи, це вирішує питання, які з точки зору класичного бізнесу вважаються економічно 

невигідними або надто ризиковими. Працівники в таких сферах можуть бути волонтерами і 

може залучатись додаткові джерела фінансування: пожертви, гранти, краудфандинг. Отже, 

бізнес з соціальною метою – це соціальне підприємництво, а люди, які ним займаються 

називаються соціальними підприємцями. 
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Проаналізувавши різні моделі соціального підприємництва інших країн, дійшли 

висновку, що треба розробляти свою власну, адже сьогодні спостерігається тенденція 

глобального розвитку соціального бізнесу. 

Соціальний бізнес може стати дійсно потужним партнером, якому під силу розірвати 

таке коло проблем як безробіття, неможливість виплачувати достатні соціальні виплати, 

виключення жінок та вразливих категорій населення з ринку праці. Але все це можливе лише 

у тісній взаємодії держави та бізнесу. Держава зі свого боку повинна зрозуміти, що у 

соціальному бізнесі працюють ідейні та дуже зацікавлені у вирішенні соціальних питань 

люди, але вони не можуть діяти без підтримки та без взаємодії з органами влади. 
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Еламан Слямов, Салтанат Байдыбекова 

(Талдықорган, Қазахстан) 

 

БАСҚАРУШЫЛЫҚ ЕСЕП ТҰЖЫРЫМДАМАСЫН ДАМЫТУ 

 

Мақала кәсіпорындардың нарықтағы позициясын нығайту, арттыру үшін 

стратегиялық басқарушылық есепжүйесін құрып, нақты көрсеткіштердегі стратегиялық 

мақсаттар мен стратегиялық іс-қимыл жоспарларын айқындау маңыздылығы жазылған. 

Стратегиялық басқару есебін сәтті енгізуді қамтамасыз ететін факторлар анықталып, 

нақты баяндалған. Өңдеу өнеркәсібінің ерекшеліктеріне және мақсатты қондырғыға 

байланысты басқарушылық есепті сәтті ұйымдастыру үшін сәйкес нұсқалар 

қарастырылан. Басқарушылық есеп жүйесін құрғаннан және жаңартылғаннан кейін 

Қазақстан нарығында жұмыс істейтін әртүрлі компаниялардың алған оң әсерлері 

көрсетілген. 

Кілт сөздер: басқарушылық есеп, стратегия, бәсекелестік, бухгалтерлік есеп, баға 

саясаты, өндірістік шығын.  

 

The article describes the importance of creating a strategic management accounting system 

and defining strategic goals and strategic action plans in specific indicators in order to strengthen 

and increase the market position of enterprises. Factors that ensure the successful implementation 

of strategic management accounting are identified and clearly stated. Depending on the specifics of 

the processing industry and the target installation, appropriate options are considered for the 

successful organization of the management report. The positive effects received by various 

companies operating in the Kazakhstan market after the creation and updating of the management 

accounting system are shown. 

https://biz.ligazakon.net/interview/205014_sotsalne-pdprimnitstvo-yak-vdpovd-susplstva-na-sotsaln-potrebi
https://biz.ligazakon.net/interview/205014_sotsalne-pdprimnitstvo-yak-vdpovd-susplstva-na-sotsaln-potrebi
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Басқарушылық есепке қызығушылықтың артуы қазіргі бизнеске тән келесі факторларға 

байланысты: капиталдың үнемі өсіп келе жатқан концентрациясы; сыртқы және ішкі 
бәсекелестіктің жоғары деңгейі; тұрақты ақша жүйелері бар елдерде де инфляциялық 
қозғалыстардың болжанбауы; өндіріс шығындарының және өнімнің өзіндік құнындағы 
қосылған құн үлесінің айтарлықтай өсуі. Кәсіпорынның нарықтағы позициясын нығайту 
және оның кеңеюі үшін оның ақша ағындарын, өндірісін және инвестициялық жобаларын 
сауатты басқару қажет. Бұл үшін дәстүрлі бухгалтерлік есеп әдістері жеткіліксіз екені анық. 
Соңғы уақытқа дейін болған, негізінен операциялық шешімдер қабылдау үшін ақпарат 
беруге бағытталған басқару есебі әдетте дәстүрлі деп аталады. Қазіргі басқарушылық есептің 
рөлі дәстүрлі басқарушылық есептің рөлінен түбегейлі ерекшеленеді. Дәстүрлі бухгалтерлік 
есеп негізінен жедел басқару шешімдері туралы ақпарат беруге бағытталған, ал қазіргі 
заманғы басқарушылық есеп стратегиялық шешімдер туралы ақпарат беруге бағытталған. 
Бұл айырмашылық қолданылатын талдау әдістерінің айырмашылығына және басқару есебі 
мен бухгалтерлік есеп, менеджмент, маркетинг сияқты басқа пәндер арасындағы мүлдем 
басқа қатынастарға әкеледі. 

Стратегиялық басқару есебі-бұл өте кең сала, және осы технологияны қолданған кезде 
кәсіпорында стратегиялық басқару есебін іс жүзінде енгізу үшін белгілі бір жүйе қажет. 
Стратегиялық басқару есебінің рөлі сонымен қатар нақты көрсеткіштердегі стратегиялық 
мақсаттар мен стратегиялық іс-қимыл жоспарларын білдіру болып табылады. 

Бірінші нұсқада басқару есебі арнайы шағылыстыратын, айна шоттарын жүргізу арқылы 
қаржылық есептен толығымен бөлінеді. Басқару есебін ұйымдастырудың алғашқы нұсқасы 
Францияда, Бельгияда және Африка мен Латын Америкасының кейбір мемлекеттерінде 
қабылданды. Шығындар мен нәтижелерді есепке алу үшін бірінші ретті синтетикалық 
шоттар мен қосалқы шоттар, сондай-ақ талдамалық шоттар пайдаланылады.  

Екінші нұсқада қаржылық есепке қатысты басқару есебі дербес болады және шоттардың 
үш класын пайдаланады. Басқарушылық есеп есептері қаржылық есеп есептерімен қатар 
жүргізіледі және олардың арасындағы байланыс тарату шоттары жүйесін қолдану арқылы 
жүзеге асырылады. Басқарушылық есепті ұйымдастырудың екінші нұсқасы АҚШ-та, 
Канадада, Германияда кең таралған және көбінесе бірінші нұсқаға сәйкес келеді.  

Үшінші нұсқада басқару есебі жүргізілмейді, ал өнімнің өзіндік құнын есептеу үшін 
оларды тасымалдаушылардың шығындарын есепке алу жедел жүзеге асырылады, яғни II. 
Бұл опция негізінен Германияда, Венгрияда, Бельгияда қолданылды және өзін ақтамады. 
Қазіргі уақытта басқарушылық есептің осы нұсқасының қолданылу аясы өте тар. 

Төртінші нұсқада басқару есебі жоқ, ал өндірістік шығындарды есепке алу қаржылық 
есеп жүйесінде жүзеге асырылады. Басқарушылық есепті ұйымдастырудың төртінші нұсқасы 
өндірістік шығындарды есепке алудың және өнімнің өзіндік құнын есептеудің күрделі 
жүйесін жалпы бухгалтерлік есепке толық интеграциялауға негізделген.  

Тәжірибе көрсеткендей, басқарушылық есеп жүйесін құрғаннан және жаңартылғаннан 
кейін Қазақстан нарығында жұмыс істейтін өндірістік компаниялар, әдетте, келесі әсерлерді 
ала алады. 

1. Өнім желісін қайта құрылымдау нәтижесінде шекті кірісті ұлғайту. Өнімнің жекелеген 
түрлерінің нақты рентабельділігі туралы сенімді есептер кәсіпорынның ассортименті мен 
баға саясатын қалыптастыруға дұрыс көзқараспен қарауға мүмкіндік береді, бұл, сайып 
келгенде, пайданың өсуінде көрінеді. Бұған жалпы дүкендердің тарату базасын және жалпы 
өндірістік шығындарды қайта қарау арқылы қол жеткізіледі.  

2. Баға саясатын қайта құрылымдау нәтижесінде шекті кірістің өсуі. Әдетте, әр компания 
ең үлкен клиенттерді бағалайды. Іс жүзінде бірнеше ірі клиенттер бірге компанияның 
сатылымының 54% - дан астамын қамтамасыз ететін жағдай жиі кездеседі. Алайда, егер әр 
клиентпен байланысты барлық тікелей және жанама шығындар дұрыс бөлінсе, онда бұл 
клиенттер компанияға аз пайда әкелуі мүмкін.  
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3. Өндіріс шығындарының төмендеуі. Бұған өндіріс/сақтау шығындарының жалпы 

бюджеті арқылы қол жеткізуге болады. Үстеме өндірістік шығындарды жоспарлау "іс 

жүзінде" жүзеге асырылатын, бірақ компания үшін қосымша құндылық тудырмайтын 

көптеген өнімсіз шығындарды анықтайды. 

4. Стандарттар мен технологиялық карталарды қайта қарау арқылы өндіріс шығындарын 

азайту. Өндірістік есеп шеңберіндегі қажетті қадамдардың бірі-технологиялық карталар мен 

стандарттарды қайта қарау, олардың көпшілігі. Стандарттарды қайта қарау нәтижесінде, көп 

жағдайда өнімнің өзіндік құнының 0,3-тен 4,5% - на дейін оңтайландыру әсерін күтуге 

болады.  

Жоғарыда айтылғандарды қорытындылай келе, қазіргі кезеңде компанияның бақылау 

органдары басқарушылық есеп жүйесінің ішкі факторлар аясында тексерулер жүргізе 

алатындығын қамтамасыз ету үшін негізгі күш-жігерді тиісті әдістемелік базаны 

қалыптастыру бойынша маңызды міндеттерді шешуге бағыттау қажет екенін атап өтуге 

болады. 
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ANALYSIS OF FINANCIAL RESULTS OF ENTERPRISE ACTIVITIES:  

ESSENCE, TASK AND STAGES 

 

In order to function effectively, any enterprise needs to periodically analyze the results of its 

activity, as this allows timely detection of shortcomings and their elimination. Also, systematic both 

selective and complete analyzes help prevent certain problems for the enterprise, including possible 

bankruptcy or its absorption by other enterprises. The article is devoted to the analysis of financial 

results of economic entities. 

Key words: financial results of activity, financial condition, analysis of financial results, 

financial sustainability, profit, efficiency of activity. 

 

Для ефективного функціонування будь-якому підприємству необхідно періодично 

здійснювати аналіз результатів своєї діяльності, так як це дає змогу вчасно виявити 

недоліки та усунути їх. Також систематичний як вибірковий, так і повний аналізи 

допомагають попередити певні проблеми для підприємства, у тому числі і можливе 

банкрутство чи його поглинання іншими підприємствами. Статтю присвячено аналізу 

фінансових результатів суб’єктів господарювання. 

Ключові слова: фінансові результати діяльності, фінансовий стан, аналіз фінансових 

результатів, фінансова стійкість, прибуток, ефективність діяльності. 

 

Any activity requires constant, complete and systematic control over it and monitoring and 

analysis of its results. Thus, the analysis of the financial results of the enterprise is an integral and 



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

72 

also one of the most important components of its analytical work, the results of which are based on 

the work of the management apparatus for making important management decisions that will 

determine the further order of work, policy, strategy and directions of the enterprise’s development. 

The analysis of the financial results of the activity of the business entity is one of the key 

components of ensuring its financial stability, since the timely identification of problems or 

shortcomings in the activity of the enterprise, and accordingly their elimination, is the basis of its 

uninterrupted, stable and productive work. 

Also, this type of analysis is very important for analysts external to the enterprise regarding the 

assessment of its investment attractiveness, solvency and liquidity. So, a positive result of the 

analysis of financial results can help attract potential investors and partners. 

It is also important to note that the results of the analysis are the main source of information for 

making management decisions. Thus, conducting an analysis of the financial results of the 

enterprise’s activity is an important element of ensuring its functioning, which means that this topic 

requires detailed study. 

Thus, the following scientists were engaged in the study of this issue: K. Bagatska, 

T. Hovorushko, O. Sheremet [1], O. Voronina [2], E. Mnykh [5], R. Skalyuk [9], T. Kosova, 

I. Simenko [10], etc. However, taking into account the fact that the concept of “financial results” is 

multifaceted, this topic needs further coverage. 

Thus, the goal of each business entity is the minimal use of its available resources to obtain 

further maximum economic, social or other benefits. Any enterprise, regardless of the form of 

ownership and type of activity, aims to make a profit. Therefore, the achievement of set goals and 

obtaining economic utility in monetary terms is a financial result of the business entity’s activity. 

Thus, the financial results obtained by the company indicate the efficiency of the use of 

resources in all areas of its activity in general and for each separately. A positive financial result 

indicates the productive use of resources, which with its growth will lead to an increase in 

production potential, and accordingly to an increase in the number of products or services, that is, 

the enterprise will be able to finance itself for further growth. Conversely, a negative result 

indicates inefficient use of, for example, monetary resources, as well as the fact that the company 

needs to review its policy, because the company’s constant losses will lead to its further bankruptcy. 

It is also important to note that the activity at the break-even level, that is, the one that does not 

bring profit, is also negative and is allowed only at the beginning of the enterprise, when the 

business entity does not yet have a sufficient customer base, and its products or services are still 

unknown. 

Thus, on the basis of the above, it can be stated that the analysis of the financial results of the 

enterprise is part of the mechanism of its functioning, as well as one of its most important 

components, which is the basis for making management decisions, and therefore, determining the 

further goals of the business entity. 

Analysis of the financial results of the activity makes it possible to determine the most 

appropriate ways of using monetary, other material and non-material resources. In addition, it can 

be used as a way of forecasting the qualitative and relative performance indicators of the enterprise. 

First of all, it is necessary to determine what is meant by the concepts of “financial condition” 

and “financial condition management”. Thus, N. Kutsai defines the financial condition as a concept 

consisting of a large number of indicators that characterizes the availability and use of financial 

resources by the business entity. And financial management is a process of influencing the 

organization by various financial mechanisms in order to achieve the company’s goals [4]. 

Scientific developments of both domestic and foreign scientists give different definitions of the 

concept of “financial result of activity”. Thus, S. Mocherniy interprets this concept as the monetary 

form of the results of economic activity of organizations or their divisions, expressed in profits or 

losses [6]. According to R. Skalyuk, the financial result is a final category of the effectiveness of 

economic activity, which reflects the amount of economic benefits received or lost by the 

enterprise, defined as the difference between the sums of income and the corresponding expenses, 
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which is expressed in absolute indicators of profit (loss), which characterize the potential of 

profitability, economic growth and development of the enterprise [9]. 

O. Voronina has a different opinion on this matter, who calls the financial result a qualitative 

characteristic of the financial and economic activity of the enterprise, which in general characterizes 

the result of the economic relations of the enterprise and, in particular, reflects the significance and 

stability of its development, influence on its financial and economic activity factors of the external 

environment and is quantitatively summarized in the form of profits or losses, changes in equity, its 

individual components [2]. 

Thus, the financial result of the enterprise’s activity is expressed in monetary terms as a 

summary of the economic activity of the business entity or its divisions in general or separately, 

formed under the influence of various external and internal factors, which is calculated as the 

difference between the income and expenses of the enterprise, which has as a negative, and a 

positive result – loss or profit, respectively. 

Increasing the productivity of the enterprise’s functioning, and, accordingly, the search for 

reserves for this, the calculation of indicators that will provide an objective description of the 

financial condition of the object of analysis, changes in the structure of its assets and liabilities are 

the main purpose of the analysis of the financial results of the enterprise. The main tasks of 

analyzing the financial results of the enterprise can be identified as follows [3,7,8]: studying the 

possibilities of obtaining profit in accordance with the available resource potential of the enterprise 

and market conditions; systematic control over the implementation of profit-making plans, as well 

as over the process of its formation and changes in its dynamics; general assessment of the 

dynamics, volumes, quality and structure of financial results; identification of both external and 

internal factors of formation of profit indicators, quantitative assessment of such influence and 

assessment of the quality of profit; study of directions and trends of profit distribution; establishing 

the expediency and efficiency of the use of profit, identifying reserves for its increase and 

increasing the level of business profitability in general; evaluation of the enterprise’s work on the 

use of opportunities to increase profit and profitability; analysis of the structural dynamics of the 

balance sheet; identification of the dynamics of negative balance sheet items; assessment of sharp 

changes in individual balance sheet items; analysis of liquidity and solvency; assessment of 

financial stability; assessment of cash flows; analysis of business activity; development of 

recommendations for improving the efficiency of the profit management system and measures for 

the use of reserves identified in the process of analysis. 

Accordingly, assets, liabilities and their components, cash flows, directions of distribution and 

use of profit, profitability indicators, reserves for their increase are the objects of financial results 

analysis. 

The main stages of the analysis of the financial results of the enterprise are presented in 

Figure 1. 

The first stage – analysis of the structure and dynamics of assets and liabilities – has three 

components: a general familiarization with the balance sheet data, analysis of the structure and 

dynamics of assets and analysis of the structure and dynamics of liabilities. The second – 

assessment of liquidity and solvency – involves the analysis of assets by the level of liquidity, 

liabilities by maturity and the implementation of a comprehensive assessment of liquidity. 

The third stage is understood as the assessment of the impact of factors on financial results 

from various types of activities. Analyzing the cost-volume-profit relationship is the fourth stage, 

after which the profitability indicators are analyzed in the fifth stage. The analysis of the 

distribution and use of the company’s profit, its impact on the financial condition, the analysis of 

reserves for increasing profit and increasing profitability, and the analysis of cash flow are, 

respectively, the sixth, seventh and eighth stages. 

Assessment of financial stability – the ninth stage – includes three components: a general 

assessment of financial stability, determination of its type and a comprehensive assessment of 

financial stability. 
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The final stage – assessment of business activity – consists of the following items: general 

assessment of business activity, its comprehensive assessment, analysis of receivables and payables, 

analysis of sustainability of economic growth. 

 

 

Figure 1. The main stages of the analysis of the financial results of the enterprise 

Source: formed by the authors based on [3] 

 

Thus, the further development of the enterprise, its ability to self-finance, to carry out extended 

reproduction depends on a systematic, timely, complete and systematic analysis of the financial 

results of its activities. Based on the received data, management can implement new types of 

products or services, expand the range of existing ones, etc. After conducting the analysis, the 
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company can identify and eliminate the shortcomings of its activity, thereby showing investors the 

feasibility of investing in its activity. 
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ЦИФРОВА ТРАНСФОРМАЦІЯ АУДИТУ ЯК ІНСТРУМЕНТ ПІДВИЩЕННЯ 

КОНКУРЕНТОЗДАТНОСТІ ДЕРЖАВИ 

 

У статті обґрунтовано, що впровадження цифрових технологій в економічну 

діяльність компаній є нині одним із пріоритетних напрямів розвитку бізнесу. 

Проаналізовано цифрові технології, які є актуальними на ринку професійних послуг та 

мають подальші перспективи використання у сфері аудиту. 

Ключові слова: цифрові технології, аудит, хмарні технології, блокчейн, Інтернет речей, 

штучний інтелект, кібербезпека. 

 

The article substantiates that the implementation of digital technologies in the economic 

activity of companies is currently one of the priority areas of business development. Digital 

technologies that are relevant in the market of professional services and have further prospects for 

use in the field of auditing are analyzed. 

Key words: digital technologies, auditing, cloud technologies, blockchain, Internet of Things, 

artificial intelligence, cyber security. 

 

Стрімкий розвиток економіки, глобальні трансформаційні процеси, світова пандемія 

COVID-19, військова агресія російської федерації на території України суттєво змінили 

підходи щодо організації та ведення господарської діяльності практично усіх суб’єктів 

https://kazedu.com/referat/116956/1
https://doi.org/10.31521/
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господарювання. Аудит теж зазнав змін, частково або повністю відбулась передислокація 

аудиторів. Ряд бізнесу був поставлений на «режим антикризового управління», оперативний 

персонал недоступний, плани аудиту скорочуються, визначаються пріоритетні ризики 

(безпека, шахрайство, ліквідність, здоров’я).  

У таких умовах аудиторські компанії почали активніше впроваджувати різні програмні 

рішення для забезпечення свого нормального бізнес процесу та налагодження ефективності 

роботи усієї аудиторської команди. Виникла необхідність щодо коригування методики 

проведення аудиторської перевірки на підприємстві.  

В умовах військової агресії Аудиторська палата України зазначає, що «аудиторам слід 

постійно оцінювати вплив цих подій на клієнтів, їх фінансову звітність та аудит. Особливу 

увагу слід приділити таким питанням, як запобігання легалізації (відмиванню) доходів, 

одержаних злочинним шляхом, фінансуванню тероризму та фінансуванню розповсюдження 

зброї масового знищення; кібербезпека; бухгалтерські оцінки та розкриття інформації для 

того, щоб правильно оцінити вплив цих подій на аудиторській звіт» [1]. А, тому, 

необхідність дослідження, розробки, і просування сучасних інформаційних технологій в 

практику проведення аудиту є виправданою та адекватною відповіддю на сучасні виклики. 

Аналіз переваг, недоліків і перспектив використання сучасних технологій у професійній 

діяльності аудиторів провели такі вчені, як: А. Гаврилюк, Н. В. Голячук, С. Є. Голячук, 

A. Маклін, М. В. Прохоров, Т. М. Соколова, І. П. Волошин, І. О. Петрунін, 

О. В. Мельниченко, Р. О. Гартінгер, K. Стінчком, В. І. Фролов, Г. С. П’ятигорець, 

О. С. Копцюх, Н. С. Шалімова, Р. А. Сагайдак, О. В. Пацарнюк, Т. М. Чорнявська та ін. 

Однак зазначені дослідження в умовах військових дій мають суттєву відмінність, що й 

накладає відбиток на процесах господарювання підприємств, а отже і на аудиті їх діяльності.  

Сьогодні аудиторські компанії працюють в динамічному і глобальному середовищі з 

командо-орієнтованою спільною роботою, де діють дуже жорсткі вимоги до 

телекомунікаційної мережі. Роль інформаційних технологій аудиту стала одним з 

найважливіших механізмів забезпечення цілісності інформаційних систем та фінансових 

звітів організації. Необхідність застосування в аудиті передових інформаційних систем ще 

ніколи не була такою високою. 

Проведений аналіз публікацій показав, що перспективи застосування у сфері обліку та 

аудиту мають такі інформаційні технології: 

 технологія S.M.A.R.T. (Self Monitoring Analysis and Reporting Technology); 

 хмарні технології; 

 технології програмних роботів та штучного інтелекту; 

 технології блокчейн; 

 технології роботи з великими масивами даних; 

 Інтернет речей. 

Технологія S.M.A.R.T. (Self Monitoring Analysis and Reporting Technology) – це 

технологія самоконтролю, аналізу й звітування, яка є промисловим стандартом прогнозу 

надійності дисководів твердих дисків (HDD) та твердотілих накопичувачів (SSD). Дисководи 

HDD і SSD з функцією S.M.A.R.T. дозволяють заздалегідь попередити про можливу швидку 

відмову твердого диску, завдяки чому важливі дані можуть бути збережені. Технологія 

SMART дозволяє передбачати вихід пристрою з ладу в результаті механічних несправностей, 

але на жаль спрогнозувати дефекти накопичувача внаслідок стрибка напруги або в результаті 

удару нездатна. 

Хмарні технології – це технології зберігання і роботи з даними онлайн в хмарі, а не на 

жорсткому диску комп’ютера або ноутбука. Доступ до програм через хмару забезпечує 

вільний потік інформації, незалежно від розташування користувача і пристрою, який він 

використовує. Хмара також дає внутрішнім і зовнішнім користувачам можливість доступу до 

даних про діяльність підприємства, полегшуючи спільну роботу й обмін інформацією 

[2, с. 172]. 
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Прикладом використання технологій програмних роботів і штучного інтелекту є 

технологія роботизованої автоматизації бізнес-процесів (Robotic process automation, RPA). У 

RPA програмний робот відтворює дії людини, взаємодіючи з інтерфейсом системи. RPA-

система розробляє список дій, спостерігаючи за тим, як користувач виконує завдання в 

графічному інтерфейсі програми [5]. На практиці технології RPA можуть виконувати низку 

регламентованих операцій, що значно полегшить роботу бухгалтерів і прискорить 

функціонування багатьох підрозділів підприємства. Проте технологія RPA виконує 

монотонні, прості, шаблонні і стандартизовані процеси, для яких вже існує інструкція – 

починаючи з перенесення даних та закінчуючи формуванням звітів, написанням листів та 

аналізом даних [2]. 

Застосування технології блокчейн (в перекладі з англ. blockchain – ланцюжок з блоків) 

веде до створення реєстру або облікової книги записів про події у цифровому середовищі. 

При цьому одного разу записана інформація не може бути змінена або знищена, оскільки 

кожна нова транзакція підтверджується історією попередніх. Отже, технологія блокчейн 

дозволяє створити базу даних з високим рівнем захисту від фальсифікації чи знищення 

записів, що б дозволило приховати певну діяльність [2, с. 174]. Блокчейн створює 

передумови для відображення обох сторін транзакції одночасно в загальній книзі в 

реальному часі, навіть якщо кожен бухгалтер і аудитор, кожна компанія ведуть приватну 

базу даних. 

Відчутні конкурентні переваги компаніям може забезпечити використання технології 

роботи з великими даними (Big Data). Big Data являє собою сукупність таких особливостей, 

як: великий обсяг даних, що вимагає спеціальних засобів зберігання і обробки; висока 

швидкість відновлення і необхідність отримання висновків в реальному часі; 

різноманітність, мінливість потоку даних, відсутність суворої структури; правдивість. 

Технологія Big Data включає в себе зберігання інформації (хмарні технології), її 

структурування (застосування програмних рішень та платформ) та управління і аналіз 

(обробка та створення аналітичних звітів). 

Як зазначають експерти, на підприємствах великі дані генеруються також внаслідок 

впровадження технологій Інтернету речей. На нашу думку, впровадження цієї технології 

відкриває нові перспективи удосконалення організації первинного обліку на підприємстві. 

Так, у результаті оснащення основних вузлів та механізмів станків і машин датчиками, 

виконавчими й контролюючими пристроями та процесорами під час виробничого процесу 

здійснюється збір аналітичних даних. За умови їх відповідної обробки (наприклад, фільтрації 

за заданими параметрами і заповнення шаблону даних) та передачі в інформаційні системі 

бухгалтерського обліку автоматично формуватиметься база даних про стан обладнання та 

відповідні виробничі процеси. В результаті виникає необхідність трансформації професійної 

діяльності бухгалтерів і аудиторів. 

Отже, використання новітніх технологій відіграє ключову роль у переході на наступну 

фазу цифровізації економіки, яка отримала назву «Індустрія 4.0». Рух у напрямку 

цифровізації та автоматизації, веде до збільшення інвестиції в робототехніку, машинне 

навчання, штучний інтелект та передову аналітику. Поряд із значними можливостями для 

бізнесу, існують і ризики. Щоб надати рекомендації щодо попередження та усунення 

ризиків, аудитору необхідно дослідити технічну сторону стосовно розробок та технології 

щодо автоматизації і цифровізації, більш того, він повинен їх розуміти, мати певний досвід у 

загальних інформаційних технологіях. 

До ключових аспектів діджиталізації аудиторської діяльності, що допоможуть перейти 

до алгоритмізації планування, збору, обробки та аналізу даних аудиту відносяться: 

 інша робота з даними. Використання штучного інтелекту (deep machine learning) 

поряд з дескриптивним та прогнозним предиктивним аналізом Big Data дає можливість 

успішно працювати при неповних та несиметричних масивах даних; 

 шерінгова бізнес-модель. Представляє економіку спільного споживання, так звану 

Collaborative Consumptionа (sharing economy), в якій стабільні старі бізнес-моделі 
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замінюються гнучкими з настроюваннями під обставини, ситуації і клієнта, треба також 

розпрощатися з поділом ідей та дій на свої та чужі, а досягненнями потрібно ділитися; 

 бережливе виробництво. Постійна мінімізація витрат; 

 зовнішня комунікація. Необхідно переосмислити моделі співпраці з партнерами та 

клієнтами: а саме, продукт створюється під конкретного споживача замість нав’язування 

зручного для себе продукту; 

 внутрішня комунікація. В умовах цифрової трансформації потрібно застосовувати 

інші види роботи з людьми, наприклад, фріланс, аутсорсинг і формат віддаленої роботи. 

Поряд з цим, перед аудиторською компанією постає чимало питань, що пов’язані з 

імплементацією програмних рішень в свою діяльність. Зокрема, це збереження 

конфіденційності отриманих даних від клієнта, а також, унеможливлення витоку за межі 

аудиторської компанії своїх напрацювань. 

Узагалі в цей час немає нічого, що гарантувало б захист системи. Гарною відправною 

точкою може бути створення і впровадження розумної політики комп’ютерної безпеки. 

Адекватна політика комп’ютерної безпеки відрізнятиметься для кожної аудиторської 

компанії в залежності від потреб в галузі безпеки. Проте така політика не гарантує захист 

системи або можливість створення повністю захищеної системи від можливих атак з 

кіберпростору. 

У сучасному світі постійного зв’язку кібербезпека – це ключове питання бізнесу. Із 

основних кібер-ризиків, які можуть призвести до втрат, виділяють: фішингові атаки, злом 

паролю доступу або атака DDoS, вірусне блокування чи порушення комп’ютерних систем, 

викрадання і розголошення персональних даних та інформації. Щоб оцінити впровадження 

моделей кібербезпеки, такі як багатошарові захисні механізми, методи шифрування даних, 

адекватно визначити виникаючі ризики, аудитору необхідно мати навики експертизи в аудиті 

ІТ-систем з безпеки даних, мережеву безпеку, управління доступом [4].  

Основним завданням майбутнього аудиту є опанування сучасних підходів до його 

проведення та використання максимально широкого кола інструментів із суміжних галузей, 

зокрема інформаційних технологій. Темпи розвитку технологій і діджиталізація бізнес-

процесів спонукають аудиторів швидко та постійно адаптуватися до нових компетенцій для 

того, щоб бути затребуваними клієнтами. 

Сьогодні аудитори повинні володіти відповідними діджітал-інструментами для 

здійснення своєї професійній діяльності, уміти об’єднувати інформацію, отриману з ERP-

систем, зі смартфонів завдяки віртуальному доступу, спілкуванню через соціальні медіа та 

веб-сторінки. Крім цього, цифрове суспільство вимагає від бухгалтера і аудитора знань не 

тільки нових технологій, а й англійської мови, оскільки практично всі технології і технічна 

література для них опубліковані цією мовою. Цифровий ринок вимагає від фахівців уміння 

працювати в нових умовах. «Якщо ми проігноруємо технологію, вона стане нашим 

ворогом» [6]. 

В умовах сьогодення аудитору необхідно дослідити цифрові стратегії, ретельно 

продумати, як можна проводити аналіз даних із використанням централізованих систем, 

джерел для проведення аудиту без необхідності традиційного відвідування місця, а також 

переглянути підходи до аудиту, визначити напрямок управління в умовах кризи. Сьогодні 

аудитори – це, насамперед, професіонали, які беруть участь у розробці рішення проблеми, 

безперервності бізнесу та швидкого його відновлення.  

Таким чином, діджиталізація аудиторського процесу передбачає не лише уніфікацію 

основних аудиторських процедур, зниження собівартості проекту, а й удосконалення 

проведеного аналізу даних, результатом чого стає зростання загальної цінності здійсненої 

роботи аудиторської команди, через більшу надійність отриманих результатів та впевненості 

у власних результатах тестування.  

Отже, можна зробити висновок, що використання інформаційних технологій є 

актуальним і важливим питанням для успішної роботи аудитора, особливо в умовах пандемії 

та війни. Діджиталізація аудиту – новий рівень в аудиторській сфері, який досить швидко 
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розвивається і стрімко поширюється на підприємствах, особливо на тих, які використовують 

автоматизований спосіб обліку. Програмне забезпечення, яке наразі використовується 

аудиторами, потребує вдосконалення у відповідності з вимогами, які висуваються сучасним 

світом. В найближчому майбутньому діджиталізація стане актуальною для всіх аудиторських 

фірм, які намагаються отримати конкурентні переваги та зайняти місце на ринку 

аудиторських послуг. 
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ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫНЫҢ БАНК СЕКТОРЫ:  

ДАМУ МӘСЕЛЕЛЕРІ МЕН ПЕРСПЕКТИВАЛАРЫ 

 

Мақалада Қазақстан Республикасының банк секторының даму ерекшеліктері 

зерттелген. Жаһандану процестері жағдайында Қазақстан Республикасының банк 

секторының қазіргі жағдайы талданған. Қазақстан Республикасының банк секторының 

дамуына әсер ететін негізгі факторлар анықталды. Қазіргі кезеңде Қазақстан 

Республикасының банк секторын дамытудың мәселелері мен бағыттары айқындалды. 

Кілт сөздер: банк, банк секторы, банк секторын талдау, несие, мәселелі несиелер 

 

The article examines the features of the development of the banking sector of the Republic of 

Kazakhstan. The current state of the banking sector of the Republic of Kazakhstan in the context of 

globalization processes is analyzed. The main factors affecting the development of the banking 

sector of the Republic of Kazakhstan have been identified. At the present stage, the problems and 

directions of development of the banking sector of the Republic of Kazakhstan have been identified. 

Keywords: bank, banking sector, analysis of the banking sector, credit, problem loans. 
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Қазіргі экономикалық жағдайда банк секторының жұмыс істеу тиімділігі мемлекеттің 

қаржы-экономикалық жүйесінің дамуына ғана емес, жалпы ұлттық экономиканың қаржылық 

тұрақтылығын қамтамасыз етеді. Қаржы нарықтарын жаһандандыру процестерін, сондай-ақ 

қаржылық қызметтерді тұтынушылардың өсіп келе жатқан сұранысын ескере отырып, 

ғалымдар тарапынан да, басқарудың әртүрлі деңгейлеріндегі банк мекемелерінің басшылығы 

тарапынан да банк секторына назар артып келеді. Мұның бәрі Қазақстан Республикасының 

банк секторына ерекше қызығушылық тудырады.  

Қаржы нарығының қазіргі әлемдік үрдістеріне сәйкес банк секторы жұмыс істеудің 

сапалы жаңа деңгейіне шықты, бұл оны талдауға және Қазақстан Республикасындағы оның 

құрылымының ерекшеліктерін анықтауға итермелейді. Банк секторы кез келген елдің ұлттық 

экономикасының маңызды құрамдас бөлігі болып табылады. Қазақстан Республикасының 

банк секторының ерекшеліктерін атап өткен жөн: 

 ақша-несие саласымен байланысты нақты қызметті қамтиды; 

 банк мекемелерінің мінез-құлқының динамикасы; 

 өзін-өзі реттеу және өзін-өзі дамыту қабілеті; 

 байланыс жүйесінің күрделілігі; 

 пайданы барынша арттыруға және өтімділікті арттыруға бірдей бағытталған банк 

секторының құрамдас элементтерінің көп саны; 

 клиенттерге қызмет көрсету кезінде заманауи ақпараттық-коммуникациялық 

технологияларды белсенді енгізу; 

 инновациялық дамуды қамтамасыз ету үшін жаңа идеяларды үнемі іздеу. 

Банк секторында экономикалық тиімділікке қол жеткізу тек ішкі ортаға ғана емес – 

жекелеген банк мекемелерінің біртұтас банк жүйесінің элементтері ретіндегі өзара іс – 

қимылына ғана емес, сонымен бірге елде қалыптасқан сыртқы-экономикалық және саяси 

жағдайларға да байланысты. Сондықтан қазіргі кезеңде Қазақстан Республикасының банк 

секторын зерттеу кезінде ішкі және сыртқы орта факторларын ескеру қажет. 

Қазіргі кезеңде Қазақстан Республикасының банк секторының даму үрдістері мен 

перспективалары мынадай факторлардың әсерімен айқындалады: өндіріс көлемінің, мұнай 

мен металдарға әлемдік бағалардың, экспорт көлемдерінің төмендеуі, ірі әлемдік 

державалардың валюта бағамдарының құнсыздануы, сондай-ақ геосаяси оқиғалар.  

 
Сурет. 1. Экономика салалары бойынша банктердің берген кредиттері 01.09.2022жыл.  

Кесте 1. Қазақстан Республикасының банк секторының құрылымы [1]. 
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Көрсеткіш 31.12.2020 31.12.2021 

Екінші деңгейлі банктер саны 26 22 

Мемлекеттің 100 % қатысуымен банктер 1 1 

Шетелдік қатысуы бар екінші деңгейдегі банктер 15 14 

Екінші деңгейдегі еншілес банктер 12 11 

 

01.01.2022 ж. ҚР банк секторының негізгі көрсеткіштері (2021 жылдың басынан бастап 

өзгерістер) 2022 жылғы 1 қаңтардағы жағдай бойынша Қазақстан Республикасында 22 банк 

жұмыс істейді, оның ішінде 14 шетелдік қатысуы бар банк, оның ішінде 11 екінші деңгейдегі 

еншілес банк, 1 банк 100% мемлекеттік қатысуы бар банк.  

Активтер және несие портфелі. 2022 жылғы 1 қаңтардағы жағдай бойынша ҚР Екінші 

деңгейдегі банктерінің активтері 37 622,0 млрд.теңгені құрады (2021 жылдың басына – 31 

171,7 млрд. теңге), 2021 жылдың басынан бастап өсім – 20,7%. Активтер құрылымында ең 

үлкен үлесті (жиынтық активтерден 51,6%) 20 200,4 млрд. теңге сомасында несие портфелі 

(негізгі борыш) (2021 жылдың басына – 15 792,1 млрд. теңге), 2021 жылдың басынан бастап 

– 27,9% ұлғайта отырып алады 

2015 жылы "Альянс Банк" АҚ, "Темірбанк" АҚ және "ForteBank" АҚ сияқты банктердің 

"ForteBank" АҚ тобына бірігуімен, "Қазкоммерцбанк" АҚ-ның "БТА Банк"АҚ-мен бірігуімен 

аяқталды. Бұдан басқа, "Қазақстан Халық банкі" АҚ "HSBC Қазақстан Банкі" АҚ сатып 

алды, ол кейіннен "Altyn Bank"АҚ болып өзгертілді.  

2016 жылғы қарашада Қазком мен Халық банкінің бірігуі жөніндегі келіссөздер туралы 

белгілі болды. 2017 жылғы 12 маусымда Ұлттық Банк Халыққа Қазкомды сатып алуға рұқсат 

берді. 2018 жылдың 28 шілдесінде тапсыру актісіне қол қойылды және бірлестік ресми түрде 

аяқталды. 

2018 жылғы 14 желтоқсанда ForteBank "Nova лизингіне"тиесілі Kassa Nova Банкінің 

100% акциясын сатып алды. Мәміле 2019 жылдың мамырында аяқталды.  

2019 жылдың ақпанында Цеснабанктің қарапайым акцияларының 99,5% -. First Heartland 

Securities (FHS) брокерлік компаниясы сатып алды. Ол қаржы институтын 70 млрд теңгеге 

капиталдандырды. 29 сәуірде жаңа акционер қаржы институтының ребрендингін өткізді. Ол 

Jýsan Bank брендімен First Heartland Jýsan Bank деп аталды. Қыркүйек айында Jýsan Bank 

және First Heartland Bank бірігуді аяқтады. 

Бұл мәмілелер банк қызметінің шоғырлануын сипаттайтын көрсеткіштерді нығайтты. 

Мәселен, банк секторының жиынтық активтерінің 59% - дан астамы Қазақстан 

Республикасының 5 ірі жеке банктеріне тиесілі (сурет. 2).  

млрд.тг 

 
 ЕДБ активтерінде    ЕДБ несиелерінде    ЕДБ депозиттерінде 

 

Сурет 2. 5 ірі банктің үлесі [3] 

 

Ұлттық Банктің 2022 жылдың басындағы статистикасы Халықтық банктің негізгі 

көрсеткіштер бойынша жүйеде үстемдік ететінін көрсетеді. 2021 жылғы активтер мөлшері 

бойынша топ-5 арасында ең жоғары өсімді көрсетіп, ол одан кейінгі Сбербанк ЕБ-ні 2,7 есе 

жауып тастады. Сәуір айының басында Сбербанк ЕБ көрсеткіштерін есепке алмағанда, халық 

активтері бойынша Kaspi bank пен Отбасы банкінен 3 есе артық болды. Топ-5 банктері несие 
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портфелінің ұлғаюы бойынша да айтарлықтай өсім көрсетті, халық ЕДБ жиынтық несие 

портфелінің үштен бірінен астамын құрады. Үш банк (Нұрбанк, Банк Хоум Кредит және 

Заман-Банк) 2021 жылдың қорытындысы бойынша несие портфелінің көлемін төмендетті. 

Халықтың жүйеге салымдарының өсуі бойынша (2021 жылдың қорытындысы бойынша 

олар 22,8% - ға ұлғайды) негізгі өсім ірі ЕДБ-ға ғана тиесілі болды. Өсім бенефициарлары 

халық банкі, Отбасы банкі және Kaspi bank болды. Сбербанк ЕБ-мен бірге 2022 жылдың 

басында олар халықтың барлық салымдарының 72,2% -. жинады (2021 жылдың басында бұл 

көрсеткіш 69,5% -. құрады). 

Кестенің ортасында ойыншылар арасында үлкен өзгерістер жоқ. Нұрбанк активтердің 

серпінін арттырып, ВТБ (Қазақстан) Банкі мен Хоум Кредит банкті алға жіберіп, төменге 

кетті. Банкті Фридом Қаржы Қазақстан қатты қосты: 2020 жылғы желтоқсанда меншік иесі 

ауысқан сәттен бастап бұрынғы Kassa Nova банкінің активтері 4,7 есе өсті. Тізімнің соңында 

қиын жағдай орын алды. Al Hilal Ислам банкі 2021 жылдың қорытындысы бойынша 

кредиттік портфель бойынша кешіктіруді көрсетті, ал Заман-Банк оны 10-нан 40,6% - ға 

дейін ұлғайтты. 

 

 
Сурет 3. 31.03.2022 ж. жағдай бойынша активтер мөлшері бойынша  

банктердің құрылымы [4]. 

 

Осылайша, қазіргі уақытта Қазақстан Республикасының банк секторының негізгі 

қаржылық көрсеткіштерінің айтарлықтай нашарлауы байқалмайды, дегенмен бұл 

көрсеткіштердің төмендеуі бойынша белгіленген үрдісті жоққа шығаруға болмайды. 

Ұлттық банктің Қазақстанның қаржылық тұрақтылығы туралы есебінде атап өтілгендей, 

ЕАЭО-ға мүше басқа мемлекеттермен салыстырғанда Қазақстан Республикасының банк 

секторының басты бәсекелестік артықшылықтары Қазақстанның елдік тәуекелінің 

салыстырмалы түрде төмен деңгейі, мемлекеттің капиталға қатысуы тұрғысынан неғұрлым 

бәсекелі Қаржы нарығы және осыған байланысты жеке капиталы бар орта банктердің рөлін 

ұлғайту, сондай-ақ жеке капиталы бар орта банктердің рөлін ұлғайту болып табылады 

жағымсыз оқиғалар болған жағдайда туындайтын тәуекелдерді сіңіруге мүмкіндік беретін 

банк секторын капиталдандыру. 

Тағы бір басты кемшілік-банк қызметтерінің Қазақстан экономикасына енуінің өте 

төмен деңгейі болып табылады, бұл өз кезегінде банк секторына көрсетілетін қызметтердің 

көлемін ұлғайта отырып, сондай-ақ қарқынды түрде, көрсетілетін қызметтердің сапасын 

қамтамасыз ете отырып және оларды көрсетудің заманауи технологияларын енгізе отырып, 

бір мезгілде дамуға мүмкіндік береді. 
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Тұтастай алғанда, Қазақстан Республикасының банк секторында болып жатқан 

өзгерістер оны өзгермелі макроэкономикалық жағдайға интеграциялау, оны 

макроэкономикалық немесе саяси сипаттағы ықтимал теріс әсерлерге неғұрлым орнықты ету 

мақсатын көздейді. Жоғарыда айтылғандардың барлығы Үкімет қабылдаған бағдарламалық 

құжатта – республиканың қаржы секторын дамыту тұжырымдамасында жеткілікті дәрежеде 

көрініс тапты 

Қазақстан Республикасының банк секторының әлеуетін толыққанды іске асыру және 

оның бәсекеге қабілеттілігін арттыру үшін активтердің сапасы мәселесін реттеу, қорландыру 

базасының тұрақтылығын арттыру, Базель III стандарттарына біркелкі көшуді қамтамасыз 

ету және активтер мен капиталдың рентабельділігін арттыруға бағытталған қаржы 

ұйымдарының бизнес-стратегияларын жетілдіру қажет. 
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МЕНЕДЖМЕНТ І МАРКЕТИНГ / МЕНЕДЖМЕНТ И МАРКЕТИНГ 
 

Олена Савченко, Емілія Дібрівна 

(Київ, Україна) 

 

ВИКОРИСТАННЯ МАТЕМАТИЧНИХ МОДЕЛЕЙ ТА ФОРМУЛ  

У МАРКЕТИНГОВІЙ СТРАТЕГІЇ 

 

У статті розглянуті основні засоби використання математичних формул та моделей у 

макретингу та менедменті у сфері економіки. 

Ключові слова: вища математика, маркетинг, економіка.  

 

The article discusses the main means of using mathematical formulas and models in marketing 

and management in the field of economics. 

Key words: higher mathematics, marketing, economics. 

 

Математика в економіці ‒ це не тільки визначення кількісних характеристик і не просто 

застосування числових прикладів для ілюстрації тих чи інших економічних положень і 

теорій. Йдеться про дослідження економічних проблем засобами математики, використанні 

числового матеріалу для виявлення економічних залежностей і закономірностей і для 

прийняття на цій основі різного роду рішень; про появу комплексу наукових і навчальних 

дисциплін, що знаходяться на стику економіки, математики і кібернетики і отримали 

узагальнену назву "Економіко-математичні методи”. Ось деякі з таких дисциплін: 

економетрія, економічна кібернетика, математична економіка.  

Постійне зростання ‒ це нарощування продажів, а нарощування продажів швидше за 

конкурентів ‒ це збільшення частки ринку. Цей ланцюжок неминуче призводить до 

зростання прибутку бізнесу. Існує дуже цікаве дослідження, яке триває з 1972 року ‒ вплив 

ринкових стратегій на прибуток (PIMS). Воно показує залежність зростання (спаду) 

прибутку компанії від освоєння нового шматка ринку. Для кожної окремої сфери бізнесу цей 

показник свій, але він чітко показує кореляцію. В середньому компанії з часткою ринку 20-

30% показують ROI на рівні 14%, компанії з охопленням близько 40% ринку ‒ близько 30%. 

Непоганий показник, чи не правда? 

Математика служить людям здавна й успішно. Потреби всієї практичної діяльності 

людей, природознавства, техніки постійно ставили і ставлять перед математикою нові 

завдання, стимулюючи її розвиток. У свою чергу прогрес в математиці робив математичні 

методи більш ефективними, розширював сферу їх застосування і, тим самим, сприяв 

загальному науково-технічному прогресу та розвитку продуктивних сил. На противагу 

історичному міфу можна без перебільшення сказати, що світ стоїть не на трьох китах, а на 

двох ‒ математиці та економіці. Математика ‒ основа всіх точних наук, а економіка в двох 

своїх іпостасях ‒ як господарська система і як наука ‒ створює матеріальні умови для 

існування людей і допомагає їм зрозуміти «що почому» у навколишньому їхньому житті. 

Багатовіковий досвід господарювання показує, що результативність цього виду людської 

діяльності багато в чому залежить від уміння рахувати. Істотно зростає роль рахунки у міру 

становлення стабільної ринкової економіки. Для прийняття обґрунтованих і своєчасних 

рішень суб'єктами господарювання підприємцями, менеджерами, працівниками економічних 

служб та керівниками підприємств, банків, бірж і т.п. Без певних економіко-математичних 

знань, без обчислювальної техніки і без навичків практичного їх використання вже не 

обійтися. 

На кожному ієрархічному рівні управління мікроекономікою, у тому числі і 
маркетингової діяльності, щодня приймається безліч рішень, для обґрунтування яких 
використовуються різні види, методи, способи і прийоми економічного аналізу, умовно 
розділяються на традиційні та математичні. До традиційних відносять ті з них, які знаходили 
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застосування практично з моменту виникнення економічного аналізу (порівняння 
абсолютних, відносних і середніх величин, різного роду угруповання, індексний метод і 
метод ланцюгових підстановок та ін.) Природно, що і традиційні способи, і прийоми аналізу 
не обходяться без математики. 

В умовах глибоких і швидких змін зовнішнього середовища математична модель не в 

змозі передбачити вплив зміни, яка спочатку не було в ній враховано. На відміну від 
експерта математична модель не здатна до імпровізації і не може пристосуватися до 
глибоких змін зовнішнього середовища.  

Широта застосування тих чи інших методів при проведенні маркетингових досліджень 
визначається також можливостями компанії використовувати їх самостійно або купувати 
результати таких досліджень. Очевидно, що у великих організацій таких можливостей 
значно більше, ніж в організацій малого бізнесу. Тому кількісні методи в маркетингових 
дослідженнях застосовуються в даний час частіше організаціями, що мають відповідні 
аналітичні підрозділи, для визначення таких найважливіших параметрів ринкової діяльності, 
як попит, обсяг продажів, ринкова частка і ін. 

Вибір конкретного типу дослідження багато в чому визначається цілями дослідження і 
завданнями, які вирішуються на окремих етапах його проведення. Окремі типи 
маркетингових досліджень застосовуються не тільки на етапі визначення проблем і цілей 
дослідження, але і в процесі їх проведення. 

Методи елементарної і класичної вищої математики використовуються не тільки в 
звичайних традиційних економічних розрахунках (обґрунтування потреби в ресурсах, 
визначення безлічі планових і фактичних техніко-економічних показників, оцінка діяльності 
та ефективності виробництва, виконання деяких оптимізаційних розрахунків тощо), але і 
застосовуються в рамках інших методів. Разом з тим, пріоритетне місце серед названих 
методів (за частотою і широті використання в задачах маркетингу) по праву належить 
математичної статистики. 

Існує уявлення про маркетингове дослідження як про цілий комплекс, своєрідному 
сплаві ряду наук, в тій чи іншій мірі вивчають ринок. Статистика ‒ наука, що вивчає масові 
явища і процеси, які піддаються кількісному виміру, що дозволяє виявляти тенденції і 
закономірності суспільного розвитку, визначати пропорції і оцінювати коливання. 
Економетрія ‒ застосування економіко-математичних методів аналізу, вимірювання 
параметрів математичних виразів, що характеризують певну соціально-економічну 

концепцію, моделювання складних, багатовимірних процесів і явищ. Соціометрія ‒ 
характеристика структури та функціонування певних людських груп з допомогою кількісних 
оцінок. Кваліметрія ‒ методологія кількісних оцінок якості товарів. Біхевіоризм ‒ наука про 
смаки та вподобання людей, яка допомагає розібратися в процесах формування та зміни 
ставлення споживачів до товару, в реакціях попит 

Труднощі застосування економіко-математичних методів маркетингових досліджень 
полягає в тому, що вони вимагають у персоналу високої кваліфікації на процеси старіння та 
безпека товару та його властивостей. Маркетингове дослідження, що спирається на певний 
обсяг інформації, підкоряється вимогам інформатики, науки про управління потоками 
інформації. Широко використовуються схеми і моделі маркетингу і маркетингового 
управління.  

Також складність полягає в тому, що маркетинг досліджує людське поведінка, яка не 
може бути до кінця вивчений, відповідно математично прорахувати що-небудь пов'язане із 
цим дуже складно. 

Але, незважаючи на деякі недоліки, все-таки за допомогою математичних методів 
набагато простіше знайти оптимальне рішення деяких економічних задач. 

Одна з таких задач розбиралася в моїй роботі. Як видно, це займає не дуже багато часу, 
але єдиний недолік цього те, що потрібно досить багато часу для того, щоб розібратися в 
методі і алгоритмі рішення. Це звичайно є істотним недоліком, але погодьтеся, що просто 
міркуваннями або, слідуючи інтуїції, рішення знаходилося б набагато довше і, швидше за 
все, не оптимальне. 
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Виходить, що, незважаючи на всі недоліки математичних методів вони необхідні. Тим 
більше що сучасні технології дозволяють істотно полегшити їх застосування на практиці 
(за допомогою персональних комп'ютерів, їхніх програм і т.п.) 
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Стаття присвячена вивченню рекламної діяльності як виду інформаційної діяльності. 

Здійснено порівняльну характеристику веб-сайтів рекламних агентств «Gorod» та 
«Vmeste». 
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The article is devoted to the study of advertising activity as a type of information activity. A 
comparative characterization of the websites of advertising agencies "Gorod" and "Vmeste" was 
carried out. 

Key words: advertising, advertising agencies, advertising activity, information, services, goods, 
consumers. 

 
В наші часи інформація стала головним стратегічним ресурсом для всіх сфер життя. 

Важливе місце серед всього потоку інформації займає реклама. Розглянемо декілька 
визначень цього терміну. 

Поняття реклами серед вітчизняних та зарубіжних дослідників є надзвичайно 
актуальним, проте не має однозначної думки в її визначенні. Наприклад, дослідник Іщенко 
Н. М. вважає, що реклама – це «переконливий засіб інформації про товар (послугу) або 
фірму (транспортне підприємство), комерційна пропаганда споживчих властивостей товару 
та переваг діяльності фірми, що готує активного та потенційного покупця до покупки» 
[2, c. 157]. Також він додає, що вона є потужним інструментом модифікування поведінки 
споживачів, а також головним засобом підприємства за для привернення уваги покупців до 
товарів, доведення їх суспільної значущості та корисності, створення приємного образу 
самого підприємства [2]. 

Своє бачення реклами надали автори посібника «Реклама і рекламна діяльність» [1]. 
Воронько-Невіднича Т. В., Калюжна Ю. П., Хурдей В. Д. визначають рекламу, як 
«специфічну частину масових комунікацій між рекламодавцями і різними аудиторіями 
рекламних звернень з метою прагматичного, експресивного та інформаційного впливу на ці 
аудиторії, яке має сприяти вирішенню певних маркетингових завдань рекламодавця» [1, c. 9]. 

Реклама займає не останню роль в історії розвитку суспільства. Її зріст можна 
спостерігати на всіх стадіях його становлення. Зародження реклами починається ще з 
давнини, коли товарні відносини досягли бурхливого розвитку. Вона мала багато форм та 
була головним посередником між продавцем та покупцем [6]. 

Рекламна діяльність, яка є різновидом інформаційної діяльності, стала головним 
інструментом для розробки та ведення бізнесу. Головне її призначення полягає в поширенні 
обізнаності потенційних споживачів про діяльність конкретного підприємства, за для впливу 

https://ua-referat.com/Екон.-математичні_методи_маркетингового_
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на їх рішення щодо користування послугами або придбання товарів, які підприємство 
пропонує. Не останню роль в цьому процесі відіграють рекламні агентства (головні 
посередники між покупцем та продавцем).    

Рекламне агентство визначається як незалежна організація, яка об’єднує ділових людей 
та осіб творчих професій, які займаються підготовкою та розробленням реклами, планів 
рекламної діяльності та інших рекламних матеріалів. Рекламні агентства, через свою 
сторонню об’єктивну точку зору, допомагають рекламодавцю привносити в бізнес креативні 
ідеї для просування продукції та допомагають здобути обізнаність в суспільстві. Досвід 
роботи, які отримують агентства через вирішення широкого спектру маркетингових 
проблем, привносять компетентність, кваліфікацію та знання, які дозволяють обрати 
індивідуальну та дієву маркетингову стратегію для кожного підприємства [1].  

Карпова С.В. у своєму підручнику «Рекламна справа» також надала визначення поняття 
рекламне агентство. За її словами, рекламне агентство – це спеціальна організація, що 
об’єднує добре обізнаних у своїй справі людей, які володіють спеціальними навичками та 
знаннями, добре знаються в маркетинговій стратегії і вміють поводитись зі споживачами. 
Рекламне агентство повинно забезпечувати всі необхідні умови, щоб фахівці різного 
профілю змогли взаємодіяти один з одним, здійснювати спільну працю для створення 
індивідуальним клієнтам ефективної реклами [3]. 

Для наочного представлення рекламної діяльності, ми порівняли сайти двох рекламних 
агентств повного циклу, а саме «Gorod» та «Vmeste». 

Перше рекламне агентство має назву «GOROD» та знаходиться за наступною адресою: 
проспект Миру 16А, Ізмаїл, Одеська область.  

Ізмаїл ‒ це маленьке місто в Одеській області, що має невелику густоту населення, 
порівнюючи з самою Одесою (1347 осіб/км²).  

Агентство «GOROD» було створено десь 10 років назад. За відгуками мешканців міста, 
воно вважається найкращим рекламним агентством в Ізмаїлі. Агентство виготовляє рекламну 
продукцію та надає послуги різноманітного характеру – від дизайну візиток до створення 
всіх видів зовнішньої реклами. Серед головних послуг агентства виділимо наступні [7]: 

1) Дизайнерські послуги: рекламна поліграфія (буклетів, флаєрів, логотипів, візиток і 
т. д.); графічний (візуалізації реклами). 

2) Поліграфічні послуги: листівки, пластикові картки, візитки (класичні, фігурні і т. д.), 
меню тощо. 

3) Зовнішня реклама: банери, лайтбокси, вивіски, штендери тощо. 
Крім наведених послуг, агентство займається друкуванням продукції (в залежності від її 

виду) та рекламуванням інших підприємств або окремих осіб. 
Щоб ознайомити потенційних клієнтів зі своїми послугами та продукцією, агентство 

створило особистий сайт, до якого можна перейти за посиланням: https://gorod.business.site/. 
Там також зазначені контактні дані, за якими клієнти можуть зв’язатись з рекламним 
агентством, якщо виникли якісь питання.  

Але сайт не є достатньо укомплектований. Серед головних недоліків можна виділити: 
1) відсутність структурованої інформації про продукцію та послуги; 
2) дизайн сайту не є привабливим; 
3) не має можливості переглянути ціни на кожну продукцію; 
4) клієнти отримають недостатню кількість інформації через сайт, що може призвести до 

втрати потенційних споживачів; 
5) мова сайту є тільки російською; 
6) не зручно переглядати роботи, що виконало агентство; вони не є структуровані за 

видами послуг. 
Незважаючи на недоліки сайту, рекламне агентство активно веде свою діяльність. 

Більшість її готових праць можна побачити на сторінці в Інстаграмі під нікнеймом 
radomgorod. Послуги і продукція, які воно виготовляє та надає визначаються якістю та 
гарним оформленням. Робітники є професіоналами своєї справи, які знаходять 
індивідуальний підхід до кожного клієнта. 

https://gorod.business.site/
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Друге рекламне агентство повного циклу, яке ми розглянемо, має назву Vmeste, що 
знаходиться за такою адресою: Одесса, ул. Преображенская 27. Так, як місто густонаселене, 
воно має достатньо велику клієнтську базу. 

Для своїх споживачів агентство хоче бути оперативним, сервісним, зручним та 
комфортним. В агентстві можна замовити всі види рекламних послуг. На сайті вже є понад 
170 видів послуг і на цьому агентство не збирається зупинятися. У своїй діяльності воно 
постійно вивчає різні рекламні технології та інструменти для того, щоб надавати послуги 
своїм клієнтам якісно та за вигідними цінами.  

Серед основних послуг, яке надає агентство, можна виділити наступні [5]:  
1. Поліграфія. В агентстві повного циклу Vmeste можна замовити будь-який вид 

поліграфічної продукції. Також можна замовити всі види друку: широкоформатний, 
цифровий, офсетний тощо. Крім цього, є всі види післядрукарської обробки: ламінація, 
суцільне покриття лаком, фальцювання і багато іншого. 

2. Сувенірна продукція. Сюди входять всілякі предмети побуту з логотипом фірми, що є 
відмінним просуванням компанії клієнта. Часто таку продукцію використовують 
маркетологи як призи на конкурсах або при проведені промоакцій. Також сувеніри є 
чудовим подарунком для співробітників, колег та клієнтів. 

Зовнішня реклама. В рекламному агентстві Vmeste вона складається з оренди рекламних 
приміщень та виготовлення реклами. До виготовлення реклами відносяться мимоходи, 
вивіски, банери, сітілайти, борди, стенди та багато іншого. Також є маса супутніх услуг такі, 
як друк банерів, обклеювання машин або вітрин, виготовлення вивісок, що підсвічуються 
тощо.  

Дизайн. Студія дизайну Vmeste займається різноманітними видами дизайну в Одесі: 
дизайн зовнішньої реклами, поліграфії, фото малюнки, фірмовий стиль, логотип і т. д. 
Агентство не тільки створює дизайн, а одразу втілює його в життя. 

На сайті агентства можна більш детально ознайомитися з усіма послугами та 
продукцією. Сам сайт гарно укомплектований та структурований, має опис кожного виробу 
та приклади робіт, можна ознайомитись з усією необхідної інформацією у відкритому 
доступі (включаючи ціни на продукцію та послуги, умови роботи і т. д.). Єдиний недолік це 
те, що не має української розкладки.  

Отже, рекламна діяльність як різновид інформаційної діяльності є потужним 
інструментом для ведення бізнесу підприємства. Окремо слід виділити рекламні агентства, 
як головних посередників між рекламодавцем та покупцем. Вони займають провідне місце у 
поширенні обізнаності про послуги та продукцію рекламодавців серед споживачів. 

Порівнявши сайти рекламних агентств «Gorod» ТА «Vmeste» ми дійшли висновку, що 
обидва пропонують якісну продукцію та послуги для своїх клієнтів, проте агентство «Gorod» 
не достатньо рекламує свою діяльність і має погано оформлений сайт, на відмінно від 
«Vmeste». Хоч і рекламне агентство «Gorod» знаходиться в невеликому місті, йому слід 
приділити більше уваги рекламі своєї діяльності, щоб збільшити свою клієнтську базу. 
Також обом агентствам варто зробити українську розкладку сайтів, особливо в наші часи. 
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ПРОБЛЕМА СТАРЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ В КАЗАХСТАНЕ 
 
В данной статье рассматривается проблема старения населения в Казахстане, его 

факторы, причины и последствия. Отмечается, что в настоящее время республика 
находится на ранней стадии старения, при этом данный процесс в разных регионах страны 
протекает неравномерно.  

Ключевые слова: старение, демография, население, регионы, тенденция, государство, 
политика, качество жизни, продолжительность жизни. 

 
The article discusses problems of aging of population in Kazakhstan, its factors, causes and 

consequences. It is noted that, the republic is in the early stage of aging, while this process is 
uneven in different regions of the country. 

Key words: aging, demography, population, regions, trend, state, politics, quality of life, life 
expectancy. 

 
Человеческий капитал всегда играл ключевую роль для устойчивого развития страны. 

Для любой страны в рамках защиты ее целостности, сохранения ее культуры и истории 
необходим положительный прирост населения. Казахстан обладает значительной 
территорией, занимает по площади 9-е место в мире, однако является и одной из 
малочисленных стран мира с низкой плотностью населения. В связи с этим Казахстану 
важен демографический прирост для развития страны в целом.  

В современном мире, когда в развитых странах наступает кризис рождаемости за счет 
изменения приоритетов, когда на первый план встает комфортная жизнь, путешествия, 
самореализация и т.п. нежели строить семью и заводить детей, может привести к 
демографическому кризису.  

Современная демографическая ситуация характеризуется динамичной тенденцией – 
динамичным увеличением доли лиц старшего возраста. Что соответствует общемировой 
тенденцией. Процесс старения наблюдается почти повсеместно. 

В современном мире часть развитых стран предпринимает попытки избежать этого или 
минимизировать отрицательный эффект посредством реализации государственных программ 
по стимулированию рождаемости и привлечения мигрантов. Большая часть развитых стран 
столкнулась с двумя взаимосвязанными глобальными вызовами ‒ это сокращение 
рождаемости и старение населения. За счет улучшения здравоохранения, качества продуктов 
питания, достижений образования и экономического благосостояния увеличивается 
продолжительность жизни населения, при этом сокращение рождаемости в стране приводит 
к старению большей части населения, тем самым увеличивается нагрузка на бюджет 
государства за счет увеличения расходов на здравоохранение и выплату пенсий. 

Старение населения – закономерный и, несомненно, глобальный процесс. 
Закономерный, потому как происходит под влиянием особенностей динамики рождаемости, 
смертности и миграции населения, представляет собой одну из закономерных составляющих 
демографического перехода. Глобальный, поскольку старение населения отмечается во всех 
странах, хотя и имеет различную интенсивность развития. Демографическое старение 
населения определяется увеличением прослойки лиц старшего возраста в общем составе 
населения.  

Этот процесс за последние десятилетия стал глобальным явлением. Характерным не 
только для развитых стран, но фактически и всех стран мира. Во многих странах мира она 
начинался в разное время и протекал с различной скоростью. Старение населения достаточно 
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актуально для современного мира и имеет место во многих странах с различным уровнем 
развития, поэтому общество должно быть готово к трансформации возрастной структуры 
населения, включая деятельность социальных институтов. 

В историко-демографической литературе используются два термина – «старение 
населения», «демографическое старение». Два специфических термина рассматриваются как 
синонимы и в демографической энциклопедии определяются как «увеличение доли пожилых 
и старых людей в общей численности населения» [1, с. 244]. Согласно шкале, разработанной 
Ж. Боже-Гарнье и дополненной Э. Россет, население считается молодым, если доля людей в 
возрасте 60 лет и старше составляет менее 8 % от всего населения. Если их доля насчитывает 
8 – 12 %, то население находится в «преддверии старости»; если доля людей в возрасте 
старше 60 лет в обществе насчитывает более 12 %, то, известно, что общество стареет, и при 
достижении 18 % и более наблюдается очень высокий уровень старости населения 

Процесс старение относительно новое для Казахстана явление. Пока не получило 
адекватной оценки и всестороннего отражение в государственных стратегических 
документах и нормативно-правовых актах. Вместе с тем увеличение доли людей старшего 
возраста в обществе становится одним из факторов, влияющих на социально-экономическую 
ситуацию. Проблема старения населения, затрагивающая все стороны деятельности 
государства и общества, ставит перед Казахстаном ответственные задачи по пути к 
устойчивому развитию, обеспечению коллективной безопасности. 

Анализ статистического материала показывает, что в настоящее время демографический 
переход в Республике Казахстан имеет некоторые специфические особенности вследствие 
негативных изменений в уровнях смертности и рождаемости, миграционных потоков в 90-е 
гг. ХХ в. Особенности способствуют увеличению темпов демографического старения. 
Структура населения по возрасту определенно изменилась. Если рассматривать в 
процентном соотношении доли лиц в возрасте 60 лет и старше и детей в возрасте от 0 до 14 
лет на протяжении 60 лет – с 1959 по 2019 г., то можно говорить о том, что снижение 
рождаемости присутствует в период обретения независимости – в основном в 90-е гг. ХХ в. 
[2, с. 72] 

Между тем в стране снижается доля трудоспособного населения: в 2010 году она 
составляла 64%, но в 2020 году упала до 58,3%. Если оценивать Казахстан по шкале 
демографического старения Ж. Боже-Гарнье ‒ Э. Россета, то он окажется на отметке 
«преддверия старости». Кроме того, на трудоспособное население растет и демографическая 
нагрузка. В 2019 году на 1000 человек приходилось 692 лица моложе и старше 
трудоспособного возраста. Например, в 2018 году на 1000 трудоспособных человек 
приходилось 687 нетрудоспособных, а в 2009 ‒ 555. Причем подобная ситуация 
складывается во всем мире. Аналитики отметили и положительные моменты: в Казахстане 
растет продолжительность жизни населения. Если в 2000 году ожидаемая 
продолжительность жизни с рождения составляла 65,5 лет, то в 2010 году она выросла до 
68,45 лет, а в 2020 году ‒ до 71,37 года.[3, с. 83] 

Процесс старения населения в разных регионах республики происходит неравномерно. 
Так, на северо-востоке страны и в части центрального Казахстана ситуация схожа со 
странами Европы. Это происходит из-за незначительного естественного прироста населения 
и эмиграции. А в южных и западных регионах республики, а также в городе Нур-Султане 
наблюдается увеличение рождаемости, в результате чего эти показатели ниже [4, с. 26]. 

Среди регионов наиболее высокий показатель в СКО, индекс составил 66,5. Самым 
молодым городом оказался Шымкент, там на 100 детей приходится по 14,3 человека старше 
65 лет. Население столицы также относительно молодое, в Нур-Султане индекс составляет 
17,3. Индекс старения среди сельских жителей меньше городского на 4,9 пункта (23,9). 

В СКО в 2017 году на 100 детей приходилось 55,8 стариков; в 2021 году – 62,9. В 
Костанайской области показатель вырос с 53,2 до 58,2 ед.; в ВКО – с 47,4 до 50,9 единицы. 
Все эти регионы объединяет высокий уровень внешней миграции, увеличивающиеся темпы 
внутренней миграции и, конечно, достаточно низкая рождаемость. И все это на фоне и без 
того высокого среднего возраста населения. 
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Процесс старения населения северного региона республики происходит территориально 
неравномерно. Большая доля лиц в возрасте 60 лет и старше наблюдается в Северо-
Казахстанской области. Особенностью демографической ситуации в северных областях 
страны является устойчивая тенденция к увеличению доли молодежи в возрасте от 0 до 14 
лет. 

На юге ситуация иная. Индекс старения снизился в Алматы (с 36,8 до 35,1) и Шымкенте 
(с 14,4 до 14,3), а показатели в Мангистауской (13), Туркестанской (12,7) и Кызылординской 
(16,3) областях и так намного ниже среднереспубликанских. 

В сравнении с сельской местностью показатели старения в городской местности 
Казахстана выше – 28,7. Добавим, что городской индекс на протяжении 2019-2020 годов 
оценивался на уровне 29,1. За 5 лет индекс старения вырос в 15 из 17 регионов Казахстана.  

Главными целями в государственной политике государства и общества в целом, является 
защита и поддержка социально незащищенных слоев населения (материнство и детство, а 
также лица старшего возраста). Проблема прослойки лиц старшего возраста заключается в 
том, что занимая сравнительно небольшую в общем составе населения. Эта группа 
использует огромные экономические и социальные и медицинские государственные 
ресурсы. Для людей старшего возраста характерны особые медико-социальные проблемы. 
Связанные в значительной степени с ухудшением здоровья. В настоящее время в 
большинстве стран мира около половины государственных средств. Выделяющихся для 
обслуживания системы медико-санитарной площади затрачивается на медицинское 
обслуживание именно старшего поколения. 

Прогрессирующий характер старения населения ставит перед обществом приоритетную 
задачу, заключающуюся в обеспечении достойной жизни людям старшего возраста. Люди 
старшего возраста имеют право не только на лечение, но и на обеспечение и удовлетворение 
как своих социальных и духовных потребностей. Тенденция старения общества ставит перед 
обществом множество как медико-социальных, экономических, так и этических проблем, а 
также несомненно требует структурных изменений. 

ЮНФПА призывает Казахстан вести политику активного долголетия для повышения 
качества жизни стариков. А их будет становиться все больше в силу увеличения 
продолжительности жизни. 

Таким образом, социально-экономическое развитие любого государства в решающей 
степени определяется количеством и качеством человеческих ресурсов. Казахстану как 
молодому, развивающемуся государству необходимо серьезно отнестись к данному вопросу, 
несмотря на средний коэффициент рождаемости, необходимо повышать уровень 
медицинского обслуживания, улучшать с целью уменьшения численности детской и 
материнской смертности, а также улучшать качество жизни населения, которое можно 
достигнуть в совокупности со следующими факторами: хорошая экология, качественные 
продукты питания и прогрессивная система здравоохранения. 
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АНАЛІТИЧНІ АСПЕКТИ ВІДПОВІДАЛЬНОСТІ БІЗНЕСУ  

ПЕРЕД СУСПІЛЬСТВОМ 

 

У статті визначений перелік рівнів формування стратегії корпоративної соціальної 

відповідальності бізнесу (СВБ), наведені рейтингові списки компаній в Україні з найкращими 

програмами КСВ. 

Ключові слова: соціальна відповідальність бізнесу, корпоративна соціальна 

відповідальність, соціалізація бізнесу, суспільство. 

 

The article defines the list of levels of corporate social responsibility (CSR) strategy formation, 

and provides the rating lists of companies in Ukraine with the best CSR programs. 

Key words: social responsibility of business, corporate social responsibility, socialization of 

business, society. 

 

Соціальна відповідальність бізнесу (СВБ) ‒ це практика ведення бізнесової діяльності, 

що передбачає врахування інтересів суспільства й довкілля для максимізації прибутку та 

збільшення частки на ринку. 

Корпоративна соціальна відповідальність бізнесу або КСВ ‒ це нова стратегія, яка 

вимагає від кожного бізнесу поводитися етично, сприяти економічному розвитку та 

покращувати якість життя суспільства та реакцію на суспільні проблеми. 

Протягом останніх десятиліть уряд, міжнародні інститути, транснаціональні організації, 

профспілки, громадянське суспільство вели діалог про відповідальність бізнесу. По всьому 

світу підприємства створюють і впроваджують програми ділової етики аби розв'язувати 

юридичні та етичні проблеми, проблеми захисту довкілля. Компанії непросто розв'язують 

проблеми суспільства, інвестуючи кошти на розвиток освіти, медицини, науки, виробництва, 

підтримуючи соціально незахищені верстви і переймаючись природоохоронними заходами ‒ 

вони мають певні вигоди від цієї діяльності. У країнах соціальна відповідальність бізнесу 

виникає і функціонує як стійка соціальна інституція. 

Побудова діяльності на принципах СВБ може принести підприємству низку переваг: 

покращення іміджу, підвищення інвестиційної привабливості, лояльність персоналу, 

посилення позицій відносно конкурентів, стійкість у довгостроковій перспективі та ін. У той 

же час проблемою є неоднозначність, комплексність та довгостроковий і виключно 

індивідуальний ефект від СВБ, що ускладнює можливість його кількісної оцінки. 

З точки зору експертів, для реалізації соціально відповідальної поведінки бізнес повинен 

мати:  

‒ можливість приймати самостійні рішення, без примусу;  

‒ розуміння наслідків самостійно прийнятих рішень;  

‒ здатність бачити цілі та сенс розвитку бізнесу в контексті розвитку суспільства;  

‒ бажання приймати рішення, які сприяють розвитку суспільства. 

Можна також ознайомитися з такими рівнями соціальної відповідальності бізнесу: 

1. Базовий рівень («легальність»): дотримання законодавства та стандартів, своєчасна 

оплата податків, виплата зарплати, забезпечення безпеки праці, наскільки можна – створення 

нових робочих місць. 

2. Другий рівень – забезпечення працівників адекватними умовами як роботи, так і 

життя: підвищення рівня кваліфікації працівників, профілактичне лікування, будівництво 

житла, розвиток соціальної сфери тощо.  

3. Третій, вищий рівень соціальної відповідальності бізнесу, - благодійна діяльність та 

меценатство, соціально-маркетингові програми, спонсорство, філантропство тощо.  
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Багатоаспектність категорії «соціальна відповідальність» (або «відповідальність у 

суспільних відносинах») дозволяє говорити про моральну, правову, економічну, політичну, 

професійну її форми. 

За чотири роки (2018-2021р.р.), Україна піднялася з 81 на 20 місце у Світовому індексі 

благодійності (World Giving Index). Всі три показника (грошові пожертвування, допомога 

незнайомим людям та волонтерство) покращилися, і сукупний індекс склав 43% (для 

порівняння у 2018 році ‒ 29%). Це дані нового Світового індексу благодійності, який 

представили CAF та Gallup’s World View World Poll. Рейтинг відображає стан приватної 

благодійності за 2020 рік, коли в усьому світі вирувала пандемія коронавірусу Covid-19. 

Дослідження проводилося в 114 країнах, що становить близько 90% дорослого населення 

Землі. [2, с. 6] 

Сьогодні благодійна і волонтерська робота є частиною буття кожного українця, від мала 

до велика. Щодня в різних куточках країни проходять десятки благодійних акцій, потужно 

розвивається волонтерський рух, небувалою є соціальна відповідальність бізнесу.  

Країни з лідируючої економікою вперше не увійшли у ТОП-10 рейтингу. Пандемія 

COVID-19 вплинула на благодійність в США, Канаді, Ірландії, Великобританії та 

Нідерландах, показники яких сильно впали. Більшість західних країн, які зазвичай посідають 

позиції в ТОП-10, впали на більш низькі сходинки рейтингу (виключаючи Австралію та 

Нову Зеландію). Перше місце зайняла Індонезія, друге ‒ Кенія, а три африканські країни 

(Нігерія, Гана та Уганда) вперше увійшли в ТОП-10. 

Японія має найнижчий рейтинг серед усіх країн і загальний показник 12%, тоді як у 2018 

році вона отримала 22%. Японія історично має дуже обмежене громадянське суспільство як 

для заможної промислово розвинутої країни – норми щодо регулювання благодійної 

діяльності досить заплутані, існують великі очікування щодо допомоги з боку держави, і 

створення неприбуткових організацій є відносно новим явищем. [2, с. 9] 

Особливо важливим і показовим стало розуміння принципів КСВ власниками бізнесу в 

період кризи, коли соціальна відповідальність фірми або компанії стає вдвічі важливою для 

всього суспільства. Тому в черговому фірмовому рейтингу журналу "Влада грошей" редакція 

вирішила представити топ-25 кращих програм КСВ. До нього увійшли як загальносвітові 

програми, ініційовані великими компаніями, що поставили перед собою мету відповідати 

найвищим стандартам, так і ті, що реалізуються на нашому ринку. 

При складанні рейтингу використовувалися дані з різних відкритих джерел, зокрема 

офіційна інформація компаній, повідомлення ЗМІ, думки галузевих експертів. Журналісти 

представили в рейтингу за можливості якнайширшу регіональну географію компаній і в той 

же час широкий галузевий спектр. Складаючи топ-25, були підкреслені досягнуті позитивні 

результати. Тому представлені компанії, що здійснюють в Україні найкращі програми КСВ, 

в алфавітному порядку, без ранжирування за номерами. 

Avon, BASF, Carlsberg Ukraine, Lʼoreal, Mary Kay, PepsiCo Україна, "АГРО РЕГІОН", 

Альфа-Банк, "Біосфера", "Інтерпайп", Київстар, "Кока-Кола Беверіджиз Україна", Креді 

Агріколь Банк, "Метінвест", "МЕТРО Кеш енд Кері Україна", МХП, "Нова пошта", ОККО, 

ПУМБ, Rozetka, "Смарт-Холдинг", Укргазбанк, "ФАРМАК", МакДональдз та Фундація 

Будинок Рональда МакДональда, "Ельдорадо".[1] 

24 січня 2020 р. уряд прийняв рішення про схвалення Концепції реалізації державної 

політики у сфері розвитку соціально відповідального бізнесу в Україні на період до 2030 

року. 

Відповідно до Концепції в Україні заохочуватимуть компанії під час своєї діяльності 

дотримуватися міжнародних стандартів та принципів відповідального ведення бізнесу. 

Крім того, реалізація Концепції дозволить компаніям, які впроваджуватимуть політику 

соціально відповідального ведення бізнесу, отримати конкурентні переваги на міжнародному 

ринку та можливості залучення додаткових інвестицій. 

Серед перешкод на шляху впровадження концепції «соціальної відповідальності» в 

Україні слід відзначити не лише низький рівень суспільної свідомості бізнес-еліти та 

https://www.cafonline.org/docs/default-source/about-us-research/cafworldgivingindex2021_report_web2_100621.pdf
https://www.cafonline.org/docs/default-source/about-us-research/cafworldgivingindex2021_report_web2_100621.pdf
https://www.cafonline.org/docs/default-source/about-us-research/cafworldgivingindex2021_report_web2_100621.pdf
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недосконалість вітчизняного законодавства, а й неоднозначність розуміння самого терміну 

«соціальна відповідальність бізнесу», відсутність інформації про принципи та методи 

соціально відповідальної діяльності, про переваги та перспективи подібної філософії бізнесу.  

Серед проблем, які пригальмовують розвиток СВБ виділяють такі:  

‒ обмежене заохочення СВБ;  

‒ викривлена роль ЗМІ; 

‒ низька організаційна спроможність груп впливу в Україні;  

‒ обмежена культура співпраці;  

‒ необхідність адаптації міжнародних політик СВБ до українських умов;  

‒ відсутність достатньої кількості СВБ менеджерів. 

Багато підприємств розробляють і реалізують власні соціальні програми, підтримують 

проекти, ініційовані суспільством. Краще і ширше впровадження СВБ українськими 

компаніями може допомогти створити нові ринки в Україні та за її межами, допомогти 

вирішити соціальні та екологічні проблеми, покращити доступ компаній з українським 

капіталом до міжнародних ринків, підвищити капіталізацію українських компаній та 

забезпечити сталий розвиток країни загалом. 

Таким чином, огляд національних особливостей соціалізації бізнесу в Україні дає 

можливість зробити такі висновки:  

1. Соціальна відповідальність бізнесу виникає як об’єктивна потреба не лише 

суспільства, а й самих підприємств, які прагнуть знайти своє місце в конкурентному 

середовищі, свого споживача, зацікавити до співпраці національних і зарубіжних партнерів, 

висококваліфікованих спеціалістів.  

2. Практики соціальної відповідальності бізнесу не приживаються, якщо вони нав’язані 

міжнародними стандартами, законодавством чи будь-якими суспільними структурами. Їх 

ефективність тим вища, чим конкретніша спрямованість і більш наглядний соціальний 

результат.  

3. Потреба суспільства у тих чи інших формах соціальної відповідальності бізнесу 

складається під впливом національного менталітету, сучасного етапу розвитку процесів 

соціалізації і тих конкретних проблем, які неможливо розв’язати без вкладу бізнесових 

структур.  
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КУЛЬТУРА УКРАЇНИ ПЕРШОЇ ПОЛОВИНИ ХХ СТОЛІТТЯ 
 

Культура у першій половині ХХ ст. розвивалася в дуже непростих умовах: революція, 

Перша світова війна, Друга світова війна, репресії більшовицької влади – ці історичні події 

залишили великий відбиток на українському суспільстві. Та попри всі перешкоди та 

заборони, українська культура розвивалася та подарувала нам багатьох талановитих 

письменників, поетів, режисерів, композиторів, акторів, науковців та інших діячів, що 

продовжували творити й працювати заради на благо розвитку вітчизняної культури у 

такий надважкий час. Навіть у найпереломніші моменти українська інтелігенція боролася з 

тоталітарним режимом на своїх фронтах. 

Ключові слова: культура, історія, освіта, церква, патріотизм, культурне життя, 

товариство. 
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Culture in the first half of the 20th century. developed in very difficult conditions: revolution, 
the First World War, the Second World War, the repressions of the Bolshevik government - these 
historical events left a big mark on Ukrainian society. Despite all the obstacles and prohibitions, 
Ukrainian culture developed and gave us many talented writers, poets, directors, composers, 
actors, scientists and other figures who continued to create and work for the benefit of the 
development of national culture in such a difficult time. Even at the most critical moments, the 
Ukrainian intelligentsia fought against the totalitarian regime on its fronts. 

Key words: culture, history, education, church, patriotism, cultural life, society. 
 

Поштовхом до змін у культурному житті України на початку ХХ ст. стали революційні 
події 1905-1907 рр. Так, з’явилася низка творів: «Мойсей» І. Франка, «Фата Моргана» 
М. Коцюбинського, «Пісня про волю», «В катакомбах», «Осіння казка» Л. Українки. 

Паралельно в цей же час Михайло Грушевський пропонує своє бачення історії України, 
в фундаменті якої лежать теорія винятковості українського народу та його зв’язки з 
Європою. Також він обґрунтував, у чому полягає відмінність у розвитку української та 
російської націй. 

На теренах України під час Першої світової війни посилилася пропаганда різних 
політичних напрямів того часу. Переломним моментом стало 14 березня 1917 року – 
офіційне оголошення про падіння монархії та встановлення нового уряду в Києві. 17 березня 
в Києві було зібрано національний український конгрес, де були присутні представники 
різних українських партій, освітніх, наукових, кооперативних, студентських та багатьох 
інших організацій. На конгресі сформувалася Центральна рада (український парламент), яку 
очолив Михайло Грушевський, а Генеральним секретарем став Володимир Винниченко. 
Четвертий універсал Центральної Ради від 22 січня 1918 р. проголосив самостійність УНР. З 
цього моменту розвиток української культури підтримувався державою. 

Неоціненний внесок в українську культуру був зроблений Українською державою, яку 
очолив гетьман П. Скоропадський. Було проведено українізацію духовного життя, зокрема в 
сфері освіти. Центральна Рада розробила проєкт єдиної трудової школи, яку ввело 
Міністерство освіти України. Це стало першим кроком радикальних змін. 

Гетьманський уряд проводив політику перебудови вищої школи в Україні. Український 
народний університет в Києві було перетворено в Державний Український університет, 
Педагогічну академію було перетворено в Українську науково-педагогічну академію, яка 
мала готувати вчителів українознавства для середніх шкіл. Згодом незадовго після відкриття 
Державного Українського університету в Києві, був заснований Державний Український 
університет в Кам’янці-Подільському, а в Полтаві відкритий Український історико-
філологічний факультет. У Харківському і Новоросійському державних університетах 
відкрили кафедри українознавства. У 1918 р. почала працювати Українська академія 
мистецтв, де викладали педагоги-художники Ф. Кричевський, М. Бойчук, Г. Нарбут та 
М. Бойчук. 

Також розвивалася і українська наука. У 1918 р. була створена комісія, що складалася з 
відомих учених, завданням якої було скласти проєкт статуту Академії наук України. У 
вересні цього року його затвердила Рада Міністрів. 14 листопада було прийнято закон про 
заснування Української Академії наук в Києві, затверджено її статут, склад установ і штат. 
П. Скоропадський призначив перших дійсний членів УАН: Д. Багалія, А. Кримського, 
М. Петрова, С. Смаль-Стоцького, В. Вернадського, С. Тимошенко, В. Тутковського, 
С. Туган-Барановського, Ф. Тарановсього, В. Косинського, О. Левицького. Також за час 
гетьманства Скоропадського були засновані Державний український архів, Національна 
галерея мистецтв, Український історичний музей, Національна бібліотека, Державний 
драматичний театр. 

Відомим теоретиком культурного та національного відродження став М. Хвильовий. 
Поет мав на меті підняти українську культуру до світового рівня, розвиваючи українську 
літературу. Він став керівником Академії пролетарської літератури та оголосив курс на 
авангардні досягнення західноєвропейської культури. Як і багато інших українських поетів 
та письменників при сталінському режимі він був засуджений за буржуазний націоналізм, а 
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реабілітованим став лише посмертно. 
Загалом українська культура на початку ХХ ст. проходила нелегкий шлях ідейного 

становлення. З’явилося чимало талантів, які прославили та вивели українську культуру на 
новий рівень. Серед них П. Тичина, В. Сосюра, М. Рильський, М. Зеров, М. Драй-Хмара. 
Вони створювали та видавали українську класику, перекладали європейську й античну 
літератури, готували дослідження і статті, проводили наукові семінари, читали лекції тощо. 
Серед діячів культури старшого покоління видатними були А. Кримський Х. Алчевська, 
І. Кулик, М. Ірчан. Відомими у літературному житті України стали сонети М. Зерова, 
драматургія та проза М. Куліша, М. Ірчана, І. Микитенка, сатира й гумору О. Вишні. У 
музичному напрямі нащадками традицій М. Лисенка стали М. Леонтович, К. Стеценко, 
Я. Степовий, О. Кошиця. 

Активно розвивалося і видавничо-публіцистичне життя України. У 20-х роках 
видавалося понад 20 художних та суспільно-політичних збірок, 10 республіканських газет і 
55 журналів. Зароджувалися різні течії та угрупування. Так, сформувалися Асоціація 
революційного мистецтва України, Асоціація художників України, Об’єднання сучасних 
архітекторів, Об’єднання художньої молоді України та багато інших. До 1925 р. діяли 
письменницькі об’єднання «Червоний шлях», «Жовтень», «Плуг», «Гарт», 

«Футуризм», Пролеткульт – Всеукраїнська асоціація пролетарських письменників. Її 
членами були В. Блакитний-Еллан, В. Сосюра, С. Пилипенко, В. Коряк, М. Майський, доки 
не побачили неприйнятність ідейних установок даної культурно-освітньої організації. 

У 1917 р. в Києві було створено товариство «Український національний театр». 
Розпочали шукати нові форми театральної роботи, формували нові трупи та оновлювали 
репертуар. У 1918 р. в Києві відкрилися нові театри: Державний драматичний, Державний 
народний і «Молодий театр». Останній очолив Л. Курбас – майстер театрального мистецтва, 
видатний режисер. Його помічником був Г. Юра. Трупу становили молоді актори. Л. Курбас 
радикально змінив театр та орієнтував його на течію західноєвропейського театру. Перший 
сезон було відкрито п’єсою Л. Українки «В пущі». Несподіванкою стали вистави 
Т. Шевченка «Гайдамаки» і Софокла «Едіп». Відомими особистостями, пов’язаними з 
театром, були М. Заньковецька, І. Мар’яненко, А. Бучма, В. Василько та багато інших. 

Стрімкого розквіту зазнало образотворче мистецтво. Поштовхом стало відкриття 
Української Академії мистецтв у Києві, у якій працювали художники М. Бойчук, 
В. Кричевський, О. Мурашко, Ф. Кричевський. Згодом Академію було перейменовано в 
Художній інститут, а робота художників стала підкорятися справі комуністичної пропаганди. 
Одним з найвидатніших художників був Анатолій Петрицький, який також оформлював 
спектаклі в театрах Києва і Харкова. 

Активним було й музичне життя України. У Києві почав працювати музично-
театральний інститут М. Лисенка, також з’явилися оперні трупи в Харкові та Києві. Серед 
симфонічної музики стали відомими твори Б. Лятошинського, Г. Майбороди, М. Ревуцького. 
Помітно виділилася музична драма «Золотий обруч» Б. Лятошинського за повістю І. Франка 
«Захар Беркут». 

В українському кінематографі стався великий прогрес з початком діяльності ВКУФ 
(Всеукраїнського фотокіноуправління) в Одесі. Кіностудії почали працювати в Києві, 
Харкові, Ялті. Було екранізовані літературні твори, знято фільми про громадянську війну. 
Серед відомих досягнень кіно того часу – фільм П. Чардиніна «Тарас Трясило». У його 
другому фільмі «Тарас Шевченко» знімалися актори А. Бучма та І. Замичковський. Фільм 
набув популярності навіть за межами СРСР. Вперше в українському кіно з’явилися 
кіноопери «Наталка Полтавка», «Запорожець за Дунаєм», які зняв режисер І. Кавалерідзе. 
Звісно, вершиною українського кіно є творчість Олександра Довженка, який став всесвітньо 
відомим завдяки фільмам «Земля», «Арсенал», «Звенигора», «Іван», «Щорс». Кінофільм 
«Земля» був включений в список 20 кращих фільмів всіх часів і народів у 1958 р. на 
Всесвітній виставці в Брюсселі. 

На жаль, з другої половини 20-х років і політична, і культура ситуація в Україні 
докорінно змінюється. Свобода в творчості стикається з більшовицькою владою, яка 



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

97 

встановлює тотальний контроль та повну монополізацію над усіма галузями. Будь-які 
відмінні від ідеологічних догм погляди вважалися проявом ворожої соціалізму позиції. 

Спочатку з метою посилення впливу більшовиків на український народ та поширення 
комуністичної ідеології вводилася політика українізації. Проте українізація стрімко почала 
переходити за відведені їй межі та сприяти національно-культурному відродженню. 
Більшовицька партія досить довго не наважувалася зробити кроки проти української 
національної культури, але врешті політика репресій до культури перемогла, і розпочалася 
боротьба з «буржуазним націоналізмом». Спочатку переслідування, потім фізичне знищення 
інтелігенції. Було арештовано десятки українських письменників, науковців, працівників 
преси. 

Нова хвиля розправ з письменниками прийшла з голодомором, організованим 
І. Сталіним. Заарештували М. Ялового, М. Хвильовий покінчив життя самогубством, 
О. Вишня був заарештований та посаджений у в’язницю, М. Зеров загинув в таборах. 
Загалом впродовж 1934-1938 рр. було репресовано більше половини невинних членів та 
кандидатів в члени Союзу письменників України, яких називають «розстріляним 
відродженням». 

Парадоксально знищення української культури велося під імітацією боротьби за 
українську культуру. У цей час з’являлися нові поети та письменники, художник, режисери, 
з’являлися театри та палаци культури, тобто існувала ілюзія процвітання української 
культури. 

Докорінно змінилася система освіти. У 1931-1934 рр. була проведена радикальна 
реорганізація: освіта повністю підпорядковувалася московській системі. Українські школи 
закривали, переписували підручники та шкільні програми, спотворюючи історію. Тепер 
імена визначних митців та діячів культури ілюстрували як «ворогів народу», зрадників, 
«прибічників націоналізму». 

Під час Вітчизняної війни спалахнув патріотизм українців, які знаходили відгомін своїх 
почуттів у творчості П. Тичини, М. Рильського, О. Довженка, В. Сосюри, М. Бажана, 
О. Вишні, А. Малишка, О. Гончара. Надзвичайно відомою стала симфонія «Україна моя», 
написана в 1943 р. А Штогаренко на слова М. Рильського та А. Малишка. Розвитку зазнало 
документальне кіно, у чому є велика заслуга О. Довженка. Відомими стали документальні 
фільми «Перемога на Правобережній Україні» та «Битва за нашу Радянську Україну». 

Період 40-х – початку 50-х років був складним для українського народу, внаслідок чого 
відбувався застій в українській культурі. Єдина риса, яка прослідковувалася в усій творчості, 
‒ прославляння та возвеличення «батька всіх народів». Жорстоко критикувалася творчість 
О. Довженка, В. Сосюри, М. Рильського, оскільки вона суперечила поглядам влади. 

Переслідувань зазнала і українська церква. УАПЦ, створена в 1918 р., мала на меті 
відділитися від росії, проте зазнала чимало випробувань. Спочатку від більшовиків, а в роки 
Другої світової війни вона була оголошена помічницею окупантів. Іван Огієнко був єдиним з 
єпископів, який залишився в живих до кінця війни, але був вимушений мігрувати закордон. 
Відродження української автокефалії, яка практично перестала працювати, почалося лише 
після проголошення незалежності України в 1991 р. У 1946 р. було знищено і УГКЦ, яка 
почала відроджуватися також лише після розпаду СРСР. 
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ДЖОРДЖ ВАШИНГТОН ‒ ПЕРВЫЙ ПРЕЗИДЕНТ США (1732‒1799) 

 

Первый президент США генерал Джордж Вашингтон, возглавлявший американскую 

армию в войне за независимость британских колоний в Северной Америке, родился 22 

февраля 1732 года в округе Уэстморлэнд штата Виргиния. В 1774-1775 годах Вашингтон 

участвовал в Первом и Втором Континентальных конгрессах в Филадельфии в качестве 

представителя Виргинии, решительно выступал против репрессивных мер британских 

властей, хотя первоначально и не был сторонником независимости. В ходе вспыхнувшей еще 

в 1774 году войны с Англией Вашингтон стал главнокомандующим армией колоний, 

названной Конгрессом Континентальной армией. Ему удалось создать из ополченцев 

дисциплинированную армию, к концу боевых действий накопившую немалый боевой опыт. В 

сентябре 1796 года Вашингтон обратился к стране с прощальным посланием. Президент 

призывал крепить единство штатов, бороться с коррупцией, экономить государственные 

средства и не содержать в мирное время большой армии. Он также считал, что не стоит 

заключать политические союзы с другими государствами, а поддерживать с ними только 

торговые отношения. 

Ключевые слова: конгресс, президент, независимости, контитентальная армия, 

семилетная война, филадельфия, деклорация независимости, конституция, 

главнокомандующий, дипломатия, колония, патриоты. 

 

Первый президент США генерал Джордж Вашингтон, возглавлявший американскую 

армию в войне за независимость британских колоний в Северной Америке, родился 22 

февраля 1732 года в округе Уэстморлэнд штата Виргиния, в имении своего отца, Августина 

Вашингтону крупного плантатора, и Мэри Болл. Отец, человек сильный и энергичный, умер, 

когда Джорджу едва исполнилось 11 лет. Опекуном мальчика стал его старший сводный брат 

Лоуренс, жена которого Анна происходила из старинного английского дворянского рода 

Ферфаксов. Они оказали большое влияние на Джорджа. Он окончил школу землемеров, где 

среди прочего изучил математику и топографию, но предпочел военную карьеру В 1751 году 

Вашингтон унаследовал отцовскую плантацию на реке Потомак и стал пайщиком компании, 

владевшей землями в бассейне реки Огайо. Все это ему завещал брат Лоуренс, умерщий от 

туберкулеза. В 1752 году Вашингтон стал майором ополчения своего штата. Вашингтон 

участвовал в боях с французами и выступавшими на их стороне индейцами в ходе 

Семилетней войны и в предшествовавшие ей годы. В 1754 году Вашингтон возглавил 

небольшую экспедицию в долину реки Огайо. Он надеялся заставить французские войска без 

боя очистить эту территорию. Однако его отряд попал в засаду и был взят в плен. Французы 

проявили гуманность и просто выслали Вашингтона с его людьми в восточные районы 

Вирджинии, контролировавшиеся британскими войсками и союзным с ними колониальным 

ополчением. В 1755 году Вашингтон был произведен в подполковники и назначен 

командующим ополчения Вирджиний; Он стал также помощником генерала Эдварда 

Брэддока, командовавшего всеми британскими силами в Вирджинии. Они предприняли 

новый поход в долину Огайо и опять попали в засаду, устроенную французами и их 

союзниками индейцами. Брэддок был убит. Вашингтону пришлось возглавить отступление. 

Ему удалось благополучно вывести от из окружения. В награду за это Вашингтону 

присвоили чин полковника. В мае 1756 году, с началом семилетней войны, он возглавил 

оборону западной границы Вирджинии от французов. Вашингтон также участвовал в 

успешном походе против французского форта Дюкень. К концу 1757 года французы были 
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разбиты, и боевые действия на американском театре войны практически прекратились. 

Вашингтон попытался поступить на службу в регулярную британскую армию, но так как 

война фактически кончилась, его не приняли. Тогда он вернулся в свое поместье в Маунт 

Вернон, где достиг немалых успехов в ведении хозяйства. Особенно хорошо он разбирался в 

особенностях выращивания различных сортов табака. В 1758 году Вашингтон был избран 

членом законодательного собрания Вирджинии и оставался на этом посту 17 лет. Он резко 

критиковал преследования колонистов со стороны британских властей и неуклонное 

повышение налогов. В 1759 году Вашингтон женился на дочери плантатора вдове Марте 

Дэндридж Кастис. Они вели бурную светскую жизнь. За последующие семь лет Маунт-

Вернон посетили более 2 тысяч гостей. Вашингтон в результате стал одной из наиболее 

влиятельных Политических фигур Вирджинии Его хозяйство также процветало. К 1775 году 

Вашингтон увеличил площадь своих владений до 25 тысяч, га. Вашингтон начал выращивать 

пшеницу и стал крупнейшим экспортером муки в Вест-Индию. 

Вашингтон отличался недюжинной физической силой. При росте 190 сантиметров он 

весил 100 килограммов. Он неизменно побеждал, в соревнованиях по борьбе, увлекался 

верховой ездой, охотой . рыбалкой, а также танцами, посещая вер балы в округе и пользуясь 

неизменным успехом у женщин. Будущий президент США также страстно увлекался 

картами и биллиардом. 

В 1774-1775 годах Вашингтон участвовал в Первом и Втором Континентальных 

конгрессах в Филадельфии в качестве представителя Виргинии, решительно выступал 

против репрессивных мер британских властей, хотя первоначально и не быд сторонником 

независимости. В ходе вспыхнувшей еще в 1774 году войны с Англией Вашингтон стал 

главнокомандующим армией колоний, названной Конгрессом Континентальной армией. Ему 

удалось создать из ополченцев дисциплинированную армию, к концу боевых действий 

накопившую немалый боевой опыт. Начинать же ему приходилось с плохо вооруженного и 

совсем необученного ополчения. Он показал себя уже тогда не только талантливым 

полководцем, умеющим, если надо, наводить дисциплину железной рукой и сохранять 

спокойствие в самых критических ситуациях. Он оказался весьма искусным политиком, 

умеющим договариваться с властями колоний об организации снабжения армии и ее 

пополнели добровольцами. Благодаря своим дипломатическим способностям Вашингтону 

удалось сгладить противоречия между южными колониями, экономика которых 

основывалась на рабстве, и северными колониями, где рабство было запрещено. 

 Вашингтон принял командование Континентальной армией в июле 1775 года во время 

осады ею Бостона. Он попытался формировать; флот, чтобы заблокировать город с моря, но 

у него не хватило на это средств. Уже при осаде Бостона Вашингтон проявил себя очень 

способным полководцем. Он сумел захватить Дорчестерские высоты, установил там 

артиллерийские орудия, взятые в форте Тайкондерога. Не выдержав регулярных 

бомбардировок, британский гарнизон эвакуировался морем из Бостона в марте 1776 года. 4 

июля 1776 года Конгресс в Филадельфии принял Декларацию независимости, 

провозгласившую отделение тринадцати колоний от британской короны. 

После взятия Бостона Вашингтон попытался удержать Нью-Йорк, к которому 

подступали англичане. С падением этого крупнейшего города Северной Америки территория 

восставших колоний оказалась бы разрезанной надвое. Однако удержать Нью-Йорк 

Вашингтону не удалось, несмотря на то что 12 сентября, за 4 дня до падения города, 

Конгресс предоставил ему диктаторские полномочия. По реке Гудзон прибыли сильные; 

английские отряды, превосходившие Континентальную армию численностью, вооружением 

и боевой подготовкой. К тому же среди жителей Нью-Йорка преобладали лоялисты, не 

собиравшиеся помогать борцам за независимость, а тем более вступать в их ряды. 

Континентальный конгресс бежал из Филадельфии в Балтимор. 

Вашингтон вынужден был отступить в Пенсильванию с сильно деморализованной 

армией, насчитывавшей чуть более 3 тысяч бойцов. У англичан же была 30-тысячная армия. 

К тому же людям Вашингтона остро не хватало продовольствия и пороха. Тем не менее он 
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решил придерживаться наступательной тактики, нападая на растянутые неприятельские 

коммуникации и добывая у врага столь необходимое его солдатам снабжение. В 

Рождественскую ночь 1776 года Вашингтон во главе своей немногочисленной армии по льду 

форсировал реку Делавэр и внезапно напал на британский гарнизон в Трентоне. Он состоял в 

основном из немецких наемников, которые не слишком усердно сражались за интересы 

британской короны. Большинство из них предпочли сразу же сложить оружие. Захватив 900 

пленных и богатые трофеи, Вашингтон с триумфом возвратился в, свой лагерь. 2 января 1777 

года войско Вашингтона разбило небольшой английский отряд у Принстона. Вашингтон 

рассчитывал, что немецкие наемники, составлявшие основную массу британских войск в 

Северной Америке, будут все менее охотно сражаться, особенно если американские 

нападения на коммуникации создадут им трудности со снабжением, а британской казне 

будет все труднее оплачивать их услуги. Главную свою задачу Вашингтон видел в 

сохранении боеспособности Континентальной армии. Пока восставшие колонии имеют 

армию, их дело нельзя считать проигранным. 

В 1777 году Вашингтон успешно защищал Филадельфию. Крупным успехом 

американцев стали бои на юге, в Саратоге. Армия британского генерала Джона Бэрджойна 

была окружена и 17 октября 1777 года сложила оружие. Поражению англичан 

способствовало то, что они имели недостаточные запасы продовольствия и пороха и не были 

подготовлены к боевым действиям в условиях труднопрохидимых лесов. Однако 

боеспособность американской армии также во многом была подорвана тяжелой зимовкой 

1777/78 года в главном лагере в Вэллей Фордж к северо-западу от Филадельфии. Тогда 

многие бойцы Континентальной армии погибли от голода, холода и болезней, 

Положение восставших колоний изменилось к лучшему после того, как летом 1778 года 

Франции обявила Англии войну. С помощью французских субсидий армия была вооружена, 

и британцы теперь не могли безраздельно господствовать на море, так как им противостоял 

сильный французский флот. Положение американцев еще более упрочилось, когда в июне 

1779 года войну Англии объявила Испания, а в декабре 1780 года Голландия. Соединенный 

франко-испанский флота угрожал высадкой десанта на Британские Острова: Испанцы 

осадили Гибралтар и захватили остров Минрку. Британскому правительству все больше 

становились не до североамериканских колонии. 

Решающая кампания развернулась в 1780 году в Северной и Южной Королине. Здесь 

успех сначала была на стороне англичан. Британские войска под командованием генерала 

Чарльза Корнваллиса заняли Чарльстон и 16 августа 1780 года разбили американцев в битве, 

у Камдена. После этого штаты Северная и Южная Каролина перешли под британский 

контроль. Только небольшие партизанские отряды-«патриотов», как называли сторонники 

независимости, продолжала нападения на английских солдат. Однако 7 октября 1780 года 

американские войска под командованием генерала Натаниэлям Грина одержали победу у 

Кингс Маунтин. Англичане вынуждены были островить территорию обеих Королин, кроме 

Чарльстона и отступит к Йорктаун в Виргинии, ге они оказались блокированы французких 

флотом под командованием адмирала де Грассе. В сентябре 1781 года 11-тысячная армия 

Вашингтона при поддержке 7-тысячного французкого войска генерала Жана Батиста 

Рошамбо и французким эскадры из 36 кораблей прорвала оборону защитников Йорктауна. 19 

октября 1781 года, потеряв от артиллерийского огня неприятеля около 300 чеовек убитыми, 

Корнваллис капитуривал с 8-тысячного армией и 144 орудиями. Потери союзников убитыми 

составили 88 американцев и 186 французов убытими. Тем самым численность британских 

войс в Северной Америке уменьшилась на четверть. Военные действия на этом фактически 

завершились. Французкие правительство не намерено было больше держат значительные 

контингенты своей армии и флота на этом второстепенном для него театре военных 

действий, а без французкой поддержке американцы не могли продолжать активные боевые 

дейсвия. Потери американцев в войне за независимости составили 4 тысячи убытими и 

умершими от ран и болезней. Потери англичан в этой войне были примерно такими уже.  

Мир между Соединенными Штатами и Англией были подписан в Париже 30 ноября 
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1782 года, а затем был подтвержден окончательным мирным договоров между Францией и 

Англией в Париже 3 сентября 1783 года. Англия признала независимость своих колоний в 

Северной Америке, но удержала за собой Канаду. К концу 1783 года британские войска 

покинули территорию США. Американское правительство обязалось не чинить препятствий 

английским кредиторам при взыскании довоенньк долгов американских граждан, а Конгресс 

обещал «искренне порекомендовать» возвратить конфискованную собственность лоялисто 

(или тори; как их называли патриоты). Это последнее обещание осталось пустым звуком. До 

50 тысяч лоялистов, воевавших на стороне Англии, покинули территорию США вместе с 

британскими войсками вынужденные бросить все свое недвижимое имущество. Вместе с 

членами семей общее число беженцев превысило 100 тысяч человек. Примерно такое же 

число беглых рабов-негров покинули колонии вместе с англичанами.  

В конце 1783 года Континентальная армия была распущена. Главнокомандующий 

добровольно ушел в отставку. Он не сомневался, что военные должны всецело подчиняться 

гражданским властям, и не Собирался устанавливать военную диктатуру. 

Вашингтону приписывали главные заслуги в победе над англичанами. Он превратился в 

национального героя, и в стране начал создаваться его своеобразный культ. Вашингтон 

получил и международную известность. Его дипломатическое искусство во многом 

способствовало созданию антибританской коалиции и организации тесного взаимодействия 

между Континентальной армией и французскими экспедиционным-корпусом и флотом. В 

1787 году национальный Конвент под председательством Вашингтона собрался для 

выработки Конституции которая действует в США и сегодня. Вашингтон не быль среди 

главных разработчиков Конституции, но только благодаря его энергии и дипломатическому 

искусству удалось сблизить различные точки зрения и подавляющим большинством голосов 

принят исторический документ.  

 Конституция передавала исполнительную власть президенту, избираемому коллегией 

выборщиков, представляющих все 13 штатов и избираемых, в свою очередь, населением. По 

инициативе Вашингтона были приняты первые девять поправок конституции, известные как 

«Билль о правах». Он закрепил свободу слова, совести, собраний, союзов, владения 

собственностью, а также право человека на стремление к счастью. В феврале 1789 года 

Вашингтон был избран первым президентом США, а в 1793 году был переизбран на второй 

срок. Его бы охотно переизбрали и на третий срок, но сам Вашингтон решил, что каждый 

президент должен избираться не более двух сроков, и отказался избираться на третий срок, 

хотя его переизбрание не вызывало сомнений. Эта традиция истории США почти не 

нарушалась, а в 1950-е годы была оформлена законодательно. 

 В сентябре 1796 года Вашингтон обратился к стране с прощальным посланием. 

Президент призывал крепить единство штатов, бороться с коррупцией, экономить 

государственные средства и не содержать в мирное время большой армии. Он также считал, 

что не стоит заключать политические союзы с другими государствами, а поддерживать с 

ними только торговые отношения. Подобный блестящий изоляционизм США сохраняли 

вплоть до Первой мировой войны. 

Вашингтон начал строительство новой федеральной столицы, вместо фактически 

игравшей эту роль Филадельфии. Она возникла на территории, выделенной в особый 

федеральный округ, не входящий в состав какого-либо штата, и названа в честь первого 

президента Вашингтоном-уже после его смерти. 

Вашингтон стал одним из основоположников двухпартийной системы, сохраняющейся в 

США и сегодня. Он также был против любого вовлечения Америки в войны европейских 

держав. В 1793 году, когда революционная Франция начала войну против европейских 

держав, Вашингтон отказался выполнить американо-французский союзный договор 1778 

года. Он утверждал, что историю нужно строить, создавая прецеденты. Одним из них стал 

добровольный уход пользовавшегося огромной популярностью президента из политики в 

частную жизнь, чтобы не мешать преемнику и не ставить его в двусмысленное положение. 

Он был удостоен почетного титула «Отца Отечества». Вашингтон поселился на ферме 
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Маунт-Вернон в окружении своей многочисленной семьи. Там он и скончался от простуды, 

полученной во время конной прогулки в ненастную погоду, 14 декабря 1799 года. Являясь 

сторонником полной отмены рабства в Америке, Вашингтон своим завещанием освободил 

всех своих рабов. 
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ЛОГИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА ПРОЦЕССА СИМВОЛИЗАЦИИ 

 

Исследование символизма как самостоятельной продуктивной методологической 

программы требует исследования внутренней логики процесса символизации, анализа 

центрального понятия этой методологии ‒ связи символа с языком, процессом 

сигнификации и производства смысла. Кроме того, мы стремились показать 

продуктивность символического подхода на материале конкретных культурных форм, 

таких как миф, язык, искусство и др. Демонстрация продуктивности данного подхода 

может стимулировать дальнейшие символистские исследования в самых разнообразных 

областях культуры, истории культуры, и прежде всего отечественной.  

Ключевые слова: символ, семиотика, смысл, слово, познание, искусство, знак. 

 

The study of symbolism as an independent productive methodological program requires the 

study of the internal logic of the symbolization process, the analysis of the central concept of this 

methodology - the connection of a symbol with language, the process of signification and 

production of meaning. In addition, we tried to show the productivity of the symbolic approach on 

the material of specific cultural forms, such as myth, language, art, etc. Demonstration of the 

productivity of this approach can stimulate further symbolist research in the most diverse areas of 

culture, cultural history, and above all domestic. 

Keywords: symbol, semiotics, meaning, word, knowledge, art, sign. 

 

Всякий, кто изучал язык, знает, какую большую роль в нем играют грамматические 

правила. Можно знать множество слов, даже весь словарь, но без правил грамматического 

построения фразы они будут лежать в голове мертвым грузом. Отдельные слова, имена 

вещей или обозначения действия еще не являются высказываниями. Смысл высказыванию 

придают не значения отдельных слов, входящих в его состав, а способ их связи, грамматика. 

Таким образом, грамматическая структура является еще одним источником значения. Мы не 

можем назвать ее символом, поскольку это даже не термин, но она выполняет 

символическую миссию. Она соединяет несколько символов, каждый с по крайней мере 

фрагментарной коннотации себя, чтобы создать один сложный термин, чье значение 

является особой констелляцией всех подразумеваемых коннотаций. Чем является эта особая 

констелляция, зависит от синтаксических связей внутри сложного символа, 

т.е. высказыванием (пропозицией). 

Пропозиционная структура языка вызвала наибольший интерес у представителей 

современной логики – больший, чем любой другой аспект символизма. Бертран Рассел 

одним из первых заметил, что аристотелевская метафизика субстанции и атрибута есть 

изнанка аристотелевской логики субъекта и предиката, и что обычное понимание вещей и 

свойств, действующей и пассивной причин, объекта и действия и т.д. является изнанкой 

обычной логики воплощенной в частях нашей речи. С тех пор связь между способами 

выражения и способами восприятия, формами языка и формами опыта, пропозициями и 

фактами становилась все более и более тесной. Стало очевидным, что пропозиция 

соответствует факту не только потому, что включает имена вещей и действий, составляющих 

факт, но и потому, что она комбинирует их по образцу, аналогичному тому, в котором 

названные объекты «фактически» скомбинированы. Пропозиция является картиной 

структуры положения вещей. Единство пропозиции того же рода, что и единство 
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композиции картины, которая представляет одну сцену, сколько бы персонажей или деталей 

она ни включала в себя.  

Причина этого единства заключается не в том, что картина представляет собой точную 

копию столь же единого объекта, а в том, что она является символом. «Картина рождалась 

как пластическая метафора, некое иносказание, несущее глубокий смысл, Художник вел 

диалог со зрителем на привычном языке библейских аллегорий и античной мифологии. 

«Заданность» сюжета еще больше направляла внимание художника на поиски точного и 

цельного пластического решения» [1, 12 с]. Она обладает чертами, присущими всякому 

символу и функционирует как символ для своего объекта. Объект всегда остается одним и 

тем же, но средства его выражения в живописи всегда разные, в зависимости от школы 

живописи, мастерства художника, его индивидуального восприятия мира и т.д. Один и тот 

же пейзаж, выполненный художниками разных направлений (скажем, реализма и 

импрессионизма), разными средствами живописи, разными художниками будет оставаться 

одним и тем же пейзажем, но картины будут совершенно разные. Даже портрет, в 

наибольшей степени требующий точной передачи индивидуальных черт объекта, и должный 

быть в наибольшей степени «подобием» объекта, таковым не является. Написанный разными 

художниками, он по-разному передает эти индивидуальные черты. Поэтому единство 

композиции картины следует искать не в объекте, а в особенностях самой живописи.  

В реалистической живописи аналогия картины и объекта настолько точна, что мы 

считаем статую или картину копией объекта; здесь формальный аспект живописи скрыт, 

заслонен функцией подобия. В модернистской живописи формальный аспект выступает на 

первый план. Конь, составленный из геометрических фигур, женщина с алюминиевыми 

волосами, человек с цилиндрической головой и т.д., тем не менее идентифицируются с 

реальными объектами, пока мы находим элементы, выполняющие роль головы, глаза, руки и 

пр. А если взять такую простейшую форму картины как диаграмма, то в ней вообще трудно 

увидеть какое-либо «подобие» объекту. Ее составными частями являются чистые символы – 

точки, линии, круги и т.д. Единственное, что изображается в диаграмме – это отношение 

частей друг с другом. Поэтому диаграмма как изображение – это чистая форма. 

Понятие, по сути, также является символом и выражает все, что выражает символ, что 

бы ни говорили об этом философы-рационалисты. На самом деле понятие и символ не 

противостоят друг другу как взаимоисключающие формы (рациональное и чувственное), а 

гораздо ближе друг другу, чем это представляют философские теории. Как только понятие 

символизировано нами, наше воображение облекает его в индивидуальное, личное 

понимание, т.е. понятие не присутствует в нашем сознании в качестве статичной формы, в 

действительности оно гибко и вариативно. «Тем самым понятие соотносится с 

определенным научным фактом, который в свою очередь указывает именно на это понятие 

как на свое обоснование (основание). Факт и понятие оказываются изначально связанными, 

они выступают как два полюса магнита, и возникают, создаются сразу оба, одним актом 

противополагания, раздвоением первоначально не оформленного. Связь этих 

противоположностей изначально задана, и потому кантовская проблема синтеза их просто не 

встает» [2, 265 с]. Когда мы обращаемся к понятию, мы презентируем его для себя, 

благодаря чему и оперируем им. Способность понимания символов, т.е. понимание 

чувственных данных как соотнесенных с определенной формой, которая их выражает, это 

одна из наиболее характерных интеллектуальных черт человека. Она выражается в 

спонтанном, бессознательном процессе абстракции, протекающем в голове человека: 

процессе узнавания понятия в любой его конфигурации и формирующем акт понимания. 

Именно этот смысл имеет аристотелевское определение человека как «разумного 

животного». Абстрактное видение есть основа нашей рациональности, возникающая задолго 

до всякого сознательного обобщения и теории силлогизма. Этой способности нет у 

животных. Животные не воспринимают символы и не видят картин, они равнодушны даже к 

самым точным своим портретам, поскольку они живут больше обонянием, осязанием, чем 

абстрактным зрением. Даже структура зрительного восприятия у «зрительных» животных 
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совершенно иная, чем у человека. Они видят цветное полотно, а не картины, и даже точный 

портрет кошки оставит собаку равнодушной.  

Каким образом отношения выражаются в языке? В большинстве случаев они не 

символизируются другими отношениями, как в картине, а именуются, как и 

существительные. «Дифференциация форм слова была вызвана возникновением частей речи 

с их категориями и постоянным синтаксическим назначением. Противопоставление имени и 

глагола, появление местоименных и служебных слов способствовало формированию 

лексико-грамматических категорий, созданию грамматического строя» [3, 57 с].  

Лингвисты и семиотики давно признали, что языком может выступать любая знаковая 

система. В этом смысле можно сказать, что «словами» различных искусственных языков 

выступают их структурные элементы или единицы, например, жесты в словаре глухонемых, 

кадры в фильмах и т.д.  Но представьте какого чисто мускульного, физического труда 

потребовало бы построение фразы языком жестов, к концу диалога его участники бы просто 

выбились из сил. Какого труда и затрат стоит съемка одного эпизода, кадра фильма. 

Кинематографисты затрачивают иногда годы, чтобы рассказать двухчасовую киноисторию. 

Устная речь является наиболее простым и экономичным средством (изобретением) для 

выражения больших объемов смысла и информации. Даже столь же привычная, как и устная, 

письменная речь значительно проигрывает как в экономности, так и в выразительности. Но 

устная речь не только экономна и выразительна, она еще и не требует какого-либо 

специального инструментария, кроме голосового аппарата и аудиального органа, 

являющихся естественными частями нашего организма. Таким образом, слова являются 

естественно наличными символами, предоставляющими человеку огромные возможности 

«экономной» выразительности. 

Слова по своей сути являются символами (или знаками), сами по себе они не имеют (не 

должны иметь) ценности, и в этом состоит огромное преимущество языка перед другими 

выразительными средствами. Символ, который интересует нас еще и как объект, отвлекает 

нас от своей главной функции, он плохо выполняет свою функцию. Например, если слово 

«совершенно» заменить словом «красиво», то оно будет ограничено в своих выразительных 

средствах. Чем более абстрактны и бессодержательны символы, тем больше их 

семантическая сила. Конкретные слова плохо подходят для выполнения символических 

функций, напротив, чем бессодержательнее слово, звук, тем больше он подходит для 

выражения понятия. Вокабулы сами по себе настолько бессодержательны, что мы даже не 

осознаем их физическую природу, мы осознаем их только через коннотацию, денотацию или 

в других смысловых функциях. Наша мыслительная активность протекает как бы сквозь них, 

совсем иначе, чем со словами, которым мы придаем весомое значение. Мы обращаем на них 

внимание, когда, например, изучаем иностранный язык или овладеваем специальной 

терминологией. Но как только мы этим овладели, мы перестаем обращать на них внимание.  

Но, пожалуй, высшее достоинство вербальных символов состоит в том, что они 

выказывают практически неограниченную способность составлять различные комбинации. 

Этой способностью они обязаны экономии или скорости, с какой создается, представляется и 

заканчивается каждое слово, уступая место другому слову. Это дает нам возможность 

улавливать целые группы значений одновременно и создавать новые, цельные, сложные 

понятия, не зависящие от отдельных коннотаций быстро произносимых слов. В этом состоит 

сила языка – воплощать понятия не только о вещах, но и о вещах в их комбинациях или 

ситуациях. Комбинация слов, коннотирующих понятие-ситуацию – это дескриптивная фраза; 

если слову-отношению в такой фразе придается грамматическая форма, называемая 

«глаголом», то фраза становится предложением. Глаголы это символы с двойной функцией: 

они выражают отношение и одновременно утверждают, что отношение сохраняет силу, т.е. 

что символ является денотацией. С логической точки зрения они комбинируют значение 

функции и знака-утверждения, глагол имеет силу «утверждения функции».  

Когда слову придается произвольная денотация (могущая быть простой вещью или 

сложным сочетанием), то оно является просто именем; например, в изобретенном мной 
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языке слово «гуун» может означать собаку, правительство страны или настроение. Я могу 

дать это имя чему захочу. Слово может быть подходящим или неуклюжим, красивым или 

неблагозвучным, но само по себе оно ни истинно, ни ложно. Но если оно уже имеет 

коннотацию, то оно не может быть произвольной денотацией, и наоборот. Я не могу 

использовать слово «щенок», с принятой коннотацией, для обозначения крокодила. 

Употребление слова с принятой коннотацией является эквивалентом утверждения: «Это 

является тем-то и тем-то». Называть крокодила «щенком», не в функции имени 

собственного, а как обычное существительное, было бы ошибкой, поскольку оно не 

проясняет коннотированное понятие. Точно так же слову с фиксированной денотацией  

нельзя придать произвольную коннотацию, поскольку, если слово является именем 

(обычным или собственным), то дать ему определенную коннотацию значит утвердить 

коннотированное понятие носителя имени. Если, например, «Пушок» является денотатом 

крокодила, то ему нельзя дать коннотацию «чего-то пушистого», поскольку полагается, что 

крокодилы не пушисты. 

Поэтому именно отношение между коннотацией и денотацией является местом 

расположения истины и лжи. Его условные выражения являются предложениями, 

утверждающими, что нечто таково-то, или что нечто имеет такие-то свойства. Различие 

между этими двумя формами состоят в том, какой аспект имени мы определили первым – 

его коннотацию или его денотацию; истина и ложь имеют то же основание для обоих видов 

предложений. «Философы часто различали, ‒ пишет Р. Карнап, ‒ два вида истинности: 

истинность некоторых предложений является логической, необходимой, основанной на 

значении, тогда как истинность других предложений является эмпирической, случайной, 

зависящей от фактов вселенной» [4, 321 с.]. В сложных символических структурах, таких как 

предложения, связывающие друг с другом несколько элементов глаголом, выражающим 

утвержденный образец отношений, мы имеем «логическую картину», применимость которой 

зависит от денотаций многих слов и коннотаций многих символов-отношений (порядок слов, 

частицы, падежи, предлоги и т.д.) Если имена денотированы, то предложение о чем-то 

говорит; тогда его истинность или ложность зависит от того, проясняют ли отношения, 

имеющиеся между денотированными вещами, реляционные понятия, выраженные в 

предложении, т.е. является ли образец денотированных вещей (или свойств, событий, 

процессов) аналогичным синтаксическому образцу сложного символа.  

В логических отношениях существует множество тонкостей, порождающих специальные 

символические приемы, запутанные математические комбинации, двусмысленности и 

логические игры, которым посвящена масса специальной математико-логической 

литературы. Но основные составляющие логической структуры во всех отношениях 

значения остаются таковыми, как мы их рассмотрели выше. Это соотношения знаков с их 

значениями, устанавливаемые путем избирательной мыслительной деятельности; 

соотношения символов с понятиями, а понятий с вещами, которые устанавливают прямые 

отношения между именами и вещами, называемые денотацией; и применение тщательно 

разработанных образцов символов к определенным аналогам в опыте – основа любой 

интерпретации и мышления. Это отношения, которыми мы пользуемся в процессе создания 

запутанной сети значений, составляющую ткань человеческой жизни. 
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АДАМ САУДАСЫ ҚЫЛМЫСЫНЫҢ ЖАЛПЫ СИПАТТАМАСЫ 

 

Ғылыми мақала әлем бойынша өзекті мәселеге айналған адам саудасына қатысты. 

Мұнда адам саудасы қылмысының жасалу себептерімен жағдайларын көрсетілген. 

Сонымен қатар осы мәселеге қатысты ұсыныстар жасалған.   

Ключевые слова: Адам саудасы, құрбандарды тарту, мәжбүрлеу, адамдарды қанау, 

әлеуметтік зардап, тегін жұмыс күші.  

 

The scientific article deals with human trafficking, which has become an urgent problem 

around the world. Here are the circumstances of the commission of the crime of human trafficking 

with the reasons. In addition, recommendations have been made on this issue. 

Keywords: Human trafficking, victim recruitment, coercion, human exploitation, social 

suffering, free labor. 

 

Адам саудасы кедергі келтірмейтін бірде-бір ел жоқ, ол бүкіл әлем бойынша өзекті 

мәселе болып танылады. 2017 жылғы UNODC "-тың Адам саудасы" бойынша есебіне сәйкес, 

127 елде адам саудасы орын алып тұрса, 98 транзит елі және 137 ел адам саудасының межелі 

елі, яғни сатып алатын елдер қатарына жатады [1]. 

Жоғарыда келтірілген көрсеткіштер адам саудасының құлашын кеңге жайған қылмыс 

екендігінің бірден-бір дәлелі, өйткені бір мемлекет адамдарды тауар ретінде саудаласа, 

екінші бір мемлекет сол адамдарды сатып алып құлдыққа салып арзан жұмыс күшіне 

айналдыруда, үшінші бір мемлекет екі ел арасында делдалдық қызметті жүзеге асырып, 

оларды адам саудасы есебінен ірі көлемде пайда табуда. Әлем ғалымдарының жүргізген 

зерттеулеріне сәйкес жыл сайын 4 миллионға жуық адам адам саудасының құрбандарына 

айналады екен, оның ішінде, айналымға көп түсетіндер көбінесе, әйелдер мен балалар.  

Интернационалдық еңбек ұйымының зорлық - зомбылық жолымен жүзеге асырылып 

жатқан еңбек туралы соңғы баяндамалары адам саудасына ұшыраған 2,5 миллион адамның, 

үштен бірі-экономикалық мақсатта пайдаланылады екен, яғни арзан жұмыс күші ретінде. 

Адам саудасы басқа құқықбұзушылықтарға қарағанда тез тарайтын құқық бұзушылықтар 

болып табылады және ол экономикалық, мәдени және қоғамдық метаморфоздарды 

бейнелейтін жаһанданудың бір ғана мысалы болып табылады. 

Еуропалық Одақтың ұйымдасқан қылмыс туралы баяндамасына сәйкес, адам саудасы-

8,5 млн.еуродан 12 млн. еуроға дейін жылдық табыс әкелетін бизнес. Осының барлығы 

барлық релевантты субъектілерді (мемлекеттік қызметшілерді, үкіметтік емес және 

интернационалдық ұйымдарды) тарту жолымен және қосымша қаржы көздерін 

қаржыландыру жолымен адам саудасы құбылысын барынша қамтитын және қадағалайтын 

көзқарастың қажеттілігін көрсетеді. 

Адам саудасының әлемдік криминалдық бизнес ретінде қалыптасуының негізгі 

алғышарттары: шекараның ашылуы және "темірдей бетперденің" ысырылуы, халықтың 

төмен құқықтық мәдениетіне негізделген шет елдерге шығуды жеңілдету; "кедейлер" және 

"бай", "дамыған" және "дамымаған" елдер арасындағы экономикалық және адамдық 

қалыптасуда үнемі ұлғайып келе жатқан кедергі; жаһандану үрдісіндегі өзгерістер, 

"көлеңкелі" экономиканың халықаралық тұрғыда өзгеруі атап айтқанда; халықаралық 

криминалдық топтардың құрылуы; халықаралық қылмыстық топтардың құрылуы; 

халықаралық қылмыстық қауымдастықтардың құрылуы; мемлекеттік органдардағы сыбайлас 

жемқорлық, ұйымдасқан қылмыстық құрылымдармен өзара байланысының даму деңгейінің 
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етек алуы, қылмыстық топтар мен қылмыстық қауымдастықтар арасында қарулы 

жанжалдардың болуы. 

2000 ж. Палермо хаттамасымен трансұлттық қоғамдастық "адамдарды сату" - күш 

қолдану немесе өзге де мәжбүрлеу арқылы, ұрлау, алаяқтық, жалғандық, билікті теріс 

пайдалану немесе тәуелділік жағдайын пайдалану арқылы адамдарды арзан еңбекке тарту, 

тасымалдау, жасыру немесе сатып алу деген анықтамамен келісті. Заңгер ғалымдардың 

зерттеулері бойынша адам саудасы негізгі үш кезеңнен тұратын көрінеді, атап айтқанда: 

1.Жоспарланған құрбанды тарту. 

2.Құрбандарды пайдалану орнына тасымалдау. 

3.Құрбандарды әр түрлі әдістер арқылы және әр түрлі мақсатта пайдалану [2]. 

Адам саудасының барлық кезеңдері бірқатар іс-қимылдармен көрінеді, бұл құрбанның 

адам саудагерлерімен байланыстылығын анықтайды және адам саудасы үрдісінің жүзеге 

асырылғандығы дәлелдейді. 

Құрбандарды тарту-бұл адам саудасы үрдісінің бірінші кезеңі қалған екі кезеңге бастау 

болатын және оларды бір-бірімен жалғастыратын әрі екінші кезеңді іске асыру үшін қолайлы 

деректер жинаумен тығыз байланысты. Көбінесе бұл кезеңде үлкен дайындықпен 

ұйымдастырылған және қоғам үшін қолжетімді ақпараттар болған жағдайда қоғамдық және 

экономикалық саясат арқылы тиімді іс-шаралар жүргізген кезде қылмыстың алдын алып 

болдырмауға болады. Құрбандарды тарту нысандары пайдаланылған сылтау түрлері мен 

әдістеріне байланысты жүйеленуі мүмкін: толық сылтау арқылы тарту, ішінара сылтау 

арқылы тарту және күшпен, мәжбүрлеп тарту.  

Құрбандарды тартудың бірінші түрі адамды жұмысқа орналастырамын деп алдау немесе 

жалған некеге тұру туралы уәде берген жағдайларда орын алады. Жұмысқа тұрғызамын деп 

уәде берілген адам өзінің белгілі бір салада жұмыс істейтініне, алайда оны күшпен өзге 

қызметпен айналысуға мәжбүрлейтініне сенімді, бірақ күн көріс қамы үшін оған да дайын 

болады. 

Құрбандарды тартудың өзге нысаны адам өзі айналысатын қызметтің ерекшелігін біледі, 

алайда оны тиісті іс-әрекеттерді жүзеге асыру барысында өзге де заңға сыйымсыз мәжбүрлеу 

әрекеттері орын алатындығы мүмкін екендігі туралы хабардар етпейді, яғни алдап, түрлі 

жақсы жағдайлар жасаймын деп сендіреді [3, 4 б.]. Құрбандық мәжбүрлеп тарту өз еркіндігін 

жүзеге асыра алмайтын ұрлау жағдайларын жасау әдісін қамтиды. Азғыру бейтаныс адамдар 

не құрбанның достары, отбасы мүшелері болып табылатын адамдар бұқаралық ақпарат 

құралдарында хабарландыру арқылы, не тіпті туристік фирмалар, шетелде жұмысқа 

орналастыру жөніндегі жеке агенттіктер, неке агенттіктері сияқты заңды делдалдар арқылы, 

не шетелде оқу мүмкіндігін беретін фирмалар арқылы жүзеге асыруы мүмкін. 

Адам саудасының талданған жағдайлары құрбанның отанында да, шетел де азғырып-

көндіру үрдісі бір мезгілде жүріп жатқандығын көрсетеді. Адамды адам саудасының 

құрбаны ретінде тарту ең алдымен өз отанында жүзеге асырылады, содан кейін барып 

пайдалану мақсатында басқа елге тасымалдау жүзеге асырылады. Адам саудасының құрбаны 

отанында тартылып, отанында, арзан жұмыс күші ретінде, осы елдің өзге елді мекенінде 

пайдаланылатын жағдайлары да анықталды. Шет елдерге өз есебінен келген адам 

саудасының құрбандары олардың реттелмеген дәрежесінен туындаған келеңсіз жағдайларға 

байланысты адам саудасының құрбандарына айналған жағдайлар бар, сондықтан да осындай 

жағдайларға байланысты олар адам саудасының құрбаны болып, басқа елдерге 

тасымалданып кете барады [4]. 

Адам саудасының құрбаны ретінде тартудан олар қандай оқыс, келеңсіз жағдайларға 

ұшырайтынын, қандай жағдайда еңбек ететінін, қандай жалақы алатындарын, сондай-ақ 

олардың құжаттарын, соның ішінде жол жүру құжаттарын адам саудагерлері алып 

қоятынын, сөйтіп олардың жүріп-тұруларына шектеу қойылатындығы, қандай зорлық-

зомбылыққа ұшырап, оның соңы немен бітетіндігі туралы білмейді. 

Адам еңбегін қанау адам саудасының негізгі элементі болып табылады. Адам 

саудагерлері құрбанды қанау және олардың арзан еңбегін пайдаланып, табыс табу көзі 
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мақсатында ұстайды және тасымалдауды жүзеге асырады. Адам саудасының құрбандарын 

табыс табу мақсатында пайдалану мемлекетінде немесе соңғы межелі мемлекетке келгеннен 

кейін басталады. 

Адамды қанаудың ең танымал түрлерінің бірі-жыныстық қанаушылық. Бұдан басқа, 

әртүрлі салаларда мәжбүрлі еңбек арқылы қанау жағдайларын қолданудың түрлері бар: 

жыныстық сауда (эскорт – еріп жүру қызметтері, борделдер, пәтерлер және т.б.), ауыл 

шаруашылығы және тамақ өнеркәсібі, құрылыс өнеркәсібі, қонақ үйлер, мейрамханалар, үй 

шаруашылығына қатысты қызметтер, тоқыма өнеркәсібі және т. б. Жүргізілген зерттеулер 

нәтижесі көрсеткендей секс-индустриядан басқа, арзан еңбекті пайдалану жиі қолданылатын 

сала-бұл құрылыс және ауыл шаруашылығы болып табылады. 

Еуропаның Оңтүстік-Шығысқа қарасты төрт елінде жүзеге асырылған қайтып келген 

көшіп-қонушыларға қатысты трансұлттық еңбек ұйымының зерттеулеріне сәйкес мынадай 

деректер орын алуда. Пайдаланылған 300 құрбанның 23%-ы секс - индустрияда, 21% - ы 

құрылыс өнеркәсібінде және 13% - ы ауыл шаруашылығында еңбек етті. Құрбандардың 

қалған 43% азық-түлік тауарларын қайта өңдеу, мейрамханаларда, тоқыма өнеркәсібінде, үй 

шаруашылығында және т. б. салаларда пайдаланылған [5]. 

Адам саудасын құрбандарын пайдаланудың ерекшеленген бес болжамды әдісін атап 

көрсетуге болады: құрбандарға олардың өмірі қандай болатынын жайлы нақты мәлімет 

берілмейді; құрбандар қызмет көрсететін тапсырыс берушілердің санын бақылай алмайды; 

құрбандарды жыныстық тәжірибе бойынша келіссөздер жүргізуге рұқсат етпейді; 

құрбандардың табыс тәркіленіп отырады; құжаттарды алып қою арқылы олардың еркін 

жүріп-тұру мүмкіндігін шектейді. 

Бұдан басқа адам саудагерлері тарапынан құрбандарға айла-шарғы жасау үрдісінің тағы 

төрт негізгі ерекшелігі бар: 

‒ әйелдің еркіне қарамастан жезөкшелікпен айналысуға мәжбүр етеді; 

‒ әйелдерге жезөкшелікпен айналысудан бас тартуға рұқсат бермейді; 

‒ әйелдерге жұмыс шарттары туралы талаптарды хабарлауға рұқсат етпейді; 

‒ әйел жезөкшелікпен айналысып, қызмет көрсеткені үшін ақшалай сыйақы алмайды. 

Мұның бәрі, мәжбүрлеу шаралары пайдаланылған жағдайда, қанаушылық болып 

табылады және адам саудасының аралас нысаны болып табылады. Жоғарыда келтірілген 

пікірлерге сәйкес"қанауды" анықтау адам саудасының жеңіл де, қатал да нысандары деп 

тануға болады, сонымен қатар адам саудасы әрекеттерінің шектен шығушылығының көрінісі 

болып табылады. Құбылыстың кешенді табиғатының салдарынан құқық қорғау органдары 

белгілі бір қиындықтарға тап болады. Олардың бірі-құрбанды тану. Бұл адам саудасының 

қылмыстық - құқықтық құрамы мен реттелмейтін көші-қон фактілері, аса ірі деңгейде 

дамыған жезөкшелікпен айналысатындар мен мигранттардың контрабандасы. 

Көріп отырғанымыздай, ҚР ҚК-де "адам саудасы" терминінің мазмұны бойынша 

түсіндіру трансұлттық анықтамаға жақын, алайда, адамға қатысты жасалуы мүмкін 

мәмілелердің әр түрлілігін қамтымайды. Заң шығарушы ескермеген жағдай, бұл адамға 

қатысты басқа да сатып алу-сату және өзге де мәмілелер жасалуы мүмкін, атап айтқанда: 

сыйға тарту, ауыстыру, қолдану кепіл қайтаруды қамтамасыз ететін құрбандар ретінде 

ұсыну, адамның еңбегін уақытша пайдалану. Бұл фактіні заңда жіберілген кемшілік ретінде 

қарастыру керек және оны ҚР ҚК 128-бабының 1 тармағының диспозициясына өзгеріс 

енгізу, яғни, адамды сатып алу-сатумен қатар адамға қатысты өзге де мәмілелер жасауды 

қылмыстық жазаланатын әрекет ретінде тану туралы. 

Өзінің табиғаты бойынша адам саудасы трансұлттық ұйымдасқан сипатқа жатады, 

өйткені оны жүзеге асыру үрдісінде әртүрлі елдердің қылмыстық әлем өкілдері тартылады, 

ал осы қылмыстардан зардап шеккендерді бірқатар мемлекеттік шекаралар арқылы жылжыта 

алады. 

Өзекті мәселеге талдау көрсеткендей, адам саудасы осындай негізгі себептер бойынша 

бүкіл әлем бойынша қарқынды дамып келеді: 

‒ бастапқы капиталсыз үлкен пайда табу мүмкіндігі; 
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‒ осы пайданы құрбандарды қанаудан ұзақ уақыт бойы алу; 

‒ адам саудасы құқық бұзушылық болып табылатынына қарамастан, осы қылмыс үшін 

заңмен қудалау тәуекелі көп жағдайда елеусіз, ескерусіз нәтижесінде жазаланусыз қалып 

отыр. 

Қорытындылай келе, адам саудасы – әлеуметтік қирауға ықпал ететін адам 

құқықтарының өрескел бұзылуы екенін атап өткім келеді. Адам бостандығы қазіргі 

өркениетті қоғамның басты құндылықтарының бірі, ал жеке адамның бостандығына қол 

сұғылмауын қамтамасыз ету - мемлекеттің басты функцияларының бірі болып табылады. 
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(Қарағанды, Қазақстан) 

 

ЭКОНОМИКА САЛАСЫНДАҒЫ ҚЫЛМЫСТАРДАН КЕЛТІРІЛЕТІН ЗАРДАПТАР  

 

Бұл ғылыми мақалада экономикалық қылмыстардың салдары сипатталған. Келтірілген 

салдардың мөлшерін анықтау мәселесі нақтыланған. Жауапкершілікке тарту мәселесі 

қарастырылған. 

Ключевые слова: экономикалық қылмыс, құқықтық норма, ірі залал, экономикалық 

қатынас, экономикалық зардап, мүліктік зардап.  

 

This scientific article describes the consequences of economic crimes. The problem of 

determining the size of the consequences is clarified. The issue of bringing to justice is considered. 

Keywords: economic crime, legal norm, major damage, economic relationship, economic 

damage, property damage. 

 

Экономикалық қатынастар-бұл қатынастар субъектілерінің нормативтік талаптарға 

сәйкес келетін жағдайларда азаматтық құқықтар объектілерін өндіру, айырбастау, бөлу, 

тұтыну және иемдену жөніндегі қызметі. 

«Экономикалық қатынастардың ерекшелігі осы қатынастардың өмір сүру жағдайларын 

бұзатын, азаматтық құқықтар объектісіне (құқықтық қатынастар объектісіне) әсер ететін 

экономикалық қатынастар субъектісін қамтитын осы қатынастарға зиян келтіру тетігінің 

ерекшелігін анықтайды, бұл азаматтық құқықтар объектісі мен осы қатынастардың 

субъектілері арасындағы бұрыннан бар әлеуметтік байланыстардың бұзылуына әкеледі – 

өндіріс, бөлу, алмасу, тұтыну, иемдену және еңбек процестері бұзылады.  

Осылайша, экономикалық қатынастар мен осы қатынастарға зиян келтіру тетігі 

экономикалық қылмыстарға тән зиянның ерекшелігін анықтайды, ол тек құнды бағалауға ие 

мүліктік зардаптан ғана емес, сонымен бірге бағалауға жатпайтын мүліктік сипаттағы басқа 

зардаптардан және мүліктік емес сипаттағы зардаптардан тұрады. Бұған экономикалық 
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қатынастардың кез - келген тобына келтірілуі мүмкін ұйымдастырушылық зиян, 

компаниялардың іскерлік беделіне, кәсіпкерлердің ар-намысы мен қадір-қасиетіне зиян, 

ұйымдардың жұмысындағы сәтсіздіктер, кәсіпорын жұмысшыларының көңіл-күйінің 

төмендеуі, соның салдарынан өндірістің құлдырауы, микро және макро деңгейлердегі 

экономикаға зиян, нәтижесінде бюджет қызметкерлерінің жалақысының кешігуі және т. б.» 

деп атап көрсетеді заңгер ғалым А.Н.Ағыбаев [1, 125-126 бб.] 

Әрине, мұнда негізгі компонент мүліктік зиян болады.Аталған зардаптар тікелей ҚР ҚК 

VIII бөлімінің нормаларында бекітілмеген, бірақ саралау нәтижесінде келтірілген зардап 

салдарлары (елеулі зиян, ауыр зардаптар және т.б.) тиісті норманың мазмұнында өзінің 

қылмыстық-құқықтық көрінісін табады [2]. 

Құндық сипаттамасы жоқ осы зардаптарды "құндық бағалауға жатпайтын экономикалық 

сипаттағы зардаптар"деп атауға да болады. 

Экономика саласындағы қылмыстар салдарының мазмұнын аша отырып, бір бүтіннің екі 

жағы анықталды: 

1) мүліктік зиян 

2) құндық бағалауға жатпайтын экономикалық сипаттағы зардаптар жатады. 

"Экономикалық зардап" ұғымын қалыптастыруға мүмкіндік берді, оны экономикалық 

құқықтық қатынастардың барлық жүйесіне келтірілетін (мүліктік зиян) және экономикалық 

сипаттағы басқа зардаптар болып табылатын экономика саласындағы қылмыстарға тән 

қылмыстық-құқықтық зардап деп түсіну керек. 

Экономикалық зардаптың құрылымын зардап мен жоғалған пайданы және құндық 

бағалауға жатпайтын басқа да зардаптарды қамтитын мүліктік зардаптар құрайды. 

Экономика саласындағы қылмыстардың зардаптары-бұл азаматтық құқықтардың 

объектілеріне заңсыз әсер ету арқылы және сыртқы әлемде экономикалық зиян түрінде 

көрінетін осы қатынастардың субъектілері тудыратын қылмыстық заңмен қорғалатын 

экономикалық қатынастардың теріс өзгерістері. 

Заң шығарушы экономика саласындағы қылмыстардың зардаптарын сипаттау үшін 

қолданатын терминдер (залал, елеулі залал, ірі залал, аса ірі залал, үлкен мөлшер, аса үлкен 

мөлшер) және олардың әртүрлі мазмұны экономика саласындағы қылмыстардың 

зардаптарының жүйесін құрайды. 

Жүйенің негізгі құрылымдық элементтері-экономикалық және материалдық зардап. 

Экономикалық зардап құндық бағалауға жатпайтын мүліктік зардаппен экономикалық 

сипаттағы зардаптарды құрайды. Мүліктік зардаптарға мынадай терминдер жатады: залал, 

ірі залал, ірі мөлшер (кейбір қылмыстар), аса ірі мөлшер (кейбір қылмыстар). 

Құндық бағалауға жатпайтын экономикалық сипаттағы зардаптар мен мүліктік 

зардаптар жиынтықта бағалау салдарының блогын құрайды: елеулі залал, аса ірі залал, 

елеулі зиян. Физикалық зиян денсаулыққа ауыр зиян мен өлімді қамтиды. Экономикалық 

және физикалық зиянның жиынтығы ауыр зардаптарды құрайды, олар сонымен бірге бағалау 

салдарының блогына кіреді. 

Экономика саласындағы қылмыстардың салдары ретінде мүліктік зиян (залал) - залал 

мен ірі залалды қамтитын мүліктік зиянды (залалды) құрайтын салдардың құқықтық сипаты. 

Экономика саласындағы қылмыстардағы залал мен ірі залалдың сапалық мазмұны қол сұғу 

объектісіне және осындай әрекеттерге тән әрекеттерге байланысты өзгереді. Мысалы, 

ұрлықтағы зиянның сапалы мазмұны ұрланған мүліктің құнымен анықталған тікелей залал 

болып табылады.  

Ірі залалға келетін болсақ, кейбір жағдайларда (214-баптың 2-бөлігі, 216-баптың 3-бөлігі, 

217- баптың 3-бөлігі, 218- баптың 3-бөлігі, 228- баптың 1-бөлігі, т.б.). Сонымен бірге, 

келтірілген зиянның барлық түрлері Қазақстан Республикасы Қылмыстық кодексінің 8-

тарауының баптарында келтірілген зиянның мазмұнын сипаттайды. 

Б.У.Сейтхожинның пікірі бойынша «Қылмыстық заңның 8 тарауында келтірілген 

баптардың бір бөлігіндегі залалды анықтаудың құндық критерийлерінің жоқтығынан 

тұратын олқылықтар бар, ол осы белгінің болмауы практикалық және теориялық 
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проблемаларға әкеліп соғады. Бұл жағдайда көрсетілген қылмыстар үшін қылмыстық 

жауапкершілік өлшемдерін ҚР ӘҚБтК-нің баптарымен ғана белгілейді, ол бөтен мүлікті 

ұсақ-түйектеп ұрлағаны үшін әкімшілік жауаптылықты айқындайды».  

Шынында да, экономика саласындағы қылмыстар салдарының сапалы мазмұнына талдау 

жүргізу барысында заң шығарушы "залал" терминін өте жүйесіз пайдаланатынын анықтады. 

Құндық бағалауға жатпайтын экономикалық сипаттағы салдарлар ҚР ҚК экономика 

саласындағы қылмыстар баптарында нақты тіркелмеген. ҚР ҚК VIII бөлімінің нормаларында 

қамтылған қылмыстар құрамын талдау олар осы жүйеде дербес құрылымдық буын болып 

табылады және саралау белгілері (елеулі залал, аса ірі залал, елеулі зиян, ауыр зардаптар) бар 

салдарларда өз көрінісін табады деген қорытындыға келуге мүмкіндік берді. 

Құндық бағалауға жатпайтын зардаптардың зерттелетін қылмыстар тобының 

зардаптарына тән және айқындаушы болып табылады. Зардаптың сапалы мазмұны ғана 

ескеріледі, бұл оларды анықтау үшін шешуші болып табылады. К.А.Байкенжина 

«Cараланған белгілері бар экономика саласындағы қылмыстардың зардабын сипаттай 

отырып, мұндай қылмыстардың келесі ықтимал зардаптарын атап көрсетуге болады: 

‒ ұйымның ресми белгіленген рейтингінің төмендеуі; 

‒ клиенттер мен серіктестер арасындағы сенімді жоғалту; 

‒ коммерциялық ұйымның ауыр қаржылық жағдайы ; 

‒ мемлекетпен, банкпен немесе фирмамен ынтымақтастықтан бас тартуы; 

‒ кәсіпорынның немесе жеке кәсіпкердің банкроттығы; 

‒ аймақтағы жұмыссыздық жағдайында жұмысшылардың көп санын жұмыстан босату; 

‒ көліктің, байланыстың, авариялық қызметтердің жұмысының ұзақ мерзімге тоқтап 

тұруы; 

‒ аймақ немесе мемлекет үшін маңызды коммерциялық келіссөздердің бұзылуы және 

маңызды коммерциялық келісімшарттардың жасалуы және т. б.» деп жазды [4, 197 б]. 

Шындығына келетін болсақ, бұл пікір орынды сияқты, өйткені зардаптардағы ең 

бастысы шығындар болады, бірақ келтірілген зиянның көлеміне байланысты олардың нақты 

сомаларын анықтау мүмкін емес. Сонымен қатар, экономикалық сипаттағы мүліктік емес 

зардаптар (кәсіпорынның беделіне нұқсан келтіру, кәсіпорын басшылығына деген сенімнің 

жоғалуы, компаниялардың іскерлік беделіне зиян келтіру және т.б.) шығындарға қалай әсер 

ететінін анықтау да қиын.  

Елеулі залал, аса ірі залал және елеулі зиян сияқты бағалау салдарының сапалық 

мазмұны оларды "экономикалық зиян"санатына жатқызуға мүмкіндік береді. Бұл тұжырым 

осы салдардың барлығы мүліктік зияннан (экономикалық зиянның негізгі құрамдас бөлігі) 

және экономикалық сипаттағы, негізінен экономика саласындағы қоғамдық қатынастарды 

бұзатын әрекеттерден туындауы мүмкін экономикалық сипаттағы салдардан тұратындығына 

байланысты. 

Жоғарыда айтылғандары қорытындылай келе, саралау салдарларында "аса ірі залал" 

белгісі ерекше орын алады, ол көрсетілген бапта қамтылған басқа салдарлармен қатар 

мүлдем дұрыс пайдаланылмайды. ҚР ҚК 215-бабының  3-бөлігі, 216-бабының 3-бөлігі, 224-

бабының  3-бөлігі, 230-бабының  2-бөлігі, 230-бабының  2-бөлігі, 234-бабының 2-бөлігі, 245-

бабының  3-бөлігіндегі "аса ірі залал" терминдерінде шатасушылықты болдырмау үшін "аса 

ірі залал" ұғымын "аса ірі мөлшерге"ауыстыру керек сияқты. Осы ұсынысты іске асыру ҚР 

ҚК экономикалық қылмыстардан келтірілетін зардаптың сандық жағын түсіндіруді 

жеңілдетіп қана қоймай, оны саралау сипаттамасына да әсер етеді деп білемін. 

Экономика саласындағы қылмыстардағы ауыр зардаптардың мазмұны, қылмыстардың 

нақты құрамындағы кейбір айырмашылықтарға қарамастан, тұтастай алғанда қаржылық 

және экономикалық зардаптың жиынтығы түрінде ұсынылады. Сонымен қатар, 

экономикалық зардап, шығындардан басқа, міндетті түрде саралауға жатпайтын салдарды 

қамтиды. Ауыр зардаптардың сандық мазмұны ресімделмеген және саралауға жатпайтын 

зардаптарға және құқық қолданушының қалауына байланысты. 

 



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

113 

ИСТОЧНИКИ И ЛИТЕРАТУРА 

1. Агыбаев А.Н.Ответственность должностных лиц за служебные преступления: 

монография. Алматы : Жетi Жарғы, 1997.  

2. Қазақстан Республикасының Қылмыстық кодексі. 2014 жылғы 3 шілдеде 

қабылданған., 20.03.2019ж.өзгерістермен, толықтыруларымен. URL: www.zakon.kz 

3. Сейтхожин Б.У., Сарсенбаев Б.Ш., Феткулов А.Х. Организация расследования 

уголовных правонарушений в сфере экономической деятельности. Учебное пособие. 

Карагандинский экономический университет Казпотребсоюза. Караганда, 2018. 

4. Байкенжина К.А.,Балгимбеков Д.У., Сейтхожин Б.У. Экономикалық қылмыстарды 

саралау және тергеу негіздері. Қазтұтынуодағы Қарағанды университеті. Қарағанды, 2020. 

 

 

ӘОК 34/343 
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ЖАЛДАНЫП АДАМ ӨЛТІРУДІҢ СЕБЕПТЕРІМЕН ЖАҒДАЙЛАРЫ 

 

Жалданып адам өлтіру қылмысы бүгінде кең етек алған қылмыс түрі. Мақалада 

қылмыстың осы түрінің жасалу себебі мен жағдайлары анықталады. Зерттеу нәтижесіне 

талдау жасалып, алдын алу шараларын ұйымдастыруға қатысты пікір білдіріледі. 

Ключевые слова: жалданып адам өлтіру, тапсырыс беру, киллер, жасалу себебі, 

жасалу жағдайы.  

 

The crime of murder by hire is a widespread type of crime today. The article defines the reason 

and circumstances of the commission of this type of crime. The results of the study are analyzed and 

opinions are expressed regarding the organization of preventive measures. 

Keywords: hired murder, order, killer, cause of creation, condition of creation. 

 

Жалданып адам өлтіру қылмысының себептері мен жағдайларын зерттеудегі мәселелер 

тек осы салаға ғана қатысты емес, бүкіл криминологияға қатысты деп қиналмастан айтуға 

болады. Осы мәселені шешуде криминологиялық теорияның мазмұны мен тәжірибиелік 

бағыттылығын анықтауға болады. Жалданып адам өлтіру қылмысы көптеген жағдайлардың 

жиынтығынан, факторлардан, себептерден тұратын күрделі құбылыс. Себептіліктің мұндай 

дәрежесін теріс құбылыс ретінде қабылдап, оның басқа бір құбылысты, яғни қылмысты 

тудырып, оған жағдай жасайды. Ал, «себептілікпен» тікелей байланысты қылмыстылықтың 

«жағдайы» өз-өзінен қылмыстылықты немесе қылмысты тудырып, қылмыстылықтың 

детерминациясының қалыптасу процесіне қатысады. 

Жалданып адам өлтіру қылмысының себептері мен салдарларын криминологиялық 

зерттеу кезінде оларды былай бөлуге болатынын байқадық: 

‒ қылмыстылықтың барлық түрінде соның ішінде жалданып адам өлтіру қылмысында 

кездесетін себептер мен жағдайлар; 

‒ қылмыстардың жеке және нақты түрлерінде кездесетін себептер мен жағдайлар 

[1, 194 б.]. 

Ең алдымен, қылмыстардың детерминанттығының арасынан, демек жалданып адам 

өлтіруде де қоғамның негізгі топтары арасындағы қайшылықтар бастаушы болып табылады. 

Көптеген авторлар қылмыстылықты түсіндіруде топтарға бөлу жолын теріске шығарады 

немесе ол туралы айтпауға тырысады. Қ. Н. Абугалиевтың пікірінше әлемдік тәжірибиеге 

сәйкес байлар мен кедейлер арасындағы бөлінудің ең қиын, ең жоғарғы шегі 1:10 болып 

табылады. Қазір ТМД-ң бірқатар елдерінде  бұл көрсеткіш 1:14 көрсетіп отыр. Бұл жағдай 

қоғамдық антогонизм үшін өте қауіпті болады. Мүліктік баюдың қылмыстық жолмен 

қалыптасуы аса ауыр қылмыстардың жасалуымен, сонымен қатар жалданып адам өлтіру 

http://irbis.bolashaq.edu.kz/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=en&Z21ID=&I21DBN=ELKN&P21DBN=ELKN&S21STN=1&S21REF=5&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%90%D0%B3%D1%8B%D0%B1%D0%B0%D0%B5%D0%B2,%20%D0%90.%20%D0%9D.
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қылмысымен аяқталатын мәселелерді туғызады [2, 134 б.]. 

Қазақстанға нарықтық экономиканың келуі, капиталдық даму бағытындағы жолға түсу 

кезінде ресми жұмыссыздардың саны көбейіп кетті. Бұл өз кезегінде өмір сүру деңгейін күрт 

төмендетіп, халықтың әлеуметтік статусы өзгеріп, ақша табу барысында кез-келген мақсат 

қойып, заңсыз жолмен жүруге де барды. 

Қоғамдағы қауіпсіздіктің күшеюіне байланысты зорлық-зомбылық қылмыстары, соның 

ішінде жалданып адам өлтіру қылмыстарының өсуі келесі факторлардан байқалады: 

‒ бұрынғы құндылықтар мен моральдық қағидаларды бағалау, ақшаны, материалдық 

факторларды жалғыз ғана құндылық деп мойындау; 

‒ адам өмірінің құнсыздануы; 

‒ адамгершілік, моральдық, аморальдық шекараларының жойылуы. 

Осының барлығы әлеуметтік-психологиялық климат тудырып, атмосфеалық берік 

еместік, тұрақсыздық және қорғансыздық, қаталдық, барлық әлеуметтік ортада, қоғамда, 

олардың материалдық жағдайына қарамастан барлығына рұқсат етушілік орын алды. 

Сұрастырылу барысында 100 адамның 40 адамы өзінің материалдық игіліктерін 

қанағаттандыру барысында адам өлтіруге де бартындығын айтты. Ал, жасөспірімдердің 

арасында потенциалды кісі өлтірушілердің саны екі есеге көп екендігі байқалды. 

Халықтың көпшілігі қылмыстылықпен ымыраға келіп, оған бой үйретті. Әсіресе, 

өздерінің жеке мүдделерін қанағаттандыру мақсатында көбейе түсті. 

Жалданып адам өлтіру қылмысының өз мәселелерін шешу үшін жасалу сәтінде 

қоғамдық резонанстың белсенділігі арта түсіп, «аты шулы» тапсырыспен кісі өлтіру 

оқиғалары бұқаралық ақпарат құралдарында апталап талқыланды. Ал, қазіргі таңда 

тапсырыспен кісі өлтіру оқиғасы бір күндік жаңалық ретінде естіледі.  

Бірақ та, әлеуметтік қысым жасалған,  жағдайы нашарланған тұлғалар ғана қылмыстық 

әрекетке барды десек, біз қателесеміз. Бұл жерде тапсырыспен кісі өлтіру туралы айтылып 

отыр. Біз мынаны бөліп қарауымыз керек «аты шулы» және «қымбат» тапсырыстарда 

ұйымдастырушылары болып қалталы адамдар табылса, ал орындаушылары ақшасы жоқ 

немесе ақша қажеттігі туған кәсіби даярланған бұрынғы әскери немесе арнайы қызмет 

органдарының қызметкерлері болып табылады. 

Жалданып адам өлтіру қылмысының қазіргі таңдағы себептіліктерінің бірі саяси 

күрестер болып табылады. Бұл туралы тым бағалы пікірді И.И.Карпец былай айтқан 

болатын: «саяси келіспеушілік секілді ешкім де, ешқашан да адамдарды бір-бірімен 

қастастыра алмайды». Саяси көзқарастардың көбісі билік үшін күресте көрініс табады. 

Адамзаттың тарихында саяси көзқарас үшін, билік үшін күресте қанша трагедиялық 

парақтар қанға боялды [3, 67-69 б.]. 

Тапсырыспен кісі өлтіруде қауіпті криминогендік сипаттарға ие ұлтаралық қайшылықтар 

болып табылады. Бұл әсіресе қылмыстық топтардың қақтығысында көкейтесті болып отыр. 

Қазір Қазақстанда 130-дан астам ұлт өкілдері бар екенін білеміз. Ол ұлттардың барлығының 

Қазақстанда қылмыстық топтары бар. Оларға шешендік қылмыстық топтар, армяндардың 

диаспоралары, әзірбайжандар, орыстар, өзбектер, кәрістер т.б. ұлттардың қылмыстық 

топтары. Олар өзара түсініспеушілік туғанда бір-бірімен қақтығысып қалуы да мүмкін. 

Қазіргі Қазақстанда ұйымдасқан қылмыс қоғамның бірқатар бөлігін 

криминлизациялаушы фактор болып отыр. Қылмыстық әлем бүгінгі таңда қылмыстылықты 

өзі шығарып, өзінің құрамында кәсіби киллерлерді ұстауда  және де ұйымдасқан қылмыс өз 

мәселелерін шешу барысында жалданып адам өлтіру қылмысын ойлап тапты.  

Көптеген адамдар, оның ішінде «демократия мен бостандық» үшін күресудегі «белсенді» 

азаматтар ақша арқылы ешқандай шектеусіз, сенімді түрде барлығын да істеуге 

болатындығын түсінді. Криминогендік әсер етудің ең маңызды ошақтары меншікті бөлу 

кезінде, яғни жекешелендіруде, заңсыз алынған мүліктерді заңдастыруда, оларды жуып 

шаюда ТМД елдерінің шекарасының дұрыс қаралмауы, мемлекеттік биліктің әлсіреуінен 

көрініп, ұйымдасқан қылмыстың саясилану және саясаткерлердің кримнализациялануына 

әкеп соғады. Қылмыстық нарықта қаржылай міндеттемелерден құтылу барысында 
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тапсырыспен кісі өлтіру жиі орын алады. Қылмыстық сауданың тауары болып бұл нарықта 

өзіндік құны бар адамның өмірі болып табылады. 

Жалданып адам өлтіруге тапсырысты азаматтық-құқықтық міндеттемелерді 

орындамаған кезде де беріледі. Бұл кезде туындаған мәселені шешуде криминалды заңдарды 

басшылыққа ала отырып, тек қылмыстық әлемге тән әдіс-тәсілдерді пайдаланады. Жалданып 

адам өлтіру кезінде бастан кешіріп жатқан қиындықтарды күш қолдану арқылы шешілуі жиі 

орын алуда. Бұл ауру өзінің басына түскен қиыншылықтарды шешуде тез және оңай шешуге 

ұмтылуда барлық мүмкіндіктерді пайдалану, соның ішінде жалданып адам өлтіруді де 

пайдалану. Елдің жалпы моральдық ахуалы, мемлекеттік құқық қорғау органдарының 

қызметінің төмендігі, қылмыстылықтың көбеюі, құқықтық тәрбиелеудің төмендігі адамның 

іс-әрекетіне деген жауаптылықты азайтады.  

Жалданып адам өлтірудің себептерімен қоса оның жағдайларын да айтпай кетуге 

болмайды. Көпшілік қабылдаған маскүнемдік, нашақорлық секілді жағдайлар қылмыстың 

көптеген түрлеріне тән болып келгенімен, жалданып адам өлтіруге онша тән емес. Бұл 

кәсіпқой емес жалданып адам өлтіруге немесе тұрмыстық жалданып адам өлтіруге тән 

қасиет. Егер, жалданып адам өлтіру қылмысы сәтсіздікке ұшыраса, онда қылмыс 

орындаушысы да өзіне өлім сұрап алуымен бірдей болады. Ал, маскүнемдікке, 

нашақорлыққа салыну киллерлер үшін өздерінің жалпы адамзаттық қасиеттерін, кәсіби 

артықшылықтарын, ыңғайлықтарын жоғалтып, физикалық, психологиялық тұрғыда өз 

қызметін жүзеге асыра алмайды. 

Соңғы уақытта шетелден мәжбүрлі қоныс аударушылардан, эмиграцияланудың теріс 

нәтижелері байқала бастады. Өткен өмірі белгісіз адамдар Қазақстан Республикасының 

аумағына мәжбүрлі қоныс аударушы немесе эмигранттар ретінде келіп, жаңа ортаға дұрыс 

қалыптаса алмай, көптеген қылмыстық әрекеттерге, соның ішінде жалданып адам өлтіруге де 

барады. 

Сонымен қатар моральдың, ар-ождандың, ұяттың, адамгершіліктің азаюына кино, бейне, 

аудио, баспа өнімдері ықпал етуде. Олар қаталдықты, адам өмірін бағаламауды дәріптеп 

жастардың психикалық қалыптасуына кері әсерін тигізеді. Онда қылмыстық әлемнің 

бірқатар беттері ашып бейнеленіп көрсетіледі, сонымен қатар ол сериалдар, фильмдер өзіне 

қызықтырып, баулып алады. Адамдар ондағы әрекеттерді көріп, өмірде сондай іс-әрекеттер 

істегісі келеді.  

ХХІ ғасыр компьютерлік техникаларға бай болғандықтан теледидарларға кейбір қажетсіз 

материалдарды көрсетуге шектеу қойылғанымен интернетке шектеу қойылмайды. Оған кез-

келген тұлға, үлкені де, кішісі де кіріп кез-келген бейнефильдерді көре алады. Тіпті қазір 

компьютерлік ойындардың көптеп шығуы, мемлекет тарапынан дұрыс бақыланбауы да жас 

ұрпақты дұрыс тәрбиеленуіне кедергі келтіріп отыр. Көптеген ойындар өздерінің 

қаталдығымен, барлығына рұқсат етуімен ерекшеленеді. Оны ойнаған тұлғалар осы 

компьютерлік ойындар арқылы адамның өмірі түкке тұрғысыз екен деп ойлап, тіпті сол 

компьютерлік ойында жасаған іс-әрекетін өмірде де жасағысы келеді. 

Жалданып адам өлтіру қылмысына жағдай жасайтын құбылыс қару-жарақтың заңсыз 

айналымы. Әдетте, бұл қылмысты жасау барысында көп жағдайда атыс қаруын қолданады. 

Атыс қаруымен адамның өмірін қию ең оңай тәсілдердің бірі болып есептеледі. Себебі, 

қылмыс құрбанымен жақындасуды қажет етпейді. Жақсы атқыштар 30 метрден, ал кәсіби 

киллерлер оптикалық снайперлік мылтықпен 1,5 км қашықтықтан адамды атып өлтіре алады. 

Жалданып адам өлтіруге итермелейтін жағдай ол байлыққа мастанған тұлғалардың адам 

өлтіруі. Олардың өмірде алға қойған мақсаты жоқ, «ақша бар, бірақ мақсат жоқ деп 

жүргендер. Олар жалданып адам өлтіру қылмысын тек қызық үшін жасайды. Сол үшін 

өздерін жаттықтырып, денелерін шынықтырады, олар қару жарақтың түр-түрін пайдаланады. 

Интеллектуалдық деңгейлері де жоғары болып келеді. Қылмыстарын жоғарғы деңгейде 

орындап ізін тез жасырады. Оларға құқық қорғау тарапынан ешқандай күдік тумайды, 

сондықтан олар сүттен ақ, судан таза болып жүреді [4, 124-125 бб.]. 

Жалданып адам өлтіру қылмысына себеп болатын келесі жағдай ол, криминалды сауда 
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жасауда келіспеушілік туып, оны құқық қорғау органдары арқылы шеше алмайтын жағдай. 

Жалданып адам өлтіру қылмысына қатысты факторлық тізбектерді жалғастыруға болады, 

атап айтқанда: Қазақстандағы құқық қорғау құрылымының кризистік жағдайы, оның 

қызметкерлерінің материалдық қамтамасыз етілуіндегі қанағаттанбауы; ақпараттарды 

іздеудегі дефициттер; анықтау және тергеу құрылымының шектен тыс жүктелуі; құқық 

қорғау органдарының көптеген бөлімшелерінің бір-бірімен жұмыс жасаудағы 

байланыссыздығы мен жүйесіздігі; технико-криминалистикалық құралдармен әлсіз 

қамтамасыз етілуі; Қазақстан Республикасы Қылмыстық іс-жүргізу кодексінің дұрыс, толық 

жетілмеуі; куәлерді қорғау бағдарламасының жоқтығы және т.б. факторлар. 

Жалданып адам өлтіру қылмысына талдау жасаған кезде себептік факторлар мен 

салдарлық немесе жағдайлық факторлардың арасында нақты және әмбебап шекараны 

анықтауға болады. Дәлірек айтсақ, біреу себептілік қасиеттерге баға берсе, екіншісі 

жағдайлық қасиеттерге баға береді. Бірақ екеуінің мақсаттары бір жерден шығады. 

Қылмыстылықтың себептілігін түсіндіруде, соның ішінде  «жалданып» адам өлтіру 

қылмысы ақиқатты анықтауда қиын қыстауларды бастан кешіреді. Жалданып адам өлтіру ‒ 

өркениеттіліктің өкілі болып табылады. Оның пайда болуы атам замандарда жатыр. Бірақ, 

біз оның қазіргі замандағы себептілігі мен жағдайларын білеміз. Жалданып адам өлтіру 

қылмысының себептері де көп және оны жасайтын жағдайлар да көп, сәйкесінше оны алдын 

алу жағдайлары да көп. 
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Цифровізація, як глобальна тенденція в усіх галузях нашого життя та її вплив на 

об’єднання fashion-індустрії з освітою в контексті інтерактивного навчання. 

Ключові слова: цифровізація, освіта, fashion-індустрія, інтеграція, доповнена та 

віртуальна реальність. 

 

Digitization as a global trend in all areas of our life and its impact on combining the fashion 

industry with education in the context of interactive learning. 

Key words: digitalization, education, fashion industry, integration, augmented and virtual 

reality. 

 

Постановка проблеми. В даній статті, на основі мистецтвознавчого аналізу та 

узагальнення було проаналізовано вплив цифровізації на різні сфери життя та виявлено його 

вплив на дизайн в контексті освіти.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Діджиталізація змогла охопити та 

проникнути в усі аспекти життя людини ХХІ століття. Fashion-індустрія, сфера мистецтва та 

освіти також опинились під впливом цифровізації, що змогло їх об’єднати в контексті 

інтегративного дизайну, де одна сфера проникає та доповнює іншу за допомогою новітніх 

технологій. Це  поєднання надало підстави розглядати праці інших дослідників одразу з 

декількох сфер.  

Питання цифровізації в сфері мистецтва дуже добре демонструють в своїх працях 

Дж. П. Барлоу, С. Контрерас-Котербэй, Ф. Крамер, Р.Курцвейл, Л. Мироча, Х. Моравек, 

Н. Негропонте, Н. Федорова, Р. Ескотт [1]. 

Доповнена реальність і віртуальний світ стали частиною індустрії дизайну модного 

одягу. ще до появи COVID-19. Важливо наголосити на тому, що пандемія прискорила процес 

переходу брендів і магазинів з фізичного в цифровий простір. Ці зміни описують та 

аналізують у власних працях А. Алфер, Н. Борщевська, О. Васільєв, К. Гейл, Л. Дерман, 

В. Зіркевич, М. Кжемьен, М. Лемешко, Ю. Романенко, Ю. Сунцева [3]. 

Виникнення інтегративного підходу датується початком ХVIIІ ст. Ще тоді вчені та 

видатні педагоги в своїх трактатах вказували на те, що потрібно взаємо пов’язувати все, що 

відбувається в природі та навколо нас, проводити зв’язки у змісті освіти. Я.А. Коменський 

наголошував на тому, що під час навчального процесу учень повинен дізнаватися не 

уривчасті поняття, а синтезу цих знань [2].  

Також, роль інтегративного методу в навчанні розглядали й інші зарубіжні та вітчизняні 

вчені такі як Дж. Локк, І. Песталоцці, М. Бойченко, Н. Дем’яненко, З. Донець, О. Любарська, 

О.Олексюк, Л. Рапацький, Н. Беннет, Д. Бріджес, Р. Гейл, П. Хатчингс, М. Хубер тощо [1]. 

Психологічні механізми інтегративного навчання та його вплив на розвиток особистості 

пояснюються з позицій низки концепцій у галузі психофізіології завдяки працям П.Анохіна, 

В. Бехтерєва, І.Павлова та психології Л. Виготського,П. Гальперіна, В.Давидова, Б.Теплова, 

А. Запорожця, А. Самаріна, Д. Ельконіна [1]. Міжсистемні асоціації розглядаються як вищий 

етап розумової діяльності дітей і ці асоціації стали основою інтегративних зв’язків. Вони 

охоплюють різні системи знань, узагальнюють їх, дозволяють поглянути на предмет під 

різним кутом зору, що дає цілісне уявлення про нього. Розвиток технологій неминуче 

впливає і на технології навчання, стає основною її частиною. Інтегрування новітніх 
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технологій збагачують засоби та методи освіти, розширюють дидактичні та когнітивні 

можливості освітнього процесу [3]. 

Мета статті полягає в тому, що завдяки поєднанню AR-технологій з fashion-індустрією 

у ХХІ столітті, з’явилися нові можливості використання такого одягу. Через такий синтез 

стало можливо розглядати цифровий та AR-одяг  не тільки з точки зору розважального 

контенту у соціальних мережах й стійкого рішення на fast-fashion, а й як один з методів 

інтегративного навчання, інклюзивного навчання, реабілітації та популяризації через такий 

одяг соціальних та екологічних проблем. 

Результати дослідження. Цифровізація – це сучасний загальносвітовий тренд розвитку, 

який заснований на перетворенні інформації в цифрову форму, що повинно призводити до 

підвищення ефективності економіки. Засновник Всесвітнього економічного форуму у Давосі, 

Клаус Шваб, у своїй праці «Четверта промислова революція. Формуючи четверту 

промислову революцію» зазначав, що цифровізація для підприємств багатьох країн стає 

провідною схемою у їх розвитку. Головною метою цифрової трансформації є покращення 

якості життя людини за допомогою новітніх технологій [4]. 

Четверта промислова революція зробила внесок і в спосіб та методи навчання. З появою 

новітніх Інтернет технологій понад 80% нової інформації молодь дізнається саме з 

соціальних мереж. Слідкуючи за блогерами та інфлюєнсерами, вони знайомляться з новими 

трендами, вивчають сучасні програми, навчаються робити власні проєкти, дізнаються цікаві 

факти про навколишній світ, набувають здатності аналізувати та критично мислити.  

Перед навчальними закладами ХХІ століття постало питання до перетворення великого 

масиву знань в індивідуальний підхід до кожної особистості. Одним із рішень стало введення 

інтегративного навчання з використанням новітніх технологій в усіх галузях знань, в тому 

числі і в дизайні одягу.   

Проте, поки що застосування AR/VR і досі залишається дещо екзотичним в області 

освіти. Через складний та довготривалий процес впровадження та звикання до нового 

інструменту взаємодії, освітні заклади не достатньо широко використовують дану 

технологію. Проте все більше викладачів, дослідників та розробників починають рухатися у 

бік більш інтерактивних навчальних методик. Багато з них стають згодом цікавими та 

творчими проєктами. 

Завдяки залученню таких гігантів як Google, Microsoft и Logitech фірма Digital Tech 

Frontier розробила експериментальну лабораторію Augmented Reality Development Lab, де на 

замовлення навчальних закладів розробляються інтерактивні тривимірні моделі, які можна 

використовувати в навчальних цілях. Проєкт від Elements 4D дозволяє запам’ятати та наочно 

вивчити всю таблицю хімічних елементів лише завдяки мобільному додатку доповненої 

реальності та дерев’яних кубиків, в яких через застосування AR з’являються всі хімічні 

речовини. Завдяки цій розробці можна також експериментувати, з’єднуючи різні елементи 

без жодних додаткових устаткувань. А проект Anatomy 4D від Daqri спрощує вивчення 

анатомії людини через сканування спеціального постеру.   

З’являються книги та методичні матеріали, які містять в собі QR-коди та AR-мітки за 

допомогою яких, через застосування смартфона можна переходити на сайти з більш 

детальною інформацією, оживити ілюстрацію або навіть побачити та взаємодіяти з 3D 

об’єктом. Серед них можна зазначити енциклопедії, такі як «iDinosaur», яка пробуджує 

вимерлих доісторичних істот, «iSolar System Augmented Reality», яка відправляє своїх 

читачів у космос; підручник з мистецтвознавства «Paint Like The Masters», де розкриті всі 

таємниці видатних художників та представлені їх картини та скульптури у доповненій 

реальності [1]. 

Також, популяризація AR-технологій має тенденцію до підвищення загального рівня 

комп'ютерної грамотності. Сучасна людина повинна вміти швидко знаходити достовірну 

інформацію, вільно почувати себе у великій її кількості, аналізувати, узагальнювати, 

виділяти головне, знаходити взаємозв’язки та вміти прогнозувати.  
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За допомогою AR/VR здобувачі можуть управляти об'єктами доповненої реальності, 

переміщувати їх у просторі, змінювати масштаб, повертати, тим самим розглядаючи з різних 

сторін – це дає великий імпульс розвитку просторового мислення, дозволяє сприйняти 

об’єкти, що вивчаються, повніше і глибше, підвищуючи рівень пізнання. Завдяки тому, що 

аудіо або візуальна інформація має взаємозв’язок з тим, що людина може впливати на такий 

предмет віртуально, створюється повне занурення в інформаційну ситуацію та активізується 

її сприйняття. Таким чином, за допомогою віртуальної реальності студенти можуть 

проводити експерименти, розробляти дизайн – проєкти, переглядати історичні експонати які 

знаходять в музеях, з’ясовувати  складні мистецтвознавчі питання.  

Завдяки всім перерахованим особливостям використання доповненої реальності в освіті, 

AR-технології можуть знайти себе і в інклюзивному навчанні. Через ілюзію повного 

занурення, інтерактивній взаємодії, наочності дитина зможе так само взаємодіяти з 

лекційним матеріалом, як й інші її однолітки, відвідувати заняття віртуально та дізнаватися 

про нові факти нашого світу, подорожувати, знайомитися з набутками світової культури.  

За дослідженнями Н. Хрішікеш і Дж. Найр у 2016 році було доведено, що доповнена 

реальність допомагає швидше інклюзивним дітям запам’ятовувати та розуміти складні для 

них поняття [5].  

Через стрімке поширення додаткової реальності в навчальних цілях з’явилися проєкти, 

які змогли об’єднати одяг, новітні технології та освіту. З використанням доповненої 

реальності британська компанія Octagon Studio розробляє карточки та книжки для маленьких 

дітей з доповненою реальністю, де можна в ігровій формі вивчати тварин, дивитися як вона 

рухається та годувати її у додатковій реальності.  Варто наголосити на тому, що  в них є 

розробки таких принтів і на одяг. Таким чином,  дитина може отримати річ, яка буде не 

тільки зі статичною картинкою її улюбленої тваринки, а й зняти з нею відео, як вона 

рухається.  

Існують приклади де можна ніби побачити своє тіло зсередини розроблений 

британським стартапом Cursicope. На абсолютно білій футболці дуже схематично 

зображений скелет людини. При наведенні камери з AR-додатком людина може побачити 

себе в прямому сенсі наскрізь.  

Українських аналогів та і в загалі одягу з доповненою реальності або діджитал одягу в 

освітніх цілях крім цих прикладів більше немає. Проте, через такий синтез одразу трьох сфер 

можна популяризувати та навчати через соціальні мережі, демонструвати соціальні та 

екологічні проблеми, а не тільки контент заради контенту.  

У співпраці з організаціями захисту екосистем можна підіймати питання про вплив 

людей на природу та жорстоке ставлення до тварин, таким чином підвищувати обізнаність 

людей з екологічних питань, залучати до сортування сміття та використання еко-матеріалів. 

У співпраці з учбовими закладами так само можна пропонувати використання такого одягу, 

як допоміжного інтерактивного матеріалу, який допоможе дітям та інклюзивним людям 

глибше та цікавіше дослідити глобальні проблеми.   

Висновки. Отже, ідеї, принципи та функціонал інтегративного навчання повинні стати 

основою освіти ХХІ століття. На думку багатьох дослідників цей метод відрізняється 

множинністю використання та функціонування. Саме завдяки йому під час пандемії сфера 

освіти почала активно інтегрувати сучасні технології в свій процес.  

Життя людей залежить від багатьох непередбачуваних факторів, які можуть раптово і 

докорінно змінити будь-які процеси нашого життя. Серед них і сфера освіти. Система освіти 

у будь-яких умовах має бути готова забезпечити суспільству впевнене функціонування, 

орієнтоване на потреби людини та зростання продуктивності. Це можливо за допомогою 

вибудовування індивідуальних маршрутів навчання, управління власними результатами 

навчання, віртуальної та доповненої реальності. 

Цифрова мода – це стійке рішення швидкої моди. За прогнозами багатьох експертів, 

попит на нефізичну продукцію буде зростати з кожним роком все більше. Нове покоління 

споживачів еволюціонує в цифровому середовищі, де межі між реальністю та онлайн світом 
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зникають. У ХХІ столітті люди все більше спілкуються на онлайн платформах, а отже і 

презентація свого «цифрового я» стає більш пріоритетним.  

Додаткова та віртуальна реальність самі по собі не можуть вирішити якісь глобальні 

проблеми. Вони виступають допоміжним інструментом для об’єднання модної індустрії з 

іншими сферами нашого життя.  

Віртуальна мода та одяг з додатковою реальністю – є невідворотнім явищем в індустрії. 

Межі між реальним та віртуальним будуть все більше розмиватися. Утворення нових 

синтезів дасть нові можливості у вирішенні проблем та методи для взаємодії, навчання, 

спілкування, побудови власного «я».  
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МИСТЕЦТВО В ЖИТТІ ЛЮДИНИ 

 

Стаття присвячена важливості мистецтва в нашому житті. 
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The article is devoted to the importance of art in our lives. 
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На питання, що таке мистецтво, відповісти і легко, і важко. Найпростіше сказати: 

мистецтво ‒ це художня література, живопис, скульптура, музика, кіно, театр, архітектура. 

Але це ще не відповідь, а тільки перелік різних видів мистецтва. Набагато важче дати логічне 

визначення, вказати на те спільне, що лежить в основі всіх цих видів. Чому, справді, ми 

об’єднуємо їх одним поняттям «мистецтво»? Адже вони дуже різні! Що спільного між 

романом і статуєю, між симфонією та малюнком, між кінофільмом і архітектурною 

спорудою? 

Можна так сказати: мистецтво – це естетична діяльність людини. Пише вона роман чи 

картину, танцює в балеті або проєктує монумент ‒ вона створює естетичні цінності. Це вже 

більше схоже на визначення. 

Однак воно відразу викликає стрічне питання: а що значить естетична діяльність? Ми 

можемо розшифрувати наше визначення, пояснивши, що естетична діяльність здійснюється 

за законами краси, спрямована на творення прекрасного і збуджує позитивні емоції. І це буде 

загалом вірно, але знову дещо розмито. Адже прагнення до краси проявляється і в науці, і в 

праці, і в повсякденному побуті. Будь-яка творчість у широкому сенсі слова є творчістю за 

https://mentamore.com/virtualnaya-realnost/knigi-s-ar.html1
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законами краси. Стосовно емоцій ‒ хвилювання, радості, захоплення, сміху, співчуття, то 

вони, як відомо, викликаються не лише мистецтвом. Ці зауваження серйозні, і далі ми до них 

повернемося. 

А з іншого боку ‒ хіба в мистецтві все і завжди прекрасно? Хіба воно не показує нам на 

кожному кроці і потворне і відразливе? Що прекрасного в продажних і дурних героях 

«Ревізора» Гоголя?  

На це відповісти порівняно легко: не потрібно змішувати предмет, відображений в 

мистецтві, з самим твором мистецтва. Є відомий вислів: «Намалювати прекрасного старого і 

прекрасно намалювати старого ‒ не одне й те ж саме». Твір мистецтва може мати своїм 

предметом які завгодно потворні явища дійсності, але сам залишатися прекрасним. 

Прекрасним у своєму розумінні та оцінці потворного, у своїй виразності, в гармонії своїх 

елементів. Герої «Ревізора» нікчемні, але комедія «Ревізор» як твір мистецтва прекрасна. 

Краса і правда 

Загалом, краса й у житті, й у природі аж ніяк не означає миловидності, приємності. Вона 

є дещо більше ‒ сила духу, гармонія, глибина розуміння. У мистецтві краса невіддільна від 

внутрішньої правди, характерності. Про це добре сказав скульптор Роден: «У мистецтві 

прекрасне тільки характерне. Характер ‒ це глибока правда будь-якого явища природи, все 

одно ‒ прекрасне воно чи потворне». 

Отже, твори мистецтва (істинного, непідробного) є естетичними цінностями, незалежно 

від того, прекрасні чи потворні явища життя в них відображені. Естетична цінність творів 

мистецтва визначається мірою внутрішньої правди, тобто якістю відображення. Але якщо 

так, то сама собою напрошується необхідність доповнити наше первинне визначення 

мистецтва як естетичної діяльності поняттям відображення. Мистецтво ‒ естетичне 

відображення дійсності. 

Цим, до речі, ми відповімо і на заперечення нашого уявного співрозмовника про те, що 

естетичні цінності здобуваються не тільки мистецтвом. І це правда. Краса є і в математиці, й 

у конструкції машини, і в спорті, й у шахах, і багато в чому іншому, що роблять люди. Але 

тільки в мистецтві краса пов’язана з широким естетичним відображенням життя. Шахова 

партія витончена сама по собі та в собі: вона ні про що інше, крім себе самої, нам не 

говорить. Гімнастичні вправи теж гарні, але і гімнаст ні про що не розповідає ‒ він тільки діє 

в межах свого спортивного завдання. Де ж проходить тонка грань, яка відділяє гімнастику 

від мистецтва ‒ наприклад, такого близького до неї мистецтва, як балет? Вона проходить, 

мабуть, там, де пластичні рухи тіла починають передавати якийсь зміст, про щось 

розповідати. Балерина не просто танцює ‒ вона танцює закохану дівчину, вмираючого 

лебедя, злу чаклунку, радість, скорботу. Тут естетична дія переростає в естетичне 

відображення, тут починається мистецтво. 

Так само в архітектурі або в прикладному мистецтві. Про одну будівлю ми скажемо, що 

це просто будинок, твір будівельної техніки, ‒ нехай навіть вона збудована добротно. Про 

іншу ‒ що це художній твір, тому що вона не просто захищає людину від зовнішнього 

середовища, але, крім того, каже нам про смаки, звичаї, ідеали людей і про час, в який вони 

живуть. 

Мистецтво в житті людини існує з давніх часів. Наші предки малювали на стінах в 

печерах вугіллям і соками різноманітні рослини та силуети тварин. Завдяки збереженим 

фрагментам їх творчості ми тепер уявляємо, як стародавні люди добували їжу, отримали 

вогонь і який був їхній побут. 

Завдяки мистецтву людина надихається, розкривається духовно, може передати свої 

почуття і думки інших людей. Наприклад, зараз стали модними сучасні картини в стилі 

«абстракціонізм». 

Багато хто не розуміє, як якісь хаотичні плями на полотні можуть коштувати чималих 

грошей, що в них гарного? Але якщо придивитися уважніше, ви відчуєте, як картина передає 

настрій. Бляклі плями навівають тугу, задума або агресію, яскраві навпаки: радість, веселощі 

або навіть пристрасть. 
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Саме за ці відчуття цінителі готові заплатити шалені гроші художнику, якому вдалося 

«зобразити почуття кольором». Картини бувають і справді неймовірної краси, коли захоплює 

дух дивлячись на них, і не віриться, що це не фотографія. Чарівні пейзажі, тварини, портрети 

людей. Уміння малювати красиво – мистецтво. 

Мистецтво впливає на душу і серце людини, формуючи естетичні смаки, відчуття краси, 

розвиває творчу уяву. Взагалі, можна впевнено сказати, що мистецтво формує цілісну 

особистість. 

Мистецтво виявляється у різних видах: архітектура, скульптура, живопис, графіка, 

декоративно-прикладне мистецтво, театр, кіномистецтво, телебачення, література. Кожний з 

них по-різному освоює той чи інший бік людського життя, використовуючи свої специфічні 

засоби художньої образності. 

Мистецтво, як світло сонця, як краса весни, як срібна мушля місяця. Воно хвилює і 

вражає, захоплює у свій полон і вже не відпускає ніколи. І щасливі ті, хто потрапив у його 

дивовижний полон. 
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ТЕКСТОВІ ПОВІДОМЛЕННЯ В ДИЗАЙНІ ОДЯГУ: ЕТИЧНІ, ЕСТЕТИЧНІ, 

КОМУНІКАТИВНІ ТА ХУДОЖНІ АСПЕКТИ 

 

На основі аналізу застосування текстових повідомлень у дизайні одягу досліджено та 

охарактеризовано їх ключові аспекти: етичні, естетичні, комунікативні та художні. 

Ключові слова: слоган, лозунг, принт, друк, текст, сленг, комунікація, мода, дизайн, 

мистецтво. 

 

Based on the analysis of the use of text messages in clothing design, their key aspects: ethical, 

aesthetic, communicative and artistic, were investigated and characterized. 

Key words: slogan, print, text, slang, communication, self-expression, fashion, design, art.  

 

Постановка проблеми. В даній статті, на основі дослідження зародження та розвитку 

залежно від подій у світі текстових повідомлень в одязі, розглядаються та аналізуються їх 

етичні, естетичні, комунікативні та художні аспекти. Дослідження написів на одязі в 

контексті одного з провідних способів комунікації та самовираження сучасності, який 

завжди матиме актуальність, потребує додаткової уваги та осмислення. 

Мета статті полягає в тому, щоб охарактеризувати етичні, естетичні, комунікативні та 

художні аспекти текстових повідомлень в дизайні одягу. 

Розглядаючи зазначені аспекти, слід дослідити історію появи, розвитку, набуття 

популярності та видозмін написів на одязі, оскільки різноманітні гасла і лозунги завжди були 

найпростішим способом самовираження, висловлення та ставлення до певної події та 

зазначення громадянської позиції. Важливо ознайомитись з особливостями текстових 

повідомлень в дизайні одягу, адже тренд та написи на одязі, будучи інструментом 

відображення подій у світі та реакцій на них і способом говорити з соціумом мовою одягу, не 

лише не втрачають своєї актуальності, але мають перспективу зберігати її впродовж ще 

багатьох десятиліть.  

http://leport.com.ua/shho-take-mystetstvo/%D0%B6%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%81
https://moyaosvita.com.ua/tvoru/tvir-rol-mistectva-v-zhitti-lyudini/
http://твір.укр/mistetstvo-v-zhitti-lyudini/
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Результати дослідження. Сприйняття одягу як своєрідного тексту не є новим. 
О. Бальзак у творі «Доньки Єви» (1839 р.) писав, що одяг – це «постійний прояв інтимних 
думок, це мова, символ»[1] . Одяг – це текст, що складається з знаків і символів, який, в 
першу чергу, читається в процесі взаємодії між людьми.  

Дуже часто одяг виконує функцію знака, чим відображає соціально-економічне 
становище індивіда. Одяг є також знаком, який може читатися оточуючими як текст, що 
характеризує смак її власника. Зрозуміло, ніхто не хоче демонструвати поганий смак, але 
знак – це мимовільний слід статусу, тому він читається незалежно від бажання його носія. 
Наявність же поганого смаку, проявленого в одязі, нерідко читається як текст, що говорить 
про характер і рівень отриманої освіти, про загальну культуру людини. Всупереч бажанню 
людини, її одяг може говорити про наявність таких якостей, як снобізм, матеріалізм, 
схильність до показного споживання. Свою особистість важко приховати, і вона 
проривається всупереч нашої волі в знаках одягу .  

Одяг може розглядатися як символ. Людина відбирає речі, які з її точки зору 
символізують щось таке, що вона хотіла би сказати про себе: про статеву належність, вік, 
доходи, професію, смаки, вподобання, світогляд, настрій.  

Одяг, як текст складається зі знаків та символів. В якості символів виступають, як окремі 
елементи костюма, так і сам костюм як єдине ціле. Помилкова інформація, передана 
символами одягу, може бути свідомо написаним текстом або результатом помилки. В 
одному випадку людина зі знанням справи використовує символи, щоб свідомо донести 
конкретну інформацію. В іншому випадку людина здійснює символічні покупки, погано 
знаючи сенс придбаних символів. Поряд з соціальним простором існує символічне 
відображення простору. Нерідко людина, будучи не в силах досягнути бажаного 
матеріального становища, імітує економічний успіх дорогим одягом. 

Одяг також виконує естетичну функцію. За допомогою одягу часто прагнуть корегувати 
текст, який передається знаками тіла. Чим недосконаліше тіло, тим більше підстав 
приховувати його реальні контури і створювати штучні, які здаватимуться більш 
привабливими. Одяг приховує те, що показувати небажано, і створює ілюзію наявності того, 
що насправді відсутнє. Таким чином, одяг задовольняє потребу людини створювати ілюзію 
наявності тіла, що наближається до прийнятим стандартам, підкреслює переваги та приховує 
недоліки [1]. 

Особливий підтекст несе в собі уніформа. Уніформа – це одяг, жорстко прив'язаний до 
статусу людини. Запровадження в різних організаціях уніформи – це спосіб підсилити 
дисципліну, нівелювати особистість у виборі власного одягу [3]. 

Ще одним проявом одягу як тексту, є використання іноземних запозичень. 
Використовуючи елементи іноземного костюма або цілий костюм ми символізуємо свою 
індивідуальну або групову приналежність, симпатію до відповідної культури. І, навпаки, 
підкреслене уникнення елементів іноземного одягу теж є символом, але вже негативного 
ставлення.  

Текстові повідомлення в одязі проявляються у слензі. Сленгове слово і вираження 
використовується в мові у двох основних варіантах: як домінуюча форма і як свідоме 
поєднання стилів. У кожному з цих випадків зміст тексту буде різним: в першому випадку 
домінування сленгу може свідчити про неосвіченість, про приналежність до відповідної 
субкультури, про свідомий відхід від свого середовища, про незавершеність процесу 
соціалізації. У другому випадку жаргонні слова свідомо вставляються в літературну мову для 
передачі якихось нюансів думки чи настрою, позиції протесту. Найчастіше сленг в дизайні 
одягу орієнтується на молодь, особливо підлітків [5]. 

Текст в одязі, як і текст загалом сприймається споживачем відносно знання контексту. 
Більшість видів одягу читаються по-різному в різних контекстах. За словами Ірвінга 
Гоффмана, поняття «пристойного одягу» повністю пов'язано з ситуацією [2]. Поняття 
ситуації (контексту) включає цілий ряд просторових і часових аспектів. Найважливішим 
елементом ситуації є функції, які виконує одяг. Зміна функцій кардинальним чином змінює 
зміст тексту. Контекст включає і сукупність культурних норм та цінностей. 



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

124 

Вперше друк на тканині з’явився в 50-х роках ХХ століття у Флориді, завдяки компанії 
Tropix Togs [3]. В основному друкували назви популярних курортів. Згодом, організація 
отримала право наносити на одяг зображення диснеївських персонажів. Після цього метод 
стрімко почав набирати популярність серед інших компаній, з’явилися фабрики для друку на 
тканині, найбільшою з яких стала Sherry Manufacturing Company.  

У 1959 році розпочався новий етап в історії друку на одязі – винайшли стійкі фарби для 
друку на світшотах, футболках та іншому текстилю, завдяки чому вдалося значно 
урізноманітнити можливості методу і домагатися значних результатів [3]. З 70-х років друк 
на одязі став популярним способом реклами товарів. Такий метод використовували і для 
просування товарів Coca-Cola і Mickey Mouse. У 90-х стала затребуваною послуга нанесення 
логотипів і елементів фірмового стилю на одяг для проведення рекламних кампаній [4].  

Винахідниками написів на футболках для вираження громадянської позиції вважається 
субкультура хіпі. Одяг перетворився на засіб трансляції повідомлень оточуючим. Принти на 
одязі прижилися. Кожне десятиліття з'являлася нова мода. У 70-х роках це були епатажні 
написи та зображення, а у 80-х соціальні гасла. Актуальними стали боротьба з ВІЛ та 
розповсюдженням наркотиків. У 90-х – різноманітність іронічних написів. У 2000-і знаковим 
стає напис «I Love N. I.» [4].  

Протягом ХХ століття одяг став виразником найрізноманітніших політичних гасел. У 
1966 році під час візиту президента США Ліндона Джонсона до Канберри студентка Меган 

Стойлес одягнула футболку з написом Make Love Not War на протест біля готелю, де 
оселився політик. Заклик кохатися замість воювати виник під час В’єтнамської війни та став 
найвідомішим антивоєнним гаслом.  

У 1984 році на прийомі для молодих дизайнерів Кетрін Гемнетт потисла руку 
британській прем’єрці Маргарет Тетчер у футболці з антиядерною заявою «58% не хочуть 
Першинга («Першинг-1» американська балістична ракета з ядерною боєголовкою)»[5].  

В 1970-х роках дизайнери активно включають футболки до власних колекцій. Вів’єн 
Вествуд і Малкольм Макларен у 1977-му репрезентують футболку «Боже, бережи королеву», 
на честь перебування 25-річчя на троні Єлизавети II. У 2006 році Вествуд також випустила 
топ із написом «Я не терорист. Будь ласка, не заарештовуйте мене» після того, як 
поліцейський у Лондоні помилково застрелив чоловіка, прийнявши його за терориста [5]. 

В 2017 році креативна директорка Dior, Марія Грація К’юрі, до своєї першої колекції для 
модного дому, включила футболку з закликом «Ми всі маємо бути феміністками». 

Наступного року непальсько-американський дизайнер Прабал Гурунг створив уже декілька 
футболок із політичними гаслами: «Я мігрант», «Мій бойфренд фемініст», «Майбутнє за 
жінками»[4]. 

В 2022 році одяг з написами активно повертається в моду. Особливо популярними стали 
патріотичні написи як реакція на війну Росії проти України: від масового виробництва до 
високої моди, серед українців та людей інших національностей у всьому світі. 

Висновки. Текстові повідомлення в дизайні одягу виконують безліч різноманітних 
функцій, таких як етичні, естетичні, комунікативні та художні. Написи на одязі є потужним 
інструментом самовираження, комунікації з соціумом, висловленням позиції щодо подій у 
світі і проявляються у вигляді політичних та соціальних гасел, іронічних та епатажних 
текстів, сленгу. Текстові повідомлення використовують у власних колекціях такі відомі 
модні бренди як Vivienne Westwood, Dior, Vetements, Moschino, Prabal Gurung, Ashish. Чим 
багатший певний період на події, тим виразніше простежується тренд на написи на одязі. 
Таким чином, індустрія моди активно реагує на соціальні, політичні та інші поді, привертає 

до них увагу більшої кількості людей та транслює необхідність бути небайдужими до 
навколишнього світу і замислюватись над певними важливими явищами сучасності. 

Сьогодні, в XXI столітті, коли текстові повідомлення на одязі актуальні та доступні всім, 
наявні в гардеробі кожної людини, сприймаються як інструмент самовираження, поширення 
інформації та позиції щодо неї, важливо досліджувати їх глибше, відповідально ставитись до 
виробництва і споживання одягу з написами і серйозно осмислювати сутність і призначення 
того, що ми транслюємо через власний одяг. 
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МІЖДИСЦИПЛІНАРНІ ПРАКТИКИ У ДИЗАЙНІ ХХІ СТОЛІТТЯ 

 

На основі аналізу та узагальнення наукових і документальних джерел висвітлено 

міждисциплінарні практики у дизайні ХХІ століття. 
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Based on the analysis and generalization of scientific and documentary sources, 

interdisciplinary practices in the design of the 21st century are highlighted. 

Key words: art, design, interdisciplinary practices, interdisciplinarity, modern design. 

 

Постановка проблеми. В даній статі, на основі документальних джерел та їх 

узагальнення, досліджуються міждисциплінарні об’єднання і практики у дизайні ХХІ 

століття. Розгляду та аналізу цієї теми не приділялося достатньої уваги в дослідницькій 

літературі. Дизайн розглядали як проєктно-художню діяльність, дослідницьку діяльність, а 

також низка вчених розробляли питання педагогіки дизайну. Однак, досліджень, 

спрямованих на виявлення міждисциплінарних підстав дизайну, практично не проводилося, 

однак, в той же час дизайн, протягом свого існування, охоплював велику кількість різних 

напрямів, а також знаходив своє місце в багатьох дисциплінах і сферах людської 

життєдіяльності. 

Аналіз досліджень і публікацій. Основні поняття дизайну, його становлення та 

розвиток серед інших видів проєктно-мистецької діяльності розглядали С.М. Михайлов та 

Л.М. Кулєєва [3]. Праці зазначених науковців розповідають про специфіку проєктно-

художньої мови дизайнера, стадії дизайн-проєкту, а також про особливості конструювання, 

ергономіки, функціональний аналіз та колористику в дизайні. Сучасні підходи осмислення 

феномена проєктної культури розглядає Т.В. Поїдіна [2].  

Спираючись на культурологічні концепції сучасних учених, можна виявити основні 

властивості проєктної культури та обґрунтувати культурологічний фундамент, що лежить в 

основі дизайн-освіти. Методологічні засади дизайн-дослідження розглядає 

Р.Ю. Овчиннікова, стверджуючи, що всі цикли дизайн-проєктування в галузі графічного 

дизайну засновані на дослідженнях, що дозволяють створювати нові дизайн-об'єкти та нові 

знання [4]. Проблеми, пов'язані з педагогікою дизайну, розглядав Я.А. Лугін [2].  

Становлення дизайн-освіти на початку ХХ століття в Німеччині та СРСР спиралося на 

системи навчання Баухауз та ВХУТЕМАС. Переосмислення педагогічної спадщини цих шкіл 

дизайну необхідне для впровадження їхнього досвіду в сучасну дизайнерську освітню 

систему.  
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Інновації та проблеми дизайн-освіти в контексті загальнокультурних цінностей аналізує 

Є.В. Гончарова, яка зазначає, що дизайн-освіта є ґрунтом, який підживлює життя 

матеріальної та духовної культури [2].   

Професійну підготовку дизайнерів у контексті еволюції проєктування розглядають 

О.М. Ковешнікова та Н.А. Ковешнікова. Дослідники виявляють передумови зародження, 

основні етапи становлення та позначають перспективи розвитку дизайн-освіти, торкаючись 

організаційних, методичних, науково-педагогічних аспектів [5]. Коло професійних завдань у 

галузі сучасного дизайну неухильно розширюється, вимагаючи перегляду цілей та змісту 

освітнього процесу дизайнерських напрямів у вищій школі. 

Мета статті полягає в тому, щоб визначити міждисциплінарні основи дизайну. Інтерес 

до пошуку міждисциплінарних основ дизайну обумовлений особливостями вирішення 

дизайн-завдань, а також тенденціями до інтегративного характеру сучасного наукового 

пізнання та сучасної освіти. Наукове пізнання та професійна освіта історично розвивалися на 

основі дисциплінарної розділеності, вузькопрофесійної спеціалізації. Згодом з'явилися 

протилежні процеси – процеси інтеграції, що актуалізують проблему міждисциплінарності 

[3, с. 7].  

Існує безліч інтерпретацій поняття «міждисциплінарність». Однак, для розкриття 

проблематики визначеної мети, найбільш доречним є визначення, яке стверджує, що 

міждисциплінарність – це співпраця двох або більше академічних, наукових, художніх 

дисциплін; предметних галузей, професій, технологій. Така співпраця передбачає 

комплексне, всебічне дослідження предмета [2]. 

Результати дослідження. Дизайн як феномен культури, схильний до безперервних 

трансформацій, він нестабільний, не завершений і принципово не допускає однозначного 

визначення. З розвитком техніки та технологій, зі змінами, що моделюють новий образ 

соціокультурного життя, відбуваються розширення, поглиблення, зміна розуміння дизайну. 

Дизайн залежить від часу, від тієї епохи в якій він функціонує та  існує. Запити часу, потреби 

суспільства визначають передові завдання, які постають перед художнім проєктувавнням.. 

Дизайн є складною багатовимірною відкритою системою, яка потребує  постійних 

модифікацій. 

Для вирішення дизайн-завдання неможливо обійтися без міждисциплінарного підходу у 

мисленні та в діяльності, що передбачає взаємопов'язані знання з різних предметних галузей 

та різних дисциплін, уміння комбінувати новітні теоретичні та практичні досягнення 

людства, підходи та методи дослідження, передові технології та матеріали, необхідні для 

виробництва продукту чи реалізації послуги. Міждисциплінарний підхід необхідний для 

того, щоб зібрати із взаємозалежних елементів цілісну картину, яка стане рішенням дизайн-

завдання.  

Професія дизайнера дуже динамічна, тому що в кожному новому проєкті порушуються 

унікальні теми та завдання,  постійно змінюються інструменти роботи, форми кінцевого 

продукту та ті обов'язки, з якими стикається дизайнер. Останнім часом відбувається 

надзвичайне збільшення кількості як текстової інформації, так й інформації, що потребує 

синестетичного сприйняття у єдності текстових, візуальних і аудіальних повідомлень. З 

іншого боку, комп'ютерні технології мають на увазі інтерактив, тобто взаємодія людини з 

інформацією чи іншими людьми у вигляді технічних пристроїв. Подібні винаходи – 

справжній професійний виклик компетентності дизайнера.  

Область професійної діяльності дизайнерів в індустріальному суспільстві полягає у 

творчій роботі, спрямованій на створення естетично-виразного предметно-просторового 

середовища. В інформаційно-мережевому суспільстві сучасні художники-конструктори 

працюють у віртуальному, цифровому середовищі. Об'єктами професійної діяльності в 

індустріальному суспільстві є цілісні комплекси предметно-просторового середовища: 

інтер'єри, транспорт, техніка та обладнання, товари народного вжитку.  

В інформаційно-мережевому суспільстві об'єктами дизайн-діяльності є мультимедійні 

інформаційні ресурси, наприклад, цифрові книги або журнали, веб-сайти або портали, а 
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також різні програми, наприклад комп'ютерні ігри або програми для розробки. З розвитком 

комп'ютерних технологій у сфері професійної діяльності дизайнера, спостерігається постійне 

розширення виконуваних ним функцій, обмежених метою та завданнями проєкту. Збір 

матеріалу, арт-дирекшн, формування концепції, образне мислення, фотографія, ілюстрація, 

верстка, підготовка до друку, прототипування – це короткий перелік основних компетенцій. 

Нерідко дизайнер змушений перебувати  на межі естетики та ергономіки, менеджменту та 

психології, філософії та права, відточено технічно справлятися з логічним середовищем 

програмних продуктів, що дозволяють надати оригінальну форму тим креативним 

концепціям, які дизайнер сформулював на початок роботи над проєктом, оцінив як 

перспективні та погодив із замовником. 

Інформаційне суспільство створює дизайну нові умови: для вирішення складних 

комплексних проєктних завдань потрібна співпраця інтелектуальних, організаційних, 

інформаційних та технічних ресурсів. Творчі завдання, які стоять перед дизайнером, 

потребують професійного мислення, здатного компелювати образність, системність, 

інноваційність.  

Процес дизайн-освіти спрямовано на розвиток нестандартного мислення, креативності, 

багатогранного підходу до вирішення поставлених завдань. Важливим критерієм 

професіоналізму дизайнера є вільне володіння комп'ютерними програмами. Дизайн як 

феномен сучасної культури не здатний існувати як замкнуте явище; саме своєчасний вихід за 

інституційні та структурні обмеження, перетин меж дизайнерських напрямків, шкіл і навіть 

стильових парадигм дозволяють дизайну прискорено  та активно розвиватися [3].  

Висновки. Таким чином, дизайн є результатом професійної роботи фахівців з різних 

областей, і міждисциплінарність стає відмінним атрибутом дизайну. В постіндустріальному 

середовищі відбуваються вагомі зміни у вимогах до дизайнера та дизайну. Комп'ютерні 

технології, що набули активного розвитку та поширення в останні десятиліття, посилюють 

такі якості дизайну як легкість, мобільність та технологічна ‒ творча свобода.  

Різноманітні види дизайнерської діяльності набувають все більш помітної візуально-

графічної та образно-знакової природи. Промисловий дизайн, середовищний дизайн, фешн і 

всі інші види проєктної творчості підживлюються у графічного дизайну як джерела, а він у 

свою чергу стає культурностилевим лідером серед актуальних практик художнього 

проєктування, домінантою в розвитку візуальної культури сучасного суспільства.  

Інформаційно-мережева епоха має на увазі вільне володіння дизайнером 

інформаційними технологіями. Міждисциплінарний характер дизайнерського знання 

збагачується та посилюється за рахунок великого блоку дисциплін, пов'язаних з 

інформатикою та програмуванням.  

Новий блок міждисциплін, збагативши дизайн, вивів його в лідери серед інших видів 

художньо-проєктних практик. Отже, необхідність інтеграції професійного мислення 

дизайнера, що включає образність, системність, інноваційність, з новітніми техніко-

технологічними можливостями служить фундаментом для вирішення дизайн-задач.  

Крім того, в процес дизайн-досліджень для реалізації дизайн-проєкту включаються 

фахівці з різних галузей знань суміжних з дизайном, необхідних для успішного 

функціонування конкретного проєкту, незалежно від того, про який напрям дизайну йдеться, 

чи то промисловий, графічний чи будь-який інший напрямок дизайну. Вищеперелічені 

аспекти є свідченням наявності міждисциплінарних зав’язків у дизайні. 
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ЕТИЧНА МОДА У ДИЗАЙНІ ХХ-ХХІ СТОЛІТТЯ:  

ЕТИЧНІ, МОРАЛЬНІ ТА КУЛЬТУРНІ АСПЕКТИ 
 

У статті на основі документальних джерел висвітлено поняття етичної моди в 

дизайн, причини її виникнення, основні тенденції, базові складові, а також приклади 

використання. 

Ключові слова: етична мода, фешн індустрія, дизайн, креативність, бренд. 

 

The article, based on documentary sources, highlights the concept of ethical fashion in design, 

and the reasons for its emergence, main trends, basic components, as well as examples of use. 

Key words: ethical fashion, fashion industry, design, creativity, brand. 

 

Постановка проблеми. Поява етики у світі моди спричинила зміни усієї індустрії, вона 

вплинула на звичні норми й стандарти, які були актуальні протягом багатьох десятиліть. У 

наслідок значних змін споживачі ринку моди почали по-новому сприймати товари, які 

пропонують виробники. Вони звертають увагу на якість матеріалів, їх натуральність,  

довговічність та умови виготовлення. 

Представники індустрії почали адаптуватися до побажань цільової аудиторії, більшість 

брендів націлили свої стратегії на розвиток екологічного аспекту та  переходять від швидкої 

моди до свідомого споживання. Основна причина такого переходу – це зміна напрямку 

розвитку суспільства. А ситуація з екологічними показниками навколишнього середовища 

тільки пришвидшує темпи розвитку і змін, які можуть допомогти зберегти планету. 

Орієнтація на екологічні проблеми суспільства та стурбованість у забрудненні довкілля, 

передбачає радикальне переосмислення та втілення цінності використання та етичної 

свідомості споживання й розумного ставлення до одягу, повну прозорість та інформацію про 

кожен етап виробництва для вдосконалення виробів. Дотримання всіх норм безпеки та 

висококваліфікованість працівників. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Мода віддзеркалює епоху, показує рівень 

розвитку суспільства, їхні цінності і принципи у сучасному світі. У свідомості людей 

закріпилася характерна риса моди – мінливість, як запорука недовговічності, але ось ця риса 

і є головним поштовхом до етичних змін, як транслюють сучасні фешн бренди. Серед 

українських дослідників це питання вивчали О. Гофман, О. Ванштейн, Н. Камінська, 

Л. Кібалова, Л. Дихнич, Т. Ніколаєва, Ю. Легенький, Я. Прилипко, Г.Стельмах Б. Паригін, 

Г. Почепцов, Т. Примак, В. Різун, С. Соколенко. Дослідженням важливості моди у своїх 

роботах також займалися іноземні вчені Ф. Котлер, Б. Карлоф, Е. Голубков, К. Келлер, 

Ж. Кепферер, Дж. Ле Пла, В. Олінс, Дж. Стіглітц,  П. Дракер, Л. Паркер, Х. Прігл, А. Стась, 

М. Томпсон, Ф. Шарков [1, с. 15].    

http://sergeserov.livejournal.com/
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Мета статті полягає у висвітленні причини появи етичної моди в дизайні, аналізі 
сучасного рівня етичності в індустрії моди та рівні її соціального значення і впливу на 
цільову аудиторію, розкритті етичних засад розвитку фешн брендів, дослідженні 
особливостей розвитку фешн брендів, які транслюють етичну моду та відмову від 
виробництва матеріалів і виробів, під час якого завдається шкода навколишньому 
середовищу і людині. 

Результати дослідження. Феномен етичної моди виник як результат осмислення того, 
що Fashion-індустрія є другою в списку найбільш шкілдливих для навколишнього 
середовища. Етична мода означає, розумне споживання природних русурсів і використання 
перероблених матеріалів, а також свідому мода для свідомих споживачів. 

Метод називається «етика», який також має назву «стала мода», навіяний моделлю 
справедливої торгівлі та принципами етики, з двома типами проблем: соціальними та 
екологічними. Він заснований на філософії сталого розвитку і спрямований на створення 
альтернативи швидкій моді: більш дбайливе ставлення до людини та навколишнього 
середовища у процесі виробництва. 

Народження концепції етичної моди відбулося на початку 1990-х років завдяки 
прихильності брендів Esprit і Patagonia, які представили поняття сталості в основі моди 
[2, с. 1-2]. 

Останні декілька років світ моди дуже змінився. Це залишило свій слід на меседжі, які 
несуть бренди і модні будинки у своїх колекціях та показах. Нині перед клієнтами постає 
дуже широкий вибір, тому окрім якості, люди все більше шукають кампанії, що співпадають 
з їхніми принципами та поглядами. 

В ході дослідження було виявлено, що такий вибір покупця впливає на стратегію 
розвитку брендів. Одяг перестав бути просто одягом. Саме тому виробники почали 
замислюватися над тим, що транслюють і вдаватись до деталей. Дома високої моди, 
дизайнери і бренди мас-маркету почали пропагувати екоініціативи. Для цього створюють 
колекції із переробленого пластику, бавовни, перешивають речі із минулих колекцій тощо 
[5, с. 1]. 

Етична мода – це відповідальне ставлення до екології, її ресурсів і людей, які причетні до 
виробництва одягу. Фешн бренди, які виробляють одяг та аксесуари, концепція етичної моди 
диктує використання технологій, які не забруднюють природу та матеріали, що можуть 
піддаватися повторному переробленню. Покупці не оновлюють часто свій гардероб, а 
обирають якісні речі, які можуть бути у використанні максимально довго й легко 
перероблюються після закінчення терміну служби.  

Принципи етичної моди:  

 Екологічність – вплив виробництва одягу на навколишнє середовище;  

 Етичність – дотримання прав тих, хто знаходиться на виробництві; 

 Стійкість – зменшення надмірного споживання ресурсів. 
Екологічність у моді – це виробництво, перероблення й утилізація одягу без шкоди для 

екології, з мінімальним використанням природних ресурсів. 
Характеристики екологічного одягу: 

 Етичне ставлення до тварин; 

 Мінімальне використання ресурсів;  

 Відсутність шкоди для здоров’я людини; 

 Вторинне перероблення сировини;  

 Принцип справедливого ставлення до усіх сторін виробничого процесу; 

 Екологічна обгортка;  

 Врахування меж транспортування [1, с. 27]. 
Викиди з виробництва одягу – це парникові гази, які сягають 8%, а це більше ніж викиди 

від авіації. Після дослідження було зроблено висновок, що виробництвам необхідно 
зменшити цей процес, адже до 2025 року на текстильну промисловість буде припадати 25% 
усього вуглецю, який викидається в атмосферу.  
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Існує три напрямки, у яких бренди проявляють прихильність ідей етичної моди – 

дбайливе використання ресурсів «reducing», повторна перероблення речей «upcycling», 

переробка відходів «recycling». Під час дослідження дбайливого ставлення до природних 

ресурсів було зосереджено увагу на виробництво котону – однієї із найрозповсюдженіших 

матеріалів у сфері моди. Для виготовлення однієї бавовняної футболки необхідно 2 700 

літрів води – згідно з даними World Resources Institute. Таку кількість води людина витрачає 

протягом двох з половиною років. Через вирощування бавовни у Середній Азії розпочалося 

осушення річок Амудар'я та Сирдар'я. У Африці та Індії кількість води така мало, що людям 

не вистачає на щоденні мінімальні потреби.  

Американська компанія Levis, яка спеціалізується на виробництві джинсового одягу, 

провела дослідження і виявила, що на повний цикл існування 501 моделі джинсів, від 

вирощування бавовни до подальшого використання – йде 3 781 літр води [4, с. 1]. Після 

такого дослідження бренд розробив власну технологію, за якою зменшили застосування води 

під час виробництва, а також заохочують клієнтів до використання перероблених речей.  

Українська дизайнерка Ксенія Шнайдер розпочала еру Upcycling або друге життя саме з 

джинсів Levis. Вона створила колекцію Demi-Denims, яка завоювала прихильність серед 

зірок не лише з України. Для цього вона використала вінтажний джинс та спортивну форму. 

З джинсів виготовляються шорти, спідниці, блейзери, тренчі, зі спортивного – бомбери, 

сукні, костюми. За підрахунками дизайнерки, для виробництва однієї пари нових Demi-

Denims необхідно дві-три пари старих джинсів [5, с. 2]. 

На світовому ринку фешн практики етичної моди стають невіддільною частиною 

прогресивних і сучасних брендів, усі вони намагаються зменшити виростання ресурсів або 

впровадити перероблення у своє виробництво. Зараз немає жодного фешн бренду, який би 

прагнув займати передові позиції у цій індустрії, якщо не ставити питання дбайливого 

ставлення до природи та людей, які працюють на його ім’я [3, с. 1].  

Етичне споживання – це результат свідомих людей. Увесь світ відмовляється від хутра. 

Відходи тварин складаються із високо концентрованих азоту і фосфору, а хімічні речовини, 

які залишаються від життєдіяльності ферм забруднюють водні системи, стікаючи в ґрунти та 

просочуючись у ґрунтовні води. Усі ці викиди азоту призводять до цвітіння води та смерті 

річкової риби. Хутро – це негуманне ставлення до природи. Хижі тварини не можуть 

забезпечити базові потреби, якщо їх тримають у клітках. Задля того, щоб отримати 

неушкоджене хутро вигадають різні способи вбивства тварин «без крові»: ураження 

електричним струмом, удушення газом. Для підтримання хутрової індустрії необхідно 

вбивати 30 мільйонів тварин за рік. За даними організацію PETA (“Люди за етичне ставлення 

до тварин”) виробництво натурального хутра, шкіри та шерсті у 20 разів небезпечніше, ніж 

виробництво штучних матеріалів [2, с. 2]. Хутро та шкіру обробляють такими хімікатами, до 

складу яких входить формальдегід, аміак та ціаніди.  

Основою етичного гардероба можуть стати речі, які виготовлені за штучних матеріалів 

або із рослинної сировини. Штучні матеріали отримують в результаті хімічної обробки: 

синтепон, акрил, віскоза, мікрофібра, фліс, штучне хутро. Коноплі, бамбук, льон 

використовують для виготовлення одягу із рослинної сировини. Етичний одяг виробляється 

лише зі штучних або з додаванням рослинних матеріалів, у складі яких немає сировини 

тваринного походження і повністю відсутній негативний вплив на екологію. Сучасні 

технології виробництва тканин і утеплювачів дозволяють створити речі, які не поступаються 

за якістю натуральним матеріалом та не завдають шкоди тваринам [5, с. 3].  

Висновки. У результаті проведення оцінки сучасного рівня етичності в індустрії моди 

було виявлено масу проблем, і не остання з них – це загроза екології. Виробництво одягу – 

один із найбільших забруднювачів навколишнього середовища після нафтопромисловості. 

Етичність – це запорука майбутнього розвитку фешн індустрії, адже вона містить в собі 

не лише нові методи виготовлення одягу: ввесь розвиток етичності у фешн бізнесі 

пов’язаний із свідомим споживанням цільової аудиторії, якій не байдужі питання екології, 

працевлаштування та майбутнього усього світу.  
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Фешн індустрія – це соціальний феномен, оскільки спрямована на те, щоб задовольнити 

не лише естетичні запити суспільства, а й моральні принципи, які демонструють соціальний 

статус. 
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РОБОТА М’ЯКИМИ МАТЕРІАЛАМИ 

 

Дана стаття містить відомості про методи виконання робіт м'якими матеріалами. 

Знайомить з техніками роботи м'якими матеріалами. Даються рекомендації щодо 

виконання даного завдання. 

Ключові слова: рисунок, м'який матеріал, техніки, емоції, творчість.   

 

The article contains the information about the methods of making works with soft materials. It 

makes acquainted with the techniques of work with soft materials. The article gives the instructions 

for doing this task. 

Key words: drawing, soft material, technique, emotions, creativity. 

 

М'який матеріал покликаний виражати ті емоції та почуття які знаходяться всередині 

вас. Тому стає важливим не те, що ви малюєте ‒ а як ви малюєте. А питанням ‒ як ви 

малюєте продиктоване тим, що ви малюєте... 

Який емоційний стан у вас всередині, такий результат буде у вашій роботі. Чим 

розслаблено ви малюєте тим м'якшою і живою буде робота.  

Важливий настрій з яким ви сідаєте за роботу, правильна інтонація. Необхідні емоції, 

емоційне звучання. Не менш важливо ‒ яке справить враження робота на глядача. Мають 

бути почуття. Якщо працювати з почуттями, а не за необхідністю, то і результат буде 

відповідним. Важливо правильно настроїтись на роботу. 

Техніка малюнка "м'яким матеріалом" має свої особливості та нюанси, відмінні від 

малюнка олівцем. 

Малюнки різняться за матеріалом, в якому вони виконанi. Правильно вибраний матеріал, 

знання його властивостей і особливостей, вільне володіння ним багато в чому визначають 

всю подальшу роботу над малюнком. 

Важливо знати що вибір паперу визначає майже ввесь успіх роботи. Чим більш 

структурний папір (щільна зерниста поверхня) тим гарніший, кращий і цікавіший буде 

https://ciwf.in.ua/?p=2717
https://bazilik.media/bez-doslidzhen-bud-iaki-vysnovky-tse-lyshe-fantaziia-persha%20-%20chastyna-lektsii-ievhena-zinhermana-pro-stratehiiu/
https://bazilik.media/bez-doslidzhen-bud-iaki-vysnovky-tse-lyshe-fantaziia-persha%20-%20chastyna-lektsii-ievhena-zinhermana-pro-stratehiiu/
https://vogue.ua/ua/article/fashion/brend/tehnologii-v-mode-tatyana-solovey-ob-itogah-konferencii-fashion-tech-talks.html
https://vogue.ua/ua/article/fashion/brend/tehnologii-v-mode-tatyana-solovey-ob-itogah-konferencii-fashion-tech-talks.html
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малюнок. А саме головне краще лягає тон. 

До речі раніше відомі художники, в тому числі Рубенс, грунтували папір золою 

змішаною з желатином, покриття  було схоже на наждачку нульовку. Адже раніше, не було 

білого паперу (це результат цивілізації), він був ніби тонований. Зараз же навпаки спеціально 

тонують, а ще частіше використовують готовий тонований папір різних відтінків (в такому 

випадку робота виглядає виграшно). Тон паперу підбирається в залежності від задумки 

композиції, натури і в першу чергу матеріалу виконання.  

Як ми знаємо м’якi матеріали більш пластичні, рухливі (тобто одночасне більш швидке 

покриття великих площин, тонування). Недолiк в тому, що матеріал вимагає часом 

"моментального" підходу, тому що погано видаляється з аркуша (тобто кілька разів 

перемальовувати не вийде), отже вимога точного малюнка ‒ твердої руки , впевненої лінії i 

збереження всіх законiв перспективи, побудови і світлотіні! 

Малюнок "м'яким матеріалом" може бути лінійним (лінія ребром), тоновим (розтушовка 

‒ часто застосуються в графіці і підготовці до живопису), ілюзорним (реальним, 

академічним). М’який матеріал використовують для зображення фактури та матеріальності в 

постановці. 

Перед тим як познайомитися з деякими прийомами малювання м’якими матеріали ‒ 

давайте згадаємо ‒ які нам відомі м’які матеріали? 

Звичайно ‒ вугілля, соус, сангіна та сепія. 

Соус ‒ більш м’який і сухий, у нього ширша палітра тону, по при те що він досить 

світлий. Сепія ‒ тверда та жирна і розтяжка тону не є така багата, як у соусу. 

Є дещо спільне у перерахованих вище матеріалах: вони всі розводяться водою, тобто 

крім малювання по сухому ними можна малювати по мокрому, а ще вони дуже швидко 

сохнуть. І гумкою добре стираються, як в сухій техніці так і в мокрій. До речі коли ми 

стираємо гумкою то одержуємо холодний відтінок кольору матеріалу. Чому так ‒ не 

зрозуміло, але ефект вражає і дуже вигідно підкреслює контраст. 

Коли ми мочимо м’який матеріал ми ніби дублюємо акварель. Це ніби живопис в 

рисунку! 

Займайтеся живописом ‒ це допоможе вам у рисунку, хоча зазвичай кажуть навпаки. А 

ще кажуть ‒ хто займається скульптурою, то тим легше в рисунку. Треба займатися всім ‒ це 

допоможе в усьому. 

Отже перший спосіб малювання м’яким матеріалом ‒ самий простий, це коли ми самим 

стержнем проводимо лінію. 

Другий спосіб ‒ робота ребром, так званий плашмя. Ним можна варіювати, повертаючи 

поверхню, розвертаючи (малювання від тонкої лінії до товщої). 

М'який матеріал не розрахований щоб ним користувалися як олівцем. По перше він 

добре розтирається, при чому є декілька способів розтирання. Самий простий ‒ це 

розтирання пальцем, але це не дуже зручно. Інший, більш підходящий спосіб - це розтирання 

ганчіркою (бажано з натуральної тканини), нею добре розтягувати матеріал а також робити 

об'єм, особливо цікаво виходить коли набирати тон від краю до середини. 

Інший спосіб нанесення матеріалу так званими фетровими палочками. Для цього 

необхідно матеріал натерти "в муку" і набираючи на інструмент наносимо ніби мазками на 

роботу. Розтирати можна різними методами. Можна використовувати звичайний ватний 

тампон, сухий пензель (бажано штучний), шматочком замшi, навіть папером. 

Починаючи малювати тоном слід орієнтуватися не на тіні. а на світла, необхідно 

звертати увагу на самі виступаючі точки на натурі. Саме головне ‒ малювати починаємо не 

лінією а  плямами, але не забуваємо, що не можна пропустити етап роботи олівцем і перейти 

зразу до малювання плямами "і стати геніальними художниками." 

Коли ми починаємо будь-яку роботу нам заважають не потрібні думки: "А раптом я 

зіпсую, а в мене не вийде, а я не зможу і таке ін." Ці думки зразу зупиняють нас від 

повноцінного створення хорошої роботи. Але є спосіб звільнити нас від усього поганого. 

Отже, беремо сангіну і малюємо в повну силу побудову майбутнього зображення 
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(шедевру), а потім беремо розпилювач і мочимо і розтираємо наш малюнок, сушимо і 
продовжуємо працювати. Спочатку гумкою витираємо світла а далі проліплюємо всі градації 
світлотіні. Це називається ‒ робота з контрастним світлом. 

Малюнок соусом зазвичай виконують заливками, розбавляючи його водою, а потім 
роблять пiдштриховку сухим стержнем. В сухiй техніці соус наносять подібно пастелі, при 

цьому він дає більш глибокий тон в порівнянні з вугіллям. Ще є спосіб, схожий на проявку 
чорно-бiлого фото. Для цього весь лист заливають соусом розведеним з водою, дають 
висохнути i малюють гумкою, починаючи витирати самi свiтлi місця i  так до темних. 

Виконується нанесення першого шару м'якого матеріалу на роботу. Прокладаємо великi 
площини, стараючись максимально точно взяти тональнi відносини, характеризуючи дану 
форму. В процесi роботи розтушовуємо матерiал, моделюючи форму. 

Стираємо невдалi місця в рисунку гумкою. I не забуваємо що вiд занадто сильного тертя, 
папiр стає ворсистим i на ньому працювати дедалi стане важче. 

Одна з найбільш розповсюджених помилок ‒ втрата цілісності в тоні. Оскільки часто 
рисунок вугіллям (або іншим матеріалом) акцентується на світлотіні дуже важливо стежити 
щоб зображення «не дробилося». Намiчаючи загальну масу, потрібно вчитися цільному 
баченню форми. Таке бачення сприяє цільному сприйняттю зображення, не загострюючи 
увагу на деталях. Для добре поставленого малюнка "м'яким матеріалом" обов'язково 
потрібна практика начерків. 
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ПРИРОДНІ ТА ЕКОЛОГІЧНІ ПІДСТАВИ ДИЗАЙНУ ЯК РЕПРЕЗЕНТАЦІЇ 

ВЗАЄМОЗВ'ЯЗКУ КУЛЬТУРНОЇ СПАДЩИНИ І ПРОЄКТНОГО 

ФОРМОУТВОРЕННЯ КОСТЮМА 
 

На основі аналізу та узагальнення наукових і документальних джерел висвітлено 
природні і екологічні підстави дизайну як репрезентації взаємозв'язку культурної спадщини і 
проєктного формоутворення костюма у проєктній діяльності дизайнерів одягу ХХ-ХХІ 
століття. 

Ключові слова: постмодернизм, метамодернізм, дизайн,  графіка,  екодизайн. 
 

On the basis of the analysis and generalization of scientific and documentary sources, the 
natural and ecological foundations of design as a representation of the relationship between 
cultural heritage and the design of a costume in the design activities of clothing designers of the 
ХХ-ХХІ centuries are highlighted. 

Key words: postmodernism, metamodernism, design, graphics, ecodesign. 

 
Постановка проблеми. Сучасні гуманітарні дослідження спрямовані на виявлення 

традицій культурного наслідування та пошук аксіологічних підстав подальшого розвитку 
проєктної культури. Актуальними тенденціями сучасної культури є комплексний розвиток 
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процесів гуманізації, виявлення загальнолюдських цінностей, а також практичне 
використання механізмів збереження  та трансляції культурної спадщини.  

На даному етапі розвитку світової культури спостерігається загострення проблем 

збереження живої природи та культурної спадщини, залишаються невирішеними задачі 

формування екологічної свідомості. Негативні наслідки погіршення екологічної ситуації в 

світі, втрата розуміння єдності людини, природи та культури, відчуження людей від 

першооснов народної творчості виявляють ключові проблеми перебудови світогляду та 

коригування стратегій проєктної культури. Особливе значення у зв'язку з цим набувають 

завдання проєктування культурно-орієнтованої довкілля, виявлення аспектів художньо-

естетичної ідентифікації, відтворення регіональної і національної своєрідності предметного 

середовища. Актуальність даного дослідження обумовлена зміною парадигми постмодернізму 

і виникненням новою ідеї метамодернізму як перспективного розвитку світової культури. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Вибудовування проблематики репрезентації 

культурної спадщини у проєктній культурі стає можливим внаслідок включення до системи 

знань результатів гуманітарних і природничих досліджень (митецтва, історії, археології, 

етнографії, антропології, екології). 

Міждисциплінарна значимість феномена культурної спадщини вимагає систематизації і 

інтеграції теоретичних досліджень з різних областей знань. Екологічні проблеми ХХІ 

століття постали глобальним питанням для всього людства. Провідні держави стурбовані 

пошуками нових шляхів для безпечного використання і переробки складних матеріалів і 

речей. Ці пошуки підтримали дизайнери, архітектори і спеціалісти багатьох суміжних 

галузей. «Як наслідок такої діяльності народжується напрям «екодизайн», основна мета 

якого полягає не лише в раціональному використанні матеріалів і ресурсів, але і в створенні 

об’єктів архітектури і дизайну заснованих на новітніх екологічних технологіях», – зазначає 

науковець Т.М. Никоненко [3, с. 170]. Технології екодизайну у створенні сучасного одягу як 

продукту індустрії моди досліджують Н.В. Чупріна, Н.Г.Романенко, А.П. Бердник, 

Л.М.Дерман.  

Л.О. Чистякова розглядає функціонування екодизайну як культурної спадщини через 

декоративно-ужиткове мистецтво [2, с. 5].Специфіку розробки екодизайну костюму 

розглядають О.В.Буднікова, Н.І. Гуляєва, В.О.Свірко [4]. 

Для розробки механізмів репрезентації культурної спадщини та методології дизайну 

костюма особливе значення мають результати фундаментальних етнографічних та 

мистецтвознавчих досліджень традиційного костюма та орнаменту в дослідженнях B. Laufer, 

L. Crihfield Daldy, Sh. Sadako Takeda, Norio Yamanaka [4]. 

Мета статті полягає в теоретичному обґрунтуванні механізмів та форм репрезентації 

культурної спадщини в художньо-проєктній культурі та в екологічному дизайні сучасного 

костюма. Реалізація цієї цілі виконується рішенням наступних завдань: виявлення 

закономірностей формоутворення об'єктів культурного спадщини; систематизація 

результатів міждисциплінарних досліджень в сфері вивчення та актуалізації об'єктів 

культурної спадщини; розробка концепції екологічного дизайну в контексті цінностей 

метамодернізму. Предметом даного дослідження є екологічний дизайн костюма, як  форми 

репрезентації культурної спадщини. 

Результати дослідження. На рубежі XX-XXI ст. в гуманітарних, прикладних і 

фундаментальних науках сформувався значний обсяг знань про особливості світової 

культурної спадщини. У період постмодернізму, починаючи з другої половини ХХ ст., 

відбувається поступове руйнування традиційної системи розуміння та пізнання світу, 

процеси масової комунікації сприяють виникненню нових форм репрезентації окремих 

аспектів культури, мистецтва і дизайну.  

Модернізм і постмодернізм спиралися на культурну спадщину, при цьому в культурі 

періоду постмодернізму отримала розвиток авторська інтерпретація об'єктів реального світу 

або деталей тексту. Період постмодернізму в проєктній культурі демонструє широке 

застосування евристичних методів аналізу і синтезу, заснованих на інтуїтивних пошуках 
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різних прийомів репрезентації традиційної картини світу в вигляді простих 

реплікацій [1, с. 25].  

Перехідна стадія від модернізму до постмодернізму розглядається як наслідок 

інтелектуальної діяльності людини в умовах пріоритету віртуальної реальності. Водночас в 

епоху постмодернізму виникає протиріччя між достатньо високим рівнем об'єктивної 

достовірності знань та їх авторською суб'єктивною інтерпретацією, яка знаходить вираз в 

зовнішній репрезентації, в іронічному самосвідомості автора, в вільній трансформації 

традиційних образів і маніпуляцій культурними цінностями.  

У період постмодернізму екологічний дизайн отримав розвиток як нова парадигма 

художньо-проєктної культури, що включає в себе створення  гармонійного предметно-

просторового середовища, організованого на основі інформаційної єдності всіх елементів 

проєктної системи.  

Екологічна етика полягає в гармонізації людини з навколишнім природою за рахунок 

скорочення обсягів споживання, використання натуральних матеріалів рослинного і 

мінерального походження, відмови від натурального хутра. Оновлена система цінностей 

вплинула на екологізацію соціокультурних та виробничих процесів: популяризацію 

здорового способу життя; економію невідновлюваних природних ресурсів; використання 

безвідходних та нешкідливих технологій; винахід високотехнологічних матеріалів, не 

забруднюючих навколишнє середовище. 

На початку XXI ст. на зміну вичерпаним себе системам розуміння і пізнання світу 

приходить потреба в визначенні нового типу культури і світогляду. Поняття 

«метамодернізм» уперше запропоноване у 2010 р. як ідея «противаги» процесів в 

природному світопорядку. Автори цього терміну голландські філософи Тимотеус Вермюлен, 

Робін Ван Ден [1, с. 45].  

Досягнення сучасної науки в галузі вивчення еволюції та морфогенезу живих організмів, 

біологічного поліморфізму і самоорганізації живих систем служать основою для формування 

проєктної культури метамодернізму. Ідеї метамодернізму впливають на розширення меж 

художньо-проєктної діяльності, формують принципово нові плани реконструкції і 

модернізації середовища традиційного існування людини на основі застосування механізмів 

культурної спадкоємності, відтворення регіональної та національної своєрідності новітніми 

проєктними засобами [1, с. 46]. У цьому контексті актуалізуються комплексні дослідження 

артефактів світової культури та їх подальша інтерпретація в якості творчих джерел 

екодизайну.  

Найбільш перспективні тенденції розвитку сучасної проєктної культури полягають у 

переосмисленні традиційного мистецтва та збагаченні творчих пошуків на основі 

використання нових технологій. Застосування методів комп'ютерної графіки дозволяє 

виявити співзвучні сучасній естетиці механізми трансляції культурної спадщини. Прикладом 

однієї з форм репрезентації творчого спадщини можуть служити графічна обробка і 

стилізація традиційного костюма та орнаменту. У функціональних течіях скандинавського, 

японського, італійського регіонального дизайну інтерпретуються місцеві традиції, при цьому 

модернізація об'єктів здійснюється за рахунок використання ультрасучасних технологій і 

матеріалів. 

Далекосхідний регіональний дизайн, зокрема, японський дизайн костюма відрізняється 

збереженням усіх досягнень попередніх поколінь. Філософія японського дизайну одягу 

заснована на досягненні мінливості та руху. Моделі Ісеея Міякі геометрично бездоганні і на 

фігурі людини втілюють ідею сприйнятливості форми до змін та розвитку, набуваючи обсяг 

та динаміку [1]. 

Естетичні норми проєктування традиційного костюма інтерпретуються в жіночих 

моделях з колекції Рей Кавакубо. Дослідники модної індустрії відзначають вплив філософії 

японської регіонального екодизайну на творчість бельгійських, корейських та китайських 

дизайнерів: в стриманих формах екологічно орієнтованого костюма простежується 

гармонійна пропорційність форми, здоровий глузд, концептуальна цінність повсякденності 
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як органічного складника навколишньої природи [1, с. 55]. Тенденції неотехнологічного 

японської дизайну спрямовані на вирішення проблем адаптації високих технологій до потреб 

і культурних цінностей людини. Східний світогляд, стиль і мова художньо-проєктної 

культури впливають на західний дизайн, що можливо пояснити подібністю концептуального 

підходу у використанні історичних паралелей. 

Вирішення питань екології людини з урахуванням інформаційно-технічних досягнень 

сучасного суспільства вимагає розробки принципово нових підходів у створенні об'єктів 

матеріального середовища, що відповідають біологічній сутності людини. Екодизайн 

костюма, як багаторівневий феномен, актуалізований з позицій необхідності науково-

практичного обґрунтування процесів створення якісно нових об'єктів, що задовольняють 

потреби особистості у самовдосконаленні та забезпечують безпеку життєдіяльності й 

комфорт.  

Важливими інформаційними ознаками об'єктів культурної спадщини для подальшої 

їхньої репрезентації в сучасному дизайні, є принципи формоутворення і гармонізації 

тектонічної системи костюм. У формоутворенні новостворених об'єктів екодизайну костюма, 

по аналогії з традиційними етнотехнологіями, враховується можливість демонтажу, заміни 

деталей та вторинного використання виробів або їх елементів.   

Сучасний екокостюм – це декілька взаємозв'язаних частин (форма – силует, орнамент – 

декор, матеріал – сировина, конструкція – крій) доповнених формулюваннями, 

запропонованими до використання в сучасній художньо-проєктній культурі: технічні та 

технологічні інновації; функціонально-естетичне зонування костюма; топографічна анатомія 

та особливості статури; проекція життєво важливих зон організму, врахування особливостей 

етнонкльтури. 

Висновки. Отже, в дослідженні виявлено необхідність узгодженого рішення 

комплексних завдань екодизайну сучасного костюма й екології людини. Рішення 

екологічних проблем та раціональні перетворення предметного середовища виробляються, 

передусім, з метою покращення психосоціальних умов існування людини та забезпечення її 

життєво важливих потреб. 
Етапи реалізації концепцій екодизайну формуються в залежності від конкретної мети та 

накопиченого в соціумі практичного досвіду, який використовується та переосмислюється з 

урахуванням інтеграції теоретичних знань, когнітивної та творчої діяльності. Різні форми 

репрезентації культурної спадщини спираються на попередній досвід співіснування людини 

та природи, виражений в конкретних археологічних і етнонаціональних артефактах. 
Загалом, стратегії екодизайну спрямовані на формування системного підходу до 

художньо-проєктної діяльності на основі зміцнення міждисциплінарних зв'язків та 

екологічного (ноосферного) мислення. В наш час формування концептуальних основ 

екодизайну здійснюється з урахуванням пріоритету гуманітарних та екологічних цінностей, 

екологічної етики, нового укладу та якості життя, заснованого на еволюції людини і 

природи.  

Екодизайн забезпечує психофізіологічний комфорт за рахунок застосування засобів 

візуальної гармонізації штучного предметного середовища, а також завдяки основі 

використання композиційних законів узгодженої взаємодії елементів або досягнення 

образних асоціацій з екологічно сприятливими об'єктами природного походження.  

Подальша конкретизація орієнтирів екологічного проєктування пов'язана з розвитком 

стратегій репрезентації культурної спадщини. Екодизайн є якісно новим продуктом 

ноосфери, результатом пізнавальної, творчої, виробничої діяльності індивіда та наукового 

знання про взаємодію між суспільством та природними формами руху матерії. 
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КОНЦЕПТУАЛЬНІ УЯВЛЕННЯ ПРО СТИЛЬ «FAMILY LOOK»:  

СОЦІОКУЛЬТУРНІ І ЕСТЕТИЧНІ АСПЕКТИ 
 

На основі аналізу наукових досліджень і публікацій висвітлено явище стилю Family Look, 

як сучасного феному і модного напрямку, його соціокультурні та естетичні аспекти. 

Охарактеризовано основні ідеї та особливості  Family look, як сімейного образу та єдиного 

загального стилю для всієї сім’ї. 

Ключові слова: мода, стиль Family look,  родинний образ, сімейний стиль. 

 

Based on the analysis of scientific research and publications, highlighted phenomenon of the 

Family Look style, as a modern phenomenon and fashion direction, its sociocultural and aesthetic 

aspects. Characterized the main ideas and features of the Family look, as a family image and a 

single general style for the whole family. 

Key words: fashion, Family look style, family image, family style. 

 

Постановка проблеми. В даній статті на основі розгляду наукових досліджень і 

публікацій та їх узагальнення розглянуті етапи розвитку стилю Family look, як сучасного 

культурного феномену  та його особливості. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій: Сучасний феномен явища Family look, як 

єдиний сімейний стиль сьогодні набуває все більшого поширення, як серед лідерів 

суспільної думки так і серед пересічних громадян в усьому світі, але дослідження не 

знайшло достатнього відображення в наукових працях та публікаціях. Проблемами моди 

цікавляться філософи, історики, етнографи, психологи, соціологи, педагоги. Як соціальне 

явище досліджували моду Р. Барт, Г. Блумер, П. Бурдьє, Т. Веблен, Г. Зіммель, О. Гурова, 

Ю. Легенький, О. Скалацька, Л. Ткаченко. Сучасні українські дослідники присвячують 

вивченню модних тенденцій та визначенню стилю одягу чимало праць (О. Колосніченко, 

І. Косяк, А. Малинська, Т. Ніколаєва, К. Пашкевич, М. Смирнова, І. Сохатюк та ін.) [2]. 

Мета статті полягає в тому, щоб показати концептуальні уявлення про стиль Family 

look, виявити його соціокультурні та естетичні аспекти, дослідити особливості феномену 

Family Look , показати його важливу  роль для зміцнення і єдності сім’ї, як родинного стилю 

та висвітити основні ідеї, принципи і елементи створення різних  образів у даному стилі. 

Результати дослідження: Стиль і мода ‒ особливі феномени, які активно впливають на 

культуру і наше повсякденне життя. Ці два явища по суті доповнюють одне одного. Мода 

трактується як сукупність звичок і смаків, пануючих в певному суспільному середовищі в 

певний час; як зразки предметів одягу, що відповідають певним смакам; як манера 

поведінки, звичай [2]. 
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Культурно-історичний підхід тлумачить моду, як один із способів розповсюдження 

функціонування феноменів культури (стилю, смаку). Мода ‒ це сукупність культурних форм 

у певних соціальних і культурних умовах. Зміна мод пов’язана зі змінами у самій культурі, 

економіці, способі життя людини, з соціальними потрясіннями [1, с. 59]. Диктує моду, в 

першу чергу, настрій соціуму, його мрії, ідеали та конкретний період часу. Індустрія моди 

здатна візуалізувати внутрішній світ сучасної людини, визначити її бажання і мрії. 

Стиль – це характерний вид, різновидність чогось, що виражається в якихось особливих 

ознаках, властивостях художнього оформлення [2]. Стиль визначають, як єдність образу в 

якому форма та зміст ‒ суголосні величини. В одязі він є одним з основних елементів 

загального іміджу людини і на відміну від моди, яка постійно змінюється, експериментує в 

пошуках чогось нового, незвичного  є стабільним, непорушним, унікальним. 

Основнимм стилями в одязі є класичний, романтичний, спортивний і фольклорний. Усі 

інші стилі вважаються похідними від основних, вторичними і мікростилями. 

Одним із цікавих стилів, на думку автора, є стиль Family look. Оскільки він має чимало 

позитивних чинників і відіграє важливу роль для об’єднання і зміцнення сім’ї. У перекладі з 

англійської family look – це сімейний образ, який розуміють як загальний, єдиний стиль сім’ї, 

підкреслений за допомогою одягу і аксесуарів [4].  

Вважається, що явище Family look виникло у Сполучених Штатах Америки, в першій 

половині ХХ століття [5]. Це були часи Великої депресії, коли спостерігався демографічний 

спад і активно пропагувався культ сім’ї, який передбачав відродити бажання створювати 

сім’ю та виховувати дітей. «Культ родини» став модним трендом, який панував в мистецтві, 

літературі і кінематографі. Зірки того часу підтримали ідею парного і однакового одягу. 

Серед прихильниць була відома акторка  Марлен Дитріх [4]. Вона замовляла однакове 

вбрання для себе і своєї доньки Реви Марії, в одному стилі (рис.1). З часом, із-за певних 

обставин (череда війн, економічний спад) в Америцi та Європі, сімейні цінності відійшли на 

другий план і про парний одяг і єдиний стиль сім’ї забули. 

 
Рис. 1. Відома акторка Марлен Дітріх зі своєю донькою Рева Марією  

в єдиному стилі 

 

Відродження Family Look відбулося у 90-ті рокі минулого століття, завдяки зірковій 

мамі, співачки та акторки Мадонни. Саме її вважають родоначальницею стилю Famlily look 

(рис.2). На її прохання модельєри скопіювали гардероб зірки для маленької Лурдес – доньки 

співачки [5]. Цю тенденцію підтримали і інші зірки та відомі люди, серед яких принцеса 

Діана (рис.3). 
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Рис. 2. Зіркова мама Мадонна зі своєю вже дорослою донькою Лурдес  

в єдиному стилі Family look 

 

 
Рис. 3. Принцеса Діана з дітьми в стилі Family look 

 

Згодом, цей модний сімейний напрямок став популярним не тільки серед сімей зірок, але 

і серед звичайних родин в усьому світі. Популярність стилю пояснюється сучасним темпом 

життя. Саме цей модний напрямок дозволяю демонструвати належність до родини в 

найрізноманітніших ситуаціях: на відпочинку, прогулянках, сімейних урочистостях, 

світських подіях, тематичних вечірках, дружніх зустрічах, фотосесіях. 

Спочатку відновлений тренд «на спільні єдині образи» адаптували бренди дитячого 

одягу, запустивши лінійку mini me (з англійської – маленький я), в які внесли парні речі для 

мам і дітей. Через де який час, цей стиль розпочали використовувати як демократичні бренди 

Gap, Zara, Benetton, H&М так і люксові Valentino, Dolce&Gabana, Fendi, Dior [5]. 

Серед українських брендів, одним із перших , хто підтримав цей стильовий напрямок 

був бренд «Andre Tan» (рис.4). Відомий український дизайнер Андре Тан, ще в 2014 році 

запустил ексклюзивну лінію одягу для мам і дочок А-ТА-ТА by Andre Tan. Донька завжди 

хоче бути схожа на маму, такою же красивою, як вона.Тому народилась ідея створити дві 

сукні одного силуета», – зазначає дизайнер [3].  
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Рис. 4. Показ колекції бренду Andre Tan в стилі Family Look 

 

Існують декілька ідей  family look:  

 Ідентичний одяг для всієї родини. Наприклад, це можуть бути однакові сукні для 

матусь і доньок, однакові джинси і футболки або популярні зараз піжами для всієї родини.  

 Ідентичні елементи одягу. Наприклад, светри, футболки, вишиванки. 

 Ідентичні аксесуари: взуття, головні убори, прикраси. 

 Одяг для домашніх улюбленців і, навіть, для іграшок ідентичний до одягу господарів. 

 Одяг в одній кольоровій гамі або в одному стилю для всіх.  

Стиль Family look – це, перш за все, загальний образ сім’ї, який поступово був 

адаптований. В результаті розглядають 4 варіанти спільних образів [1]: 

1. Сімейний. В цьому варіанті однакові або схожі образи створюються для усіх членів 

сім’ї. 

2. Парний. Образ для двох, при чому не обов’язково родичів. Наприклад закоханана 

пара, мама з донькою, мама з сином, тата з донькою, тато з сином. 

3. Дитячий. Коли діток одягають в однаковий або схожій одяг. 

4. З домашніми улюбленцями. 

Явище Family look це не лише одяг, це ще і позитивний настрій, який дуже потрібний в 

наш час. На думку психологів, однаковий одяг зближує людей незалежно вік віку, 

соціального статусу та інших факторів. Саме цей стиль дозволяє дітям відчути себе 

дорослими, батькам дає можливість тимчасово повернутися у дитинство, а закоханим парам 

підкреслити свою прихільність і єдність не тільки почуттями, але і зовнішнім виглядом.  

Відомо, що серед українських родин і молодих, закоханих пар одним з улюблених і 

популярних образів в стилі Family look важається образ, елементом якого є українська 

вишиванка, – символ нашого народу і код нації (рис.6). Українська вишиванка – це не просто 

вишита сорочка, а нерозривний зв’язок поколінь. З давніх давен вона супроводжувала наш 

народ і була символом нескореності, й того, що ми є українцями. З початком російської 

агресії українська вишита сорочка стала не тільки символом української сили, але і сучасною 

зброєю на культурному фронті. Такий сімейний образ українців не лише підкреслює єдність, 

згуртованість сім’ї, а і демонструє волю, незламність і віру в нашу перемогу (рис.5). 
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Рис. 5. Українська родина вимушених переселенців в гостях у відомого співака Рода 

Стюарта (одяг в єдиному стилі Family Look) 

 

 
Рис. 6. Закохані молодята в образі Family look  

елементом якого є українська вишиванка 

 

Висновки. «Family look» – це стиль, який позначає любов до сім'ї та вшанування 

сімейних цінностей. Єднання і любов, підтримка і взаєморозуміння, повага і дружба – всі ці 

поняття визначають  концепцію стилю Family Look. 

Стиль Family look дозволяє: 

1. Об’єднати і зміцнити сім’ю 

2.  Пiдкреслити цілісність відносин між батьками і дітьми 

3. Проявити і показати індивідуальність і унікальність  

4. Прищипити дітям гарний смак 

5. Отримати позитивні емоцій.  

Сьогодні «Family look» відіграє для сім’ї важливу об’єднуючу роль, а також слугує 

формуванню у дитини позитивного ставлення до сімейних цінностей, почуття захищеності, 

впевненості у собі, правильного розуміння соціальних ролей. 
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АНАЛІЗ НАУКОВИХ ПІДХОДІВ ДО ПРОБЛЕМИ ВИЗНАЧЕННЯ СУТНОСТІ 

ІННОВАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ НАВЧАННЯ 

 

У статті обґрунтовано сутність поняття «інноваційні технології». Проаналізовані 

різні підходи науковців до проблеми визначення сутності інноваційних технологій навчання. 

Визначено роль інноваційних технологій в освітньому процесі. 

Ключові слова: інновація, інноваційні технології, інноваційні технології навчання, 

освітній процес. 

 

The essence of the concept of «innovative technologies»issubstantiated in the article. Different 

approaches of scientists to the problem of defining the essence of innovative learning technologies 

are analyzed. The role of innovative technologies in the educational process is defined. 

Key words: innovation, innovative technologies, innovative learning technologies, educational 

process. 

 

Сучасний етап еволюції суспільства характеризується стрімким розвитком інноваційних 

процесів у сфері освіти. Саме тому, останнім часом в освітньому процесі все частіше 

вживають термін «інноваційні технології навчання». Розглядаючи інноваційні технології, 

варто уточнити поняття «інновація» та «технологія». 

Термін «інновація» походить від латинського слова «innovatio», що означає 

нововведення, зміна, оновлення; новий підхід, створення якісно нового, використання 

відомого в інших цілях.О. Огієнко новацію вважає результатом творчого пошуку особи або 

колективу, що відкриває нове в науці та практиці, інновацію – результатом породження, 

формування і втілення нових ідей. На його думку, саме втілення нових ідей є ознакою, за 

якою відрізняють інновації від новацій [6, с. 154]. 

У педагогічній інтерпретації інновація означає нововведення, що поліпшує хід і 

результати освітнього процесу [7, с. 53]. Інновацію в освіті розглядають як реалізоване 

нововведення у змісті, методах, прийомах і формах навчальної діяльності та виховання 

особистості (методиках, технологіях), у змісті та формах організації управління освітньою 

системою, а також в організаційній структурі закладів освіти, у засобах навчання та 

виховання і в підходах до соціальних послуг в освіті, що суттєво підвищує якість, 

ефективність і результативність навчально-виховного процесу. 

У значенні продукту діяльності інновація це оригінальні, новаторські способи та 

прийоми педагогічних дій і засоби. Дослідники проблем педагогічної інноватики 

намагаються співвіднести поняття нового у педагогіці з такими характеристиками, як 

корисне, прогресивне, позитивне, сучасне, передове. Зокрема, М. Гадяцький вважає, що 

нове у педагогіці – це не лише ідеї, підходи, методи, технології, які у таких поєднаннях ще 

не висувались або ще не використовувались, а й той комплекс елементів чи окремі елементи 

педагогічного процесу, які несуть у собі прогресивне начало, що дає змогу в ході зміни умов 

і ситуацій ефективно розв’язувати завдання виховання та освіти [2, с. 118]. 

Тобто, у педагогіці поняття «інновація» вживають у таких значеннях: форма організації 

інноваційної діяльності; сукупність нових професійних дій педагога, спрямованих на 

вирішення актуальних проблем виховання і навчання з позицій особистісно орієнтованої 

освіти; зміни в освітній практиці; комплексний процес створення, розповсюдження та 

використання нового практичного засобу в галузі техніки, технології, педагогіки, наукових 

досліджень; результат інноваційного процесу. 
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Цілком погоджуємося із М. Короденко, який стверджує, що інновація освіти – 

цілеспрямований процес часткових змін, що ведуть до модифікації мети, змісту, методів, 

форм навчання й виховання, адаптації процесу навчання до нових вимог. Стрижнем 

інноваційних процесів в освіті є впровадження досягнень психолого-педагогічної науки в 

практику, вивчення, узагальнення та поширення передового педагогічного досвіду[4, с. 6]. 

Якщо інтерпретувати термін «технологія», то В. Вакуленко зазначає, щоце ‒ наука про 

способи розв'язання задач людства за допомогою різних засобів [1, с. 23], за тлумачним 

словником «технологія» – сукупність способів обробки чи переробки матеріалів, інформації, 

виготовлення виробів, проведення різних виробничих операцій, надання послуг тощо. 

Звідси, технологія навчання – упорядкована сукупність і послідовність методів і процесів, 

які забезпечують реалізацію проекту дидактичного процесу і досягнення діагностованого 

результату. 

Інноваційна педагогічна технологія поєднує в собі науково обґрунтовану систему дій, 

операцій і процедур, які забезпечують цілеспрямоване та поопераційне впровадження різних 

видів педагогічних нововведень, що викликають позитивні зміни у традиційному 

педагогічному процесі, модернізують і трансформують його. Отже, інноваційна технологія 

передбачає поєднання технологічного підходу та впровадження нових ідей ‒ інновацій.  

Звідси, інноваційні технології навчання – це процес створення та впровадження нових 

засобів (нововведень) для розв’язання тих педагогічних проблем, які досі розв’язували по 

іншому; відкриття нових форм, методів, способів педагогічної діяльності, вихід за межі 

відомого в науці і масовій практиці; творча реалізація нових теоретичних концепцій, ідей, 

систем навчання та виховання.  

Інноваційні педагогічні технології як процес, затвердженням І. Дичківської, – 

«цілеспрямоване, систематичне й послідовне впровадження в практику оригінальних, 

новаторських способів, прийомів педагогічних дій і засобів, щоохоплюють цілісний 

навчальний процес від визначення його мети доочікуваних результатів» [3, с. 8]. 

Інноваційне навчання, на думку І. Мозуль, – це зорієнтована на динамічні зміни в 

навколишньому світі освітня діяльність, яка ґрунтується на розвитку різноманітних форм 

мислення, творчих здібностей,високих соціально-адаптаційних можливостей особистості 

[5, с. 258].  

На нашу думку, інноваційні технології навчання можна трактувати як цілеспрямоване 

забезпечення навчального процесу за допомогою нових прийомів, способів та засобів 

організації навчальної діяльності для підвищення її ефективності та здобуття кількісно і 

якісно нових освітніх результатів. Тобто, специфіка педагогічної інноваційної технології 

полягає в тому, що за допомогою нововведень організовується та здійснюється такий 

освітній процес, в кінцевому результаті якого досягається головні цілі сучасної освіти. 

Як зазначають О. Пометун та Л. Пироженко, упровадження інноваційних методів 

значно покращує якість подачі навчального матеріалу й результативність його засвоєння 

здобувачами освіти, збагачує зміст освітнього процесу, підвищує мотивацію до навчання, 

створює умови для більш тісного партнерства між вчителями та учнями [8, с. 76].  

Варто зазначити, що впровадження інновацій викликане передусімзміною ставлення до 

процесу навчання основнихйого суб’єктів, тобто тих, хто навчається, та тих, хтонавчає. Та й 

самі форми і методи навчання з часом застарівають, а тому й потребують оновлення. 

Відомо,що неможливо навчитися чогось на все життя, аотже, основне завдання педагога 

сьогодні – навчити своїх учнів думати, розуміти суть речей, осмислювати ідеї таконцепції і 

лише на основі цього здійснювати пошукпотрібної інформації, трактувати її та 

застосовуватив конкретних умовах, формулювати й відстоювативласну думку. Саме цьому і 

сприяють інноваційні технології, використання яких якнайкраще допомагаєспівробітництву, 

порозумінню й доброзичливості,дає можливість реалізувати особистісно-зорієнтоване 

навчання, виховати компетентну особистість. 

Отже, інноваційні технології навчання є невід'ємним і значним компонентом сучасної 

методичної системи й, відповідно, є одним із найважливіших елементів освітнього процесу 
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закладу освіти. Інноваційні технології навчання науковцями визначено якпроцес створення 

та впровадження в практику оригінальних, новаторських способів, прийомів педагогічних 

дій і засобівдля розв’язання тих педагогічних проблем, які досі розв’язували по іншому. 

Впровадження інноваційних технологій дозволяє створити ефективну систему 

навчання,сприяє створенню ситуацій успіху, індивідуалізаціїосвітньої діяльності та 

активізації пізнавальноїдіяльності, мотивації до навчання, високій результативності, 

забезпечує психологічний комфорт і вільний вибір, розвиває креативне та критичне 

мислення.  
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A TEACHER’S ROLE IN THE FORMATION OF A GOOD LEARNING 

ENVIRONMENT IN A PRIMARY CLASSROOM 

 

The study reveals the role of a teacher and his professional skills in the formation of positive 

learning environment in a primary classroom. The main components of a good learning 

environment are described. The importance of a creative approach in the formation of educational 

environment is highlighted. 

Key words: New Ukrainian School, educational program, the role of a teacher, the personality 

of a teacher, educational environment, educational aspects. 

 

У дослідженні розкривається роль учителя та його професійна майстерність у 

формуванні позитивного навчального середовища в класі початкової школи. Описано основні 

компоненти навчального середовища. Висвітлено важливість творчого підходу до 

формування освітнього середовища. 

Ключові слова: Нова українська школа, освітня програма, роль вчителя, особистість 

педагога, освітнє середовище, виховні аспекти. 

 

From September 1, 2018, students began studying at the New Ukraine School according to the 

new rules. The main goal of education reform is to create a school where it will be pleasant to study 

and which gives students not only knowledge required for the fulfillment of certain actions in 
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certain conditions by all participants of certain actions, but also the ability to use those actions in 

everyday life [1]. 

According to the expectations of the Ministry of Education, the New Ukrainian School is a 

school that students enjoy going to. Here teachers listen to their opinion, teach them to think 

critically, not to be afraid to express their own opinion and to be responsible citizens. At the same 

time, parents also like to visit this school, because cooperation and mutual understanding reign here.  

Thus, a student who is getting a pedagogical education must be familiar with all the rules of the 

new school. Studying rules of the New Ukrainian School has become relevant even for experienced 

teachers, because understanding the updates of one’s duties and productive performance of one’s 

role for children is an invaluable teacher’s competence. 

School will always be a place where personality is formed, as well as the ability to live in the 

modern world. Every specialist in any field today once attended school has some experience from 

it. Therefore, how well a doctor will treat us, how long our house built by a builder will last, how 

safely an airplane pilot will take us to our destination depends on the teacher who taught these skills 

to his student. 

Such personalities as Ivan Ohienko, Grygoriy Skovoroda, Oleksandr Dukhnovych, Borys 

Grinchenko, Metropolitan Andrey Sheptytskyi, Vasyl Sukhomlynskyi and many others have left 

their mark on the history of Ukrainian pedagogy. Konstantyn Ushynskyi, a Ukrainian researcher of 

pedagogy, wrote the following important works in this field: ‘On the benefits of pedagogical 

literature’, ‘Three elements of school’. In his works, the scientist reveals the essence and 

importance of the school, its structure and rules [2]. 

Since a teacher is one of the main representatives of creators of the educational environment, he 

is responsible for all the most important processes in it. Therefore, this person should be considered 

more carefully. What should he be like? What should be done so that children like learning? 

1. The first thing a good teacher should possess is good communication skills. This profession 

is a social one, so nothing will work without communication. It is necessary to be ready for "live" 

conversations, to be able to present the material in an interesting way and to resolve the conflict 

with the help of the right word. 

2. It is also important to develop children's love for learning. Only when the child likes the 

subject, he will be able to become successful in it. So, teachers should be passionate about their 

work. 

3. Self-reflection and self-training will help a teacher to improve his character, analyze teaching 

activities and adjust pedagogical approaches. 

4. You should not separate the learning environment from the area of your control. It should be 

adapted to the age and needs of students. 

5. Keeping the lessons relevant will help the students a lot. They should understand why they 

study the disciplines and how they will help them in real life situations. 

6. The teacher must be adaptable and flexible. This should be manifested both in the attitude 

towards children and in working conditions. Adaptability and flexibility will help to adapt to the 

current conditions of the coronavirus and the war situation in the country. 

7. And no less important – acting as a role model. It is worth agreeing that a person who does 

not love the world or behaves ill-mannered will not be able to teach the opposite to children. And 

there are many such examples to this statement. 

So, when teacher’s main personality traits are determined, it is necessary to determine the 

characteristics of a good learning environment, which mostly depends on a teacher. Learning 

environment is a multi-component structure that should contain physical, natural, informational, 

social, cultural and internal spaces. 

1. The physical learning environment is responsible for the child's safety. This is the proper 

arrangement of the training room (classroom). The student should be familiar with safety techniques 

in the information technology class and/or the handicraft class (workshop). In addition, the rules 

will apply in other physical learning environments. These are specialized schools with swimming 

lessons and in a regular classroom. Pupils cleaning their workplace will develop responsibility and 
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tidiness in them, and putting pupils in turns in pairs will develop communication skills and build 

friendships. 

2. The natural environment is one of the most important, it is responsible for the direct 

connection of students with the surrounding world. Elementary knowledge of the names of plants, 

animals and their look is given to a child by parents and educators in kindergarten. The teacher's 

task at school is to provide children with in-depth knowledge, to explain important processes and 

natural phenomena. The tool for this is natural science lessons and the most interesting thing – 

walks in the yard, because visualization is the main secret of memorization. Various experiments, 

research, and observations are also important. Children will definitely be interested. Learning about 

nature and writing works about it will form students’ natural talent for natural sciences. 

3. An important skill of the modern generation is information literacy. This will be facilitated 

by the information environment. The use of computers, tablets, phones in education is an important 

criterion of modern schools. Students will perform various interactive exercises, prepare homework 

and communicate with peers using the Internet. Students are taught social media safety in IT 

classes. 

4. The social environment plays a leading role in learning. Children are in a relationship with 

the teacher and classmates. Personality development is impossible without society, and therefore 

schoolchildren, studying mathematics, writing, reading and other subjects, subconsciously shape 

themselves and their place in the world. Fun games in which you need to communicate, games in 

pairs and a good relationship with the classmates and a teacher will be a defining element of a good 

learning environment.   

5. In addition to learning and communication, the formation of the spiritual world and health of 

students is important. A cultural environment can do this. Studying the history of one's people and 

the peculiarities of the formation of national culture will build students' understanding of national 

consciousness. Also, in cultural education lessons, students will learn the rules of proper behavior 

and communication in order to become worthy citizens. Studying the peculiarities of foreign 

cultures will broaden students' horizons and instill in them respect for other peoples. Trips to the 

theater, museum, excursions to historical monuments, and students' staging of performances on 

cultural topics in the classroom are excellent ways to conduct a culture lesson. 

6. The internal space is the space of the individual's own self. This is an opportunity to express 

your thoughts, feelings, emotions, which is very important. Among the large amount of educational 

material and other opinions, each student should not lose his own. An important criterion of the new 

school is not only the presentation of educational material, but also the opportunity for students to 

express their views and methods of studying the material. Anonymous questionnaire tests among 

schoolchildren and trainings about their inner well-being during studies will be very useful. 

So, a good teacher makes a good learning environment. He should be communicative, devoted 

to children, ready for self-improvement, adaptive and flexible, understand educational problems and 

be able to solve them. The educational environment itself should contain physical, natural, 

informational, social, cultural and internal spaces to provide children’s overall development. 
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Trilingualism is the dictate of the time, it helps people to expand their knowledge, skills, and 

develop mutual understanding between people. The degree of language proficiency is one of its 

main criteria. Today it is impossible to imagine that somewhere else there are countries whose 

people would speak only one language. Knowledge of several languages, in fact, opens a window 

into a large global world with its colossal flow of information and innovations. Reasonable, 

competent and correct implementation of trilingualism will enable us to be communicatively 

adapted in any environment.  

The XXI century was recognized by UNESCO as the century of polyglots in the educational 

base for development. In this regard, the European Union has provided comprehensive support to 

the Republic of Kazakhstan in the development of multilingualism, as this aspect is noted as one of 

the most significant in the modern world. The strategic direction of the implementation of the 

trilingual concept based on the provisions of the State Program for the Development of Education 

and Science of the Republic of Kazakhstan for 2020-2025 [1], the project "Trinity of Languages" in 

the Republic of Kazakhstan [2], and other fundamental legal documents, is multilingual education. 

Important components of the success of solving the problem of trilingual education is the 

urgent need for rethinking, reformation of goals, objectives, methods, conditions in the educational 

environment of the university. As a result of such reformations, the younger generation of 

Kazakhstanis will not only improve their cultural qualities, but will also represent a powerful social 

and scientific capital of the Republic, since they have a clear advantage for further progress – 

possession of several languages familiar to them from birth. In this regard, the already formed 

multicultural environment is the basis for further improvements. 

In the process of analyzing the degree of study of the problem under consideration, it was 

revealed that interest in foreign languages has always occupied an essential place in the training of 

future specialists, therefore teachers and scientists pay increased attention to this aspect. The 

analysis of university practice shows a number of reasons that slow down the process of trilingual 

education at the university: weak cognitive motivation and insufficient effectiveness of mechanisms 

for overcoming cognitive difficulties of students when learning foreign languages, a weak level of 

educational and cognitive skills of studying foreign language culture in interaction with native 

culture, intercultural communication skills. 

The problematic aspect of the study of trilingual education is that until now the question of the 

psychological nature of this phenomenon remains one of the debatable and requires deep theoretical 

and methodological study. The lack of sufficiently developed unified approaches to the 

implementation of trilingualism. 

Foreign and domestic scientists pointed out various features of the problems of trilingual 

(multilingual) education: A. Feng, Y.Matras, J.Cummins, B. Adamson, M.M.Fomin, Gornaya, Z.B. 

Eshimbetova, A.M. Demeuova, Sh. Mazhitaeva, J. Balmagambetova, G. Smagulova, B. Tuleuova, 

G.B. Isabekova, A. Kulsarieva, D.Anayatova, A.A. Zholdasbekov, etc. 

Currently, a multicultural society is developing all over the world, and the problem of language 

research is as urgent as possible. It is generally known that language is a phenomenon of human 

society. Language is a necessity for human existence in society, and human society, in turn, cannot 

exist without language. Language is unique and multifunctional. Language is the most important 
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means of human communication, a tool of thinking, a means of cognition and accumulation of 

human knowledge about the real world, as well as a treasure trove of the culture of the nation, 

knowledge passing from generation to generation.  

Kostomarova V. G., Vereshchagina E. M. consider this study and give their definition "The 

word is considered as the basic unit of language, reflecting the connection of language, thinking and 

extra-linguistic reality. This unit of language not only has linguistic meaning, but also represents the 

corresponding culture" and this definition is the most appropriate. Thus, it can be concluded that 

language is "a kind of self-presentation of any nation that uses exceptional means of expression and 

is a kind of link between generations, stores and transmits the extra-linguistic experience of the 

people" [3]. 

In the education system, multilingualism began to be studied in the last century. Taking into 

account the materials studied on multilingualism, several approaches to the definition of this 

phenomenon in the twentieth century can be noted: the use of two or more languages on the 

territory of one state; the use of two or more languages by an individual, the priority of which is the 

one that is used in a given territory based on the need to establish interpersonal ties [4]. From this it 

can be concluded that multilingualism is a consequence of both state policy and the voluntary 

choice of citizens to improve their own intellectual level. 

According to the data, there are about 7 thousand in the world . languages [5], and in the course 

of research it was found out that multilingualism or multilingualism is much more widespread than 

previously assumed. However, this concept still remains a little-studied phenomenon from a 

scientific point of view. 

The analysis of scientific literature and research in this area has shown a wide variety of 

definitions of concepts and the successful introduction of multilingual education or trilingual 

education, since in many foreign countries the study and use of several languages began much 

earlier than in the Republic of Kazakhstan. 

At the General Conference held in 1999, UNESCO adopted the 12th resolution in which the 

term "multilingual education" refers to the use of at least three languages in education. These 

languages include the native language, the second language (regional) and the international 

language [6, p. 34]. 

All the problems that, one way or another, are connected with multilingualism are annually 

considered and studied by the Commission of the European Community in cooperation with 

UNESCO. The meetings have been held since 2007 to the present, and according to the results of 

such meetings, awards and grants are allocated to distinguished scientists for further research in the 

field of multilingualism. 

The European Union prioritizes the development of several languages by students in the 

learning process, and one of them should be constantly used in practice. According to relevant 

studies, in about 80% of European countries, it is necessary to know 2 languages for successful 

professional implementation, and in 45% of the remaining countries – at least 3 languages [7]. 

The European Union has identified 5 competencies that every future specialist should apply in 

professional activity: 

1. Social and political competencies, i.e. to be responsible in decision-making; 

2. Cross-cultural competencies that relate to the possibility of coexistence of several peoples 

side by side, i.e. the ability to live peacefully and respect the culture, language and religions of other 

peoples. 

3. Language competencies, i.e. to be able to have oral and written communication skills, 

including a confident command of several foreign languages, which is becoming increasingly 

important in the modern world. 

4. Information competencies aimed at the ability of an individual to differentiate information, 

his ability to critically approach any information, correctly apply modifying information 

technologies. 

5. Developing competencies that realize the ability and desire to learn languages throughout 

life. [8]. 
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Meanwhile, the implementation of multilingual education in the educational practice of each 

specific country opens up its new facets and opportunities. For this reason, in the modern world, 

various countries already have their own practical experience of using multilingualism, and 

obtained both naturally (for example, in Canada, Sweden or Belgium) and forced, for example, in 

countries with a large number of migrants (USA, Germany, etc.) [9]. 

Studying the positive results of the trilingual and multilingual education of this study, there are 

shortcomings. For example, in China, Taiwan and Kazakhstan, insufficient training of teachers is 

revealed. In Kazakhstan, there remains an urgent problem of the shortage of qualified teachers who 

use multi-level teaching of foreign languages in their activities according to a single ranking system 

and evaluate knowledge, focusing on the international level. At present, unfortunately, suitable 

conditions have not been created for their retraining, advanced training in teaching in three 

languages. 

There is also a shortage of teachers with knowledge of the Kazakh language in national 

educational institutions. There are no developed requirements for the processes of pedagogical 

activity, there is an independent choice of textbooks, as well as the arbitrary application of 

innovative techniques. There are problems of language transition, including teaching in English to 

students who do not have basic knowledge. As a result, secondary educational institutions are not 

switching en masse to trilingual education. The reasons are the lack of organization of the 

educational process, textbooks and educational methods related to multilingual education. 

To eliminate these shortcomings and introduce a successful trilingual educational environment, 

goals and objectives of appropriate teacher training have been set, a Roadmap has been created 

regulating the ways of introducing education in three languages (Kazakh, Russian, English) [10]. 

The development of a step-by-step and detailed plan for the introduction and development of 

multilingual education in primary, secondary, and higher educational institutions can lead to 

uniformity of the existing world practice of such education. For this purpose, it is necessary to 

create a team of competent authors to develop educational, methodological publications that must 

be approved at the national level. 

Consequently, our country at the state level takes care of the spread of multilingualism in 

Kazakhstan in order to improve social interaction between people, as well as strengthen the national 

characteristics and traditions of those who live on its territory. That is, considering the concept of 

the implementation of trilingual education in the Republic of Kazakhstan, we are mainly interested 

in the social effect of the reforms being carried out both from the position of students accepting 

these changes and from the position of teachers, on whose shoulders the function of optimizing the 

education process is assigned. At the same time, the emphasis is on those languages that in the 

foreseeable future will help users to actively apply them in practice, both in the household sphere 

and in professional activities. Since one language cannot perform all functions at the same time, the 

process of implementing multilingualism programs remains one of the most important in the 

territory of Kazakhstan and many other states. 
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ДОСЛІДЖЕННЯ СФОРМОВАНОСТІ РУХОВОЇ СФЕРИ  

У ДІТЕЙ ІЗ ЗАГАЛЬНИМ НЕДОРОЗВИТКОМ МОВЛЕННЯ 

 

У статті здійснено огляд проблеми стану сформованості рухової сфери у дітей із 

загальним недорозвитком мовлення. Запропоновано систему діагностики, що складається з 

двох базових аспектів: складоритмічна структура мовлення та психомоторика. 

Представлено результати дослідження.  

Ключові слова: загальний недорозвиток мовлення, психомоторика, складоритмічна 

структура мовлення, рухова сфера, діти старшого дошкільного віку, діагностика. 

 

The article reviews the problem of the state of formation of the motor sphere in children with 

general underdevelopment of speech. A diagnostic system consisting of two basic aspects is 

proposed: the syllabic-rhythmic structure of speech and psychomotor skills. The results of the study 

are presented. 

Key words: general underdevelopment of speech, psychomotor skills, syllabic-rhythmic 

structure of speech, motor sphere, children of older preschool age, diagnosis. 

 

Діти із порушеннями мовлення потребують допомоги фахівців, комплексного 

психолого-педагогічного супроводу в процесі когнітивного та особистісного розвитку. 

Оскільки особистісний розвиток дитини може відбуватись лише в соціумі, в умовах її 

спілкування з іншими людьми, то наявність порушення мовлення, усвідомлення і ставлення 

до свого порушення зумовлює наявність ряду особливостей особистісного розвитку дитини з 

різними порушеннями мовлення, в тому числі – і з загальним недорозвиненням мовлення [3]. 

Найпоширенішим порушенням психофізичного розвитку серед дітей дошкільного віку є 

загальний недорозвиток мовлення, специфіка якого полягає в системному порушенні всіх 

сторін і форм мовлення. Так, Є. Данілавічютє наголошує, що психічний розвиток дитини та її 

мовлення прямо залежить від стану рухової активності, а, отже, й орієнтації в просторі, 

співвіднесенні рухових дій, відтворенні ритму, що визначає появу активного мовлення, 

строки його виникнення, темп розвитку й удосконалення в наступні періоди дошкільного 

дитинства [1].  

На думку науковців, система розвитку мовлення, зокрема, оволодіння складовою 

структурою слова безпосередньо залежить від опанування його параметрами. Своєчасне 

оволодіння складоритмічною складовою мовлення в дошкільному віці визначається 

розвитком основних параметрів складоритму ‒ простору-ритму-руху, які залежать від стану 

сформованості простих та складних рухових актів, оптико-просторової орієнтації та 

мобільності, сприймання ритмічних і структурних характеристик слова (склади, слова, 

http://akmolinka.narod.ru/2011_n168_22_11/exlusive.htm
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мінімальні структурні одиниці, квазіслова) [4; 5]. Таким чином, пошук нових та 

вдосконалення традиційних методів активізації мовлення у дітей із загальним недорозвитком 

мовлення засобами рухової сфери є досить актуальним питання.  

На основі теоретичного аналізу наукових досліджень та праць Н. Бабич, К. Луцько, 

В. Тарасун, К. Тичина, О. Таран, Л. Трофименко нами розроблено систему діагностики дітей 

із загальним недорозвитком мовлення щодо визначення стану сформованості рухової сфери. 

Вона містить двома базові аспекти, що складаються з певних параметрів, а саме: 

складоритмічна структура мовлення – передбачає визначення стану сформованості 

ритморуху, ритмопростору, ритмовимови, складоритму; психомоторика – передбачає 

визначення стану сформованості дрібної моторики, рухового праксису, психомоторних 

здібностей та сенсо-моторної координації. Відповідно до запропонованої діагностичної 

системи підібрано комплекс методик, що подано у таблиці 1. 

Таблиця.1 

Структура методики діагностики стану сформованості рухової сфери у дітей  

старшого дошкільного віку із загальним недорозвитком мовлення 

Аспекти Параметри Методики Характеристика 

Складоритмічна 

структура 

мовлення  

І блок 

«Ритморух» 

ІІ блок 

«Ритмопростір» 

ІІІ блок 

«Ритмовимова» 

ІV блок 

«Складоритм» 

«Обстеження 

складоритмічної 

структури мовлення 

у дітей дошкільного 

віку»  

(Н. Бабич,  

К. Луцько, 

К. Тичина) 

Методика спрямована 

на визначення 

складоритмічної 

структури мовлення  

Психомоторика  Дрібна моторика «Обстеження 

моторики рук»  

(за Т. Гризик, 

Л. Тимощук) 

Методика спрямована 

на визначення рівня 

розвитку дотику та 

дрібної моторики  

Руховий праксис Моторна 

координація  

(за В.В.Тарасун) 

Дослідження рухового 

праксису 

Психомоторні 

здібності 

Тест 

«Психомоторних 

здібностей»  Керна 

Їрасика 

Визначення 

психомоторних 

здібностей. 

Сенсо-моторна 

координація 

Тест «Будиночок» 

(Н.І.Гуткіна) 
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руки   

 

Дослідження стану сформованості рухової сфери здійснено на базі дошкільного 

навчального закладу № 508 «Ольвія» комбінованого типу з групами для дітей з 

порушеннями мовлення м. Києва. В констатувальному експерименті брали участь діти 

старшого дошкільного віку, що склали дві вибірки: 1) група − діти із загальним 

недорозвитком мовлення у кількості 5 осіб (експериментальна група); 2) група – діти із 

типовим розвитком у кількості 10 осіб (контрольна група). 

Задля узагальнення результатів дослідження нами обраховано середні арифметичні за 

кожним діагностичним блоком. Стан сформованості складоритмічної структури мовлення у 

дітей старшого дошкільного віку наочно подано на діаграмі (Рис.1). 
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Рис. 1. Стан сформованості складоретмічної структури мовлення у дітей старшого 

дошкільного віку із загальним порушенням мовлення та типовим розвитком 

 

Отже, як видно на діаграмі (Рис.1.), у дітей з типовим розвитком всі блоки 

складоритмічної структури мовлення сформовані на високому рівні, що відповідає віковій 

нормі. В той час, як у дітей із загальним недорозвитком мовлення складоритмічної структури 

мовлення сформовані на середньому рівні, тобто у цієї категорії дітей виникають труднощі, 

зокрема, щодо виконання послідовних рухів, пересування у просторі, зображення графічних 

знаків, багаторазового повторення слів.  

Стосовно діагностики параметрів аспекту психомоторний нами отримано схожі 

результати, що наочно подано на діаграмі (Рис. 2). Так, у старших дошкільників параметри 

психомоторики сформовано на високому рівні, тобто їм властива рухова вправність, 

координованість рухів рук, та незначні труднощі щодо координації на аркуші паперу та 

зображувальної діяльності (копіювання та відтворення зображень). В свою чергу, у дітей із 

загальним недорозвитком мовлення параметри психомоторики є сформованими переважно 

на середньому рівні. Дітям з порушеннями мовлення складно повторювати та утримувати 

позу рук, копіювати зображення. 

 

Рис. 2. Стан сформованості психомоторики у дітей старшого дошкільного віку із 

загальним порушенням мовлення та типовим розвитком 
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Для перевірки достовірності отриманих даних нашого дослідження було застосовано      
t-критерій Стьюдента та виявлено статистично значимі відмінності середніх арифметичних 
за всіма параметрами на високому рівні достовірності p≤0,001.  

Відповідно до проведеного констатувального експеременту можемо зробити висновок, 
що у більшості дітей дошкільного віку з недорозвиненням загального мовлення ІІ-ІІІ рівня 
було виявлено недостатню сформованість складоритміяної структури мовлення та 
психомоторики. Було встановлено, що навички просторової організації рухів кінцівок і 
здатність підтримувати запропоновану стратегію просторово організованої діяльності 
впливають на вимову складних слів із різною структурою, сприйняття лексичних одиниць, 
наявність або відсутність акцентного компонента складового ряду та його відсутність. 
Проведене дослідження виявило тісний взаємозв’язок між розвитком рухової сфери та 
порушенням мовлення, що має важливе значення для розробки методичних рекомендацій 
щодо стану сформованості рухової сфери у дітей з загальним недорозвитком мовлення. 

На підставі отриманих результатів виникає необхідність у розробці комплексу 
логопедичних занять спрямованих на системне формування рухової сфери як вагомого 
чинника активізації мовлення у дітей старшого дошкільного віку із загальним недорозвитком 
мовлення. 
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The article is devoted to factors that positively affect the educational environment in a primary 

classroom, ways to improve it. The teacher’s personal traits for creating a positive learning 
environment are highlighted.  

Key words: educational environment, teacher’s personality, necessary rules, qualitative 
teaching methods, the role of the teacher. 

http://enpuir.npu.edu.ua/%20bitstream/handle/123456789/23345/Tarasun.pdf?sequence=3
http://enpuir.npu.edu.ua/%20bitstream/handle/123456789/23345/Tarasun.pdf?sequence=3
https://core.ac.uk/download/pdf/32308195.pdf
https://elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/34458/1/N_Babych_K_Tychyna_%20NZBDPU_3_%20IL.pdf
https://elibrary.kubg.edu.ua/id/eprint/34458/1/N_Babych_K_Tychyna_%20NZBDPU_3_%20IL.pdf
https://elibrary.kubg.edu.ua/%20id/eprint/22959/2/N.Babych_K.Lutsko_O.Taran_OOZOP_IL.pdf
https://elibrary.kubg.edu.ua/%20id/eprint/22959/2/N.Babych_K.Lutsko_O.Taran_OOZOP_IL.pdf


Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

155 

Стаття присвячена факторам, які позитивно впливають на освітнє середовище в класі 

початкової школи, шляхам його покращення. Висвітлено особистісні риси вчителя, необхідні 

для створення позитивного навчального середовища. 

Ключові слова: освітнє середовище, особистість учителя, необхідні правила, якісні 

методи навчання, роль учителя. 

 

Introduction.  The learning environment for children is really important because it affects their 

motivation and inspiration to learn. Thanks to a good learning environment, children are happy to 

go to school and have a desire to learn. 

Analysis of the latest research and publications. A safe educational environment is a set of 

conditions in an educational institution that makes it impossible to cause physical, property and 

moral harm to the participants of the educational process. You will find such a definition in 

paragraph 1 of part 1 of article 1 of the Law of Ukraine "On general secondary education" [1]. In 

order for the educational environment to become better, it is necessary to follow sanitary, fire 

prevention and construction norms and rules.  

The aim of the study is to find out what factors positively affect the educational environment, 

what positive educational environment should be like and what should be done to make the 

educational environment better. It is also necessary to determine the role of a teacher in the creation 

of the educational environment and what a teacher should do to make the educational environment 

better. 

Main research material. Special attention of teachers should be drawn to the section of 

concepts devoted to descriptions of changes in the organization of the modern educational 

environment. Because in school life the share of group gaming, project and research activities will 

increase, there should be various options for organizing the educational space. In addition to classic 

options for classrooms, it is advisable to use the latest, for example, mobile workplaces that can be 

easily transformed for group work. 

In order to improve the educational environment, it is necessary to create group centers. 

Khrystyna Shevych, headmistress of the Sumy preschool educational institution, is convinced that 

the educational environment is a world of interconnected objects, phenomena and people that 

constantly surround children, determining their development [3].  

For the educational environment to become modern, it is necessary to create or implement new 

technologies for learning, in particular, multifunctional flexible spaces that meet the basic norms of 

work and motivate learning.  

How to create an educational environment that motivates, activates, preserves and develops? In 

order to create a modern, innovative educational environment, it is necessary to think through and 

provide optimal conditions for the child's development and self-development. During these 

processes, observing and researching the activity of pupils in this educational environment, teachers 

acquire competence in creating it. 

Having studied the main qualities of the subject-spatial developmental educational 

environment, it became clear that a better educational environment requires design flexibility, the 

division of the playroom into cells. The educational environment should be interesting for children, 

for this, it is necessary to create playgrounds.  

For the better development of children, it is necessary to create educational centers. It is 

expected that most of the children who entered the first grades of the New Ukrainian School 

attended preschool educational institutions and got used to working in activity centers such as an art 

center, a center for playing with cubes, a center for playing with sand and water, etc. Important 

educational centers for the first grade are the following: reading and writing center, natural science 

center, math and art centers. 

Moreover, an important role in creation of the educational environment of children plays 

teacher’s personality. Every teacher must have an interest in teaching activities, love to the point 

and children. Teacher must be patient. Every teacher must understand and inspire students to study. 

In addition, teacher must have such personality features as kindness, generosity and compassion.  
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Also, the educational environment in primary schools should be a safe place where children 

feel protected and secure. Such an environment should be created by the teacher. Teachers should 

know the children’s backgrounds. Even just talks with children can help them calm down and feel 

better in different emergency situations. 

The teacher must take into account the interests of the children and the needs of the children, 

their knowledge and experience. Only the teacher can provide the necessary materials for intensive 

and effective learning. All children deserve an environment where their needs are met – basic 

needs, learning needs, additional special needs (for children with severe educational problems).  

A good educational environment should enable children to make their own choices, provide the 

opportunity to develop and acquire new practical skills, give the opportunity to gain new 

knowledge. It is very important that teachers fully understand their own role as an example of 

desired behavior and attitude towards people with respect, kindness and responsibility.  

For a better educational environment, a teacher must apply quality teaching methods, be 

passionate about teaching and self-learning. This means that the teacher must explain the 

educational material well, be a master of his craft, and have many positive reviews. There are 

effective qualities of a good teacher as someone who influences student learning. Teachers put 

students in situations that allow them to effectively learn and absorb what is being taught. A teacher 

is a very important profession, because it is through teachers that the foundations of the future of 

students are laid. That is why not everyone can become a teacher. As a teacher, you are expected to 

display qualities. Primary school teachers should be aware of the main features of the responsibility 

they bear for their students, which include the following duties: respect each child, believe in the 

success of each child, be honest and admit their own mistakes, be able to listen, be consistent and 

fair, value personal children's efforts, organize a stimulating learning environment, constantly 

renew their knowledge about child development. 

Conclusions. For a successful environment, it is necessary to create and implement new 

learning technologies because it makes the educational environment modern and up-to-date. In 

order for the educational environment to motivate and develop, it is necessary to provide optimal 

conditions for the child's development and self-development. Actually, a lot depends on the teacher. 

The teacher must take into account the backgrounds, interests and needs of students, appreciate their 

efforts, motivate and inspire them to learn. A teacher must have certain traits that also have a 

positive effect on the educational environment. The educational environment should be safe and 

useful for children. 
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ORGANISATION OF SAFE AND POSITIVE LEARNING ENVIRONMENT  
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The article is devoted to the essence and features of safe and positive learning environment in 

primary school classroom. The aspects that influence safe and positive learning environment 

organisation are characterized. The importance of creating safe and positive learning environment 

for the students’ schooling and well-being is highlighted. 
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Стаття присвячена сутності та особливостям безпечного та позитивного 

навчального середовища в класі початкової школи. Охарактеризовано аспекти, що 

впливають на організацію безпечного та позитивного навчального середовища. 

Підкреслюється важливість створення безпечного та позитивного навчального середовища 

для навчання та благополуччя учнів. 

Ключові слова: навчальне середовище, початкова школа, освітній процес, емоційне 

благополуччя. 

 

Introduction. During military actions and for a long time after their end, educational institutions 

in Ukraine will work under new requirements for a safe educational environment. Arranging 

shelters and organizing a safe educational space in the school is one of the most important tasks for 

the educators today. 

Each educational institution has to decide on the organization of the educational process – face-

to-face, remotely or in a mixed format. This decision depends, in particular, on the security 

situation, the availability, condition and capacity of the shelter and on the results of the school 

inspection by special commissions.  

The experience and practices of previous years have shown that schools are ready to switch 

quickly to online education in case of emergency. Therefore, it is worth continuing to work on e-

platforms where educational resources and materials are posted, use e-journals to keep records and 

adjust learning process to new conditions and challenges developing safe and positive learning 

environment for every student.  

Analysis of the latest research and publications. Many scientists and methodologists devoted 

their works to the problem of learning environment. The question of organization of the educational 

process in the developmental environment was researched by M. Montessori, R. Steiner, 

R. Fahrutdinova. The influence of the educational environment on the actualization of the spiritual 

and creative personality potential was studied by Sh. Amonashvili, A. Anokhin, Yu. Brodskyi, 

O. Savchenko. H. Vasyanovych, O. Smolinska, O. Yaroshevska investigated cultural and 

educational environment of higher education institutions for the formation of competence 

specialists. I. Beh, E. Bondarevska studied personally oriented educational environment of the 

educational institution. Social and educational environment was examined by O. Bezpalko, 

O. Budnyk, A. Kapska, N. Seiko and others [1].  

The problem of organizing a safe and positive learning environment in primary school 

classroom remains relevant, since it is of great importance in today’s struggling world. A safe and 

positive learning environment gives children a certain motivation and interest in learning, helps to 

overcome worries, difficulties and problems, enables their successful schooling. 

The aim of the study is to characterize the essence and features of a safe and positive learning 

environment, specify aspects that influence its organisation for the primary school students’ 

successful schooling and well-being.  

Main research material. A safe and positive learning environment involves learners’ 
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characteristics, learning and teaching goals, activities that support learning, assessment strategies 

that drive and measure learning, culture that directly benefits a learning environment [5]. 

It is significant for teachers to realize how learning environment can affect the children’s ability 

to concentrate, perform and share or absorb new ideas and information. Encouraging atmosphere is 

one of the components that has been proven to increase performance and facilitate effective learning 

[4].  

Teachers should also take into consideration young learners’ physiological and psychological 

features. Primary schooling is the period of the students’ lives when they are eager to study, and 

where they can start the activities of skill-building without acknowledging the essence of the tasks 

and their classes will mostly involve lessons that are more fun than academic [2]. So, teachers 

should take advantages of these opportunities. 

What is more, primary school students need supervision and guidance and teachers creating a 

safe and positive learning environment must provide these to them. Primary school students are still 

getting used to new settings and conditions and are increasingly socialising with more and more 

peers, and observing more social features beyond the boundaries of their home. Thus, the syllabus 

and the learning environment of primary schools should include the social and cultural awareness 

factor where students learn about self and mutual respect and gain skills to survive in society [2]. 

Teamwork is an excellent way to offer such experience. Active involvement in school’s cultural 

events also benefits. Interactive activities, motion games, arts and crafts projects, creative 

assignments would be of great help, fostering children’s curiosity, creative and critical thinking. 

Creative thinkers can come up with original solutions to problems and have the ability to solve 

complex challenges that others might not be able to figure out. 

Naturally, social, physical, psychological or cultural factors involved in a learning environment 

deeply influence the students’ learning competences. If the learning atmosphere is not favorable to 

acquisition of new knowledge and skills, it will be difficult for learners to remain engaged or 

interested.  

For instance, stress considerably affect the cognitive functioning. When you combine stress 

with learning process, the negative thoughts outweighs the positive ones. Such learners find the 

learning environment more like a threat to their self-esteem than a platform to improve or learn new 

skills. To overcome this, the teachers are in charge of incorporating strategies that would protect 

learners against the negative attitude by providing positive mindset, setting manageable tasks, 

giving enough encouraging experiences and just communicating with children. 

In the educational context, the teacher-student relationship is one of the most outstanding 

academic interactions at the core of the teaching-learning process. Even though this interaction 

consists of many other elements, this relationship is the one that plays the most important role when 

it comes to meeting educational objectives. Effective teacher-student communication and 

interaction plays an important role in building a teacher-student support relationship and a safe and 

positive classroom environment [3]. 

Special attention should be paid to teaching methods and the selection of educational materials 

and strategies for working with primary school students during lessons. Teachers should master 

their techniques of a sensitive approach to the choice of tasks for reading, topics for discussions due 

to various and often traumatic experiences that children may have (shelling, loss of relatives, death 

of parents, father in war). Selection of strategies for teachers’ interaction with class students, in 

particular with children with post-traumatic stress disorder should also be thoroughly thought of. 

We must make every effort to ensure that students continue their studies in educational institutions 

of Ukraine in a safe positive learning environment. Techniques of emotional self-regulation, 

managing feelings, identifying emotions, creating positive self-talk, calming strategies, evaluating 

problems, understanding factors that influence feelings, and respecting the feelings of others are 

very important.  

Primary school teachers must be aware of the main features of the responsibility they bear for 

their students, which provide the following duties: respect the child's personality and opinion, 

believe in the success of every child, be honest and admit own mistakes, be able to listen and 
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maintain confidentiality, be consistent and fair, have high expectations for every student, including 

students with special educational needs, appreciate the personal efforts of children, organize a 

stimulating learning environment, constantly update own knowledge about child development. 

Conclusions. The main goal of education and upbringing in an educational environment is to 

create conditions for the development of a unique personality that strives for maximum self-

realization, is open to new things, and is able to make choices in non-standard challenging 

situations. The effective safe and positive learning environment influences the student's mastery of 

academic subjects, formation of socio-cultural experience, life skills and competences as well as 

well-being. It is especially important to create a safe and positive learning environment in wartime 

conditions.  
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Стаття присвячена проблемі управлінського компоненту в структурі професійно-

педагогічної компетентності менеджера закладу вищої освіти. Особливий акцент у статті 
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The article is devoted to the problem of the managerial component in the structure of 

professional and pedagogical competence of the manager of a higher education institution. Special 

emphasis in the article is aimed at identifying the level of the manager's communicative competence 

and the level of his professionalism. 
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Робота будь-якого керівника пов'язана з постійною взаємодією з людьми. Усередині 

компанії – це підлеглі, колеги, керівництво; поза нею ‒ партнери, клієнти, владні структури 

тощо. Тому менеджер, який володіє комунікативними здібностями, і чи вміє він швидко і 

адекватно оцінювати ситуацію, знаходячи правильні рішення, залежить не тільки його 

кар'єра, але і благополуччя фірми. Тому при наймі на роботу та підготовку кадрів особлива 

увага приділяється особистісним якостям співробітника. Необхідно розглядати кожну 

людину як особистість, яка має сукупність економічних, соціальних, психологічних та 

духовних потреб. Основне завдання керівника ‒ встановити добрі відносини зі 

співробітниками, приділяючи максимальну увагу саме його особистості, здібності якої 

можуть бути повною мірою задіяні для продуктивності праці тільки в тому випадку, якщо її 

запити задоволені культурними відносинами в корпорації. 

Комунікативна компетентність – це розвинений і значною мірою усвідомлюваний досвід 

спілкування, що формується за умов безпосередньої людської взаємодії. Важко переоцінити 

значення комунікативної компетентності для сучасного суспільства, яке відрізняється 

ускладненням зв'язків, взаємодій між людьми. Сучасне українське суспільство відрізняється 

високою динамічністю. Кардинальні зміни, що відбуваються в країні, в політичній, 

економічній, соціально-культурній сферах призвели до значного підвищення ролі моральної, 

духовної особистості, що поєднує високий рівень відповідальності і свободи у визначенні 

свого життєвого призначення. В таких умовах найважливішим чинником у суспільному 

розвиткові є саме комунікативна компетентність фахівців. 

Комунікативна компетентність є комплексом знань і навиків і формується у результаті 

набуття практичного досвіду взаємодії з іншими людьми, а й у процесі навчання. 

Комунікативна компетентність менеджера, що здійснює свою діяльність на 

підприємствах, на наш погляд, повинна включати всі складові комунікативної 

компетентності особистості: знання норм та правил спілкування, високий рівень мовного 

розвитку, що дозволяє людині у процесі спілкування передавати та відтворювати 

інформацію, розуміння невербальної мови спілкування, вміння вступати в контакт з людьми 

з урахуванням їх статево-вікових, соціально-культурних, статусних характеристик, вміння 

переконувати співрозмовника, здатність правильно оцінювати співрозмовника як 

особистість, як конкурента чи партнера, вибирати власну комунікативну стратегію залежно 

від такої оцінки, здатність викликати у співрозмовника позитивне сприйняття особистості. 

У свою чергу, рівень освіченості, загальної та комунікативної культури майбутнього 

фахівця багато в чому залежить від системи підготовки у вищій професійній освітній 

установі. Тому одним із актуальних завдань сучасної вищої школи стає запровадження в 

освітній стандарт комплексу дисциплін комунікативного циклу. Зростання ролі 

комунікативної компетентності у всіх сферах життєдіяльності сприяє раціоналізації та 

підвищенню ефективності механізмів управління суспільством, утвердженню діалогу як 

пріоритетної форми спілкування та вирішення проблем, формуванню моральної, духовної 

особистості. 

Під час проведення соціологічного дослідження, при вивченні компетенцій менеджерів 

вищої, середньої та нижчої ланки, які здійснюють свою діяльність, з'ясувалося, що ці 

менеджери є медіаторами між головною та дочірньою компанією, приносячи з собою знання 

та досвід ведення бізнесу, філософію та фірмовий стиль головного підприємства. Часто 

менеджери середньої та нижчої ланки не пропонують альтернативних способів вирішення 

будь-якої проблеми, не замислюючись над тим, як треба змінити процеси в компанії, щоб 

проблема не виникла. Тому вищий менеджмент зобов'язаний знайти шляхи вирішення всіх 

проблем, які часто мають фінансову, матеріальну та інші спрямованість. 

Ефективність результатів роботи багато в чому визначається саме професіоналізмом 

менеджерів. Дослідження показало, що багато менеджерів, які працюють, не мають 

необхідного рівня комунікативної компетентності. В результаті виникає суперечність між 

високими вимогами, що пред'являються до їхнього професіоналізму, і недостатнім рівнем 

розвитку їхньої комунікативної компетентності. Вирішення даної суперечності з 
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використанням «інтуїтивно-вольового» підходу не дає бажаних результатів. Комунікативну 

компетентність необхідно формувати та розвивати на науковій основі, оскільки зміст 

комунікативної компетентності багато в чому залежить від специфіки професійної 

діяльності. У складних ситуаціях, коли може транслюватися несправжня інформація, 

здійснюються різні форми маніпулятивного психологічного впливу, коли необхідно 

застосовувати індивідуальний психологічний захист, потрібна наукова база у розвитку 

комунікативної компетентності. Дослідження показало, що складні види комунікативної 

компетентності, необхідні для реалізації ділового спілкування у складних умовах, вивчені 

явно недостатньо. 

Вивчення роботи менеджерів у різних умовах праці показало, що важливим у діяльності 

фахівців стають не лише власне спеціальні знання, а й загальна здатність комунікативної 

організації професійної діяльності у різних соціально-економічних умовах із представниками 

різних професійних спільнот та культур. 

В результаті проведеного соціологічного дослідження було визначено фактори, що 

визначають ключові компетенції, до них належать: академічна мобільність та глобалізація 

освіти; розширення професійної діяльності менеджера та вихід на рівень спілкування з 

представниками інших культур; необхідність знання звичаїв та культури народів та інших 

засобів комунікативного впливу; зміна акценту у ситуаціях прийняття рішень у бік 

децентралізації та самостійності у відповідальних рішеннях; впровадження у професійну 

діяльність інформаційних технологій; необхідність безперервного підвищення освіти та 

кваліфікації задля збереження конкурентоспроможності фахівців на світовому ринку 

[2, c. 206]. 

Дослідження ще раз показало, що комунікація ефективна, якщо будується на основі 

професійного інтересу та взаєморозуміння. Фундамент доброзичливих відносин – це перш за 

все вміння зважати на інтереси колективу, вміння поводитися так, щоб поряд з тобою було 

зручно і захищено; терпиме ставлення до слабкостей колег та підлеглих. Менеджер завжди 

може бути конкретним, вміти вирішувати конфліктні ситуації, уникати агресивного 

ставлення до підлеглим. Перевага має надаватися комунікативним здібностям, з яких 

здійснюється ефективне управління колективом. 

Комунікативні здібності у професійній діяльності визначають системно-інтегруючий 

процес, що складається з комунікативно-діагностичної, комунікативно-програмуючої, 

комунікативно-організаційної, комунікативно-виконавчої складових, що характеризує 

управлінську культуру менеджера, яка систематично розвивається та вдосконалюється. 

Слід зазначити, що для розуміння управлінського професіоналізму важливо враховувати 

тенденції зміни змісту діяльності сучасних керівників. У багатьох компаніях, особливо 

передових, ставлення до професіоналізму менеджерів стали змінюватися. Найбільш 

професійними вважаються вже не ті, хто досконало володіє завданнями поточної діяльності, 

а ті, хто крім цього швидко адаптується до нових викликів, що постійно з'являються. Швидка 

зміна завдань та основного змісту діяльності стає все більш характерною рисою для бізнесу в 

різних галузях. Скорочення періоду між появою нових технологій, нових виробничих 

завдань, з одного боку, і висока динаміка умов довкілля та відповідні їм нові вимоги бізнесу, 

з іншого, змістили акценти у змісті поняття управлінський професіоналізм. Головним для 

менеджера стає не тільки швидкість освоєння нових знань, що дозволяють змінювати свою 

поведінку та швидко адаптуватися до нових завдань та умов діяльності, а й високі 

комунікативні якості. 

Оскільки соціальний контекст у професійній діяльності менеджерів стає все більш 

зримим, значущим аспектом у їх підготовці є важливі засади професійної та міжкультурної 

комунікації. Важливим є формування непросто спеціальних знань і умінь, а наявність 

професійно-комунікативної компетенції, здібності комунікативної організації професійної 

діяльності як прояву ступеня професіоналізму фахівця, що забезпечує ефективний вибір дій 

задля досягнення цілей через уміння професійного спілкування. Це дозволяє виділити 

комунікативну компетенцію у низці інших компетенцій як одну з визначальних якостей 
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освіти менеджерів, які здійснюватимуть свою діяльність у складних умовах циклограми 

управління. 

Враховуючи ситуацію, що склалася у світовій та вітчизняній економіці, ми визнаємо 

необхідність значущого розширення програм наукових досліджень в провідних галузях, 

створення тут комплексу моніторингових систем, розробки на міждисциплінарній основі 

системного механізму управління соціально-економічними, соціокультурними, екологічними 

та іншими процесами, що дозволяє за різних сценаріїв моделювати зміни загальної ситуації. 

Формування комунікативної компетентності у контексті підвищення якості освіти є 

актуальною науковою проблемою, вирішення якої дозволить підвищити ефективність 

професійної діяльності менеджерів. 

Комунікативна компетенція це значною мірою усвідомлюваний досвід спілкування для 

людей, який формується і актуалізується за умов безпосередньої людського взаємодії; і це 

певний рівень сформованості особистісного та професійного досвіду взаємодії з 

оточуючими, який потрібний індивіду, щоб успішно функціонувати у професійному 

середовищі та суспільстві. Під комунікативною компетентністю розуміється складна 

особистісна характеристика, що включає у собі комунікативні здібності та вміння, здібності 

до самоконтролю, емпатії, психологічні знання властивостей особистості, психічні стани, які 

використовуються у спілкуванні. Для конструктивності контакту потрібні знання та облік 

індивідуальних особливостей учнів та своїх власних, володіння методами побудови 

оптимальних стратегій педагогічного впливу. Комунікативна компетентність викладача 

забезпечує контакти, співробітництво, спільну діяльність, взаємодію та зрештою ‒ систему 

відносин. Освоєння культури взаємодії, формування відповідних норм має велику цінність 

[1, c. 115]. 

Ступінь сформованості комунікативної компетентності впливає на продуктивність 

спілкування, результативність професійних досягнень, процес самореалізації, життєвого 

самовизначення, соціалізацію загалом та багато іншого. Потреба у спілкуванні перестає бути 

вродженою, вона виникає під час життя і функціонує, формується у життєвій практиці 

взаємодії підлітка з навколишнім світом. 
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ДО ПРОБЛЕМИ ПАРТНЕРСЬКИХ СТОСУНКІВ ВИХОВАТЕЛІВ  

ДОШКІЛЬНИХ ЗАКЛАДІВ З БАТЬКАМИ 

 

У статті розглядаються особливості побудови партнерських стосунків вихователів 

ЗДО з батьками, виявлено причини протиріч у системі цих стосунків, структурні типи 

сімей дошкільників, подано принципи, що регулюють партнерство вихователів із батьками 

дошкільників. Виокремлено принцип диференціації у партнерстві педагога та батьків 

дошкільників та запропоновано відповідні форми і методи роботи. 

Ключові слова: співпраця, партнерство, принципи, диференціація. 

 

The article examines the peculiarities of building partnership relations between preschool 

teachers and parents, reveals the reasons for contradictions in the system of these relations, 

structural types of families of preschoolers, presents the principles governing the partnership of 

educators with parents of preschoolers work methods. 

Key words: cooperation, partnership, principles, differentiation. 

 

Ефективність усієї виховної системи дошкільного закладу забезпечується у першу чергу, 

систематичною взаємодією педагогів та батьків, утвердженням батьків та усіх дорослих 

членів родини як суб’єктів цілісного виховного процесу, формуванням у них установки на 

самостійну творчо-педагогічну діяльність шляхом використання активних форм, технологій 

та методик психолого-педагогічної просвіти. 

Зауважимо, проблема взаємодії закладів дошкільної освіти та сім’ї розглядалось у низці 

сучасних наукових досліджень (Г.Борин, Т.Жаровцева, А.Залізняк, О.Кононко, В.Котирло, 

В.Нечаєва, І.Молодушкіна, О.Полєвікова, Т.Поніманська, О.Рудік, Т.Швець) [1; 2; 3]. 

Відомо, найбільший вплив на дошкільнят мають батьки і вихователі ЗДО. Однак, 

останнім часом розрив між сім’єю і дошкільним закладом щоразу збільшується. 

Проблема набуває особливої гостроти з урахуванням змін у політичній та соціально-

економічній сфері нашої країни. Педагоги-дослідники стверджують, що лише 15% батьків 

мають належні психолого-педагогічні знання, цікавляться педагогічною літературою. 

Підвищувати педагогічний потенціал сім’ї дошкільника покладається на заклади дошкільної 

освіти. 

Слід взяти до уваги, що дошкільнята виховуються у різних сім’ях, зокрема, це ‒ сім’я з 

однією дитиною, багатодітна сім’я, неповна сім’я, неблагополучна родина та соціально 

незахищена сім’я. Існує ряд типових ситуацій, які можуть призвести до протиріч у системі 

партнерських стосунків «вихователь-батьки» ‒ низький соціальний статус вихователя 

дошкільного закладу у суспільстві, нетактовність батьків, недостатня поінформованість 

вихователів про умови життя дошкільника в родині і навпаки про перебування дитини у 

садочку, некомпетентність вихователів, ставлення до батьків, як до об’єктів виховання, 

відсутність належного педагогічного спілкування між вихователем та сім’єю дитини. 

Між тим, більшість батьків (80%) вважають доцільним виховувати дитину у 

дошкільному закладі освіти з метою підготовки до школи і наявності у дошкільному закладі 

сприятливих умов та атмосфери для особистісного розвитку. 

Ставлення сім’ї до дитячого садка змінюється не тільки під впливом об’єктивних 

чинників, але й під впливом реальних взаємодій з фахівцями закладу. 

Для того щоб не допустити помилок у вихованні дошкільників, треба реально оцінити 

стан взаємодії ЗДО і родини, шукати співпрацю, яка б дозволила досягнути ефективних 

шляхів реального співробітництва. 
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У довідковій літературі слово «співпрацювати» означає брати участь у якійсь спільній 

справі, у партнерській взаємодії. 

Загальновизнано, що партнерство – це добровільна угода про співпрацю між двома 

сторонами, в якому всі учасники домовляються працювати разом для досягнення спільної 

мети. 

Партнерські взаємовідносини у дошкільному закладі  передбачають наявність у батьків 

відповідальності за виховання своїх дітей і прояв професіоналізму у педагогів, сімейної 

центрованості педагогічної діяльності та готовності допомогти батькам у вихованні 

дошкільника. 

Безумовно, таке партнерство опирається на відповідні принципи взаємодії, як от: 

доброзичливий стиль спілкування педагогів із батьками, взаємоповага, взаємодовіра і 

взаєморозуміння, відповідальність у спільній взаємодії, індивідуальний підхід, любов до 

дитини, динамічність [2]. 

Партнерство з батьками дошкільників потрібно будувати з урахуванням конкретних 

обставин і умов виховання. З одного боку, варто враховувати цінності, орієнтири і виховні 

стратегії батьків, їх ставлення до дошкільного закладу; з другого ‒ ставлення вихователів до 

сім’ї. 

Вважаємо, що не менш важливим принципом партнерської взаємодії у даній системі є 

принцип диференційованого підходу, який допоможе правильно побудувати роботу з 

батьками, надати їй ефективності, підібрати цікаві форми взаємодії з сім’єю, виходячи із 

поділу батьків, які відвідують дошкільні заклади на 3 групи. 

До першої групи належать батьки, які дуже зайняті на роботі, але дошкільна установа їм 

вкрай життєво необхідна. Від дошкільного закладу вони чекають належного догляду, 

повноцінного розвитку дитини, оздоровлення, навчання, виховання та організації 

змістовного дозвілля. Представники цієї групи батьків через зайнятість не завжди зможуть 

активно відвідувати консультації, семінари, тренінги та інші форми співпраці. Однак, при 

правильній організації співробітництва вони виготовлятимуть разом із дитиною сімейну 

роботу на конкурс, доберуть фото на виставку, у зручний час візьмуть участь у запланованих 

заходах. 

Друга група ‒ це батьки, які мають зручний графік. Бабуся чи дідусь допомагають їм у 

вихованні дітей. Діти з таких сімей можуть не відвідувати дошкільний заклад, але батьки не 

хочуть позбавляти дитину можливості спілкування з ровесниками, розвитку та навчання. У 

роботі з цими батьками важливо не залишити їх пасивними спостерігачами, варто 

розширювати їх педагогічні знання, активізувати їх педагогічні уміння, залучити до участі в 

ЗДО шляхом використання як традиційних, так і нетрадиційних форм співпраці. 

Сім’ї, у яких батьки не працюють належать до третьої групи. Очікування від дошкільної 

установи – цікаве спілкування для дитини, отримання навичок культури поведінки в 

колективі, дотримання режиму дня, навчання та розвиток. Представники цієї групи батьків 

стають членами батьківського комітету, активними помічниками педагогів. Ці батьки 

постійно відвідують батьківські збори, круглі столи, зустрічі, свята, конкурси тощо.  

Зміст співпраці з цими батьками дошкільнят реалізується через різноманітні форми 

(традиційні та нетрадиційні) мають на меті озброїти батьків педагогічними знаннями та 

уміннями, підвищити їх педагогічну компетентність. 

Отже, ефективність закладу дошкільної освіти в значній мірі пов’язана з організацією 

освітнього процесу на засадах педагогіки партнерства вихователя з батьками. 
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ВИКОРИСТАННЯ СУЧАСНИХ ВИДІВ НАОЧНОСТІ З МЕТОЮ  

ФОРМУВАННЯ КЛЮЧОВИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ СТУДЕНТІВ  

НА ЗАНЯТТЯХ МАТЕМАТИКИ 

 

Розглянуто використання сучасних видів наочності як одного з ефективних елементів 

системи засобів навчання  студентів на заняттях математики; основні методи і прийоми 

застосування унаочнення і візуалізації для формування і розвитку ключових і математичної 

компетентностей студентів  у процесі вивчення математики. 

Ключові слова: наочність, засоби наочності, візуалізація, ключові компетентності, 

математичні компетентності. 

 

The use of modern types of visualization as one of the effective elements of the system of 

teaching aids for students in mathematics classes is considered; the main methods and techniques 

of using visualization and visualization for the formation and development of key and mathematical 

competences of students in the process of studying mathematics. 

Keywords: visualization, visualization tools, key competencies, mathematical competencies. 

 

На сучасному етапі розвитку суспільства найважливішою умовою здійснення цілісної 

неперервної системи освіти, яка відповідає національним інтересам України, європейським 

та світовим тенденціям розвитку освітньої галузі, забезпечує підготовку кадрів, захищених і 

мобільних на ринку праці, є підготовка компетентної особистості, що володіє не лише 

гарними фаховими знаннями, вміннями й навичками, але й здатністю застосовувати їх в 

практичній діяльності, уміннями ефективно працювати в команді, спілкуватися та проводити 

переговори, здатної до саморозвитку, самоосвіти та самовдосконалення, спроможної 

знаходити необхідну інформацію, застосовувати новітні технології, приймати виважені 

рішення в різних життєвих, професійних, нестандартних ситуаціях, за потреби швидко 

перевчитись, спроможної навчатися упродовж життя.  

В Законі України «Про освіту» термін «компетентність» вживається в такому значенні: 

«динамічна комбінація знань, умінь, навичок, способів мислення, поглядів, цінностей, інших 

особистих якостей, що визначає здатність особи успішно соціалізуватися, провадити 

професійну та/або подальшу навчальну діяльність». 

Згідно з Державним стандартом базової і повної загальної середньої освіти до ключових 

компетентностей належить уміння вчитися, спілкуватися державною, рідною та іноземними 

мовами, математична і базові компетентності в галузі природознавства і техніки, 

інформаційно-комунікаційна, соціальна, громадянська, загальнокультурна, підприємницька і 

здоров’язбережувальна компетентності. Перелік цих компетентностей базується на 

«Рекомендаціях Європейського Парламенту та Ради ЄC щодо формування ключових 

компетентностей освіти впродовж життя», але не обмежується ними. 

Новою парадигмою освіти у глобальному світі стала «Рамкова програма ЄС щодо 

оновлених ключових компетентностей для навчання протягом життя», в якій ключовими 

компетентностями визначені ті, які необхідні всім людям для підвищення особистого 

потенціалу і розвитку, розширення можливостей працевлаштування, соціальної інтеграції та 

активного громадянства, а саме: грамотність; мовна компетентність; математична 

компетентність та компетентність у науках, технологіях та інженерії; цифрова 

компетентність; особиста, соціальна та навчальна компетентність; громадянська 

компетентність; підприємницька компетентність; компетентність культурної обізнаності та 

самовираження. 

Усі компетентності пов’язані між собою, кожна з них однаково важлива і може бути 

застосована в різних поєднаннях. На заняттях математики відбувається поступове і 
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комплексне формування компетентностей залежно від теми, мети та очікуваних результатів.  

Якісні зміни, яких зазнає освітній процес, спричинені, зокрема, розвитком 

інформаційних та інноваційних технологій в області розробки засобів обміну інформацією, 

основою яких є зорове сприйняття та візуальне мислення. 

Наочність є одним з основних дидактичних принципів навчання, який Я. А. Каменський 

називав «золотим правилом дидактики».  

Наочність – спеціально організоване під час навчальної роботи й підпорядковане її 

завданням застосування реальних об’єктів, предметів, явищ дійсності або їх зображень. 

Використання наочності забезпечує сприйняття і спостереження студентами реальної 

дійсності; формує продуктивні способи мислення, уяву; стимулює пізнавальну і творчу 

активність, сприяє розвитку інтересу до навчання, розвитку ключових компетентностей.  

Наочними посібниками є будь-які предмети, які показують здобувачам освіти в процесі 

навчання для того, щоб вони краще засвоїли програмовий матеріал. У математиці наочні 

посібники використовують для формування нових понять; пов’язування навчання з життям; 

полегшення розв’язування задач і доведення теорем. Завдяки засобам і методам наочності 

великі об’єми інформації можна представляти у зручній, лаконічній та логічній формі. 

Засоби наочності з математики можна класифікувати таким чином: засоби предметної 

наочності (реальні об’єкти, що зустрічаються в природі, побуті, техніці); засоби знакової 

(абстрактно-символічної) наочності (графіки, діаграми, таблиці, схеми, формули тощо); 

засоби модельної наочності (моделі геометричних тіл, стереометричні моделі задач, картини, 

малюнки, фотографії); засоби віртуальної наочності (електронні освітні ресурси, презентації, 

3D-графіка); засоби візуальної наочності (інфографіка, інтерактивні плакати, ментальні 

карти); відео, аудіо. 

Використання наочності на заняттях математики часто допомагає студентам розпізнати 

типове, зробити крок від конкретного до абстрактного, перейти від уявлення до поняття, 

полегшує розуміння навчальної інформації, сприяє осмисленню, кращому і міцнішому 

засвоєнню знань. Тому важливо не тільки правильно дібрати наочність до заняття, а й 

продумати, сформулювати завдання, проблему,  щоб створюваний в студентів зоровий образ 

активно реалізував мету заняття. Наочність можна використовувати і як засіб перевірки, 

оцінки і корекції знань, вмінь та навичок студентів, контролю повноти, якості та характеру 

засвоєння інформації. 

Важливим є використання таких форм і методів наочності,  які містили б елементи 

проблемності, що сприяє підвищенню пізнавального інтересу, розумової активності, 

розвитку асоціативності мислення та основних ключових компетентностей студентів.  

Однією з інноваційних форм організації навчання студентів є mind-mapping ‒ техніка 

візуалізації процесу мислення через ментальні карти (mind-maps, інтелект-карти, карти 

пам’яті, карти знань). Візуалізація інформації, що вивчається, стимулює роботу пам’яті, 

дозволяє побачити суть проблеми, виявити в інформації нові знання, структуризувати дані у 

наочній формі. Ці карти реалізуються у вигляді комплексу спеціальних фігур для графічного 

зображення основних ідей, понять та теорій. Об’єкт вивчення зосереджений в центральному 

образі. Основні ідеї теми, пов’язані з ним, розходяться від центрального образу у вигляді 

гілок, які мають вигляд плавних ліній різної товщини, позначаються та пояснюються 

ключовими словами та образами. Від гілок вищого рівня відокремлюються вторинні гілки, 

які утворюють зв’язану вузлову структуру.  

Використання карти знань дає змогу: поліпшити пам’ять, нагадати факти, слова й 

поняття; генерувати ідеї; надихнути на пошук рішення; продемонструвати концепції і 

діаграми; аналізувати результати або події; підбити підсумки зробленого; організовувати 

взаємодію під час групової роботи; ефективно опрацьовувати дані.  

Ефективним є використання опорних сигналів. Не всі студенти можуть запам’ятати 

численні формули і правила. Під час вивчення нового матеріалу разом з студентами 

складається опорний конспект з використанням теоретичних відомостей, визначень та 

правил, які зображуються в опорному конспекті у вигляді узагальнюючих символів. 
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Поступово встановлюються логічні взаємозв’язки між відомостями та визначеннями, зв’язки 

зображуються графічно. Таким чином, опорний конспект не надається у готовому вигляді, а 

з’являється на дошці та в зошитах у ході активної співпраці викладача та студентів. 

Метод «Асоціативний кущ» можна застосовувати на будь-якому етапі заняття. На 

початку роботи викладач одним словом визначає тему, яку слід опрацювати, а студенти 

добирають слова, що асоціюються в їхній уяві із цим провідним словом. Викладач фіксує 

відповіді у вигляді своєрідного куща, який поступово збільшується. Це універсальний метод, 

він спонукає розмірковувати щодо певної теми, розвиває ключові компетентності: уміння 

вчитися (уміння ухвалювати правильні рішення); інформаційні (уміння самостійно шукати, 

добирати, аналізувати й відтворювати інформацію); комунікативні (уміння спілкуватись усно 

й письмово), мовну компетентність. 

Одним із цікавих методів є інфографіка ‒ спосіб подання інформації, даних і знань 

графічними зображеннями. У широкому сенсі інфографіка ‒ це візуальне подання 

інформації, поєднання тексту та графіки, схем, схематичних зображень,таблиць, навчальних 

відео- та аудіо коментарів, що дозволяє досягти більш глибокого осмислення навчального 

матеріалу, посилення емоційного впливу на особистість студента. Корисно, щоб студенти не 

тільки використовували готову інфографіку, а й створювали власну: встановлювали 

взаємозв’язки, малювали алгоритми й схеми, здобували необхідні відомості, самостійно їх 

обробляли, систематизувати і наочно презентувати результат. Використовувати інфографіку 

можна на будь-якому етапі заняття: під час вивчення нового матеріалу; закріплення нової 

теми; перевірки знань; розв’язання проблемних питань; емоційного розвантаження.  

Також можна візуалізувати навчальну інформацію за допомогою «Хмари слів». Це ‒ 

візуальне відтворення списку слів або категорій, термінології на єдиному спільному 

зображенні. В хмарі слів можна зашифрувати тему заняття, основні поняття теми, що 

вивчається, використати в якості опорного конспекту, помістити в хмаринку означення, 

алгоритм, властивості, формули, хмаринки-задачі (встановити відповідність, знайти зайве, 

скласти задачу тощо). Це також сприяє розвитку творчого, абстрактного, асоціативного 

мислення, формуванню компетентностей: математичної, мовної, комунікативної, 

загальнокультурної, пізнавальної.  

Метод «Математичні пазли» - це може бути інтерактивна вправа, створена за однією чи 

кількома темами. Створити її можна на сервісі LearningApps. Скористатися пазлами студенти 

можуть з допомогою QR-кодів або веб-посилання. Застосування LearningApps в освітньому 

процесі сприяє формуванню у здобувачів освіти навичок ефективного використання 

інформаційно-комунікаційних технологій, уміння працювати в групах, стимулює розвиток 

інтересу до навчання.  

Можна використовувати в якості ілюстративного матеріалу 3D-моделі, які є цифровим 

представленням об’єктів реального світу в тривимірному просторі, що також сприяє 

розвитку просторового мислення студентів. Програми Microsoft Office Word, Excel і 

PowerPoint тепер підтримують тривимірні моделі, їх можна вставляти як і будь-яке інше 

зображення, скориставшись шаблонами, 3D-зображенням на комп'ютері або "Онлайн 3D-

моделями". 

Одним із засобів візуалізації є динамічне математичне середовище GeoGebra, яке дає 

можливості для реалізації наочних моделей абстрактних об’єктів (геометричних об’єктів в 

просторі, графіків функцій тощо), основних характеристик математичних понять, зв’язків, 

які складно продемонструвати традиційними дидактичними засобами. Програмний продукт 

GeoGebra поєднує динамічну геометрію, алгебру, математичний аналіз і статистику. 

Наприклад, ефективним є використання GeoGebra при вивченні перетворень графіків 

функцій, для побудови  графіків тригонометричних, логарифмічної, показникової функцій, 

демонстрації певних властивостей і залежностей, при розв’язанні стереометричних задач 

тощо.  

Впровадження в освітній процес GeoGebra також сприяє формуванню у студентів 

навичок ефективного використання інформаційно-комунікаційних технологій та уміння 
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взаємодіяти з програмним забезпеченням, застосовувати математичне й логічне мислення під 

час розв’язування задач за допомогою комп’ютерних інструментів, що потребує вищого 

рівня математичної грамотності, інтенсифікує процес навчання, дає можливість студентам 

брати активну участь в ньому, розвиває навчальну, цифрову компетентності.  
Висновки. В наш час найбільш соціально адаптованими є люди, які володіють 

сукупністю особистісно значущих знань і вмінь, особистісних якостей - ініціативністю, 

підприємливістю, творчим підходом до справи, умінням самостійно ухвалювати рішення, а 

не просто сумою предметних академічних знань. Тому актуальним є компетентнісний підхід 

в освіті, який акцентує увагу на результатах освіти не як обсягу опанованої здобувачем 

освіти інформації, а як здатність використовувати знання у різних життєвих ситуаціях. 

Компетентнісний підхід у процесі навчання математики забезпечує розвиток умінь і навичок 

студентів застосовувати здобуті знання для забезпечення життєдіяльності в сучасному світі, 

інтелектуального розвитку студентів, розвитку їх уваги, пам’яті, логіки, культури мислення 

та інтуїції. 

Використання наочності на заняттях математики забезпечує інтенсифікацію освітнього 

процесу, активізацію пізнавального інтересу та навчальної діяльності студентів, розвиток 

просторового, логічного, асоціативного та критичного мислення, тренування уважності і 

спостережливості, формування здатності до логічних умовисновків, розвиток фантазії та 

уяви, формування здатності до проведення аналогій, сприяє розвитку ключових 

компетентностей. 

Запропоновані приклади методів використання наочності та візуалізації є 

універсальними, активізують розумову діяльність студентів, стимулюють прагнення до 

пошуку та засвоєння нового, дозволяють усвідомлювати процес управління власною 

діяльністю і сприяють набуттю здобувачами освіти компетентностей «для життя». Їх 

використання сприятиме формуванню та розвитку ключових компетентностей, стане дієвим 

засобом всебічного розвитку особистості та основою формування успішного і здатного до 

самореалізації здобувача освіти, творчого, активного і мислячого громадянина, належним 

чином підготовленого до участі в житті суспільства XXI століття. 
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THE PROBLEM OF THE DEVELOPMENT OF CONNECTED SPEECH IN SENIOR 

CLASS STUDENTS IN THE LESSONS OF FOREIGN LITERATURE 

 

The article examines the problem of high school students in the implementation of the speech 

content line of the Curriculum. The main forms and methods of developing coherent speech in the 

lessons of foreign literature in senior classes are analyzed. The importance of observation, analysis 

and construction of language units is emphasized. 

Key words: oral and written communication, meaningfulness, accuracy, logic, discussion. 

 

У статі досліджено проблему учнів старших класів у здійсненні мовленнєвої змістової 

лінії Навчальної програми. Проаналізовано основні форми та прийоми розвитку зв’язного 

мовлення на уроках зарубіжної літератури у старших класах. Наголошено на важливості 

спостереження, аналізу та  конструюванні мовних одиниць. 

Ключові слова: усне та писемне мовлення, змістовність, точність, логічність, 

дискусія. 

 

Depending on how a person knows how to communicate, his place in society depends. The 

formation of the ability to express one's opinion about what one has read, seen, and heard begins at 

school. Work on the development of students' speech is consistently carried out when studying all 

disciplines, but a special role in this process is assigned to literature lessons. This subject is 

fundamental in the development of the art of speech and the ability to competently express one's 

thoughts. It is hard to imagine that in the organization of any kind of work in literature lessons, it is 

possible to do without the use of oral or written speech. 

It is necessary to emphasize the creation of conditions and motivation for the development of 

coherent speech. In this regard, exercises aimed at the formation and improvement of speaking 

abilities and skills play a special role. The main task of training for the development of coherent 

speech is to ensure understanding of the literary norm of communication. The teacher in the lessons 

of foreign literature in senior classes develops the ability to analyze and construct texts of all types 

and styles of speech. In order to achieve the set goal, it is necessary to use tasks involving the 

observation of language phenomena and their definition in the text. 

It is also necessary to pay attention to the characterization, comparison and juxtaposition of 

some linguistic phenomena with others. Such exercises involve the analysis of the text and the 

expediency of using language units in it, their correlation with the content and style of expression. 

The teacher pays special attention to the observation and analysis of language units in a coherent 

text. When analyzing the characters of Faust, Hobsek, Madame Bovary, Julien Sorel, Little 

Tsaches, Dorian Gray, Gregor Zamza, Mother Courage, the teacher uses the analysis of texts of 

various types and styles of speech. Stylistic experimentation and construction of various language 

units (according to models, schemes) often come to the rescue. 

Having analyzed the methodological literature, we can claim that coherent oral speech is a 

consistent presentation of thoughts, feelings and aspirations based on compliance with generally 

accepted norms of sound verbal communication. It is characterized by organization, a tendency to 

unfold the content, continuity, accuracy of the transmission of thoughts, clearly expressed sequence 

and semantic completeness [3]. The sources of students' coherent speech are their knowledge, 

which they acquire thanks to their own life experience. 

Mastery of speech skills occurs in two directions: oral and written speech. Despite the fact that 

they are closely related to each other, it would be a mistake to consider them identical both in 

essence and from a methodical point of view (regarding the ways of mastering them). This should 

also be borne in mind because oral and written speech are not simply related to each other due to 
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involvement in language and in view of the requirements that apply to them, in particular: 

meaningfulness, accuracy, logic, expediency, expressiveness, richness, brevity, compliance with 

literary norms, emotionality, etc., oral and written speech significantly influence each other: 

shortcomings and imperfections of oral speech complicate written presentation, and vice versa - the 

inability to write causes the chaotic nature of oral performances [1]. 

Every teacher understands that the condition for the development, enrichment and 

improvement of students' oral speech is, first of all, conscious and correct reading, activation of 

students' mental activity, education of their feelings while reading. Mastering the culture of oral or 

written speech has a significant impact on students' reading interests, their perception of literature, 

and the ability to analyze and evaluate a literary text. 

Systematic work on improving and enriching the language of students, constant attention to the 

formation of their speaking skills should stimulate schoolchildren to pay more attention, to treat 

words and literature in general more seriously, and will allow them to think about their own 

language and the language of others. 

In school practice, the teacher often gives preference to one of the types of speech skills: 

written or oral. This type of organization of work in lessons is unacceptable, and in order to avoid 

this, the teacher must know and understand the specifics of these types of speech and be able to use 

his knowledge creatively. 

The principles for organizing work on the development of coherent speech were quite clearly 

formulated by many scientists. First of all, work on the development of coherent speech should be 

based on direct literary and life impressions of students, and the task of the teacher is to organize 

such impressions, in particular, emotional experiences [2]. 

Positive changes in the speech development of students will occur extremely slowly if this 

work is not carried out systematically, but only episodically and ignoring the connection with what 

was worked on during the previous period of study. 

It is also worth noting that mastering the skills and abilities of coherent speech is not only a 

long-term process ‒ it must be built on the basis of a creative approach to teaching the art of telling 

and writing. 

The last one basis for the development of speaking skills involves a number of technical 

techniques, such as: making a plan, considering the composition of a work, speech or report, 

building a system of evidence, etc. However, mastering these skills, it is necessary to push back not 

from the technical side of reception, but from the content, live impressions. Only then will these 

skills be effective. 

Therefore, in order to achieve success in improving the speaking skills of high school students 

in foreign literature classes, it is necessary to create conditions for students to be able to express 

themselves, speak, and communicate in the classroom. And not only by reproducing the material 

from the textbook, but also by engaging in discussions with the teacher and classmates. 

Achieving such a goal becomes possible under the condition of using such lesson forms as 

lesson-conversation, lesson-dispute, lesson-reflection, lesson-dialogue lesson-seminar, etc. By their 

very form, they foresee the need for active communication. 

We see the prospect of research in the further study of this topic, as well as the development of 

a methodical advisor for teachers who are just beginning their journey in teaching foreign 

literature. 
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The article reveals the peculiarities of problem-based learning in the lessons of foreign 

literature in high school. The goals and tasks of problem-based learning are defined. The methods 

of problem-based learning were characterized and the problem situation was investigated as an 

integral component of problem-based learning. The effectiveness of using problem-based learning 

in foreign literature lessons is predicted. 
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У статті розкрито особливості проблемного навчання на уроках зарубіжної 

літератури у старшій школі. Визначено цілі та завдання проблемного навчання. 

Охарактеризовано методи проблемного навчання та досліджено проблемну ситуацію як 

невід’ємний компонент проблемного навчання. Прогнозовано ефективність використання 

проблемного навчання на уроках зарубіжної літератури. 

Ключові слова: проблемне навчання, проблемна ситуація, розвиток, метод проблемного 

викладу, частково-пошуковий метод, дослідницький метод. 

 

Problem-based learning in pedagogical practice occupies a significant place in the teaching of 

foreign literature and is an important means of its activation, as it involves the implementation of 

independent educational activities by schoolchildren. Such training involves not memorizing ready-

made material, but reflection, analysis, independent resolution of various problem situations, and 

contributes to the development of key competencies of students in a modern school. 

Today, society is undergoing fundamental changes in all spheres activity. New social demands, 

changes in the field of science and production require education to find new ways and means that 

will ensure the full development of students' abilities, interests and needs, understanding of their 

role in the world and in society. Therefore, the interest in using the method of problem-based 

learning is quite obvious, because it differs significantly from traditional learning in the variety of 

new ideas and tasks that contribute to the comprehensive development of students. 

The study of the method of problem-based learning and ways of its use in educational activities 

are observed both in national and foreign educational practice. Problem-based learning was studied 

by A.M. Aleksiuk, V.V. Zabotin, I.A. Ilnytska, M.I. Kruglyak, Ch. Kupysevych, V. Okon, and 

M.M. Fitsula. etc. [2, p. 30]. 

The theory of the method of problem-based learning is based on the theoretical propositions of 

the American philosopher, psychologist and educator J. Dewey, who proposed to replace the 

existing types and forms of learning with independent study of the material by solving problems 

[6, p. 20]. 

Problem-based learning is a specially created collection of specific techniques and methods that 

contribute to the student's independence in acquiring knowledge, activate the cognitive interest and 

thinking of schoolchildren. 

An essential feature of problem-based learning is the research activity of students. At the same 

time, knowledge is not given ready-made, but a problem is posed for independent solution. This 

method is based on the creative cooperation of the student and the teacher, on the development of 

students' analytical and creative approaches to any material. It is not focused on memorizing factual 

material, but on posing a problem and finding its solution [1, p. 7]. 

The following goals and tasks of the method of problem-based learning are distinguished, 

namely: acquisition of knowledge, skills and abilities by schoolchildren; learning by students of 
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methods of independent activity; development of cognitive and creative abilities; formation of a 

creative personality capable of solving life's problems. 

The use of the method of problem-based learning provides thorough learning results, as it is 

carried out through mental difficulty. When solving a problem, the student "turns on" active thought 

processes, as a result of which the acquired knowledge becomes part of the student's own 

experience, which means that it is realized and remembered for a long time. In addition, the use of 

the method of problem-based learning in the lessons of foreign literature contributes to the 

formation of students' skills to solve life problems, to find a way out of a non-standard situation, as, 

when considering a work of art, students participate in the solution of simulated life conflicts. 

Let's pay attention to the algorithm for conducting a foreign literature lesson using the method 

of problem-based learning: identify the problem; clearly formulate the problem; formulate 

problematic questions and create a problematic problem; find the most optimal way of solving it; in 

case of failure, analyze the situation and adjust the solution or implement an alternative one 

[4, p. 659]. 

The following methods of problem-based learning are distinguished: problem-based 

presentation of educational material, partial search and research. 

The problem presentation method consists in the teacher posing a problem and explaining the 

way to solve it, while the students follow the teacher's opinion and form a scientific method of 

learning. 

The partial search method involves deepening the students' emotional and artistic perception of 

a literary work. The teacher together with the students analyzes the situation and leads them to the 

problem, and they independently formulate the task and solve it. 

The partial search method is implemented through the following techniques: creating a logical 

and clear system of questions and different types of tasks; comparison (eras, literary directions, 

biographies of writers, works, characters); problem setting by the teacher; organization and 

conduction of the debate. 

The basis of the research method is the advantage of independent work of students. 

Schoolchildren solve complex tasks, relying on the acquired knowledge, skills and abilities, 

therefore the application of this problem-based learning method is appropriate especially in high 

school. This method is implemented using certain methods, namely: setting a problem for the whole 

class; the teacher's proposal to conduct a seminar class, in connection with which students choose 

the topics of reports or prepare speeches as opponents; the teacher offers students creative tasks on 

ethical, literary, cultural or moral problems. 

The main concept of problem-based learning is a problem situation. A problem situation is a 

cognitive difficulty, to overcome which students must independently use thinking operations: 

analysis, synthesis, comparison, analogy, generalization [3, p. 28]. 

The main element of the problem situation is the unknown, the new, what must be discovered, 

known for the correct performance of the task, for the performance of the required action. 

A problem situation as an integral component of any productive mental activity plays an 

important role in the intellectual development of a person. After all, the thinking process arises 

precisely on the basis of a problem situation and qualitatively changes under the influence of the 

active interaction of the subject with the cognitive object at one or another stage of solving the 

problem [3, p. 29]. 

When creating problem situations, the teacher should be guided by certain rules, namely: 

encouragement to choose the correct answer option and its justification; transition from single facts 

to generalizations; encouraging students to explain phenomena and facts; comparison of other facts, 

phenomena [5, p. 52]. 

Working on solving problems of various complexity and scope, students learn to understand 

life, evaluate other people's opinions, having their own, analyze the advantages and disadvantages 

of arguments, make independent decisions. Asking problematic questions against the formation of 

the worldview positions of teenagers, the understanding of universal human values, the essence of 

Christian morality. 
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Let's highlight the main psychological conditions for the successful application of problem-
based learning: problem situations must meet the goals of forming the knowledge system and be 
accessible to students and correspond to their cognitive abilities; problem situations should cause 
cognitive activity; tasks should be such that the student cannot perform them based on already 
existing knowledge, but sufficient for independent analysis of the problem and finding the unknown 
[7, p. 9]. 

The main indicators of the effectiveness of the implementation of the method of problem-based 
learning are the independent transfer of knowledge and skills to a new situation; vision of new 
problems in familiar, standard conditions; the ability to see alternative solutions; the ability to create 
an original way of solving a problem. 

Therefore, using the method of problem-based learning in foreign literature lessons, we 
contribute to the formation of an active life position of schoolchildren, improve speaking and 
thinking skills. Thanks to the method of problem-based learning, pedagogical and didactic 
conditions are created to reveal the individuality of each teenager, to form and develop his or her 
intellect and character at the same time. All this contributes to the conscious and deep assimilation 
of knowledge, the acquisition of experience, independence in solving one's own problems. 
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ОСНОВНІ ПЕРЕВАГИ ТА НЕДОЛІКИ ДИСТАНЦІЙНОГО ВИКЛАДАННЯ 

ІНОЗЕМНОЇ МОВИ У ВИЩОМУ НАВЧАЛЬНОМУ ЗАКЛАДІ 

 
Стаття висвітлює головні переваги й недоліки викладання іноземної мови з 

використанням дистанційних засобів навчання у закладах фахової передвищої освіти; 
розкриває перспективи дистанційного формату навчання у контексті сучасних реалій 
української освіти; пропонує найбільш зручні, на думку автора, цифрові платформи для 
викладання у онлайн-форматі. 

Ключові слова: іноземна мова, інтерактивність, дистанційне навчання, інтернет-
ресурси, цифрові інструменти. 

 

The article highlights the main advantages and disadvantages of teaching a foreign language 
using distance learning tools in institutions of professional pre-higher education; reveals the 
prospects of the distance learning format in the context of today’s realities of Ukrainian education; 
offers the most convenient, in the author's opinion, digital platforms for online teaching. 

Key words: foreign language, interactivity, distance learning, Internet resources, digital tools. 
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Ланка фахової передвищої освіти сьогодні є надважливою у професійній підготовці 

майбутнього фахівця з огляду на закладення на даному етапі навчання основних підвалин 

(знань, умінь, навичок), що готують базу для оволодіння студентом окремої спеціальності й 

застосування набутих знань на практиці. Комплексна підготовка майбутнього спеціаліста у 

сучасному світі, за процесу глобалізації, неможлива без навчання іноземної мови. 

Традиційно домінуючою формою вивчення іноземної мови у вищому навчальному 

закладі вважається очний формат. Проте, з урахуванням викликів Covid-19, а з 24 лютого 

2022 року – повномасштабної військової агресії російської федерації в Україні з’явилася 

нагальна потреба у використанні дистанційних форм навчання. Розглянемо їх застосування у 

вивченні іноземної мови у контексті позитивних та негативних сторін. 

Дистанційне навчання базується на основних дидактичних принципах: науковості, 

системності, систематичності, активності, принципи розвивального навчання, наочності, 

диференціації та індивідуалізації навчання [4, с. 92]. Розглянемо, які додаткові можливості 

надає дистанційна форма, а також виокремимо деякі «мінуси» онлайн-освіти. 

Основні переваги застосування дистанційних технологій навчання під час 

викладання іноземної мови: 

 Зменшення психічного та фізичного навантаження на студента. 

Не секрет, що переважна більшість здобувачів освіти у фаховому передвищому 

навчальному закладі – підлітки й молодь віком від 15 до 19 років. Фізіологічні особливості 

даного віку характеризуються стрімким ростом організму та швидкою втомлюваністю. 

Відповідно, багатьом студентам дуже важко прокидатися рано, щоб встигнути на заняття у 

коледжі, що розпочинаються о 8.00 чи навіть 8.30 (часові витрати на збори вдома, певний час 

нерідко потрібен на дорогу до навчального закладу). Ланцюжок ранкових дій значно 

скорочується за можливості виходити на заняття в онлайн-режимі. Відповідно, так уникаємо 

додаткових стресів для молодого організму. 

Відсутність щоденних контактів шляхом до навчального закладу та під час власне 

навчання зменшує ризики заразитися вірусними захворюваннями. Саме з цього виходило 

Міністерство охорони здоров’я України, запроваджуючи карантинні заходи у зв’язку із 

розповсюдженням Covid-19. 

 Масштабний інформаційний та технічний ресурс. 

З точки зору зручності й ефективності для викладача, дистанційна форма видається 

більш продуктивною у плані використання сучасних цифрових інструментів, інтерактивних 

технологій [2, с. 1]. Завжди є можливість використовувати демонстраційні матеріали, 

віртуальні дошки, онлайн-ресурси тощо. Відповідно, інтерактивність набуває найбільш 

концентрованих форм. 

З боку студентів, також спостерігаємо необмежений доступ до ресурсів: онлайн-

словників, довідникових та навчальних посібників та інших онлайн-ресурсів для вивчення 

іноземної мови. 

Нову лексику, наприклад, можна вивчати за допомогою ресурсу Quizlet (доступне 

прослуховування вимови нових слів, поетапні завдання для стійкого запам'ятовування 

графічного, звукового образу слова). 

Серед інших корисних онлан-ресурсів для укладення завдань з іноземної мови – 

Wordwall, AnswerGarden, Grammarly, Google Forms та ін. 

У свою чергу, очна форма навчання не завжди наповнює арсенал викладача достатнім 

доступом до новітніх технологій (не кожна навчальна аудиторія оснащена комп’ютерами, 

проєктором, інтерактивною дошкою тощо). 

 Розвиток навичок самоосвіти. 

За умов правильно організованої дистанційної роботи студенти відшліфовують уміння 

навчатися самостійно: здійснювати пошуки потрібної інформації у мережі, аналізувати й 

сортувати дані. Світові експерти з освіти вважають, що на 2030-й рік навчання перетвориться 

на безперервний процес [1, с. 7]. І підвалини такого навчання протягом всього життя 

закладаються, окрім іншого, і під час дистанційного освітнього процесу. 
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 Навчатися можна будь-де. 

Жодних обмежень – лише наявність доступу до інтернету. Зручно розташувавшись 

перед гаджетом із чашкою чаю або кави, студент відчуває себе комфортно, а тому може 

працювати значно більш продуктивно. 

Очевидні недоліки дистанційного навчання. 

 Відсутність соціалізації. 

Із дистанційного процесу автоматично вилучається такий процес як peer-to-peer leraning 

(взаємне навчання). В контексті вивчення іноземної мови такий фактор є важливим, адже 

однією з основних задач дисципліни є навчити говорити іноземною мовою. А для цього 

«живе» спілкування, коли є активний обмін емоціями, є більш продуктивним. Треба, до 

слова, зазначити, що сучасні освітні онлайн-платформи повністю забезпечують не лише 

аудіо-, а й візуальнй контакт студентів між собою. Проте більш наближеними до реальних 

комунікативних ситуацій є саме очні дискусії, діалоги [5, с. 220]. Саме за цих умов здобувачі 

найглибше занурюються у командну роботу. 

 Залежність від гаджетів та глобальної мережі. 

Наявність практично безмежного інформаційного ресурсу, за успішної організації з боку 

викладача і самого студента, йде на користь виченню іноземної мови: є можливість 

демонстрації навчально-методичних матеріалів, обміну аудіовізуальною інформацією, 

пошуку перекладацьких відповідників у онлайн- та онлайн-словниках тощо [3, с. 12]. Проте 

постійна спокуса скористатися онлайн-перекладом, ключами до граматичних вправ та іншою 

допомогою в мережі грає не на користь продуктивності навчального процесу. Студент лише 

імітує набуті знання, але в реальності оволодіває матеріалом частково, вибірково. 

Відповідно, на перший план виходить правильна мотивація з боку викладача, який має 

пояснити, для чого студенти вивчають дисципліну, яка перспектива використання знань у 

майбутній професії та повсякденні. 

 Велика кількість відволікаючих факторів. 

Дійсно, під час дистанційного заняття викладач не має змоги здійснювати рівноцінний 

контроль над процесом роботи кожного студента. Вимкнувши камеру і маючи доступ до 

комп’ютерних ігор та смартфону, деякі студенти відволікаються і втрачають лінію розмови. 

Щоб «повернути» неуважних учасників заняття, викладачеві доводиться витрачати чимало 

часу. А це впливає на ефективність роботи всього колективу. 

 Відсутність єдиної освітньої платформи. 

Правильним і ефективним можемо вважати те дистанційне навчання, коли заклад 

використовує єдину освітню онлайн-платформу. Усі студенти мають спільний доступ до 

відеоконференцій, викладачеві не потрібно щоразу генерувати коди доступу й запрошувати 

учасників освітнього процесу. 

В протилежному ж випадку, коли кожен викладач обирає зручний для себе ресурс, 

студентам доводиться «стрибати» заняттями у режимі Google Meet – Zoom – Skype – Viber 

тощо. Звідси – часті запізнення, а інколи й пропуски занять. 

Онлайн-платформи для організації дистанційного навчання. 

До ТОП-5 цифрових онлайн-платформ входять: 

1. Google Classroom; 

2. Moodle; 

3. Edmodo; 

4. Мій клас; 

5. Classdojo. 

Для українських викладачів сьогодні беззаперечним лідером є безкоштовна платформа 

Google Classroom, яка пропонує велику кількість (і вона постійно зростає) цифрових 

інструментів для організації ефективного й комфортного навчання. 
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БАСТАУЫШ СЫНЫП ОҚУШЫЛАРЫНЫҢ ДИДАКТИКАЛЫҚ ОЙЫНДЫ 

ҚОЛДАНУ АРҚЫЛЫ КОММУНИКАТИВТІК ҚҰЗЫРЕТТІЛІГІН ҚАЛЫПТАСТЫРУ 
 

Мақалада дидактикалық ойын арқылы бастауыш сынып оқушыларының 
коммуникативті құзыреттіліктерін қалыптастыру жолдары сипатталады. Сонымен 
қатар, құзыреттілік ұғымына түсінік беріліп, бастауыш сынып оқушыларының 
коммуникативті әрекеттері туралы қарастырылады. 

Тірек сөздер: құзыреттілік, коммуникативтік құзыреттілік, дидактикалық ойын, 
бастауыш сынып оқушылары. 

 

В статье описаны способы формирования коммуникативной компетентности 
учащихся начальных классов посредством дидактических игр. Кроме того, разъясняется 
понятие компетентности и рассматриваются коммуникативные действия учащихся 
начальной школы. 

Ключевые слова: компетентность, коммуникативная компетентность, дидактическая 
игра, младшие школьники. 

 

The article describes the ways of forming the communicative competence of primary school 
students through didactic games. In addition, the concept of competence is explained and the 
communicative actions of elementary school students are considered. 

Key words: competence, communicative competence, didactic game, junior schoolchildren. 
 

Қазіргі білім жүйесі бәсекеге қабілетті жеке тұлғаны сапалы білім мен ұшқыр ойдың иесі 
ғана емес, тұлғалық қабілеттерін шыңдап, өз бетімен шығармашылық ізденіс жолында еңбек 
етуін талап етеді. Қазақстан Республикасында білім беруді және ғылымды дамытудың 2020-
2025 жылдарға арналған Мемлекеттік бағдарламасында: «Бүгінгі күн талаптарына сай жаңа 
білім беру білім алушыға тек белгілі бір білім, іскерлік, дағдылар жиынтығын меңгертіп қана 
қоймай, тұлғалық дамуға, өмірлік проблемаларды өз бетімен және тиімді шешуге, тұлғаның 
өзін-өзі анықтауына, әлеуметтенуіне және өзін-өзі жүзеге асыруына мүмкіндік беретін 
білімділік, тәжірибе және әмбебап қабілеттердің жиынтығын меңгертуге бағытталуы тиіс» - 
деп көрсетілген [1]. Бұл талаптарды жүзеге асыру бастауыш білім беру бағытында білім 
беруші мамандар үшін де өз алдына шәкірттеріне тұлғаны жан-жақты дамыту, білімпаздық, 
отансүйгіштік және бәсекеге қабілетті, өзін-өзі жетілдіру құзыреттіліктерін қалыптастыруға 
жол сілтеу міндетін қоюға шақырады. 

http://www.nbuv.gov.ua/e-journals/
http://www.nbuv.gov.ua/e-journals/
http://www.osvita.org.ua/distance/articles/18/
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Сол себепті білім, білік, дағдыларды меңгеруден құзіреттілікті қалыптастыруға, яғни 
оқушылардың алға қойған мақсатына жетуге мүмкіндік беретін оқу-тәрбие үрдісін жобалауға 
дейінгі білім беру үдерісін ұйымдастырудың жаңа тенденцияларын өзгерту қажеттілігі артып 
отыр.  

Құзыреттілік білім, білік және дағдыларды қамтиды және тәжірибеге бағытталған білім, 
білік және дағды ретінде қарастырылады. Құзіреттіліктің білімнен айырмашылығы, ол тек 
ақпарат түрінде ғана емес, әрекет түрінде де болады. Ал дағдылардан айырмашылығы, 
құзыреттілік кейбір мәселелерді шешуде (әрекеттің әртүрлі объектілеріне ауысуда) 
қолданылады. Құзыреттілік пен дағдының айырмашылығы адамның күтпеген жағдайларда 
саналы әрекет ету қабілетінде. 

Ғылыми деректер бойынша «құзыреттілік» ұғымымен байланысты нақты ұғымдар бар, 
соның ішінде бұл ұғымға іс-әрекетті жүзеге асырудағы білім, білім, дағдыны (А. Журавлев, 
Н. Талызина, Р. Шакурова, т.б.) жатқызуға болады. Отандық ғалымдардан құзыреттілік 
тақырыбында К.С Құдайбергенова, Н.Н. Нұрахметов зерттеген. Сонымен қатар, психология 
ғылымында «құзыреттілік» ұғымының жиынтығы ретінде түсіндіріледі, олар: танымдық, 
пәндік-практикалық және жеке өзіндік тәжірибе. Жасына байланысты балалардың 
құзыреттілігі өткен кезеңнің психикалық деңгейіне, мәдени-тарихи, этникалық және 
әлеуметтік-экономикалық формалардың әсер ету дәрежесіне тікелей байланысты. Осылайша, 
бастауыш сынып оқушылардының психологиялық ерекшеліктері коммуникативтік 
құзіреттілікті қалыптастыру мүмкіндігімен анықталады. 

Соның ішінде қазіргі өсіп келе жатқан қоғамдағы мақсаттардың бірі – терең 
құзіреттілікпен қаруланған ұрпақ тәрбиелеу. Коммуникативтік құзіреттілік алғаш рет 
әлеуметтік психологияда қолданылған және ішкі ресурстарға (білім, дағды) негізделген басқа 
адамдармен қарым-қатынас жасау және оны сақтау қабілеті. 

Психологиялық-педагогикалық әдебиеттерде «коммуникативтік құзыреттілік» 
терминімен қатар «коммуникативтік дайындық», «коммуникативтік құзыреттілік», 
«коммуникативтік қабілет», «тұлғаның коммуникативті әрекеті», «мәдениет» сияқты 
терминдер көп қолданылады. Бір қарағанда, бұл терминдер белгілі бір жағдайларда ғана 
қолданылатын синонимдер болып көрінуі мүмкін. Ал оларға ғылыми тұрғыдан анықтама 
берсек, олардың мағыналық алшақтығы ашылады. Сөйлеу әрекетін жүзеге асыратын – тіл, ал 
қарым-қатынас оның жүзеге асуына жағдай жасайды. 

«Коммуникативтік» ұғымына қатысты кез келген зерттеулерде бұл қарым-қатынас 
құралы, оның сөйлесумен байланысты қасиеті екендігі баса айтылады. Коммуникативтік 
құзыреттілік адамға оқу, кәсіптік, мәдени-танымдық іс-әрекеттің тиісті салаларында сөйлеу 
әрекетінің барлық түрлерін меңгеруге байланысты іс-әрекеттерді жүзеге асыруға мүмкіндік 
береді. Қазіргі қарыштап дамып келе жатқан әлем жағдайында оқушылардан кез келген 
ортада терең сөйлей алатын, ойы ұшқыр, қиялын тереңнен тарта алатын, түсініп, әсерлі 
сөйлей алатын құзыретті тұлғаны қалыптастыру талап етіледі. 

Т.В.Уракова бастауыш сынып оқушыларының коммуникативті әрекетінің динамикалық 
қалыптасуын білдіретін коммуникативті тапсырмалардың төрт түрін анықтайды: 

1) Коммуникативтік және орындаушылық тапсырмалар (индикативті кезең) – бірлескен 
іс-әрекет кезінде кіші жастағы оқушылардың тұлғааралық қарым-қатынасқа деген 
қажеттіліктерін реттеу. Коммуникативтік тапсырмаларды шешу мұғалімнің бірлескен іс-
әрекеттің басында толық түсіндіруін, содан кейін оны орындау барысында бірнеше 
қайталауды талап етеді. 

2) Коммуникативтік және репродуктивті тапсырмалар (кіріспе кезең) – кіші жастағы 
оқушылардың серіктеспен бірлескен іс-әрекеттерінде конструктивті қарым-қатынастарын 
ұйымдастыруға ұмтылысын қалыптастыруға бағытталған. Мәселені шешу қатысушылардың 
бірлескен іс-әрекетте қалыптасқан барлық тұлғааралық қарым-қатынас ережелерін алдымен 
мұғалімнің тікелей бақылауымен, содан кейін өз бетінше рекреациялауына негізделген. 

3) Коммуникативтік-тәрбиелік тапсырмалар – іс-әрекет үдерісінде бастауыш сынып 
оқушыларының қарым-қатынас субъектілеріне өзіндік қатынасын дәлелдеуге бағытталған. 
Мәселені шешу мұғалімнің бастауыш сынып оқушыларының іс-әрекетін басқа 
қатысушылармен бірлескен іс-әрекет талаптарымен үйлестіру үшін жағдай жасауына 
негізделген. 
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4) Коммуникативтік шығармашылық тапсырмалар (біріктірілген жүйелілік) – кіші 
жастағы оқушылардың бірлескен іс-әрекет нәтижесіне жетудегі жеке көзқарасын талдау 
қажеттілігіне бағытталған. Тапсырманы шешу барысында адамның коммуникативті 
әрекеттің құрылымы рефлексиялық компоненттің пайда болуын тудырады [2]. 

Ғалымның зерттеуіне сүйенер болсақ, коммуникативтік белсенділіктің пайда болуы, оған 
коммуникативтік тапсырмалар жүйесін интеграциялап, оларды кезең-кезеңімен 
күрделендірілсе, шындығында бастауыш сынып оқушыларының коммуникативтік 
біліктіліктерін қайта жасауға мүмкіндік береді. Дей келе, коммуникативтік тапсырмалар 
бастауыш сынып оқушыларының бірлескен өнімді оқу әрекеті барысында вербалды және 
өзара іс-әрекет аймағында коммуникативті біліктіліктер іс-әрекетіндегі тәжірибелік 
біліктіліктер жиынтығын құрайды.  

Сондай-ақ, бастауыш сынып оқушыларының коммуникативтік құзыреттіліктерін 
қалыптастыруда келесідей оқу-әрекеттері көрініс табады:  

– мұғаліммен және құрдастарымен оқу ынтымақтастығын жоспарлау: оқушылардың 
мақсатын, функцияларын, өзара әрекеттесу тәсілдерін анықтау;  

– сұрақтар қою: ақпарат іздеу мен жинаудағы бастамашыл ынтымақтастық; 
– жанжалдарды шешу: мәселені анықтау, жанжалды шешудің балама тәсілдерін іздеу 

және бағалау, шешім қабылдау және оны жүзеге асыру;  
– серіктестің мінез-құлқын басқару: серіктестің іс-әрекетін бақылау, түзету, бағалау;  
– қарым-қатынас міндеттері мен шарттарына сәйкес өз ойларын жеткілікті толықтығы 

мен дәлдігімен жеткізе білу. 
Сонымен қатар, білім беру үдерісінде дидактикалық ойындарды пайдалану 

оқушылардың коммуникативті дағдыларын қалыптастыруға және қажетті ақпаратты тауып, 
оны түрлендіру қабілетін дамытуға мүмкіндік береді. Ал бұл ойынның коммуникативтік 
құзыреттілікті дамыту құралы ретінде әрекет ете алатынын білдіреді. 

Оқу үдерісінде ойын әрекетін, оның ішінде дидактикалық ойын оқушылардың 
коммуникативтік құзыреттілігін дамыту құралы ретінде әлі де терең зерттеуді қажет етеді. 
Кіші жастағы оқушылардың коммуникативті іс-әрекетін ойын түрінде ұйымдастырудың 
теориялық және әдістемелік жағынан жақсы дамыған тәсілінің жоқтығына да назар аудару 
керек, бұл оның оқу үдерісінде қолданылуына айтарлықтай кедергі келтіреді. 

Дидактикалық ойын күрделі құбылыс, бірақ оның құрылымы айқын көрінеді. Бұл 
ойынды бір уақытта оқу және ойын әрекеті ретінде сипаттайтын негізгі элементтерді 
білдіреді: 

‒ дидактикалық тапсырма; 
‒ ойын әрекеттері; 
‒ ойын ережелері; 
‒ қорытындылау нәтижесі. 
Дидактикалық тапсырма білім берудің тәрбиелік әсерінің мақсатымен анықталады. Оны 

мұғалім қалыптастырады және өзінің оқу іс-әрекетінде көрсетеді. Ал ойын тапсырмасын 
балалар орындайды. Дидактикалық ойындағы дидактикалық тапсырма ойын тапсырмасы 
арқылы жүзеге асырылады. Ол ойын әрекеттерін анықтайды және баланың міндетіне 
айналады. Ең бастысы: ойындағы дидактикалық тапсырма әдейі жасырылған және балаларға 
ойын жоспары түрінде көрінеді. 

Балалардың іс-әрекетінің сипатына байланысты Р.К.Гибсон келесідей ойын түрлерін 
ажыратады: ойындар-жарыстар (ойындар-викториналар, ойындар-конкурстар); сюжеттік-
рөлдік ойындар (ойындар-драматизациялар, ойындар-сахналау, рөлдік, режиссерлік). 

Бастауыш сынып оқушыларының рөлдік ойынының маңызды ерекшеліктерінің бірі – 
ересектердің еңбек қызметін, олардың өзара қарым-қатынасын жаңғырту. Бұл адами 
қатынастарға енуде, балалардың рөлдік әрекеттер арқылы оларды игеруінде рөлдік ойынның 
басты тәрбиелік мәні жатыр [3]. 

Сондай-ақ, сюжеттік-рөлдік ойында келесі құрамдас бөліктерге маңызды рөл беріледі:  
– сценарий (белгілі бір сахналық рөлді ойнау оқушыға басқа адамдармен өзара 

әрекеттесудің эмоционалды тәжірибесін алуға мүмкіндік береді; оның тәжірибесін талдау 
негізінде оның мінез-құлқы мен оның салдары арасында байланыс орнату);  
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– ережелер (балаларға екі қажетті әдісті береді: біріншіден, ойындағы ережелерді 
орындау әрқашан олардың мағынасымен және қиялдағы жағдайды жаңғыртумен 
байланысты; екіншіден, қарым-қатынасты үйретеді);  

– сюжеттер (адамдардың іс-әрекеті мен олардың қарым-қатынасы өте алуан түрлі 
болғандықтан, балалар ойындарының сюжеттері де әртүрлі және өзгермелі) [4]. 

Бірлескен осындай ойын барысында бастауыш мектеп жасындағы балалардың 
құрдастарымен қарым-қатынасы жүреді. Балалар бірге ойнағанда, олар табиғи түрде бір-
бірінің мүдделерін ескеріп, дауласып, өз көзқарастарын қорғай бастайды. Сондықтан ойын 
осы кезеңде қарым-қатынастың дамуына үлкен әсер етеді. 

Педагогикалық әдебиеттерді, тәжірбиелерді талдай келе мындай тұжырымдар жасауға 
мүмкіндік берді: 

‒ педагогикалық процестің барлық қатысушылары арасында тұлғааралық қарым-қатынас 
үшін жағдай жасауға бағыттауда, бастауыш мектеп жасындағы балалардың коммуникативтік 
құзыреттілігін дамыту педагогтің мақсатты жұмысымен қамтамасыз етіледі 

‒ коммуникативтік құзыреттіліктің дамуын қамтамасыз ететін педагогикалық жағдайлар: 
сабақ барысында дидактикалық ойындарды қолдану, сондай-ақ табысты жағдай жасау 
негізінде оқушыларды оқу қарым-қатынасына қосу болып табылады; 

‒ коммуникативтік құзыреттілікті барынша тиімді дамыту үшін тек ойын қызметінің 
элементтері бар сабақтарды жобалаудан ғана емес, сонымен қатар сабақтан тыс іс-
шараларды өткізуден тұратын да кешенді тәсіл қажет. 

Жоғарыда айтып көрсеткеніміздей, білім беру үдерісінде бастауыш сынып 
оқушыларының коммуникативтік құзыреттіліктерін дидактикалық ойындар арқылы 
қалыптастыра отырып, білім алушылардың білім сапасымен қатар тұлғалық қажеттіліктерін 
шыңдап, бәсекеге қабілетті, өзін-өзі жетілдіруге құштар, терең білім мен ұтымды әдіс-
тәсілдермен қаруланған білікті ұрпақ тәрбиелей аламыз. Сондай-ақ, аталмыш мәселе әлі де 
ғылыми зерттеулерді қажет етеді. Жаңа білім беру дәуіріне сай коммуникативтік құзырет 
қалыптастыруда дидактикалық ойындардың маңызын ашу білім берудегі тың нәтижелердің 
бастауы болмақ. Ол үшін, білім беру үдерісіндегі жаңа бағыттарды жедел меңгеріп, заман 
талабына сай ғылыми көзқарастары қалыптасқан мамандар аянбай еңбек етіп, ізденіс 
жолында оң нәтижелерге жетуге барын салуы қажет.  
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This article describes the development of students' speech when working on a text, describes 

the principles of working on a text in this process, and gives recommendations for achieving 

efficiency. 

Keywords: speech, speech development, coherent speech, work on the text, principles of speech 

development. 

 

Жаҳоннинг иқтисодий жиҳатдан ривожланган давлатларида жамият истиқболи бевосита 

кадрларга боғлиқ эканини инобатга олган ҳолда таълим жараёнида нутқ ўстиришнинг 

когнитив механизмлари таълим тизимига татбиқ этилган. Европа Иттифоқи Ҳайъатининг 

2000 йилда қабул қилган “Умр бўйи таълим олиш масалалари бўйича Меморандум”да барча 

таълим олувчилар учун тенг имкониятларнинг яратилиши ва умр бўйи таълим олиш (lifelong 

learning) истиқболлари белгилаб берилган, “Europa” махсус дастурлари амалиётга жорий 

этилган. 

Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегиясида 

“умумий ўрта таълим сифатини тубдан ошириш, ёш авлоднинг ижодий ва интеллектуал 

салоҳиятини қўллаб-қувватлаш ва рўёбга чиқариш ҳамда руҳан ва ақлан ривожланган, 

мустақил фикрлайдиган, Ватанга содиқ, қатъий ҳаётий нуқтаи назарга эга ёшларни 

тарбиялаш” [1, 38 б.]
 
каби йўналишлар устувор вазифалар сифатида белгилаб берилди. Бу эса 

таълимнинг дастлабки босқичларидан бошлаб ўқувчилар нутқини ўстириш методикасини 

такомиллаштиришни ҳам тақозо этади. 

Кишилик жамиятининг тарихий тараққиёти энг содда алоқалардан мураккаб, кўп 

қиррали ижтимоий муносабатларга томон ўсиб бориш асосида кечган. Агарда энг содда 

алоқалар – ибтидоий жамоа тузумидаги уруғ аъзоларининг кўп ҳолатларда бир-бирларига 

озиқ-овқат манбаи, юзага келаётган хавф, ҳаракатларни ташкил этиш йўналишлари 

тўғрисидаги маълумотларни узатишига асосланган бўлса, мураккаб, кўп қиррали ижтимоий 

муносабатлар – ишлаб чиқариш, хизмат кўрсатиш, таълим, соғлиқни сақлаш, хавфсизликни 

таъминлаш, фуқаролик мажбуриятларини бажариш (масалан, солиқ тўлаш) жараёнида 

субъектларнинг бир-бирлари билан кундалик ҳамда касбий фаолиятни ташкил этишда кўзга 

ташланади. Ижтимоий муносабатларнинг тўғри, оқилона ташкил этилиши, биринчидан, ҳал 

қилинаётган масаланинг ижобий ечимга эга бўлишини, иккинчидан, вақтнинг тежалишини, 

учинчидан, самимий мулоқот жараёнининг юзага келишини таъминлайди. Мазкур жараёнда 

энг муҳим омиллардан бири нутқ саналади.  

Глобал ахборотлашув ва инновацион таълим муҳитининг шаклланиши, инсон 

капиталини ривожлантиришга бўлган ижтимоий эҳтиёжнинг ортиши ёш авлодни ҳар 

томонлама камол топтириш, интеллектуал жиҳатдан ривожлантириш, бунда нутқ 

имкониятларидан фойдаланишни тақозо этмоқда. Ёш авлоднинг маънавий камолотида 

қадимдан нутқ маданиятига алоҳида аҳамият бериб келинган. Нутқ фақат фикрни ифодалаш, 

ахборот алмашиш, тил воситаларидан фойдаланиш жараёни ёки унинг ҳосиласи [2, 67 б.] 

гина эмас, балки шахснинг интеллектуал салоҳиятини ривожлантирувчи асос ҳам эканлиги 

психологик ва биологик нуқтаи назардан исботланган. Шу сабабли ёш авлодда илк 

болаликдан нутқни ривожлантиришга алоҳида эътибор берилади.  

Ҳар бир давлатнинг таълим соҳасида болаларда нутқ ўстириш тизимнинг асосий 

таркибий элементи сифатида эътироф этилган. Ўзбекистонда ҳам узлуксиз таълимнинг 

дастлабки босқичлари – мактабгача ва бошланғич таълим даврида болаларда нутқни 

ўстириш педагогик жараённинг муҳим йўналиши этиб белгиланган.  

Назарий таҳлил “нутқ” тушунчасига мавжуд тилшунослик, педагогик, психологик ҳамда 

методик адабиётларда турлича изоҳлар берилганлигини кўрсатди. Бир сўз билан айтганда, 

нутқ ижтимоий субъектларнинг тил воситасида амалга ошириладиган фаолият туридир. 

Нутқда қуйидаги хусусиятлар намоён бўлади:  

1) фикрни баён этиш эҳтиёжини амалга оширишга қаратилади, тугалланган мавзуни 

ифодалайди, логик ва грамматик қоидалар асосида тузилади, мустақил, тугалланган, ўзаро 

боғланган маъноли қисмларга бўлинади (у боғланишли нутқ деб аталади) [3, 256 б.];  
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2) оғзаки ва ёзма шаклда ифодаланади;  

3) оғзаки ва ёзма нутқни ривожлантириш ягона жараёнда кечади;  

4) шунга қарамай, оғзаки ва ёзма нутқ орасида жиддий тафовутлар мавжуд (улар ҳақида 

ишнинг кейинги бобида батафсил сўз юритилади);  

5) нутқ мулоқот чоғида иштирок этувчиларнинг сонига кўра диалогик ва монологик каби 

турларга бўлинади;  

6) диалог оғзаки нутқнинг кенг тарқалган турларидан, нутқий мулоқотнинг табиий 

шаклларидан бири бўлиб, икки ёки бир неча шахс ўртасида кечади;  

7) оғзаки нутқ, табиатига кўра, кўпроқ суҳбат шаклида юзага келади; 

8) нутқнинг жуда муҳим шаклларидан бири саналадиган монолог диалогга нисбатан 

мазмунни ифодалаш учун тил воситаларини танлаш, нутқнинг қурилишига кўра бир қадар 

анъанавийликка эга.  

Нутқ ўстириш – шахс томонидан оғзаки ва ёзма бадиий тил меъёрлари: тўғри талаффуз, 

урғу, грамматика, сўзларни тўғри қўллаш қоидаларини ўзлаштириш орқали унда тилнинг 

бадиий ифода воситаларидан самарали фойдаланган ҳолда равон сўзлаш малакаларини 

ривожлантиришни ифодаловчи педагогик жараён.  

Маълумки, нутқда инсоннинг фикрлари билан биргаликда ҳис-туйғулари ҳам 

ифодаланади. Бадиий матн бадиий асар мазмунини ифодалаган, функционал жиҳатдан 

тугалланган, тилнинг тасвирий имкониятлари асосида шаклланган, ўзида турли услуб 

кўринишларини муаллифнинг бадиий ниятига кўра эркин жамлай оладиган, тингловчи ёки 

ўқувчига эстетик завқ бериш, таъсир этиш хусусиятига эга бўлган ғоят мураккаб бутунлик 

ҳисобланади [4, 88 б.]. Шундай экан, бадиий матн устида ишлашда нутқ ўстириш учун кенг 

имкониятлар мавжуд. Матн устида ишлаш орқали нутқ ўстириш жараёнида қуйидаги 

устувор тамойилларга асосланиш лозим (1-расмга қаранг): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Ёш хусусиятларини инобатга олиш тамойили. Мазкур тамойил матн устида ишлаш 

жараёнини ташкил этиш, ўқув топшириқларини шакллантириш, ўқувчиларга индивидуал 

топшириқ беришда уларнинг ёш хусусиятларига таяниб иш кўриш мақсадга мувофиқ 

эканлигини англатади. Ўқувчиларнинг ёш хусусиятларини инобатга олиш: уларни руҳан, 

жисмонан толиқишларининг олдини олади; матн билан ишлашнинг самарали кечишини 

таъминлайди; вақтни тежайди; ўқув мақсадига эришишга имкон беради.  

2. Амалий-фаолиятли ёндашув тамойили. Ушбу тамойил матн билан ишлаш жараёни, 

ўқув топшириқларининг амалий машқ, ўйин методларига асосланишини ифодалайди. 

Устувор тамойиллар 

Бадиийлик ва ифодавийлик 

 

Ёш хусусиятларини инобатга олиш 

 

Амалий-фаолиятли ёндашув 

 
Timer routine Turning off the timer 

Reading the arrival time of the echo signal 

Distance calculation Output of the result on the LCD 

yes information received? 

1 расм. Бошланғич синф ўқиш дарсларида матн устида  

ишлаш орқали нутқ ўстириш жараёнининг устувор тамойиллари 
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Ўқувчилар томонидан машқларни бажаришда ўқиш ва ёзиш (ифодали ўқиш, матн мазмунини 

айтиб бериш, режа тузиш, луғат билан ишлаш, матн устида мустақил ишлаш)га оид амалий 

ҳаракатларнинг тизимли, изчил ташкил этилаётган фаолият негизида амалга оширилади. 

3. Ҳиссий-эстетик ёндашув тамойили. Бу тамойил берилган матнларнинг ўқувчиларда 

ҳиссий кечинмаларни уйғотиш, уларни эстетик жиҳатдан завқлантиришга хизмат қилишини 

тавсифлайди. Ўқувчиларда ҳиссий кечинмаларнинг уйғониши, эстетик завқнинг юзага 

келиши уларда ҳиссиётни, борлиққа ижобий муносабатни, эстетик дидни тарбиялайди.  

4. Тизимлилик ва давомийлик тамойили. Мазкур тамойил матн устида ишлашдан 

иборат ўқув-билиш фаолиятининг тизимли ва давомли кечишини англатади. Бошланғич 

синфларда дастлаб кичик ҳажмли, ўқувчиларнинг кундалик фаолиятида учрайдиган, улар 

учун яхши таниш бўлган мавзулардаги матнлардан фойдаланилса, аста-секин тадрижий 

(эволюцион) ривожланиш асосида уларни янги билимлар билан таништириш, нутқни янги 

сўзлар билан бойитишга имкон берадиган матнларга мурожаат қилинади.  

5. Бадиийлик ва ифодавийлик тамойили. Матн билан ишлашда ўрганилаётган 

матнлар бадиий қимматга эга бўлиб, ўқувчиларда китобга, китоб ўқишга бўлган қизиқиш ва 

мотивацияларни ривожлантиради. Ўқитувчининг дарс жараёнидаги вазифаси матннинг 

ифодали ўқитилишини таъминлаш бўлиб, ўқувчиларнинг урғуни тўғри қўйиш, ярим ва тўла 

тўхталишларга риоя қилиш, нутқ суръати ва оҳангига эътибор бериш малакаларига эга 

бўлишларига олиб келади.  

6. Интерфаоллик ва онглилик тамойили. Ўз моҳиятига кўра интерфаоллик тамойили 

замонавий дарсларда бўлгани каби дарсларда матн билан ишлашга қаратилган ўқув-билиш 

фаолиятининг кичик гуруҳларда ташкил этилиши, ўқувчининг индивидуал фаолияти кичик 

гуруҳлар фаолияти доирасида кечишини англатишга хизмат қилади. Унга кўра ўқув 

топшириқлари кичик гуруҳларда, ўқувчиларнинг ўзаро, биргаликдаги ҳаракатлари асосида 

бажарилади.  

Онглилик тамойили ҳар бир ўқувчи томонидан матнга нисбатан ижодий ёндашилишини, 

унинг мазмунини етарлича, тўғри тушунилишини, берилаётган топшириқ, саволларга 

фикрлаш, мулоҳаза юритиш асосида ёндашилишини ифодалайди. Ўқувчиларнинг матнни 

ўқиш, унинг мазмунини англашга нисбатан онгли муносабатлари ўқув-билиш жараёнида 

уларда матнда ифодаланган воқеликка нисбатан турли саволларнинг туғилишида яққол акс 

этади. Ўқувчилар томонидан “Нима учун?”, “Нега шундай?”, “... бўлганда-чи, нима бўлган 

бўларди?”, “Нега шундай бўлган?” каби ўнлаб саволларнинг берилиши уларнинг матн 

мазмунини чуқур ўзлаштираётганидан далолат беради.   

7. Кўрсатмалилик тамойили. Дарс жараёнида кўрсатмали воситалардан фойдаланиш 

ўқувчиларнинг тасаввурлари аниқ бўлишини таъминлайди. Шу сабабли матн билан ишлашда 

кўрсатмали воситалардан фойдаланиш ўқувчиларнинг тасаввурини янада бойитишга, 

дунёқарашини кенгайтиришга ёрдам беради.  

8. Кўп вариантлилик тамойили. Матн билан ишлаш орқали ўқувчилар нутқининг 

ўсганлик даражасини аниқлашда ўқув ва тест топшириқларидан фойдаланиш самарали 

натижалар беради. Ўқув ҳамда тест топшириқларининг кўп вариантли бўлиши эса 

ўқувчиларда мантиқий фикрлаш, таҳлил қобилиятини ривожлантиришга хизмат қилади.  

9. Фанлараро алоқадорлик тамойили. Матн билан ишлашда турли ўқув предметлари 

ўртасида ўзаро алоқадорлик юзага келади. Масалан, ўқувчилар “Она тили” дарсида оғзаки ва 

ёзма нутқни ифодалаш қоидалари билан таништирилса, “Ўқиш” дарсларида ушбу қоидаларга 

мувофиқ матнни ифодали ўқиш, уни ёзма ёки оғзаки баён қилиш, луғат устида ишлаш, матн 

устида мустақил ишлашга оид амалий ҳаракатлар ташкил этилади.   

10. Ҳамкорлик тамойили. Мазкур тамойил ҳамкорликнинг ўқитувчи-ўқувчи, ўқитувчи-

ўқувчилар гуруҳи, ўқувчи-ўқувчилар гуруҳи ўртасида кечишини англатади. Ўқитувчи матн 

билан ишлашнинг дастлабки босқичида ҳар бир ўқувчига доимий равишда методик ёрдам 

кўрсатади. Кейинчалик эса ўқитувчининг методик ёрдами зарур вазиятларда берилади.  

Хулоса қилиб айтганда, матн устида ишлаш: уни ўқиш, персонажларнинг хатти-

ҳаракатлари натижаларини тўғри кўрсата олиш, уларга баҳо бериш, матн ғоясини тушуниш 
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ўқувчиларнинг фикрлаш қобилиятларини, оғзаки ва ёзма нутқларини ривожлантириш 

имкониятини яратади. Матн устида ишлаш орқали нутқ ўстириш жараёнининг 

муваффақиятини таъминлаш самарали метод ва таълим технологияларини тўғри 

танлангашга ва қўллашга боғлиқ. Зеро, самарали метод ва таълим технологиялари кўзланган 

мақсад йўлида аниқ ҳаракатланиш, кутилган натижаларга эришишни кафолатлайди.  
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ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧНІ АСПЕКТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ФОРМУВАННЯ 

ІНТЕЛЕКТУАЛЬНОГО РОЗВИТКУ ДОШКІЛЬНИКІВ 

 

У статті проаналізовано наукові підходи дослідження сутності категорії «інтелект». 

«інтелектуальний розвиток», окремі аспекти формування інтелектуального розвитку 

дитини як такої проблеми, вирішення котрої сприяє оптимізації вирішення проблеми 

формування інтелектуального розвитку дитини. 

Ключові слова: інтелект, інтелектуальний розвиток. 
 

The article analyzes scientific approaches to studying the essence of the category 

"intelligence". "intellectual development", certain aspects of the formation of the child's intellectual 

development as such a problem, the solution of which contributes to optimizing the solution of the 

problem of the formation of the child's intellectual development. 

Key words: intellect, intellectual development. 

 

Серед сучасних світових тенденцій в системі освіти формування інтелектуального 

розвитку дошкільників займає особливе місце. Вивчення психологічних довідкових джерел 

свідчить, що інтелект – це поняття багатозначне, оскільки це є і загальна здатність до 

пізнання й розв'язання проблем, котра визначає ефективність діяльності, це і система всіх 

пізнавальних здібностей людини (куди входять відчуття, сприйняття, пам'ять, уявлення, 

мислення); найбільш вузьке значення цього терміну – здатність до вирішення проблем без 

проб і помилок розумово [6]. 

В тестології, відповідно до диспозиційного трактування інтелекту, останній 

розглядається як схильність раціонально діяти в новій ситуації [6]. 

Аналіз праць [1; 3; 4; 5] свідчить, що науковці (зокрема Л. Виготський) розглядали 

інтелект як результат впливу культури на особистість, її соціалізації, Б. Ананьєв, Г. Костюк – 

як розумову діяльність, котра концентрує пізнавальні процеси та пов'язана з увагою, 

мисленням тощо; М. Холодна – як форму організації індивідуального досвіду у вигляді 

ментальних структур. 

Отже, проблема інтелектуального розвитку дитини давно і плідно розробляється у 

психології та педагогіці. 
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У дошкільному віці формується пізнавальний потенціал розумових процесів, 

виробляється мотивація предметно-операційної, ігрової, навчальної, творчої діяльності та 

спілкування. Дослідження вітчизняних психологів П.Я. Гальперіна, А.В. Запорожця свідчать 

про те, що форми пізнання, що застосовуються в дошкільному дитинстві, мають неминуче 

значення для інтелектуального розвитку дитини в майбутньому. А.В. Запорожець зазначив, 

що якщо відповідні інтелектуальні та емоційні якості дитини не розвиваються належним 

чином на стадії дошкільного дитинства, то пізніше подолати недоліки у становленні 

особистості в цьому аспекті виявляється важко або зовсім неможливо. 

Протягом дошкільного періоду в дитини як інтенсивно розвиваються все психічні 

функції, а й відбувається закладка загального фундаменту здібностей. В особистісній сфері 

формується ієрархічна структура мотивів та потреб, загальна та диференціальна самооцінка, 

елементи вольового регулювання поведінки. Активно засвоюються моральні форми 

поведінки. Завдяки цьому в дітей віком складаються всі компоненти психологічної 

готовності до школи, і шляхом спеціальної організації виховно-освітньої роботи можна 

успішно навчати дітей даного віку початком математики та грамоти. Звичайно, чим раніше з 

дитиною почнуть займатися, тим більше здібностей до засвоєння нових знань, творчому їх 

використанню він і виявить, але якщо результати навчання виявляться мінімальними, це 

свідчить про спочатку низький рівень розумового розвитку дитини, тобто. недостатній 

рівень сформованості інтелектуальних здібностей, пов'язаних з органічними порушеннями 

або іншими причинами, що ведуть до проблем у формуванні основних психічних процесів. 

Інтелектуальний розвиток – це цілеспрямований вплив дорослих на розвиток активної 

розумової діяльності дітей. Воно включає доступність знань про навколишній світ, їх 

систематизацію, формування пізнавальних інтересів, інтелектуальних навичок і умінь. 

Особливо велика роль розвиток інтелекту дитини в підготовці до школи. Оволодіння 

запасом знань, розвиток розумової активності і самостійності, придбання інтелектуальних 

умінь і навичок – це важливі передумови для успішного навчання в школі і для майбутньої 

трудової діяльності. 

Основними завданнями інтелектуального розвитку дітей дошкільного віку є: 

формування правильних уявлень про навколишній світ, про найпростіші явища природи і 

суспільного життя, розвиток пізнавальних психічних процесів – відчуттів, сприйняття, 

пам’яті, уяви, мислення, мови, розвиток допитливості і розумових здібностей, розвиток 

інтелектуальних умінь і навичок, формування найпростіших способів розумової діяльності. 

Дослідник І. Тунік вважає, що у «дошкільному віці накопичується потенціал для 

повноцінного функціонування розумових процесів, формується мотивація навчальної, 

трудової, творчої діяльності» [1, с. 4]. 

Проте, накопичення знань і уявлень без відповідного керівництва буде безсистемно: 

знання можуть бути поверхневі, нерідко помилкові. Наприклад: дитина думає що «хмара – 

це вата», «зірки – електричні лампочки» ( у книзі Зірки Мензатюк «Від двох до п’яти» 

наведено чимало дитячих висловлювань, що свідчать про допитливість розуму дитини). 

Завдання педагога полягає в послідовному збільшенні у дітей запасу знань, їх 

упорядкування, уточнення, систематизація. Дитина повинна отримати чіткі уявлення про 

навколишні предмети, їх призначення, якості (колір, величина, форма), властивості (б’ється, 

ламається, рветься, ллється та ін.); набути знань про природні явища, їх взаємозв’язки і 

закономірності (характерних ознак пір року і взаємозв’язку між цими ознаками, типові 

особливості деяких тварин і зв’язку їх зі способом життя цих тварин тощо). У процесі 

спостережень за явищами неживої природи, розвитком рослин, комах, тварин вихователь 

формує у дітей зачатки матеріалістичних уявлень про світ. 

Розвиток інтелектуальних здібностей дошкільнят відбувається під впливом 

навколишнього світу. При спілкуванні з дорослими дитина освоює мовні навички, у грі 

розвивається логіка, при знайомстві з природою малюк навчається робити перші висновки та 

узагальнення, у процесі малювання чи ліплення розвивається творча діяльність. 
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Процес накопичення знань та умінь відбувається дуже швидко. Психологи стверджують, 

що у старшому віці цей темп сповільнюється. Недоліки виховання та навчання у ранньому 

дитинстві негативно позначаються на подальшому розвитку малюка. Тому дуже важливо 

почати розвивати головний мозок якомога раніше. Найкращий період починається з 2-3 

років, коли дитина вже розуміє, що відбувається та її нейронні зв'язки працюють 

максимально ефективно. Пошук нових психолого-педагогічних підходів до розвитку 

розумової активності дітей у дошкільному віці стає все більш значущим, оскільки саме 

активність розуму є однією з основних властивостей особистості. Відомо, що розумове 

виховання та розвиток дітей полягає не лише в тому, щоб дати дітям знання, а й навчити їх 

використовувати ці знання у різноманітній діяльності. 

Дитина розумово розвивається тоді, коли йому надається можливість відкривати, 

творити, розмірковувати, сперечатися. У дослідженнях Т.І. Бабаєвої, Н.Ф. Виноградової, 

А.В. Запорожця, Подякова, А.І. Сорокіної та інших. підкреслюється думка, що діяльність має 

ставити дитину перед необхідністю спрямовувати свою розумову активність на пошук та 

вибіркове використання наявних у нього знань і дій для вирішення нового завдання. 

Встановлено, що чим цікавіша така діяльність, чим більший емоційний вплив робить вона на 

дитину, тим більший ефект вона дає. 

Причому підкреслюється, що розумові властивості дитини від народження носять 

переважно творчий характер, але не у всіх набуває належного розвитку. Виявляється, від 

вихователя залежить, чи взагалі розвиватимуться розумові здібності малюка, а тим більше, 

який напрямок вони отримають. Умови виховання, ставлення батьків, педагогів до самої 

дитини та її діяльності – ось чинники, яких залежить, наскільки реалізуються задатки, якими 

його відзначила природа. 
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МОТИВАЦІЯ ЯК ЧИННИК АКТИВНОСТІ ТА РОЗВИТКУ  

ОСОБИСТОСТІ СТУДЕНТА 

 

Стаття присвячена проблемі мотивації як чинника активності та розвитку 

особистості студента. Особлива увага у статті присвячена процесу формування 

професійної мотивації навчальної діяльності студентів як особливої системи. 
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The article is devoted to the problem of motivation as a factor of student activity and 

personality development. Special attention in the article is devoted to the process of formation of 

professional motivation of students' educational activities as a special system. 

Key words: motivation, student, educational process, motive, educational activity. 

 

Мотивація, як процес спонукання людини до дій і вчинків, стала об'єктом психологічних 

досліджень, починаючи з першої половини ХХ століття. 

Теорія діяльності, що підкреслює активну природу психіки, стала методологічною 

основою для аналізу психічних явищ у всій вітчизняній психології. Вчені, які займаються 

розробкою питань мотивації, виходять зі становища, що особистість активно проявляється у 

діяльності, у взаємодії з навколишнім світом. Не заперечуючи ролі успіху чи неуспіху у 

діяльності, вони розуміють процес формування мотивів особистості не як механічну реакцію 

на підкріплення, бо як усвідомлену діяльність, де обов'язковим моментом є самоконтроль, 

аналіз власної діяльності та мотивів, що спонукають до цієї діяльності.  

Особлива роль тут належить стимулюючому педагогічному впливу, що допомагає 

спрямувати розвиток особистості студента в потрібне русло, сформувати, розвинути і, за 

необхідності скоригувати мотиваційні складові, а також цілісну ієрархію мотивів поведінки 

та навчальної діяльності студентів. Зв'язок діяльності та мотиву виражається вже на рівні 

вживання обох термінів у їх поєднанні: «мотив діяльності», «мотивація діяльності» і вказує 

на те, що невмотивована діяльність – діяльність не позбавлена мотиву, а діяльність із 

суб'єктивно чи об'єктивно прихованим мотивом. 

Слід зауважити, що вищим мотивом діяльності виступає усвідомлення того факту, що 

діяльність чеснота або може стати такою за певних умов. Вищий мотив діяльності – це 

усвідомлення того, що діяльність дозволяє: розкритися можливостям, проявитися 

індивідуальності, проявити свободу творчості, працювати продуктивно. Наявність 

найвищого мотиву характеризує діяльність як чеснотну. 

Діяльність та потреби взаємопов'язані; задоволення тих чи інших потреб у діяльності 

надає діяльності особистісного змісту, формуючи мотивацію. Поняття «мотивація» 

використовується у подвійному сенсі: як така, що пояснює систему чинників, детермінуючих 

поведінку (сюди входять потреби, мотиви, цілі, наміри, прагнення, світогляду тощо) так і 

характеристика процесу, який стимулює і підтримує поведінкову активність певному рівні. 

Мотивація як універсальне утворення, що конструює діяльність особистості, є її 

внутрішнім психологічним механізмом, функціями якого є регулювання діяльності та 

забезпечення взаємовідносин суб'єкта з об'єктивним світом. Процес функціонування цього 

внутрішнього психологічного механізму проявляється у спрямованості діяльності та у 

системі особистісних смислів. 

Особливість мотиву як із сторін мотиваційної сфери у тому, що він безпосередньо 

пов’язаний з сенсом, особистої значимістю навчальної діяльності: якщо змінюється мотив, це 

принципово перебудовує і сенс навчальної діяльності. Мотиваційна сфера, утворюючи ядро 

особистості, «закрита» і завжди свідомо чи підсвідомо оберігається самою особистістю від 

стороннього проникнення. Тому інтерес до навчальної діяльності є проявом стану та мотивів 

та цілей. 

Виходячи з цього, у навчальній діяльності доцільно орієнтуватися на формування у 

студентів саме усвідомлених мотивів діяльності як найдієвіших. 

Щоб мотиви навчання виникли, зміцнилися та розвинулися, студенту необхідно 

включитись у навчальну діяльність. Якщо навчальна діяльність викличе у студента інтерес, 

якщо в процесі виконання він відчуватиме яскраві позитивні емоції задоволення, радості і 

навіть азарту, то можна очікувати, що поступово виникнуть потреби та мотиви до цієї 

діяльності, сформується мотивація навчальної діяльності. Виходячи з цього, можна зробити 

висновок, що формування професійної мотивації навчальної діяльності починається з того, 

що викладач, спираючись на наявні у студентів потреби та мотиви, включає їх у професійно-

орієнтовану навчальну діяльність [2, c. 2]. 
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Позитивна професійна мотивація може навіть компенсувати нестачу здібностей. 
Зворотного явища не відбувається: негативна професійна мотивація не заповнює навіть 
найвищим рівнем спеціальних здібностей. Іншими словами, зміст професійної мотивації 
навчальної діяльності студентів складає система чи ієрархія мотивів, що визначають 
позитивне (або негативне) ставлення до майбутньої професії та відображають професійні 
інтереси. Вирішальне значення має мотив, що займає чільне місце у ієрархії мотивів. У разі 
професійної мотивації ним є «вищий мотив», що посідає чільне місце в ієрархії та поєднує 
взаємопоєднання мотивів. Переважна більшість тієї чи іншої мотиваційної освіти суттєво 
впливає на зміст навчальної діяльності студентів і знаходить своє інтегративне вираження у 
спрямованості особистості. Спрямованість – це чинник становлення та збереження рівноваги 
системи «особистість-професія», що показує, на що в першу чергу орієнтується суб'єкт 
діяльності під час її здійснення. 

У процесі формування професійної мотивації навчальної діяльності головним завданням 
є не відбір студентів, а контроль за ходом їхнього професійного розвитку, станом 
пізнавальної сфери (уміння вчитися та навченість, можливість вчитися та здатність до 
навчання), мотиваційної сфери (прагнення вчитися, мотиви), вольової та емоційної сфери 
(мети під час навчання, переживання у процесі навчання).  

Процес формування професійної мотивації навчальної діяльності студентів являє собою 
систему, що саморозвивається, де всі ланки не тільки взаємодіють, а й взаємосприяють, 
будуючись на основі інформації про результати попередньої діяльності та порівняння знову 
отриманих результатів. Взаємосприяння цих ланок є інтеграцією, утворюючи, загалом, 
особливості, що формують властивості системи, відсутні окремо. Виняток чи зміна однієї з 
ланок системи призводять до зміни її функціонування. Це означає, що формування 
професійної мотивації навчальної діяльності студентів є цілісним утворенням. Усе це 
обумовлює полімотивність процесу, і означає, що формувати професійну мотивацію 
навчальної діяльності студентів ‒ не означає закладати готові мотиви та цілі в голови 
студентів, а поставити їх у такі умови розгортання активності, де б бажані мотиви та цілі 
складалися та розвивалися з урахуванням та в контекст минулого досвіду індивідуальності, 
внутрішніх устремлінь [3, c. 44].  

Розглядаючи професійну мотивацію навчальної діяльності студентів як частину систему 
та як засіб професійної підготовки майбутнього фахівця, ми можемо розглянути різноманітні 
сторони професійної мотивації навчальної діяльності як цілісності.  

Виходячи з цього, професійна мотивація навчальної діяльності студентів 
представляється нам сукупністю структурних і функціональних компонентів, що 
розкривають різноманіття існуючих між ними зв'язків і відносин. До структурних 
компонентів відносяться: аксіологічний, операційно-діяльнісний, рефлексивно-оцінний. 

Аксіологічний компонент передбачає сукупність зовнішніх і внутрішніх мотивів, що 
включають різні сторони взаємодіючих потреб та інтересів до майбутньої професії, як 
суб'єктивно-значущої цінності, з одного боку, і як соціально-значущої цінності, з іншого. 

Операційно-діяльнісний компонент передбачає сукупність внутрішніх мотивів 
(навчально-професійних), що спонукають студентів до оволодіння необхідними 
професійними знаннями, вміннями, навичками, використання їх у вирішенні практичних 
завдань, до самореалізації, досягнення успіху та схвалення в очах оточуючих. 

Рефлексивно-оцінний компонент передбачає сукупність зовнішніх і внутрішніх мотивів, 
пов'язаних з потребою максимальної реалізації особистісно-значущих цілей навчальної 
діяльності. Характеризує особистість з позиції її активності, відображає прагнення до 
самовдосконалення, творчої самореалізації та проявляється у самоаналізі, самовихованні та в 
адекватній самооцінці. Через включення самооцінки до структури професійної мотивації 
навчальної діяльності особистість безперервно співвідносить свої можливості, внутрішні 
психологічні резерви з результатами навчальної діяльності [1, c. 64]. 

Складний синтез тісно взаємопов'язаних між собою структурних компонентів 
професійної мотивації навчальної діяльності, які спонукають до прийняття професії, 
реалізується в готовності до професійно-орієнтованої навчальної діяльності. 
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Готовність до професійно-орієнтованої навчальної діяльності також визначається з 

одного боку, генетичними програмами розвитку організму та психіки, а з іншого – 

попередніми умовами життя студента, індивідуально накопиченим досвідом та знаннями. 

Необхідно наголосити, що при визначенні «готовності» до професійно-орієнтованої 

навчальної діяльності слід враховувати системний характер прояву індивідуальних якостей у 

діяльності, а також нерівномірність та гетерохронність розвитку окремих якостей 

особистості. Вибираючи професію, студент хіба що «проектує» свою мотиваційну сферу на 

структуру чинників, що з професійною діяльністю, через які можливе задоволення потреб, 

сподіваючись отримати надалі більше задоволення від праці. На підставі вищевикладеного 

видається логічним наступний висновок: якщо готовність до професійно-орієнтованої 

навчальної діяльності породжує прагнення виконати її певним чином, то встановлення 

особистісно-значущого сенсу, веде до її подальшого перетворення, що проявляється в 

установках на якість у специфіці професійних умінь та навичок, її динаміці, напруженості, і, 

зрештою, - у формуванні професійної мотивації навчальної діяльності, коли об'єктивні 

можливості задоволення потреб особистості набувають індивідуального характеру.  

Таким чином, структурні компоненти професійної мотивації навчальної діяльності 

студентів є домінуючими мотиваційними утвореннями, що характеризуються сукупністю 

зовнішніх і внутрішніх мотивів, що спонукають до прийняття професії та реалізують у 

професійно-орієнтованій навчальній діяльності. Далі розглянемо функціональні компоненти 

професійної мотивації навчальної діяльності: особистісний, практичний, оцінний. 
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КОМП’ЮТЕРНІ ТЕХНОЛОГІЇ ПРИ РОЗВ’ЯЗАННІ ЗАДАЧ З ФІЗИКИ 

 

Традиційно складне питання розв'язку задач по фізиці вимагає, як удосконалювання 

класичних методів, так і розробки нових програмних засобів розв'язку задач. У роботі 

розглядаються можливості застосування комп'ютерів при розв'язку різних типів фізичних 

задач. 

Ключові слова: інформаційно-комп’ютерні технології, розв’язок фізичних задач, задача 

з фізики, сучасні методи. 
 

The traditionally difficult problem solving in physics requires both the improvement of classical 

methods and the development of new software tools for solving problems. The paper examines the 

possibilities of using computers in solving various types of physical problems. 

Keywords: information and computer technologies, solving physical problems, physics 

problem, modern methods. 

 

Бурхливе впровадження інновацій у вищих технічних закладах освіти приводить до 

кардинальної перебудови змістової і технологічної складових підготовки майбутніх фахівців, 

визначає перебудову і модернізацію класичної системи вивчення фундаментальних курсів, 

розробку і впровадження нових методичних засобів навчання фізико-математичним 

дисциплінам. 
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Інформаційно-комунікаційні технології (ІКТ) суттєво змінюють систему викладання, що 

склалася в докомп’ютерну еру, фундаментальних дисциплін, і фізики, зокрема. Активне 

впровадження сучасних ІКТ в освіті сьогодні є не тільки необхідною умовою подальшого 

розвитку сучасного суспільства, але і нагальною вимогою для успішного функціонування 

навчального закладу будь-якого рівня. У закладах вищої освіти впровадження ІКТ 

здійснюється за багатьма напрямками, однин з яких – використання комп’ютерних засобів 

для розв’язку фізичних задач [1]. 

Одною з сучасних вимог до підготовки з фізики студентів ЗВО є формування 

інформаційного середовища навчання фундаментальним дисциплінам. Інноваційний підхід 

передбачає створення для студентів можливостей займати активну позицію в навчальному 

процесі, освоювати новий досвід на основі цілеспрямованого формування творчого і 

критичного мислення, набуття власного досвіду та використання інструментарію навчально-

дослідної та науково-дослідної діяльності. 

Традиційна схема навчального процесу з природничих наук передбачає засвоєння 

теоретичного матеріалу, викладеного на лекції, відбувається шляхом самостійного вивчення 

учнями конспекту лекцій та використання законів, формул, графічних залежностей величин, 

значення констант та довідкових значень фізичних параметрів при вирішенні задач на 

практичних заняттях та шляхом експериментального законів на лабораторних заняттях [2, 3]. 

Інформаційно-комунікаційні технології включають велику різноманітність цифрових 

освітніх ресурсів (ЦОР), інформаційних джерел складної структури (ІДСС), інноваційні 

навчально-методичні комплекси (ІНМК), локальні та розподілені ресурси, різні технічні та 

апаратні засоби та ін. У роботі ми розглянемо сучасний стан використання комп'ютерних 

засобів під час вирішення фізичних задач. 

 Трансформація використання комп'ютера у навчанні пов'язані з розвитком комп'ютера 

як технічного засобу. Можна виділити чотири етапи, історичних часових періоди 

впровадження, проникнення комп'ютерів в освітній процес, пов'язані з технічними 

можливостями та обмеженнями комп'ютерних технологій з технічних позицій [4]: 1) період 

мейнфреймів; 2) період мікрокомп'ютерів; 3) період Інтернету; 4) час смартфонів чи період 

персоналізованих обчислень. З погляду інформаційних технологій, що використовуються в 

освіті, ці етапи називають: 1) програмоване навчання, при якому використовуються 

програми навчання та перевірки контролю знань, розроблені за допомогою теорії алгоритмів; 

2) автоматизоване навчання, що передбачає використання автоматизованих експертних 

навчальних систем, навчальних предметних середовищ, інтелектуальних навчальних систем; 

3) електронне навчання ‒ лавиноподібне зростання освітніх ресурсів, розроблених з 

використанням мультимедіа, мережевих нейромережевих технологій; 4) цифрова педагогіка 

виникає у відповідь на необхідність побудови цифрового освітнього процесу, викликаного 

появою цифрового покоління, має властиві лише йому соціально-психологічні 

характеристики; нові цифрові технології, що формують та розвиваються в комп'ютерній 

екосистемі, цифрова економіка висуває нові вимоги до робочої сили та, відповідно, освіти. 

Використання комп'ютера під час вирішення фізичних задач можливе у різних формах 

[5]. Тривіальне (калькуляторний рівень) – передбачає застосування комп'ютера лише як 

засобу розрахунку. Комп'ютер використовується як калькулятор для проведення 

елементарних математичних перетворень і обчислень, як рутинних, так і трудомістких. 

Численні публікації з проведення рішення фізичних задач (ФЗ) в Excel є прикладом такого 

застосування ПК. 

На рівні користувача комп'ютер використовується для вирішення більш складних задач 

ідентифікації, моделювання фізичних процесів та імітаційного моделювання. Спочатку 

вивчаються та описуються всі істотні сторони фізичної ситуації, сформульованої в задачі, на 

другому етапі рішення будується модель різного ступеня спільності, що описує фізичний 

процес ‒ рисунок, графік, номограма, діаграма, структурно-логічна схема, граф розв'язання 

задачі або математичне рівняння. 
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На наступному рівні – творчому (просунутому) можливо не тільки ідентифікувати 

явища, моделювати та виконувати рішення, а й інтерпретувати отримані результати. Такий 

підхід дозволяє отримувати результати, що настільки глибоко розкривають фізику явища, що 

стають очевидними навіть відомості, що виходять за рамки умови завдання. І тут можна 

говорити про реалізацію особливої функції – вивченні під час вирішення задачі раніше 

недоступних елементів фізики явищ.  

Реальне використання ІКТ у навчальному процесі почалося з масового впровадження 

персональних комп'ютерів, створення комп'ютерних класів у ЗВО наприкінці 90-х років. Але 

задачі, розв'язувані за допомогою ПК, залишалися скоріше математичними, задачами на 

програмування, ніж фізичними. Так Е.В. Бурсиан [6] перераховує дев'ять класів таких задач: 

побудова графіків, розв'язок квадратних, високого ступеня, трансцендентних рівнянь, 

завдання на знаходження екстремумів функцій, знаходження визначених інтегралів, задачі 

оптимізації, застосування чисельних методів, розв'язок диференціальних рівнянь, системи 

лінійних рівнянь, перетворення Фур'є. Число задач, розв'язуваних за допомогою ПК, 

обмежено 10 – 20 % від загального числа задач. В.Г. Петросян і ін. [7] включають до списку 

Бурсиані ще три типи задач: змішаного типу, на моделювання фізичних процесів і імітаційне 

моделювання.  

До 2010 р. можливості розв'язку фізичних задач на комп'ютері розширилися настільки, 

що комп'ютер став розглядатися як дидактичний засіб у вивченні методів, прийомів і засобів 

розв'язку задач з нової теми, у проведенні різних видів контролю знань, як засіб самоосвіти, 

розвитку творчого мислення, навичок розв'язку різних типів задач із підвищеною 

складністю. 

Сучасна комп'ютерна техніка дозволяє в діалоговому форматі робити розв'язок на 

сенсорних панелях ноутбуків, планшетів, смартфонів. Комп'ютерні навчальні системи, що 

включають інтелектуальні системи, ігрові середовища, віртуальну й доповнену реальність 

дозволяють кардинально змінити процес і результати навчання, підтримуючи й збільшуючи 

здатність студентів точно контролювати й регулювати ключові когнітивні, афективні, 

метакогнітивні, мотиваційні й соціальні процеси. 

Комп'ютерні системи розв'язання задач знаходять дедалі ширше застосування в освіті. 

Сьогодні є безліч освітніх веб-ресурсів, програмних середовищ, експертних систем навчання, 

систем дистанційного, машинного навчання, засобів навчання за допомогою штучного 

інтелекту, які можна використовувати по-різному [8]. Деякі просто допомагають у 

проведенні традиційних курсів лекцій, доповнюють представлення деяких матеріалів 

(наприклад, візуалізацію на основі Authorware), забезпечують складання питань, побудову 

тестів та опитувань (наприклад, Question Mark Designer) або дозволяють проводити 

конференції, забезпечують відеозв'язок між викладачем та студентом в онлайн-режимі 

(наприклад, Zoom, Google Meet, Google Duo, Microsoft Team, FaceTime, Messenger Rooms, 

Jisti Meet, Cisco WebEx). Інші інструменти (Blackboard, CAVAS, Coursera, Pencil, Mirapolis 

LMS, Unicorn LMS, WebCT, WeBWork, WebAssign тощо) дозволяють використовувати цілі 

веб-курси як для очного, так і для дистанційного навчання. Наприклад, Coursera включає 

управління та адміністрування, представлення матеріалів, навчальні посібники, модулі тестів 

та іспитів, онлайн-довідку, дошки оголошень, чати та електронну пошту. Для використання у 

класах було розроблено програмне забезпечення LON-CAPA (навчальна мережа з 

комп'ютерним персоналізованим підходом [9].  

Переваги онлайн коучів це, по-перше, здатність рандомізувати завдання як алгоритмічні 

числові вправи, так і завдання, які є якісними і концептуальними, тому числа, варіанти, 

зображення, графіки, формули, мітки і т. д. відрізняються від учня до учня. Друге - в 

інструментах, які дозволяють викладачам швидко та ефективно співпрацювати у створенні та 

обміні контентом як усередині чату, так і між учнями. Більшість систем управління курсами 

побудовані навколо курсу як основного об'єкта навчання. Третє ‒ це можливість 

використання одного джерела для кількох цілей, тобто здатність автоматично перетворювати 
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один освітній ресурс, наприклад числове або концептуальне питання для домашнього 

завдання, у формат, придатний для багаторазового використання. 

Розробники комп'ютерних програм дійшли висновку, що навчання використанню різних 

кроків, траєкторій при пошуку вирішення задач прикладної фізики може поліпшити стратегії 

вирішення проблем. Навчання може проводитися по-різному, наприклад, показувати учневі 

етапи крок за кроком та давати учневі відповідні інструкції для кожного етапу (пряме 

навчання), або надавати допомогу під час кожного етапу лише на прохання учня (непряме 

навчання). Нещодавні дослідження прямого навчання включали використання учнями 

самопояснення щодо прикладів. Конаті та Ван Лен, наприклад, повідомили про дослідження 

навчання ньютонівської фізики за допомогою ANDES ‒ комп'ютерного репетитора, який 

навчає самопоясненню, коли учні дотримуються вирішення задач-прикладів. 

Згідно з класичним алгоритмом рішення ФЗ, процес вирішення простого завдання 

включає від 6 до 10 кроків. Сучасні комп'ютерні та програмні засоби дозволяють суттєво 

розширити методичні, дидактичні та когнітивні способи та прийоми кожного кроку, етапу 

рішення ФЗ. Так перший пункт алгоритму передбачає формулювання, у класичному уявленні 

– прочитання, задачі. ІКТ засобами можна сформулювати задачу у вигляді відеофрагменту 

фільму, анімації, фотографії, малюнка, схеми, діаграми, презентації, реального досвіду, 

віртуальної моделі, імітаційного та експериментального моделювання, в результаті побудови 

за допомогою електронного тренажера, конструктора, інтерактивної дошки. Різноманітні 

можливості використання комп'ютера на наступних кроках. Але це тема окремого 

дослідження. 

Таким чином, можна дійти висновку, що комп'ютерні технології мають найширші 

можливості під час розв’язування ФЗ в ЗВО. Але, слід зазначити, що, на жаль, сьогодні 

більшість викладачів використовують традиційні способи рішення ФЗ, що пов'язано з 

багатьма об'єктивними і суб'єктивними причинами. 
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ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ ФОРМУВАННЯ ГОТОВНОСТІ МАЙБУТНІХ 

МЕНЕДЖЕРІВ ОСВІТИ ДО УПРАВЛІНСЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

 

Стаття присвячена педагогічним умовам формування готовності майбутніх 

менеджерів освіти до управлінської діяльності. Особливий акцент у статті спрямовано на 

організаційно педагогічні умови формування у студентів навичок управлінської діяльності. 

Ключові слова: менеджер, управлінська діяльність, заклад вищої освіти, освіта. 

 

The article is devoted to the pedagogical conditions for the formation of the readiness of future 

managers of education for management activities. The special emphasis in the article is aimed at 

the organizational and pedagogical conditions for the formation of management skills in students. 

Key words: manager, managerial activity, institution of higher education, education. 

 

Педагогічні умови, що забезпечують формування управлінських якостей студентів – 

майбутніх менеджерів освіти передбачають організацію видозміненого навчального процесу, 

з постійною опорою на відоме, доступне та зрозуміле, з посиленням елемента особистісно-

орієнтованого навчання з урахуванням індивідуальних можливостей кожного студента. Це 

дозволяє полегшити для студента процес адаптації до нових умов навчально-пізнавальної 

діяльності, включення до діяльності з набуття управлінських якостей; зменшити психічні 

навантаження, зняти стомлюваність, що, позитивно позначається на розвитку активності, 

мислення, поліпшенні фізичного стану студента. 

Як очевидно з вищесказаного, реалізація у процесі педагогічних умов, сприяють 

формуванню управлінських якостей менеджера освіти вимагає врахування великої кількості 

чинників. Тільки в цьому випадку можна сподіватися на набуття студентами міцних знань, 

умінь та навичок, необхідних для практичного застосування у професійній діяльності. 

Створення організаційно-педагогічних умов формування управлінських якостей 

студентів – майбутніх менеджерів освіти виходить із професійної програми навчання. 

Основою будь-якої професійної програми є державний стандарт, який являє собою комплекс 

нормативних, організаційних і методичних документів, визначальних структуру і змістом 

професійних освітніх програм і створюють основу забезпечення необхідної якості підготовки 

фахівців. Стандарт відображає характеристику спеціальності, вимоги до рівня підготовки 

спеціаліста менеджера, обов'язковий мінімум професійної програми освіти за спеціальністю, 

зразковий перелік кабінетів та лабораторій, зразковий навчальний план. 

Згідно з навчальним планом та зразковими програмами були розроблені навчальні 

програми з дисциплін «Основи менеджменту» та «Управління персоналом», створені 

навчально-методичні комплекси, які включають комплекти: нормативний, методичний і 

тематичний; позааудиторна робота із студентами; екзамени, позааудиторна самостійна 

робота студентів. 

Наступною умовою є створення матеріально-технічної бази. Для цих цілей у Сумському 

державному педагогічному університеті імені А.С. Макаренка створено та обладнано 

комп'ютерні класи, відповідні кабінети, поповнено новітніми виданнями бібліотечного 

фонду. Студенти спеціальності «Менеджмент освіти» забезпечені необхідною літературою з 

усіх дисциплін, що вивчаються. 

Однією з організаційно – педагогічних умов формування управлінських якостей 

студентів – майбутніх менеджерів освіти є контроль. У процесі навчання використовується 

попередній, поточний та заключний контроль. В рамках поточного контролю розроблено 

програму проміжної атестації, завдання для контрольних та самостійних робіт, карти 

опитування, тести. 
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До організаційно-педагогічних умов належать також форми та методи навчання. 

Зупинимося детальніше на деяких із них. 

Традиційне навчання передбачає два методи навчання – це пояснювально – 

ілюстрований метод та репродуктивний. Використовуючи дані методи навчання, необхідно 

пам'ятати, що їхня основна сутність полягає у передачі відомих знань студентам, при цьому 

на заняттях використовуються такі форми як лекція, бесіда, демонстрація дослідів, трудових 

операцій, екскурсій тощо [1, c. 108].  

Проблемне навчання розраховане на формування не лише професійних, а й творчих 

здібностей студентів, тому його іноді називають продуктивним чи розвиваючим, творчим 

навчанням. Самостійне придбання та створення нових знань – суть проблемного навчання. У 

проблемному навчанні студент та викладач перебувають у процесі активної взаємодії. 

Типовий випадок проблемної ситуації – завдання, яке вимагає від студента пояснення ще 

непізнаних явищ, відкриття нових законів. Для студентів засвоєння невідомої йому 

закономірності є відкриттям, яке він здійснює у процесі навчання за умов проблемної 

ситуації, спеціально організованої на навчання чи аналізованої на матеріалі «польових» 

досліджень.  

Проблемне навчання сприяє розвитку таких виділених управлінських та особистісних 

якостей як професіоналізм, конкурентоспроможність, комунікативно-організаційні, а також 

доброзичливість, уміння вести діалог, розвиток творчих умінь, умінь приймати самостійні 

рішення, уміння бачити, ставити та вирішувати нестандартні проблеми. Адаптивний спосіб 

навчання має на меті фіксувати головне, що викладається при поясненні та орієнтувати 

студентів не на запам'ятовування прослуханого, а на розуміння та аналіз. Організаційна 

структура заняття дозволяє збільшити час самостійної роботи студентів, і це сприяє 

навчанню прийомів самостійною роботою, самоконтролю та самоаналізу, сприяє розвитку 

пізнавальної діяльності, розвитку професійних якостей. 

Особливу роль відіграє модульне навчання, модуль ‒ це логічно завершена частина 

навчального матеріалу, яка обов'язково супроводжується контролем знань та умінь. При 

застосуванні цього методу з дисциплін «Управління фінансово-економічною діяльністю» та 

«Адміністративний менеджмент», нами для кожного модуля чітко визначено цілі, завдання 

навчання, вміння та навички, які має опанувати студент, а також рівень засвоєння 

навчального матеріалу модуля, який оцінюється за якістю виконаних студентами завдань, 

робіт тощо, загалом за підсумками рейтингового контролю [3, c. 9]. 

Науково-дослідна робота студентів, як в аудиторії, так і поза аудиторними заняттями (за 

темами: положення освітньої організації в умовах ринку, конкурентоспроможність закладу 

освіти, ціноутворення в різних моделях ринку, освітній ринок праці області, міста в сучасних 

умовах тощо), виконання індивідуальних завдань, розроблених з урахуванням специфіки 

виробництва та особистісних якостей студента, під час проходження навчальної, виробничої 

та переддипломної практик в умовах конкретного виробництва, сприяють формуванню 

управлінських якостей у студентів – майбутніх менеджерів освіти. 

Реалізація у навчальному процесі системно-діяльнісного підходу сприяє узагальненню, 

систематизації, поглибленню, розширенню та закріпленню знань завдяки їх застосуванню на 

ділі, при вивченні роботи конкретних освітніх установ, практичному освоєнню технологій та 

методів управління, сучасного обладнання. 

Досвід застосування організаційних форм навчання у вигляді міждисциплінарних занять, 

у ході яких студенти застосовують знання та вміння, набуті у процесі вивчення різних 

дисциплін, говорить про їх доцільність у професійному становленні студентів-майбутніх 

менеджерів освіти. 

Про це свідчить (наприклад, щодо дисципліни «Управління фінансово-економічною 

діяльністю») одночасне використання психологічних знань з курсів «Менеджмент 

організації» і «Психологія управління», що дозволяє студентам складати психологічні 

характеристики, як у окремих студентів, і колективу загалом. При цьому у студентів 

формуються важливі професійні якості: вміння аналізувати психологічні особливості членів 
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колективу, їх міжособистісні якості, встановлювати правильні стосунки з партнерами, 

планувати свою діяльність, займатися самоосвітою тощо. 

Однією з ефективних педагогічних умов формування управлінських якостей менеджера 

освіти є застосування активних методів навчання як ефективних способів формування 

стійкого пізнавального інтересу, інтелектуальної активності, творчої самостійності. Під 

методом активного навчання розуміється сукупність органічно пов'язаних та взаємодіючих 

способів організації навчальної роботи, що забезпечують досягнення найвищого рівня 

навчально-пізнавальної діяльності студентів, порівняно з традиційними способами. 

Активні методи навчання поділяється на неімітаційні та імітаційні, які знайшли 

застосування у навчальному процесі як найефективніші. Імітаційні неігрові заняття 

характеризуються аналізом конкретних ситуацій, імітаційними вправами, індивідуальним 

тренажером. Імітаційні ігрові заняття – діловими іграми, розігруванням ролей, ігровим 

проектуванням, "мозковою атакою" тощо. При цьому поняття "ділова гра" носить 

узагальнений характер, маючи на увазі всі види ігор. 

Педагогічні функції процесу формування управлінських якостей у студентів – майбутніх 

менеджерів освіти:  

 дидактична – засвоєння студентами економічних знань, формування у них умінь для 

виконання економіко-управлінської, виробничої та науково-дослідної, проектної діяльності 

менеджера;  

 виховна ‒ формування принципів, поглядів, переконань, ідеалів, настанов, потреб, 

мотивів, інтересів пізнання господарсько-економічної діяльності керівників сучасних 

освітніх установ;  

 розвиваюча ‒ розвиток здібностей у виконанні проектувально-цільової, діагностичної, 

організаційної, комунікативної, стимулююче-регулювальної, контрольно-оцінної функцій 

навчально-пізнавальної діяльності при вирішенні економіко-управлінських, виробничих та 

інших задач керівника сучасного закладу освіти [2, c. 38]. 

При визначенні структури та змісту процесу формування управлінських якостей у 

студентів ‒ майбутніх менеджерів освіти, ми насамперед виходимо зі ставлення їх до 

майбутньої професії та її змісту. А саме, з ціннісного ставлення до професії та професійної 

діяльності сучасного менеджера освіти, професійних інтересів, бажання займатися 

управлінською професійною діяльністю, прийняття та розуміння студентами цілей та 

завдань професійної підготовки, значущості знань та умінь для професійної діяльності. 
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ЖАСТАРДЫҢ НЕКЕГЕ ТҰРУ СЕБЕПТЕРІ 

 

Мақалада қазіргі жастардың некеге тұруының негізгі себептері және отбасын құруға 

итермелейтін психологиялық себептер қарастырылады. Неке қатынастарындағы 

махаббаттың рөлі сипатталған. Некеге тұру мотивтерінің иерархиясы анықталды. 

Кілт сөздер: мотивы вступления в брак, любовь, развод, отношения, супруги, ценности, 

удовлетворенность, неудовлетворенность, психология семьи и брака. 

 

The article discusses the main reasons for the marriage of modern youth, and psychological 

reasons that encourage them to start a family. The role of love in marriage is described. The 

hierarchy of motives for marriage is revealed. 

Key words: reasons for marriage, love, divorce, relationship, couple. 

 

Қазіргі уақытта біздің қоғам дәстүрлер артта қалған кезде өзгеру сатысында еркін өмір 

салтына жол беру. Қоғамдық өзара әрекеттесу ережелері мен нормаларының, қазіргі 

қоғамдағы құндылық бағдарларының өзгеруі қазіргі отбасының ерекшеліктеріне әсер етеді. 

Неке қатынастары төңкеріске ұшырайды. Қазіргі некенің ерекшелігі-оның тұрақсыздығы. 

Мұны соңғы жылдарға тән жоғары сұйылту коэффициенттері растайды. Ұлттық статистика 

бюросының соңғы деректері бойынша Қазақстанда ажырасу саны 27391 мыңнан артты. 2000 

жыл 2020 жылы арасында 48 мыңға дейін. алайда, бұл күтпеген жағдай болған жоқ - 2007 

жылдан бастап ажырасулар саны тұрақты түрде өсті. Ажырасудың шыңы 2019 жылы болды 

– 59796 мын ажырасу. 2000 жылы 90873 мың некеге 27391 мың ажырасу болды, 20 жылдан 

кейін 2020 жылы 128839 мың некеге 48002 ажырасу болды, яғни неке санының өсуіне 

қарамастан, олардың үштен бірі ажырасумен тұрақты түрде аяқталады. Статистика 

көрсеткендей, ерлі-зайыптылар 20-30 жас аралығындағы Отбасы өміріндегі ең маңызды 

кезең. Сондай-ақ, 30 жасқа дейін жасалған некелер ерлі-зайыптылар 30 жастан асқан кезде 

пайда болған некеден орта есеппен екі есе ұзаққа созылатыны анықталды. [1] 

Ажырасудың мұндай жоғары пайызы жастардың отбасын құру үшін серіктесті саналы 

түрде таңдамайтынын, оларды отбасылық өмірде күтіп тұрған жауапкершілікті әрдайым 

түсіне бермейтінін көрсетуі мүмкін. Біздің ойымызша, бұл Қазақстан аумағында басқа 

дәстүрлердің жақында болғандығына байланысты болуы мүмкін: жас жұбайлар бір-бірін 

үйлену тойына бір күн қалғанда бірінші рет көрген немесе бала кезінен бір-біріне ілінген. 

Ата-аналар қызының кімге үйленетіні немесе ұлының кімге үйленетіні туралы өз бетінше 

шешім қабылдады. Таңдау "менің балам бұл отбасында жақсы болады"қағидасы бойынша 

жасалды. Жас жұбайлар отбасын негізінен бейтаныс адаммен құрды, бірақ ешкім ата-

анасының шешіміне қарсы болған жоқ. Ажырасу қоғамдық пікірмен айыпталды, некеге 

қанағаттану мәселесі екінші орынға шықты. Әйелі бақытты деп саналды, егер үй балаларға 

толы болса, күйеуі алкогольді асыра пайдаланбайды және қолын көтермейді. Қазіргі уақытта 

дәстүрлер түбегейлі өзгерді: некеге қанағаттанудың психологиялық факторы мәселесі 

бірінші орынға шықты, ал қазір мәжбүрлеу бойынша отбасыларды сирек жасайды. 

Осылайша, қазіргі уақытта неке-бұл отбасын құру туралы саналы және тәуелсіз шешім 

қабылдаған серіктестердің ерік. Тиісінше, жасалған таңдау үшін жеке тұлғаның 

жауапкершілік деңгейі пропорционалды түрде артады. Жақында Қазақстанда "Неке кию" 

дәстүрі қайта жандана бастады - некені мешітте тіркеу, дін аясында жасалған некеге бата 

беру рәсімі ретінде. Сонымен бірге, біздің елімізде некені нығайтуға және ажырасу деңгейін 

төмендетуге деген үміттің қайта жанданатын рәсімімен байланыстыру екіталай. Жағдай 
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келесідей өрбіді: соңғы 20 жылда ажырасу жағдайларында қоғамдық қысымның төмендеуіне 

байланысты неке саны артып келеді, бірақ сонымен бірге ажырасу саны артып келеді [1]. 

Неке серіктесін өз бетінше таңдау мүмкіндігіне ие бола отырып, адам қателік жібере алады 

және бірден түсінбейді: ол өмірінің соңына дейін онымен бірге өмір сүре ала ма. Некеге тұру 

себептері көбінесе болашақ отбасылық қатынастардың сәттілігін анықтайды. Сондықтан 

ерлер мен әйелдердің негізгі психологиялық факторы ретінде неке мотивтерін қарастыру 

өзекті болып табылады. 

Отбасылық өмірді зерттеу мәселелері бойынша әдебиеттерге шолу некеге тұруды 

ынталандыру саласындағы зерттеулердің жеткіліксіздігін көрсетті. Біздің елімізде отбасылық 

қатынастарды психологиялық зерттеу даму сатысында. Қазақстандық психологтар 

З.Ш. Қаракұлова, з. м. Балгимбаева, А. Д. Давлетова, К. А. Айдарбекова, М. П. Кабакова, 

А. Б. Валиева, С. К. Құдайбергенованың еңбектерінде көрсетілген "жұбайы-зайыбы", "ата-

анасы-баласы", "сиблинги" отбасының кіші жүйелерінің мынадай эксперименттік 

зерттеулерін атап өтуге болады [2]. Психологиялық парадигмада бұл мәселені түсіну 

ресейлік психологтардың жұмысында көрінеді: аштық С. и., Андреева Т. В., Шнайдер Л. Б., 

Добрович А. Б., Федорова Т. А., Самоукина Н. В., Шапиро Б. Ю., Волкова А. Н., Штильбанс 

В. И., Гозман Л.Я., Панкова Л. П., Сысенко В. А., Абалакина М. А. және т. б. зерттеулерде 

көбінесе моногамдық некедегі қатынастар зерттеледі, бір-бірінен өте ерекшеленетін 

еуропалық немесе азиялық неке модельдері ескерілмейді. Сонымен қатар, ерлі-зайыптылық 

қатынастардың сипаты мен неке моделі белгілі бір қоғамның әлеуметтік-тарихи жағдайымен 

ғана емес, сонымен бірге ерлі-зайыптылардың жеке ерекшеліктерімен, атап айтқанда 

олардың құндылықтар жүйесімен, дүниетанымымен анықталады. Бұған ата-аналық 

отбасының нормалары мен құндылықтары [3], сондай-ақ құндылықтар жүйесі мен жеке 

тұлғаның дүниетанымы айтарлықтай әсер етеді. 

О. Вайнингер тұжырымдаған "жыныстық тартымдылық Заңы" былай дейді: 

"жыныстарды біріктіру үшін мінсіз еркек "Е" және мінсіз әйел "Ж"қажет, бірақ екі түрлі 

жеке тұлғада мүлдем басқа комбинацияларда бөлінген" [4]. Бұл теорияның авторы неке 

институтының болуы үшін аралық сатылардың көп болуы бір-біріне сәйкес келетін екі 

адамды табуға мүмкіндік беретіндігін айтады деп сенді [5]. 

С.В. Ковалев некеге тұру мотивациясы кем дегенде бес компонентті қамтиды деп 

санайды: махаббат, рухани жақындық, материалдық есеп, психологиялық сәйкестік, 

моралдық ойлар [6]. 

Неке мотивациясының некеге қанағаттануға әсерін зерттеу алғашқы екі мотивтің 

маңыздылығын растайды. Сүйіспеншілік пен көзқарастар қауымдастығы үшін неке одағына 

кіргендердің арасында қанағаттанудың максималды саны және қанағаттанбаудың минимумы 

бар. Ерлі-зайыптылардың рухани қауымдастығын сақтау үшін қажет болмай, тек өз 

сезімдеріне назар аударатындар үшін отбасы мен некеден көңілі қалу ықтималдығы жоғары 

болды. 

А. О. Карабанова неке белгілі бір иерархияны құрайтын мотивтер жүйесімен қозғалады 

деп болжайды, оның аясында мағынаны қалыптастыратын мотивтер мен мотивтер туралы 

айтуға болады. Оның теориясында мотивтер саналы ниеттен бейсаналық импульске дейін 

кең ауқымда өзгеретін зейін дәрежесімен ерекшеленеді, сонымен қатар мотивтер жетістікке 

жетуге және аулақ болуға бағытталған бағытты жүзеге асыра алады [7]. Мысалы, неке 

қиюдың себебі әрқашан жақын адамыңыздың жанында болуға деген ұмтылыс болуы мүмкін 

(жетістікке жетуге бағытталған мотив) және оған сәйкес ‒ жалғыздықтан аулақ болу. 

Неке мотивтері белгілі А. Маслоу (Маслоу пирамидасы)парадигмасында көрсетілген 

адам қажеттіліктерінің иерархияларын құрайтын адамның әлемге өмірлік маңызды 

қатынастарын жүзеге асырады. 

Осы мотивтердің ішіндегі ең маңыздылары: 

* өзіңді сүю және сүйікті серіктес болу қажеттілігін жүзеге асыратындар; 
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* өзін-өзі растау және өзін-өзі жүзеге асыру (атап айтқанда, әлеуметтік және мәртебелік 

бекіту мотивтері); мұндай мотивтің мысалы ретінде жас адамның өз отбасын құру арқылы 

ата-анасының қамқорлығынан кетуге деген ұмтылысы болуы мүмкін; 

* серіктес қамқорлық, қолдау және тұрақтылық көзі ретінде қарастырылған кезде 

қауіпсіздік сезіміне деген қажеттілікті қанағаттандыру; бұл жағдайларда ол ата-ананың 

орынбасары ретінде әрекет етеді; 

* аффилиирлеу қажеттілігін іске асыратындар; 

* мағыналы басқалармен қарым-қатынаста сәйкестікті бөлу арқылы өзін-өзі тану мотиві; 

* ұрпақты жалғастыру мотиві, ата-ана рөлін жүзеге асыруға ұмтылу; 

* серіктеске деген жыныстық қатынас және тұрақты жыныстық қатынасқа деген 

ұмтылыс; 

* серіктестің әл-ауқаты үшін қамқорлық пен жауапкершілікке негізделген міндет пен 

әлеуметтік міндеттің мотиві; 

* прагматикалық мотив (тұрғын үй жағдайларын, серіктестің көмегімен өзінің де, ата-

баба отбасының да материалдық жағдайын жақсарту). 

Кейбір зерттеушілердің пікірінше (С.В. Ковалев, х. Шельский), көп жағдайда махаббат 

отбасылық одақтың сақталуына кедергі келтіретін фактор болып табылады. 

Әйгілі психотерапевтер Э. Г. Эйдемиллер мен В. В. Юстицкий "Отбасындағы 

эмоционалды сәйкестендіру" механизмін сипаттау кезінде махаббат пен некенің 

арақатынасына мүлдем басқа көзқарас білдірді [8]. Деректер ғалымдар эмпатияның 

эмоционалды қатынастарын Отбасылық қатынастардағы цементтеу күші ретінде 

қарастырады, олар симпатия қатынастары белгілі бір дәрежеде тұлғааралық қатынастарда, 

соның ішінде отбасында пайда болатын көңілсіздік күйлерін бейтараптандырады деп атап 

өтті. Жұбайының көңілсіз сипаттамаларына бейімделу оңайырақ. 

Н. Г. Юркевичтің жұмысы махаббаттың некеге тұру және некеге қанағаттану мотиві 

ретінде байланысы туралы айтады [9]. 612 әйел мен 365 ер адамның үлгісінде ол келесі 

нәтижелерге қол жеткізді: бақытты неке одақтарында әйелдер болды, олардың 75,10% - ы 

махаббат үшін үйленді, 13,88% ‒ ы жанашырлықпен, 2,86% - ы жалғыздықтан арылуға 

ұмтылды, 1,63% ‒ ы қысқа мерзімді құмарлыққа ие болды. Сәтсіз некелер арасында 

жауаптарды бөлу, келесісі ‒ әйелдердің 27% ‒ ы сүйіспеншілікпен, 17% ‒ ы жанашырлықпен 

үйленді, әйелдердің 12,93% ‒ ы "жалғыздықтан арылуға деген ұмтылыс" мотивін, 1,63% ‒ ы 

қысқа мерзімді құмарлықты атады. Қалғандарында басқаша жауап болды немесе жауап 

болмады. 

Еркектерде жауаптар шамамен ұқсас, дегенмен олардың арасында махаббат үшін некеге 

тұрғандар аз: бақытты некеде 62,80% және сәтсіз некеде 17,74%, ал неке мотивтері деп 

атағандар жалғыздықтан арылуға деген ұмтылыс және жеңілдік көп (сәйкесінше бақытты 

некеде 10,37% және 8,05% және бақытты некеде 16,13% және 25,80%). сәтсіз). Ерлер 

арасында автор келтірмеген басқа жауаптардың үлкен үлесі бар (сәтсіз некелер арасында ‒ 

25,81%). Ерлер мен әйелдердің махаббат некелері ең бақытты екенін, ал бір сәттік тілекке 

негізделген некеге тұру ең аз екенін байқауға болады. 
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Я-ІДЕНТИЧНІСТЬ ОСОБИСТОСТІ 

 

У статті розглянуто феномен Я-ідентичності в його статичних і динамічних 

характеристиках. Показано, що провідний вплив на формування Я-ідентичності 

здійснюють неусвідомлювані механізми психіки. Проаналізовано наукові праці, результати 

яких дали підстави стверджувати, що в сучасній психології є стійка тенденція включати 

цей феномен в інші психологічні феномени, а також розглядати ідентичність в контексті 

соціальних явищ, які відбуваються в сучасному суспільстві.  

Ключові слова: сформована ідентичність, досягнута ідентичність, статика й 

динаміка психіки, особистісна проблема, свідомий і підсвідомий рівні психіки, спрямованість 

особистості, прогресивні установки. 

 

The article deals with the phenomenon of self-identity in its static and dynamic characteristics. 

It is shown that the leading influence on the formation of self-identity is carried out by unconscious 

mechanisms of the psyche. The scientific works are analyzed, the results of which gave grounds to 

assert that in modern psychology there is a steady tendency to include this phenomenon in other 

psychological phenomena, as well as to consider identity in the context of social phenomena that 

occur in modern society.  

Key words: formed identity, achieved identity, statics and dynamics of the psyche, personal 

problem, conscious and subconscious levels of the psyche, personality orientation, progressive 

attitudes. 

 

Сучасні люди живуть в умовах постійної соціальної та природної турбулентності, змін та 

потоку інформації, тому природно прагнути до психологічної стабільності в постійно 

мінливій та непередбачуваній реальності. Швидкий темп сучасного життя висуває нові 

вимоги до особистості: занурення в багатогранні соціальні відносини, масштабні зміни 

поведінки у відповідь на зміну обставин, ефективність саморегуляції тощо. Через це             

Я-ідентичність людини, здатність до усвідомлення, розуміння та збереження 

самоідентичності стає важливою запорукою відновлення психологічних ресурсів та успішної 

самореалізації. 

У сучасній психології зростає тенденція до відмови від розгляду Я-ідентичності як 

статичної, незмінної сутності (частини самосвідомості). Це явище вважається суто 

динамічним явищем, що стосується людської сфери відносин, потреби в спілкуванні та само 

представленні [1, с. 142]. Я-ідентичність визначається як постійний стан або динаміка          

Я-ідентичності множинна самоідентичність, що змінюється під впливом зовнішніх факторів. 

Глибинні психологічні детермінанти формування самоідентичності мало вивчені, що 

призводить до ролі свідомості у формуванні самоідентичності та самовизначення. 

Філософські дослідження наділили психологію концепцією Я-ідентичності: 

1) підкреслення істотних атрибутів існування притаманна незмінна природа людини: людина 

має повне «Я», яке забезпечує відчуття самоідентичності; 2) переключає увагу з єдності та 

цілісності, які є фундаментальними атрибутами особистості, на внутрішній світ особистості. 
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протиріччя і різноманітність. Питання ідентичності вийшли за межі філософії в другій 

половині 20-го століття, коли дослідники побачили кризу ідентичності як людину, яка 

втрачає власну ідентичність і шукає способи зберегти здорову самоідентичність [2, c. 64]. 

У психології поняття «ідентичність» вперше виникло у психіатрії в контексті опису 

психотичного стану втрати самосвідомості та злагодженості свого життя [7, с. 167]. Згодом 

Е. Еріксон доводить, що кризи ідентичності є природними явищем в розвитку людини, 

особливо в молодості, коли молода людина зайнята пошуком себе і свого місця у світі, коли 

виникає необхідність зробити особистий вибір [3, с. 269]. 

У сучасних психологічних дослідженнях феномен ідентичності розглядається 

різнопланово: в контексті сучасних психоаналітичних та інших підходів (В. Антонова, 

В. Буденкова, Т. Яблонська), як феномен структурно визначений і водночас процесуально не 

завершений, під кутом зору її зв’язку з мовними феноменами (М. Гончарова), з точки зору її 

функціональних характеристик – як психологічний ресурс та основа взаємодії особистості з 

соціумом (С. Соловйова, О. Іщук), як почуття самототожності та власної істинності 

(О. Правдивець). 

Загалом же у психологічних дослідженнях ідентичність розглядається як центральна 

категорія «Его»-психології, яка виражає рівновагу між свідомим і несвідомим рівнями 

психіки, індивідуальним та соціальним аспектами активності суб’єкта. 

Головна функція ідентичності – реалізація стабільності в її об’єктивному аспекті та 

змінюваності й варіативності – в суб’єктивному. Водночас наголошується на необхідності 

переходу до класичного розуміння ідентичності як «ядра» особистості, відповідального за 

переживання людиною своєї цілісності, самототожності. Більш наближеними до реальних 

аспектів функціонування «Я» вважають уявлення про мінливість та варіативність 

ідентичності [6, с. 35]. 

Ідентичність – це баланс між внутрішньо незмінюваною й унікально-неповторною 

природженою сутністю людини та можливостями пізнання й реалізації цієї природи, яка 

зумовлює відчуття особистістю своєї цілісності й гармонійності функціонування в соціумі. 

За словами Е. Еріксона, ідентичність не «створюється» в результаті «перемоги», це не 

обладунок, не щось статичне і незмінне», а цілісність і безперервність організації життєвого 

досвіду в індивідуальне «Я», збереження незмінного самоусвідомлення незалежно від 

змінних ситуативних детермінант і соціальних ролей [3, c. 54]. 

Згідно з концепцією Р. Ассаджолі [2, с. 62], «Я»-ідентичність – це постійний процес 

віднаходження істинного «Я», здорового ядра особистості, що пов’язано з процесом 

об’єднання частин дезінтегрованої особистості. За твердженням У. Джеймса, ідентичність 

особа переживає як стан, настрій або емоцію, що виступає потенційною спонукальною 

силою до активної дії, хоч і без гарантії кінцевого успіху. Е. Еріксон наголошував: «Людина 

може багато досягти у своєму житті і навіть створювати благополучне враження, але її 

внутрішня проблема залишиться нерозв’язаною через те, що вона ніколи не відчуватиме себе 

самою собою» [3, с. 86]. 

Термін «ідентичність» означає збіг чого-небудь із чим-небудь, самототожність. 

Ідентичність є актуальним, постійним, незмінним і водночас динамічним станом 

переживання Я-цілісності в певних умовах життєвого шляху, почуттям власної адекватності 

та володіння особистістю власним «Я» незалежно від зміни ситуації. 

Пошуки ідентичності – це спроба зрозуміти, яким способом людина в реальному житті, в 

життєвій ситуації протистоїть ситуації невизначеності [4, с. 90]. Ситуація безперервних 

життєвих змін спонукає людину до змін, усвідомлення необхідності змінювати себе, а отже і 

свої уявлення про себе. Водночас постає необхідність зберігати власне «Я» стабільним, 

незмінним незалежно від ситуативних умов, що слугує збереженню психічного здоров’я, 

почуття власної гідності, самототожності й самоцінності [3, с. 65]. 

У сучасних дослідженнях йдеться про те, що вживання поняття ідентичності в 

класичному сенсі віднаходження єдиної незмінної суті «Я», самототожності не може бути 

застосоване до сучасних людей, оскільки необхідність досягнення стану самототожності (яка 
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і є провідною характеристикою ідентичності) втрачає свою актуальність. Адже процеси 

глобалізації сучасного суспільства з його інформаційними потоками, нескінченними змінами 

і трансформаціями висувають нові вимоги до особистості – бути поліідентичною, прагнути 

до персоналізації й суб’єктивного самовираження, бути здатною у будь-який момент 

відмовитися від сформованої сталої Я-ідентичності під впливом нової інформації [7, c. 89]. 

Дослідники виокремили стабільні й нестабільні складники ідентичності. Нестабільні 

визначаються внутрішніми характеристиками й біологічними потребами людини, стабільні – 

соціальними чинниками.  

Стійкість і мінливість ідентичності – це баланс незмінного підконтрольного самій 

людині «ядра» та мінливих відносин з іншими, що передбачає досягнення узгоджених 

(неконфліктних) соціальних «Я» або зміцнення персонального «Я». «Лабіринти 

ідентичності» засновані на суперечності: до особистості висувається вимога бути 

автономною, не залежати від власних соціальних ролей, спиратися виключно на внутрішній 

ресурс, що породжує протиставлення ідентичності і самої людини [1, с. 132]. В окремих 

дослідженнях кінця минулого століття, присвячених психології особистості, розглядається 

тріада «стабільність – мінливість – психологічна стійкість».  

У психологічних дослідженнях підкреслюється провідність її динамічного аспекту, а 

ідентичність визначається як спрямованість особистості. Спрямованість як динамічна 

система установок і тенденцій, потреб і мотивів, інтересів та ідеалів реалізується у 

предметних відношеннях і поведінці людини, що виявляється у процесі спілкування через 

перцептивний, емоційний і когнітивний плани сприйняття людиною реальності [8, c. 279]. 

Існує зв’язок ідентичності з формуванням «прогресивної» статики у психіці та поведінці 

суб’єкта. Прогресивні аспекти ідентичності передбачають певні усталені типи самовідчуття 

суб’єкта, які ґрунтуються на реалістичних прогресивних засадах, розумінні й прийнятті 

власної природи, соціальній самореалізації, відповідності реальної поведінки персональним 

особистісним стандартам самосприйняття [5, с. 104]. Бути ідентичним означає переживання 

особою своєї цінності в контексті соціуму, усвідомлення своїх особистісних якостей і 

унікальності, відчуття власного буття як прогресивно стабільного, переживання цілісності 

життя. Водночас ідентичність не є суто соціальною установкою через складність і 

суперечливість тих психічних факторів, які беруть участь в її утворенні. 

Я-ідентичність є актуальним, постійним і водночас динамічним станом сучасної людини, 

що переживається нею як відчуття Я-цілісності в певних умовах життєвого шляху. На 

функціональному рівні Я-ідентичність виконує дві функції: саморегулювання, тобто 

приведення себе в оптимальне функціонування у поточній ситуації, та підтримання сталого 

позитивного образу «Я», незалежного від ситуації. Сформована Я-ідентичність покликана 

урівноважити самоставлення й самопрезентацію. 
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ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ПІДГОТОВКИ ПСИХОЛОГА ДО ІНКЛЮЗИВНОЇ ОСВІТИ 
 

У статті розглядаються особливості підготовки психолога до роботи в системі 

інклюзивної освіти. Розкривається зміст мотиваційно-ціннісної, когнітивної, емоційно-

вольової, особистісної компетентностей.  

Ключові слова: інклюзивна освіта, психолог, діти з особливими освітніми потребами, 

професійні компетенції, дефектологія.   
 

The article examines the peculiarities of psychologist`s education for a work in the system of 

inclusive education. The content of motivational-value, cognitive, emotional-volitional, personal 

competencies is revealed. 

Key words: inclusive education, psychologist, children with special educational needs, 

professional competences, defectology. 

 

Інклюзивна освіта – це така організація процесу навчання, при якій усі діти, незалежно 

від їх фізичних, психічних, інтелектуальних, культурно-етнічних, мовних та інших 

особливостей є включеними до загальної системи освіти та навчаються за місцем 

проживання разом зі своїми однолітками без інвалідності в одних і тих же загальноосвітніх 

закладах, де враховуються їх особливі освітні потреби та надається необхідна спеціальна 

підтримка. Інклюзивна освіта має великі перспективи в сучасному суспільстві, і це дає надію, 

що кожна дитина з обмеженими можливостями здоров'я зможе реалізувати право на 

здобуття якісної освіти, адаптованої до її можливостей та потреб, знайти своє місце в житті 

та реалізувати свій життєвий шанс та потенціал. Загальний принцип інклюзивної освіти 

полягає в тому, що педагоги та адміністрація звичайних шкіл приймають дітей незалежно від 

їхнього інтелектуального, емоційного, фізичного розвитку, соціального стану та створюють 

їм умови на основі педагогічних та психологічних заходів, які орієнтовані на потреби дітей.  

Наукові спроби визначити зміст та сутність підготовки психологів до роботи в умовах 

інклюзивної освіти робилися багатьма авторами. Такі дослідники, як Т. Ілляшенко, 

С. Миронова, Т. Жук, І. Луценко, А. Обухівська, О. Гамаюнова, Є. Кутєпова, Г. Пальчик, 

І. Федотенко, С. Черкасова, І. Яковлєва, Н. Яковлєва у змісті підготовки психологів до 

роботи в умовах інклюзивної освіти відводять чільну роль мотиваційно-ціннісній складовій. 

Автори наполягають на необхідності формування у педагогів і психологів в освіті здатності 

приймати філософію та методологію інклюзії. Т. Ілляшенко вказує на те, що з позиції 

гуманітарної культури є важливою установка на конгруентність психолога (справжність, 

щирість, відкритість почуттів), безумовне позитивне ставлення до іншої людини, емпатичне 

розуміння (точне сприйняття почуттів та особистісних смислів іншої людини) [1, с. 15]. 

А. Обухівська зазначає, що додатковою компетенцією у програмі підготовки психолога в 

інклюзивній освіті стає здатність транслювати філософію та методологію інклюзивної освіти 

серед учасників освітнього процесу. Основною метою програми підготовки авторка вважає 

формування у психологів уявлень про філософські, методологічні засади та принципи 

інклюзивної освіти [4, с. 28]. 
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Безумовно, формування у психологів мотивів та ціннісних установок на інклюзивну 

освіту є важливим компонентом у змісті їх професійної підготовки. Однак, на нашу думку, 

слід комплексно розглядати підготовку психологів до роботи в умовах інклюзивної освіти. 

Це передбачає включення до змісту підготовки нарівні з мотиваційно-ціннісною складовою 

когнітивного, особистісного та діяльнісного аспектів. Необхідно вчити педагогів-психологів 

конкретним спеціальним знанням та вмінням, а саме виявленню особливих освітніх потреб 

дітей, розробці спеціальних адаптованих програм та індивідуальних корекційно-освітніх 

маршрутів, тобто проєктуванню освітнього процесу в інклюзивному середовищі тощо.  

Аналізуючи зміст підготовки психологів в інклюзивній освіті, А. Сиротюк акцентує 

увагу на необхідності запровадження спеціальних курсів та практико-орієнтованих видів 

діяльності, таких як стажування, волонтерство тощо. Такий підхід, на думку автора, 

відображає компетентнісні моделі підготовки психологів до роботи в умовах інклюзивної 

освіти і містить крім базового компонента, що формує загальнокультурні та професійні 

компетенції, ще й спеціальний компонент [2, с. 37]. Зазначимо, що виділення спеціального 

компонента є доречним, тому що ним забезпечується формування системи професійно-

спеціалізованих компетенцій, професійно значущих якостей особистості та професійно-

особистісної позиції в галузі інклюзивної освіти. 

Важливу думку, на наш погляд, висловлюють В. Хітрюк та С. Шабельнікова. 

Пропагуючи когнітивну та діяльнісну складові у системі підготовки педагогів-психологів до 

інклюзії, ці автори відзначають важливість практичної орієнтованості цієї підготовки, тобто, 

наполягають на залученні фахівців до вирішення професійних практичних завдань. Таким 

чином у процесі підготовки та формування професійних компетенцій психологів в 

інклюзивному просторі велику роль відіграють тренінги, міждисциплінарні консиліуми, 

робота педагогічних майстерень, стажування, майстер-класи. Проведення відкритих заходів 

психологами інклюзивних освітніх закладів дозволяє продемонструвати професійне 

зростання, намітити подальші цілі власної та командної діяльності [2, с. 40]. 

І. Макарова виділила у змісті підготовки психологів для роботи в інтегрованому 

освітньому просторі інваріантну (дефектологічну) та диференційовану частини. 

Диференційована частина включає три розділи: інтеграційний, профільний та 

організаційний. Інтеграційний розділ передбачає вивчення умов та змісту інклюзивної 

освіти; профільний орієнтований на освоєння особливостей організації навчання різних 

категорій дітей з ООП та вивчення видів професійної діяльності різних спеціалістів. 

Організаційний розділ забезпечує, на думку авторки, опрацювання навчального матеріалу в 

різних видах навчання (курси, перепідготовка, семінари), формах (лекції, практичні, 

проблемні заняття, стажування), з різною тривалістю, на різних рівнях (репродуктивний, 

активний продуктивний, творчо-проєктувальний) [2, с. 67]. Отже, інтеграційний та 

профільний розділи передбачають змістовну складову підготовки педагогів-психологів, тоді 

як організаційний розділ спрямований на різні форми роботи з педагогами.  

Ще один підхід до визначення змісту підготовки педагогів-психологів до роботи в галузі 

інклюзивної освіти ми зустрічаємо у дослідників Д. Романовської та С. Собкової які 

стверджують, що підготовка психолога в інклюзивній освіті повинна мати модульний 

характер та бути орієнтована на формування: системи знань про особливості психофізичного 

розвитку дітей з ООП; системи знань про мету, завдання, зміст і технології інклюзивної 

освіти; практичних умінь, пов'язаних з аналізом, проєктуванням та конструюванням 

індивідуальної траєкторії розвитку дитини, включеної в інклюзивне освітнє середовище; 

установок на взаємодію суб'єктів інклюзивної освіти; професійно-важливих якостей, 

спрямованих на розвиток у психолога суб'єктної позиції у сфері інклюзивної освіти як 

базового новоутворення у структурі його професійної компетентності [6, с. 105]. 

На нашу думку, головним компонентом у підготовці психологів до інклюзивної 

практики вважається робота зі смислами, оскільки ніяке формальне проходження технології 

роботи з особливою дитиною не дасть результату, якщо не домовитися про сенси. 

Домовлятися про сенси означає розуміти структуру порушення, особливі потреби (як освітні, 
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так соціальні), встановлювати довірчий контакт з дитиною, знати особливості включення в 

інклюзивний процес та особливості взаємодії з однолітками, вміти підбирати способи 

індивідуалізованої роботи тощо. Усе це має стати змістом підготовки психологів до роботи в 

умовах інклюзивної освіти. 

Узагальнюючи матеріали досліджень учених, можна виділити кілька підходів до 

проєктування змісту підготовки психологів до роботи в умовах інклюзивної освіти:  

‒ виділення в основі підготовки мотиваційно-ціннісного компонента, що формує 

ціннісне ставлення психолога до інклюзивної освіти загалом та до дітей з особливими 

освітніми потребами зокрема; 

‒ побудова змісту підготовки на основі сучасних тенденцій розвитку інклюзії у 

вітчизняній та зарубіжній теорії та практики; 

‒ включення до змісту підготовки професійних завдань, при вирішенні яких у психолога 

формується мотиваційно-ціннісна, операційно-діяльнісна та рефлексивно-оцінна готовність 

до роботи в умовах інклюзивної освіти; 

‒ побудова змісту відповідно до видів професійної діяльності (загальними та 

специфічними), що дозволяє надати підготовці практико-орієнтований характер та 

сформувати у психолога специфічні вміння; 

‒ модульна побудова змісту професійної підготовки, що включає змістовний та 

організаційний компоненти. 

Отже, готовність психолога до інклюзивної освіти є інтегральною, особистісно-

професійною характеристикою фахівця, що відображає ціннісно-смислові орієнтації, знання 

та досвід, що дозволяють успішно здійснювати професійну діяльність в умовах інклюзивної 

освіти. Структура підготовки студентів-психологів до роботи в системі інклюзивної освіти 

може бути описана через сукупність наступних компетентностей: когнітивної, особистісної, 

емоційно-вольової та мотиваційної. Особистісна компетентність готовності полягає в 

толерантному ставленні до людей, особливо до дітей із проблемами розвитку, професійно 

значущі якості особистості сприяють ефективній діяльності в системі інклюзії. Емоційно-

вольовий компонент представлений високим рівнем розвитку емпатії, мотиваційний 

компонент – соціальною обумовленістю, домінуванням просоціальних установок на 

альтруїзм та працю, прагнення допомагати людей. Зміст когнітивного компонента полягає в 

здатності успішно прогнозувати реакції людей в певних обставинах, виявляти 

далекоглядність у відносинах з іншими, інтересу до соціальних проблем, а також 

сформованості уявлень про форми, методи та засоби роботи з дітьми з особливими освітніми 

потребами у системі інклюзивної освіти.  
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МОДЕЛЬ ПСИХОЛОГІЧНОГО СУПРОВОДУ ОСОБИСТІСНОГО РОЗВИТКУ 
МАЙБУТНЬОГО ПЕДАГОГА-ФІЛОЛОГА 

 
У статті представлено модель психологічного супроводу особистісного розвитку 

майбутніх педагогів-філологів. Запропоновано розглядати модель як дієвий механізм, що 
буде забезпечувати ефективне особистісне зростання майбутніх педагогів-філологів на всіх 
етапах навчання.  

Ключові слова: особистісний розвиток, психологічний супровід, модель психологічного 
супроводу особистісного розвитку, майбутній педагог-філолог. 

 

The article presents a model of psychological support for the personal development of future 
philology teachers. It is proposed to consider the model as an effective mechanism that will ensure 
effective personal growth of future philology teachers at all stages of education. 

Key words: personal development, psychological support, model of psychological support of 
personal development, future teacher-philologist. 

 
Людина, яка обирає професію педагога повинна насамперед усвідомити, що професія ця 

потребує великої праці, зусиль. Майбутній педагог-філолог повинен позитивно ставитися до 
педагогічної діяльності, збагачувати свої теоретичні знання та застосовувати їх на практиці. 
Вміти відбирати види діяльності, адекватні поставленим завданням і планувати систему 
спільних творчих справ. Майбутній педагог-філолог прагне стати хорошим педагогом, який 
має вміти проводити самоаналіз, а також пізнавати власні можливості, оскільки самоаналіз у 
свою чергу є прагненням до самовдосконалення та самоствердження. Така людина 
самокритично ставиться до себе та шукає способи для покращення знань і шліфування своїх 
умінь і навичок, набуває педагогічні та філологічні компетентності, засоби для набуття 
професіоналізму. Також важливим критерієм становлення майбутнього педагога є 
психологічні знання, адже кожен педагог ‒ це насамперед психолог він має вивчати 
внутрішній світ учнів, вміти визначити тип темпераменту та характер дитини, це дає 
можливість педагогу-філологу прогнозувати індивідуальний розвиток особистості: його 
якостей, почуттів, волі та поведінки у школі, колективі та за їх межами, можливих труднощів 
у засвоєнні знань, встановленні стосунків із ровесниками, а також прогнозувати хід 
освітнього, виховного та розвивального процесу. 

Підсумком психологічного супроводу буде успішне формування соціально-спрямованої 
та індивідуально збалансованої мотиваційно-ціннісної сфери особистості майбутнього 
педагога-філолога. Адже саме педагог є референтним носієм загальнолюдських цінностей та 
власних життєвих смислів.  

У побудові моделі особистісного розвитку майбутнього педагога-філолога важливим є 
розгляд, насамперед, таких аспектів: по-перше, аналіз психологічної сутності процесу 
формування аксіологічного компоненту, що включає ціннісно-смислову сферу особистості 
майбутнього педагога-філолога в контексті базових методологічних принципів психології та 
української мови та літератури; по-друге, визначення онтогенетичного компоненту, який 
включає задатки, здібності, здатності, темперамент та характер майбутнього педагога, по-
третє, особистісний компонент, який включає провідні новоутворення, провідну діяльність, 
особистісну, моральну, соціальну, духовну ситуацію розвитку [3 ]. 

Мета моделі психологічного супроводу полягає у створенні максимально сприятливих 
умов для особистісного розвитку, саморозвитку та взаєморозвитку, навчання, самонавчання 
та взаємонавчання, виховання, самовиховання та взаємовиховання майбутніх педагогів-
філологів. 

У межах психологічного супроводу використовуються такі форми роботи: психологічна 
діагностика; психологічний тренінг; психологічна корекція; індивідуальне консультування.  
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Результатом психологічного супроводу особистісного розвитку майбутнього педагога-

філолога є розвиток соціально-спрямованої та індивідуально-збалансованої, цілісної, 

здорової, нерозколотої особистості. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.1. Концептуальна модель психологічного супроводу особистісного розвитку 

майбутнього педагога-філолога 
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аксіологічний 

компонент 

(ціннісні 

орієнтації, 

ціннісно-смислова 

регуляція 

життєдіяльності) 

 

психологічний супровід 

 

мета: створення 

максимально 

сприятливих умов для 

особистісного 

розвитку, 

саморозвитку та 

взаєморозвитку, 

навчання, 

самонавчання та 

взаємонавчання, 

виховання, 

самовиховання та 

взаємовиховання 

 

Завдання: 
формування 

особистісних умінь, 

стійкої спрямованості 

на здоровий спосіб 

життя, повноцінно-

здорової особистості, 

моральної 

самосвідомості, 

індивідуального стилю 

діяльності, 

особистісних 

здатностей та здорової 

педагогічної 

діяльності  

 

Структура: 

1)когнітивний 

компонент 

2) мотиваційно-

ціннісний 

компонент 

3) суб’єктно-

особистісний 

компонент 

4) аксіологічний 

компонент 

Результат 

формування соціально-спрямованої 

та індивідуально-збалансованої, 

цілісної, здорової, нерозколотої 

особистості майбутнього педагога-

філолога 
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Розробляючи модель психологічного супроводу особистісного розвитку майбутніх 

педагогів-філологів, ми виходили з того, що рушійною силою особистісного розвитку є 

внутрішня активність особистості щодо якісних самозмін. 

Вагомим внеском у психологічному супроводі особистісного розвитку майбутніх 

педагогів-філологів буде: 1) створення власної психолого-педагогічної бібліотеки і відеотеки 

з проблеми особистісного становлення педагогів-філологів; 2) ознайомлення з практичним 

досвідом особистісно-професійного становлення видатних педагогів-філологів, читання їх 

біографій, ґрунтовний аналіз їх практичної діяльності; 3) зустрічі з видатними педагогами – 

філологами міста, області, країни для ознайомлення з практичним досвідом їх особистісного 

становлення; 4) ведення майбутніми педагогами-філологами студентської рубрики, де 

розкриваються проблеми розвитку професійно значущих характеристик особистісної зрілості 

майбутніх педагогів-філологів; 5) відвідування тренінгів, майстер-класів особистісного 

зростання, комунікативності, спілкування, красномовства, креативності та ін.; 

6) відвідування психологічних майстерень, гуртків особистісно-професійного становлення; 

7) обговорення змісту власних щоденників і програм особистісно-професійного становлення 

на спеціально відведених практикумах, круглих столах; 8) підбір і узгодження з викладачем 

відповідних психологічних методик для діагностики особистісного розвитку; 9) створення 

майбутніми педагогами-філологами власної програми особистісно-професійного розвитку; 

10) систематичне ведення щоденників особистісно-професійного розвитку; 11) систематичне 

ведення майбутніми педагогами-філологами програми власних особистісних змін [2].  

Отже, модель психологічного супроводу особистісного розвитку майбутнього педагога-

філолога повинна бути заснована на здоровій педагогічній взаємодії викладача та 

майбутнього педагога-філолога і бути динамічною, оскільки її треба розглядати не тільки як 

зразок, але і як дієвий механізм, що буде забезпечувати ефективне особистісне зростання 

майбутніх педагогів-філологів на всіх етапах навчання.  
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МОБИЛЬДІ КОММУНИКАЦИЯ ЖӘНЕ ТҰЛҒА ӘЛЕУМЕТТЕНУІ 

 

Бұл мақалада  жастық шақ кезеңінің қоғамда әлеуметтенуінде мобильді коммуникация 

орны жайлы мәлімет келтірілген.   

Мақалада отандық және шетелдік зерттеушілердің жұмыстары негізге алынып, 

теориялық талдау жасалды.     

Түйінді сөздер: коммуникация, әлеуметтену, виртуалды технологиялар, ғаламтор, 

мобильді коммуникация. 
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This article provides information about the place of virtual technology channels in 

socialization in the youth generation. The article took as a basis the work of domestic and foreign 

researchers, a theoretical analysis was carried out.   

Keywords: communication, socialization, virtual technologies, internet, mobile communication. 

 

Соңғы он жылдықта жастардың арасында “мобильді коммуникацияға” түсу үрдісі көп 

байқалуда.     

Жас ұрпақ жедел хабар алмасу, электрондық пошта және мәтіндік хабарламалар, сондай-

ақ коммуникацияға бағытталған интернет-сайттар сияқты электрондық байланыстың жаңа 

түрлерінің белсенді пайдаланушылары болып табылады.     

Ғаламтор кеңістігінде 2022 жылғы ақпарат бойынша 5 миллиардтан астам адам 

тіркелген. Басым көрсеткіш - 75% құрайтын, 13 жастан асқан жасөспірімдер екені анықталды 

[1].  

Таралу ауқымы мен жылдамдығына қарамастан, жалпыға бірдей танылған кешенді 

зерттеулер әлі жеткіліксіз, жалпы әдіснамалық және әдістемелік параметрлер анықталған 

жоқ. Аталған мәселелер мақаланың аясында интернетті коммуникативті құбылыс ретінде 

зерттеу әдіснамасының өзектілігі мен ғылыми жаңалығын құрайды. Ақпараттық желілік 

ортаның қоғамдық өмірдің әртүрлі салаларына әсерінің өсуі оларды пайдалану қаупінің 

өсуімен қатар жүреді. Олар коммуникацияның әмбебап құралы ғана емес, сонымен қатар 

көптеген әлеуметтік топтардың әлеуметтік әл-ауқаты мен денсаулығына қауіп-қатер көзі 

болып табылады, әсіресе, бұл жаңа, ерекше және белгісіз нәрселерге ұмтылумен 

сипатталатын студент жастарға қатысты.    

 

   
Сурет 1. Ғаламтор қолданушылары, статистикалық мәлімет     

 

Тұлғаның әлеуметтенуі әрқашан отбасымен және білім беру жүйесімен тығыз 

байланысты болды, бірақ ақпараттық қоғамда ол өзгеріске ұшырайды және бүгінгі таңдағы 

әлеуметтенудің маңызды факторлары мобильді коммуникациялар екені анықталды. 

Авторлардың пікірінше, ғаламтордың әсерінен өмір салты өзгереді- бос уақыттың 

құрылымы, ақпарат алудың әдеттегі арналары, тұлғааралық қарым-қатынас сипаты өзгереді.    

Жастар интернет-кеңістікте сөйлесуге, ойнауға, оқуға көбірек ұмтылуда. Нәтижесінде 

әлеуметтенудің жаңа формалары пайда болады, жаңа типтегі тұлға қалыптасады.   

Технологияларға тән белгілер :    

Жеке “парақшалар” құру (қоғамдық немесе жартылай жария), онда көбінесе нақты 

дербес деректерді және өзіңіз туралы басқа ақпаратты (оқу және жұмыс орны, хобби, өмірлік 

принциптер және т. б.) көрсету қажет;    
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Ақпарат алмасу мүмкіндіктерінің толық спектрін ұсыну (фотосуреттерді, бейне 

жазбаларды орналастыру, мәтіндік жазбаларды орналастыру (блог немесе микроблог 

режимінде), тақырыптық қауымдастықтарды ұйымдастыру, жеке хабарламалармен бөлісу 

және т. б.);    

Кейбір қарым-қатынастары бар басқа пайдаланушылардың тізімін орнату және қолдау 

мүмкіндігі (мысалы, достық, туыстық, іскерлік және жұмыс байланыстары және т.б.) [2, 6 б.].   

Виртуалды жастар қауымдастығы- бұл өз заңдары бойынша жұмыс істейтін және 

дамитын әлеуметтік организм. Виртуалды әлеуметтік топтардың қарым-қатынасы топ 

ішіндегі фаворитизм мен топ аралық кемсітушілік құбылыстарына тән болады, олар өз тобын 

сипаттау кезінде оң бағытты күшейтуден және іс-әрекетке таралуы мүмкін басқалардың 

тобын сипаттау кезінде жағымсыз сипаттамаларды күшейтуден тұрады.  

Кейбір авторлар әлеуметтену қабілеті басқа адамдармен ұзақ мерзімді жақсы қарым-

қатынасты сақтай отырып, әлеуметтік өзара әрекеттесу кезінде жеке мақсаттарға жету деп 

түсінеді. Психологтардың көпшілігі әлеуметтену - адамның басқа адамдармен қарым-

қатынасының тиімділігін қамтамасыз ететін көпкомпонентті құрылым екендігімен келіседі.   

Дж.Штернбергтің пікірінше, бұл құрылымда көбінесе келесі аспектілер ажыратылады: 

әлеуметтік перцепция, әлеуметтік білім, әлеуметтік интуиция, эмпатия, әлеуметтік жад және 

әлеуметтік бейімделу (Штернберг, 2002, 87 б.).   

Мобильді коммуникацияның жастардың күнделікті өміріне әсеріне келетін болсақ, 

И.В.Задориннің бастауымен өткізілген сауалнама мәліметтеріне сәйкес, ең үлкен кері әсер - 

аз қозғалуы (спортпен айналысуы) және ата-аналармен, жақындарымен аз араласу (бұл 

сауалнамаға қатысқандардың бестен бір бөлігінің пікірі).  

Мысалы, жастардың әртүрлі топтарын салыстыру нәтижесінде, әлеуметтік желіде күніне 

5 немесе одан да көп сағат өткізетіндер тамақ ішуді ұмытады (30%), үй тапсырмасын 

орындауға үлгермейді (47%), достарымен кездесуі сирек (15%). 

Әлеуметтік желіде күніне бір сағаттан аз уақыт өткізетін студенттердің мұндай 

жағдайларға ұшырау ықтималдығы әлдеқайда аз болды: тек 7% тамақ ішуді ұмытып кетуі 

ықтимал, 9% дәстүрлі коммуникацияға түскісі келмейді .  

М. Кастельстің еңбектері біз үшін ерекше маңызға ие, өйткені олар кеңістікте 

компьютерлік әлеуметтік желілер пайда болған интернеттің дамуы мен әсеріне көп көңіл 

бөледі [3, 458 б.]. 

Технологиялардың жеке тұлғаның коммуникациялық үрдістеріне әсері мәселесін 

ғылыми тұрғыдан түсіну енді ғана басталуда. Ең маңыздыларының ішінде А.Г. Асмолов , 

А.Е. Жичкина, Е.П. Белинскаяның  жұмыстарын атап өтуге болады.    

Талдау барысында коммуникацияның бірнеше деңгейлері анықталды. Атап өтер болсақ: 

техникалық (компьютер), технологиялық (түрлі итерациядағы веб), антропоцентрлік (топ 

адамның әрекеттесуі) [4, 2 б.].    

Виртуалды қарым-қатынастың ерекшеліктері, ең алдымен, анонимділік  болып 

табылады. Желідегі анонимділіктің теріс салдары ретінде "аффективті босату" анықталды 

(қорлау, балағат сөздер, қудалау және т.б.). А. Е. Жичкинаның айтуынша, аффективті босату 

Интернетке тәуелділікке бейім  жастарға тән [5, 49 б.].    

Э. Дюркгейм, Р. Мертон, Э.Фромм еңбектерінде қоғамдағы әлеуметтік байланысқа 

қажеттілік өскендігі жайлы мәліметтер бар. Алайда, сандық өсу сапаға кері әсер етті- 

әлеуметтік байланыстар санының артуымен олардың тереңдігі, эмоционалды реңі төмендеді.    

А.Г. Асмоловтың зерттеу жұмысын қарастыру барысында да мобильді коммуникациның 

әсеріне байланысты тұжырымдары талдаудан өткізілді. Автордың айтуынша ақпараттық 

технологияларға сүйенудің кесірінен дәрменсіздік пайда болады.     

Н. Н. Чалдышкина виртуалды мәдениет нақты тұлғааралық қатынастарды алмастыра 

бастайтынын, ал ғаламтор нақты қарым-қатынаста жоқ шексіз коммуникативті мүмкіндіктер 

беретінін атап өтті.   
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Виртуалды әлеуметтік желінің құрамдас элементтері-жастар, әлеуметтік байланыстар 

мен әрекеттер, әлеуметтік өзара әрекеттесулер мен қатынастар, әлеуметтік топтар, 

қауымдастықтар, нормалар мен құндылықтар.    

Бұл элементтердің әрқайсысы басқалармен азды-көпті тығыз байланыста және 

жастардың тұтастай жұмыс істеуінде ерекше рөл атқарады. Виртуалды жастар 

қауымдастығы өзінің құрылымына байланысты нақты жастар бірлестіктерінен сапалы түрде 

ерекшеленеді.    

О.В. Терещенко виртуалды әлеуметтенудің әлеуметтік тәуекелдеріне және студенттердің 

әлеуметтік денсаулығы үшін желілік мінез-құлықты ынталандыруға мыналар жататынын 

бөліп көрсетті [6, 62 б.]:    

Біріншіден, әлеуметтенудің негізгі функцияларының бұзылуы (дамудағы сабақтастықты 

қамтамасыз ету);    

Екіншіден, жастар радикализміне дейін агрессивті мінез-құлықтың пайда болуы және 

агрессияның даму факторларының бірі әртүрлі желілік ойындар болып табылады;    

Үшіншіден, студент жастардың әлеуметтік денсаулығы мен психоәлеуметтік дамуына 

белгілі бір зиян келтіретін күмәнді мазмұндағы ғаламтор желісінен ақпарат алу.   

Осылайша, біз мобильді коммуникация студенттерді, жалпылама жастарды 

әлеуметтендірудің қуатты агенті бола отырып, жастардың әлеуметтік денсаулығы үшін 

қауіп-қатердің көзі және  қоғамының қазіргі кеңістігінің қауіп факторы болып табылады деп 

санаймыз.      
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ПОЛІТИЧНІ ПРОМОВИ ЯК ЗАСІБ  

ПСИХОЛОГІЧНОГО ВПЛИВУ НА ЛЮДЕЙ 

 

Проблема взаємин влади та суспільства була в центрі уваги людства з найдавніших 

часів. Люди почали ділитися на керованих і керівників тоді, коли почали зароджуватися 

найпримітивніші форми організацій. Визначати науку управління людьми терміном 

«політика» почали з часів Сократа. 

Неможливо уявити сучасне суспільство, яке було б залучено до політики. Політика є 

актом маніпуляції людською свідомістю задля досягнення поставлених цілей і завдань. 

Безперечно, одним із інструментів маніпулювання є мова. 

Перший крок, який було зроблено для вирішення поставленого завдання, – звернутися до 

авторів, які працювали над проблемою маніпуляції взагалі та над феноменом маніпуляції у 

політиці. 

https://wearesocial.com/uk/blog/%202022/01/digital-2022-another-year-of-bumper-growth-2
https://wearesocial.com/uk/blog/%202022/01/digital-2022-another-year-of-bumper-growth-2
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Відомий французький дослідник С. Московичі зазначає, що вожді мас використовують 

спокусу, гіпноз, пропаганду та навіювання у процесі маніпулювання масами. І при цьому він 

відзначає схильність мас до підпорядкування і схильності до маніпулятивного впливу 

[6, c. 32]. 

У книзі Е. Шосторма «Людина – маніпулятор» дано характеристику основних рис 

особистості маніпулятора та в образній формі описано ставлення таких людей до оточуючих 

[7, c. 17]. 

Є. Л. Доценко у монографії «Психологія маніпуляції» проводить величезну дослідницьку 

та аналітичну роботу з зазначеної теми [3, c. 29]. 

У своєму первісному значенні слово «маніпулювання» означало «керувати» в 

позитивному сенсі: керувати знанням справи, надавати допомогу. І, незважаючи на те, що 

феномен маніпуляції вивчається вже досить давно, досі немає чіткого визначення [1, c. 28]: 

 Б. Н. Безсонова: маніпуляція ‒ це форма духовного впливу прихованого панування, 

що здійснюється ненасильницьким шляхом; 

 Д. А. Волкогонов: маніпуляція ‒ це панування над духовним станом, управління 

зміною внутрішнього світу; 

 Р. Гудін: маніпуляція ‒ це приховане застосування влади врозріз із гаданою волею 

іншого; 

 Д. Рудінов: маніпуляція ‒ це спонукання поведінки за допомогою обману або грою на 

передбачуваних слабкостях іншого; 

 В.М. Сагатовский: маніпуляція означає ставитися до іншого як до засобу, об'єкту, 

знаряддя; 

 Г. Шиллер: маніпуляція ‒ це прихований примус програмування думок, намірів, 

почуттів, відносин, установок поведінки; 

 Е. Шостром: маніпуляція ‒ це управління та контроль, експлуатацію іншого, 

використання як об'єктів, речей; 

 В. М. Бехтерєв: маніпуляція ‒ це вторгнення у свідомість сторонньої ідеї без прямої та 

безпосередньої участі в цьому акті «Я» суб'єкта. 

У нашому розумінні, маніпуляція ‒ це мовленнєвий спосіб психологічного впливу на 

суспільну свідомість з метою спонукання до здійснення певних дій, вигідних для 

маніпулятора. 

Маніпулювання: вид психологічного, а не фізичного впливу, прихований вплив, який 

задається швидше не технологією, а намірами однієї із сторін, що взаємодіють. 

Крім того, необхідно відзначити, що при маніпуляції важливим є відчуття самостійності 

прийняття рішення. Маніпулятор створює ілюзію самостійності прийняття рішення 

реципієнтом. 

Сьогодні можна з упевненістю говорити про те, що маніпуляція є у всіх сферах 

суспільного життя. Найяскравіше цей феномен проявляється у політичній сфері. 

Невід'ємною частиною політичного дискурсу є адресат та адресант (у політичному 

дискурсі виступають політики). Політики в процесі свого виступу повинні не тільки 

проінформувати аудиторію про будь-який аспект суспільного життя, але, що найважливіше, 

домогтися розташування аудиторії, переконати слухачів прийняти ту чи іншу позицію, а 

також заручитися їхньою підтримкою. 

Для того, щоб реалізувати всі свої цілі та мотиви політики-адресанти використовують 

мовленнєве маніпулювання. Для здійснення мовної маніпуляції застосовуються слова, знаки, 

жести, міміка. 

Ми намагалися визначити джерела маніпуляції : 

 Потреби (ієрархія потреб А.Маслоу) : 1) фізіологічні, 2) у безпеці, 3)належати до 

спільності, 4) у повазі та визнанні, 5) у самореалізації, 6) у позитивних емоціях. 
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 Слабкості : 1) цікавість, 2) недосконалість психіки, 3) навіюваність, 4) схильність до 

установок, 5) любов до «халяви», 6) забобони, 7) азартність, 8) жалість, 9) невігластво, 

10) заздрість. 

 Особливості психіки : 1) психологічне зараження та ототожнення, 2) шаблони та 

відповідність соціальної ролі, 3) почуття (страх, пристрасть до чогось, нетерпіння), 

4) особливості сприйняття. 

Можна виділити три основні способи, якими політична пропаганда, як правило, досягає 

своєї мети [2, c. 23]: 

1. Просте підтасовування фактів та надання неправдивої інформації. 

2. Використання моделі «всередині групи / поза групою». 

3. Використання емоційних установок і забобонів, які люди вже мають. 

Велику роль політичних перегонах можна покласти на засоби масової інформації. Вони 

мають ряд переваг у порівнянні з силовими та економічними методами панування: 

1. Здійснюється непомітно для керованих. 

2. Не спричиняє прямих жертв і крові. 

3. Не вимагає великих матеріальних витрат, які необхідні для підкупу чи заспокоєння 

численних політичних супротивників. 

Маніпулятивна діяльність засобів масової інформації перетворює вибір громадян із 

вільного свідомого рішення на формальний акт, заздалегідь запрограмований фахівцями з 

формування масової свідомості. 

Базується на тому, що будь-які новини є продуктом діяльності людей, які мають певні 

ідеологічні погляди, а також створюються під тиском політичного оточення, в якому 

знаходиться організація, яка робить новини. У поле зору засобів масової інформації 

потрапляють люди, які мають високий статус у суспільстві, інші ж здебільшого ігноруються. 

Основним матеріалом, за допомогою якого засоби інформації здійснюють свої 

маніпуляції, є інформація. 

Інформацію можна: 

 Сфабрикувати, видаючи її за справжню; 

 Спотворити шляхом неповної, односторонньої її подачі; 

 Відредагувати, додавши різні домисли; 

 Інтерпретувати факти у вигідному для маніпулятора світлі; 

 Приховати важливу інформацію, якісь суттєві деталі; 

 Виявляти виборчу увагу до фактів відповідно до своєї позиції; 

 Супроводити матеріал заголовком, що не відповідає змісту; 

 Приписати комусь заяви, яких він ніколи не робив; 

 Опублікувати правдиву інформацію, коли вона втратила свою актуальність; 

 Навести неточне цитування, коли наводиться частина фрази чи виступу, яка у відриві 

від контексту набуває іншого, часом протилежного сенсу. 

Досліджуючи мовні маніпуляції як вид мовного впливу політичному дискурсі, ми 

виділяємо такі рівні мовної маніпуляції: фонографічний, лексичний, граматичний [4, c. 72]. 

Фонографічний рівень. Використання фонетичних засобів ‒ прерогатива мовлення: 

застосовуються і інтонація, і тембр, і виділення голосом, і паузи. Якщо ж розглядати тексти 

виступів політиків, то слід звернути увагу на алітерацію, римізацію. 

Лексичні засоби мовної маніпуляції становлять найширшу і найчастіше вживану область 

інструментів мовної маніпуляції. Звертає увагу номіналізація – поширений у політичному 

дискурсі засіб знеособлення дії. Широко затребуваними у політичному дискурсі є метафора 

та метонімія. 

Відмінною рисою «слов-амеб» є широка семантика у межах політичного дискурсу. Так 

називають прозорі слова, не пов'язані з контекстом реального життя, які позначають 

абстрактне поняття, що не має конкретного змісту. 
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Найчастіше у політичному дискурсі зустрічаються змінені прецедентні феномени. 

Джерелами таких мовних стереотипів можуть бути різні: назви гучних фільмів, часто 

виконуваних пісень, фрагментів рекламних роликів, відомі висловлювання громадських 

діячів, політиків. Також часто використовуються афоризми, перефразовані прислів'я. 

Потрібно підкреслити, що мета політичних евфемізмів – замовчувати, вводити в оману 

громадську думку і висловлювати те, що неприємно, м'якше. Протилежну мету переслідують 

дисфемізми, засновані на підкресленні певної негативної ознаки, їх мета викликати 

неприязнь, огиду або ненависть. 

Функціонуючи на граматичному рівні, мовна маніпуляція використовує як можливості 

морфологічних категорій та форм, так і синтаксичних конструкцій та категорій. 

Вивчення механізму маніпулювання за допомогою лінгвістичних засобів допомагає 

уникнути мовної демагогії, мовної агресії. 

Перспективність цього дослідження полягає у подальших вивчення мовних 

особливостей впливу політиків на суспільство (на прикладі лінгвістичного аналізу текстів їх 

виступів). 

Отже, у політичних промовах психологічне маніпулювання здійснюється за рахунок 

мовних засобів. Використання мовних засобів базується на задоволенні потреб людини, її 

слабкостях та особливостях психіки. 

Розібрані прийоми маніпуляції показують, що політичні промови мають у своєму складі 

різні способи маніпуляції на лексичному, граматичному та семантичному рівнях, що 

дозволяє їм комплексно впливати на сприйняття реципієнта промови. 

Подальше дослідження таких прийомів на матеріалах лінгвістичного аналізу текстів 

промов дозволить глибше дослідити їхню природу та особливості функціонування. 
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ЗИГМУНД ФРЕЙД И ПСИХОЛОГИЯ МАСС 

 

Статья посвящена психологии масс по Зигмунду Фрейду, которую он представляет в 

своей работе «Психология масс и анализ Эго». Указаны аналогии между инфантильным 

половым развитием и морфологией психологических толп. В статье также 

рассматриваются некоторые патогенные личностные проявления. 

Ключевые слова: Зигмунд Фрейд, массы, групповая психология, либидо. 
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The article is devoted to the psychology of the masses according to Sigmund Freud, which he 

presents in his work "Psychology of the Masses and the Analysis of the Ego". Analogies are pointed 

out between infantile sexual development and the morphology of psychological crowds. The article 

also discusses some pathogenic personality manifestations. 

Key words: Sigmund Freud, masses, group psychology, libido. 

 

В научных исследованиях масс преобладают две случайные теоретические школы, 

касающиеся природы и эффектов масс. Первая школа рассматривает отдельного члена толпы 

как антропологический конструкт, вытекающий из самой человеческой природы. Он основан 

на убеждении, что толпа как социальное явление коренится в психологических факторах, 

возникающих из инстинктов, импульсов и бессознательных психических процессов. Вот 

почему эта школа известна как психологическая или антропологическая. Его наиболее 

видными сторонниками являются Гюстав Ле Бон, Габриэль Тард, Зигмунд Фрейд, Эрих 

Фромм и Элиас Канетти [3, c. 77]. Вторая школа рассматривает толпу как общественное 

явление, имеющее черты определенной эпохи и возникающее при определенных 

обстоятельствах как исторический результат и культурное явление. Среди ученых, 

поддерживающих эту интерпретацию, Хосе Ортега-и Гассет, Ханна Арендт, Герберт 

Маркузе и Теодор Адорно. Эту интерпретацию толпы можно определить, как ценностную 

или аксиологическую. Несомненно, что основы современных теорий психологии толпы были 

заложены Гюставом Лебоном в его основополагающей книге Psychologie des Foules, 

изданной в 1895 году. Почти в то же время соотечественник Лебона ‒ Габриэль Тард ‒ 

продолжил психологическое направление в социологии, хотя и он оставался более 

популярным во Франции благодаря своим публикациям в области криминологии и 

пенологии. Вслед за пионерами теории масс Зигмунд Фрейд предложил свою интерпретацию 

скопления людей как психического феномена. Если Лебон довольствовался простым 

описанием толп, а Габриэль Тард ‒ их характеристикой, то Фрейд стремился объяснить 

причины и причины их существования. В 1921 году венский психоаналитик опубликовал 

свою «Групповую психологию и анализ эго», посвятив значительную часть вступительного 

раздела «Психологии фолов» Лебона. Фрейд соглашается со своим французским коллегой в 

основных характеристиках группового разума, а именно. утрата сознательной личности и 

почти исключительный контроль со стороны бессознательного, склонность мыслей и чувств 

индивидуума направляться и заражаться любой эмоцией в массе, а также усиление этой 

эмоции путем взаимного заражения. Фрейд приходит к общему выводу, что как часть массы 

индивид становится автоматом без своей воли и некритически принимает идеи, 

подразумеваемые массой. Заметим, однако, что он имеет в виду не первобытные 

африканские племена, жившие в незапамятных местах и временах, а индивидуумов, 

живущих здесь и сейчас, «людей, презирающих достижения цивилизации и законы разума. 

Первобытные люди, на которых он ссылается и изучает, ‒ это мы» [1, c. 297]. 

С другой стороны, он крайне критически относится к Ле Бону. Естественно, Фрейд 

интерпретирует психологию масс с психоаналитической точки зрения. Хотя он согласен с 

Лебоном в отношении бессознательной духовной жизни масс, он упрекает своего 

французского коллегу в недостатке оригинальности и, прежде всего, в том, что он не 

понимает, что «в группе индивид поставлен в условия, которые позволяют ему от 

подавления его бессознательных инстинктов. Кажущиеся новыми проявлениями на самом 

деле являются проявлениями этого бессознательного, в котором содержится все зло 

человеческого разума как предрасположенность» (Фрейд, 1993а: 63). Венский психиатр 

считает неполным тезис Лебона о том, что когда люди становятся членами толпы, их 

индивидуальное сознание распадается. Для Фрейда гораздо важнее склонность человека 

опускаться на более примитивный уровень своей психической жизни в психологической 

толпе. Он утверждает, что все типы масс основаны на (сознательно) вытесненных против 

цели (бессознательных) инстинктах или импульсах [1]. 
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Структурная модель психики Фрейда 

Структурная модель психики Фрейда определяет три различных взаимодействующих 

агента в психическом аппарате ‒ Ид, Эго и Супер-Эго. Фрейд заимствовал первоначальный 

термин для Ид («das Es») у Гроддека и Ницше для обозначения бессознательной, 

дезорганизованной и иррациональной части человеческой личности, «темной, недоступной 

части нашей личности», которая стремится осуществить удовлетворение инстинктивных 

потребностей при условии соблюдения принципа удовольствия. Ид ищет удовольствия и 

стремится избежать неудовлетворенности, следуя, таким образом, естественному 

первичному инстинкту существования всех живых существ. Оно невосприимчиво и 

безразлично к требованиям реальности. Ид не знает о сомнениях или противоречиях и 

поэтому не идет на компромисс с реальностью. Бессознательное не имеет внутренней 

организации, а направлено против внешнего мира, социальной реальности, где оно 

наталкивается на ряд препятствий – предрассудков, традиций, табу и т. д. Фотев указывает, 

что «все организации (начиная с от индивидуального интеллекта до социальных структур) 

более или менее репрессивны для Ид, с точки зрения импульсов, управляемых принципом 

удовольствия (Lustprinzip)». Брантлингер добавляет, что все механизмы подавления, которые 

цивилизация применяет к индивидуумам, основаны на сублимации (трансформации) 

инстинктов и включают в себя право, мораль, культуру, искусство и, возможно, самое 

важное, религию. Фрейд не скрывал своей иронии по поводу религии, говоря, что 

«набожные верующие в высокой степени защищены от риска некоторых невротических 

заболеваний, их принятие универсального невроза избавляет их от задачи создания 

личного». Эго представляет собой сознание, разум и здравый смысл. Он обращает внимание 

на внешнюю реальность, регулирует и содержит бессознательные желания человека. Он 

основан на рациональном мышлении и действует в соответствии с принципом реальности. 

Его интересы можно условно определить, как «экономические». Он стремится реалистично 

удовлетворить стремления и страсти Ид. По Фрейду, Эго подобно человеку верхом на 

лошади по отношению к Оно. Эго, согласно учению венского психиатра, служит трем 

строгим господам ‒ Ид, Сверх Эго и внешнему миру ‒ с противоречивыми и расходящимися 

требованиями. Помимо взаимодействий между Ид и Эго, характеризуемых как конфликт 

между патогенным бессознательным и предсознательными рационализациями, психический 

аппарат также включает в себя третий теоретический конструкт ‒ Супер Эго, являющийся 

апгрейдом Эго и функционирующий как наша совесть, чувство морали, которое наказывает 

эго чувством вины. По Ратнеру, Сверх Эго представляет собой нормы и ценности, усвоенные 

ребенком в процессе его социализации и личностного развития: «Оно содержит в себе 

духовные образы родители и другие авторитетные фигуры, которых Эго боготворило на 

протяжении всей его жизни, при этом для Эго согласие Супер Эго более ценно, чем 

одобрение или неодобрение ближнего. В то же время Супер Эго представляет коллективные 

правила и нормы, это в определенной степени репрезентация общества и культуры во 

внутреннем мире человека» [2].  

Концепция инстинктивных влечений Фрейда является фундаментальной как для его 

психоаналитической теории, так и для тех, кто ее оспаривает. По его мнению, психика 

человека является ареной дуалистического конфликта. В своих трудах «По ту сторону 

принципа удовольствия» (1920) и «Эго и Ид» (1923) Фрейд представил структурированную 

формальную модель психологии эго, движущей силой которой является мифологическое 

противопоставление Эго и Ид, между нарциссическим и объективным либидо, между 

Танатосом и Эросом. 

Массы и либидо 

Фрейд психоаналитически определил термин либидо как первичную силу сексуальной 

любви (Эрос). Согласно теории Фрейда, это «количественно переменная сила, которая могла 

бы служить мерой процессов и превращений, происходящих в сфере полового возбуждения» 

[2, с. 116], а также «энергия, рассматриваемая как количественная величина тех инстинкты, 

которые имеют отношение ко всему, что может быть заключено под словом «любовь». 
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Либидо может быть первоначальным либидинозным катексисом. Эго (нарциссическое 

либидо), часть которого была обособлена и направлена на сам объект и направлена на 

внешние объекты как на внешний источник (объект). По Фрейду, это по своей сути 

эгоистичные, аут эротические существа. Только под влиянием матери нарциссическое 

либидо трансформируется в объектное либидо [7, с. 99]. 

По Фрейду, невроз представляет собой случай подавления либидо. Хотя он указывает, 

что это не означает, что любой человек, лишенный удовлетворения всех своих 

либидинозных импульсов, является невротиком, во всех случаях невроза наблюдается такая 

депривация. Фрейд объясняет конфликт между Ид и Эго как конфликт между (сознательно) 

подавленными (бессознательными) импульсами. Этот психический конфликт возникает, 

когда внешнее вытеснение, возвращающее формирование поведенческих или 

психосоматических симптомов, становится изнурительным, т. е. когда оно дополняется 

внутренним вытеснением [6, с. 56].  

Фрейд сформулировал цель психоанализа как задачу сделать бессознательное 

сознательным, устранив тем самым внутренний конфликт между Ид и Эго, т. е. превратить 

Ид в Эго. Психология массы тесно связана с психологией индивида, поскольку, как указывал 

Фрейд, массы удерживаются вместе либидинозными связями. Согласно отцу современного 

психоанализа, масса основана на порывах любви, руководствующихся двумя основными 

принципами: (1) равенством среди ее членов и (2) зависимостью между лидером и 

большинством. Ясно, что группа удерживается вместе какой-то силой: и какой силе лучше 

приписать этот подвиг, как не Эроту, который держит воедино все в мире? Когда «индивид 

отказывается от своей самобытности в группе и позволяет другим ее членам влиять на себя 

внушением, создается впечатление, что он делает это потому, что чувствует потребность 

быть в гармонии с ними, а не в оппозиции к ним, так что возможно, в конце концов, он 

делает это «из любви» к ним». Фрейд объясняет, что «в случаях сотрудничества между 

коллегами регулярно формируются либидинозные связи, которые продлевают и укрепляют 

отношения между ними до такой степени, что они выходят за рамки просто выгодных» [2]. 

Фрейд указывал, что «все члены группы одинаково любят лидера, и эта любовь делает 

их равными» [3, c. 99]. По его словам, нетерпимость исчезает в результате формирования 

группы и в группе; любовь к себе сменяется любовью к другому. «Пока сохраняется или 

расширяется групповое образование, индивиды ведут себя так, как будто они однородны, 

терпят особенности других людей, ставят себя на один уровень с ними и не испытывают к 

ним отвращения. Такое ограничение нарциссизма, согласно нашим теоретическим 

воззрениям, может быть вызвано только одним фактором ‒ либидинальной связью с другими 

людьми». Сразу возник бы вопрос, не обусловлены ли такая терпимость и внимательность 

набором прагматических интересов. На это возражение можно ответить, что таким образом 

не достигается долговременного ограничения нарциссизма, поскольку эта терпимость не 

сохраняется дольше, чем непосредственная выгода, получаемая от сотрудничества с другими 

людьми. Наоборот, сотрудничество людей создает либидинозные связи, которые укрепляют 

их отношения помимо непосредственной выгоды. Нарциссизм, или себялюбие, как 

антисоциальная тенденция, трансформируется в социальные отношения через превращения 

либидо я в объектное либидо. По сути, группа формируется на основе новых либидинальных 

связей между ее членами. Филогенез, который определяется как переход от эгоизма к 

альтруизму и является ядром формирования группы [4, c. 55]. 

Масса и лидер 

Эрос и мимесис В интерпретации Фрейда морфологии масс связи с лидером гораздо 

важнее для психологической толпы, чем связи между ее членами. Лидер ‒ это идеал, 

консолидирующий толпу, а также доминирующий либидинальный объект толпы. Таким 

образом, он становится порождающим равенство фактором толпы. Уровень его влияния 

определяет, как уровень сплоченности массы, так и продолжительность ее существования, 

поскольку она не имеет своей цели, а следует курсу, заданному ее лидером. В связи с этим 

Градев указывает, что: «Его эмоциональный авторитет над каждым членом толпы является 
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ключом к пониманию ее сплоченности и внутренней уравновешенности. Иными словами, 

подсознательное и как бы добровольное эмоциональное подчинение лидеру неизбежно 

превращает беспорядочное скопление индивидов в психологическую толпу» [5, c. 99]. 

Отношения лидера и толпы, несомненно, эмоциональны и иррациональны. По Фрейду, эта 

связь связана с ранним развитием детской сексуальности. Макросоциальный феномен толпы 

он отождествляет с психологией семейных отношений, объясняемой, естественно, с 

помощью приемов фрейдистского психоанализа. Психоаналитическая теория проводит 

аналогию между отцом как главой семьи и лидером как влиятельной фигурой в толпе. 

Психический статус отца, спроецированный на либидинозные связи с другими членами 

семьи, лежит в основе эмоционального доминирования лидера над членами толпы 

(«детями»). То, что Тард называет подражанием, в психоаналитической терминологии 

Фрейда именуется идентификацией ‒ естественным и взаимным явлением в семейной среде 

[8, c. 145]. Родители создают ребенка, потому что хотят воспроизвести и продолжить 

существование самих себя. Путем отождествления маленький мальчик хотел бы вырасти 

таким, как его отец, и быть похожим на него, таким образом приняв его за свой идеал. 

Копируя его, мальчик воспроизводит его образец поведения, но также позволяет своему эго 

быть в определенной степени, ассимилированным эго отца. Такого рода духовную 

поглощенность можно легко спроецировать на объяснение связи между толпой и ее лидером. 

Итак, каждый человек, который знакомится с работами Фрейда, вольно или невольно 

становится психоаналитиком. Его теории стали трамплином для научных работ многих его 

последователей и учеников, впоследствии отрекшихся от него. Несмотря на претензии на 

оригинальность, многие из его коллег разработали свои теории, основанные на отрицании 

его взглядов. Однако таким образом они лишь воспроизводят и укрепляют концептуальные 

основы его психоаналитических концепций. 
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cognitive distortions. 
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У статті описано особливості діяльності фахівців юридичної сфери. Проаналізовані 

результати експериментів доводять, що професійна позиція юристів має сприяти 

об’єктивності розгляду справи. Підкреслено значущість при цьому розвинутих якостей 

мислення, таких, як: сaмостiйнiсть, критичнiсть, гнучкiсть, глибина, широта, 

послiдовнiсть, швидкiсть. 

Ключові слова: юридична практика, розумова діяльність, мислення, індивідуальні 

особливості мислення, когнітивні викривлення.   

 

Професійна діяльність – значуща цінність людини і важливий компонентом структури її 

життєвих орієнтацій. Входження у професію відбувається поетапно з урахуванням 

соціальних очікувань та індивідуальних можливостей особистості. Психологічна 

обумовленість професійного становлення фахівців юридичного профілю передбачає 

оптимізацію зусиль службових осіб щодо підтвердження власної професійної спроможності. 

Психологічне вивчення специфіки діяльності юриста включає аналіз предметно-дійової 

сфери, що передбачає опис конкретних проявів професійної діяльності. Раціональний спосіб 

дослідження діяльності пов'язаний із з’ясуванням механізмів психічної регуляції, що дає 

змогу виокремити значущі інваріанти та показати їх обумовленість і зв'язок із соціальним 

замовленням та індивідуальними можливостями майбутніх фахівців. Окремо підкреслено, 

що пізнавальна складова базується на професійній спостережливості з наміром визначення 

проявів внутрішнього світу людини. Окрім того особливості діяльності фахівців юридичної 

сфери варто розглядати через характер емоційної сприйнятливості, інтуїції, що 

базуватиметься на розвинутих якостях мислення. 

Характерною особливістю пізнавальної діяльності юриста є те, що об’єктами пізнання є 

динамічні події соціальної дійсності, через що унеможливлюється шаблонність, 

стереотипність, визначена наперед імовірність очікуваного результату. Інформативна 

складова професійної діяльності, яка підтверджена попереднім досвідом, вимагає 

креативного підходу до її використання. В іншому випадку вона може не мати фахової 

значущості, або ж бути шкідливою. Коли рівень пізнавальних можливостей особистості 

недостатній, тоді система цінностей формується як конгломерат розрізнених шаблонів і 

стереотипів, то й способи поведінки у певних проблемних ситуаціях можуть бути не 

адекватними до них [3, с. 3]. 

Варто зважати на суспільний резонанс не лише оприлюдненого результату професійних 

зусиль юриста, а й публічність юридичного процесу. Так можуть виникати різного роду 

когнітивні викривлення, які проявлятимуться як егоцентричне упередження, припущення 

найгіршого, обвинувачення в можливих негараздах інших. Подібна тенденція абсолютно 

недопустима у юридичній практиці. Слушним є висновок Г. Одинцової про те, що у 

психологічну схему системи професійної діяльності юристів включені такі функціональні 

блоки: мотиви та цілі професійної діяльності; програма діяльності, інформаційні основи; 

підсистема прийняття рішень та підсистема професійно значущих якостей. Тому для 

ефективного виконання професійних обов’язків для юриста важливим є виявлення та 

дотримання раціональних співвідношень між вимогами, які надають закон і свобода вибору, 

та наявність творчого, індивідуального підходу до реалізації завдань юридичної практики 

[4, с. 32]. 

Звернемось до проведених експериментів. У Каліфорнійському студентському містечку 

в присутності 141 свідка було інсценовано напад на викладача коледжу. В той же день в них 

усіх були взяті показання під присягою. У підсумку отримана інформація була досить 

суперечливою: часові межі завищені в середньому на 150%; вагу «злочинця» перебільшили 

на 14%; вік знизили на 50%; зовнішній вигляд, одяг і дії «зловмисника» співпадали тільки на 

25%. Через 7 тижнів тільки 40% свідків змогли ідентифікувати фотографію нападника з-

поміж 6 запропонованих для розгляду, а 25% впізнали зовсім не винуватого у скоєному 

випадкового прохожого [2, с. 323]. 
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В іншому дослідженні тільки 30% свідків інсценованої крадіжки точно ідентифікували 
«злодія» всього через 20 хвилин після крадіжки, незважаючи на те, що він зумисне випустив 
із рук сумку з краденим товаром прямо перед свідками і перед тим, як утекти, прискіпливо 
подивився їм у вічі. Можна констатувати, що ненадійність показів свідків є причиною 
помилковим звинувачувальних судових рішень [2, с. 323]. Тому саме професійна позиція 
юристів має сприяти об’єктивності розгляду справи. У цьому контексті особливої ваги 
набуває мислення як психічний процес, що визнaчaється потрeбaми людини, її iнтeрeсaми, 
мотивaми, зaвдaннями, цiлями. 

Iндивiдуaльнe мислeння бeзпосeрeдньо пов’язaнe з розумом, aлe поняття розуму ширшe: 
воно включaє в сeбe особливостi як мислeння, тaк i iнших пiзнaвaльних процeсiв. Мислення 
– активна взаємодія суб’єкта з об’єктом, аналітико – синтетична діяльність, що здійснюється 
шляхом мислительних дій і операцій [6, c. 45]. Отже, мислeння ‒ цe процeс 
опосeрeдковaного, узaгaльнeного вiдобрaжeння людиною дiйсностi в нaйбiльш iстотних 
взaємозв’язкaх i вiдношeннях. Воно соцiaльно обумовлeнe, нeрозривно пов’язaнe з мовою, 
виникaє нa основi прaктичної дiяльностi з чуттєвого пiзнaння i здiйснюється зa допомогою 
систeми вiдповiдних опeрaцiй [1, c. 59]. 

Питaння сутностi тa iндивiдуaльних особливостeй мислeння є прeдмeтом дослiджeння 
бaгaтьох вчeних-нaуковцiв, тaких як: В. Aндрiйчук, О. Гуторовa, О. Винослaвськa, 
О. Кирилeнко, В. Письмeнний, О. Скрипчeнко. 

У процeсi мислeння, використовуючи дaнi вiдчуттiв, сприймaнь, уявлeнь, людинa 
виходить зa мeжi чуттєвого пiзнaння i пiзнaє тaкi явищa зовнiшнього свiту, їх влaстивостi i 
вiдношeння, якi бeзпосeрeдньо нe сприймaються. Iндивiдуaльнi вiдмiнностi мислeння людeй 
зумовлeнi пeрeдусiм особливостями їх життя, хaрaктeром дiяльностi, нaвчaнням. 
Нaйiстотнiшими якостями, якi виявляють iндивiдуaльнi вiдмiнностi мислeння, є його 
особливостi: сaмостiйнiсть, критичнiсть, гнучкiсть, глибинa, широтa, послiдовнiсть, 
швидкiсть. Сaмостiйнiсть мислeння – хaрaктeризується вмiнням людини стaвити новi 
зaвдaння й розв’язувaти їх, нe вдaючись до допомоги iнших людeй. Критичнiсть мислeння – 
виявляється в здaтностi людини нe пiдпaдaти пiд вплив чужих думок, об’єктивно оцiнювaти 
позитивнi тa нeгaтивнi aспeкти явищa aбо фaкту, виявляти цiннe тa помилковe в них. Людинa 
з критичним розумом вимогливо оцiнює свої думки, рeтeльно пeрeвiряє рiшeння, звaжує всi 
aргумeз“ итнa” i “проти”, виявляючи тим сaмим сaмокритичнe стaвлeння до своїх дiй. 
Критичнiсть i сaмостiйнiсть мислeння вeликою мiрою зaлeжaть вiд життєвого досвiду 
людини, бaгaтствa тa глибини її знaнь Гнучкiсть мислeння – виявляється в умiннi людини 
швидко змiнювaти свої дiї за умови змiни життєвої ситуaцiї, звiльняючись вiд зaкрiплeних у 
попeрeдньому досвiдi способiв i прийомiв розв’язaння aнaлогiчних зaвдaнь. Гнучкiсть 
мислeння виявляється в готовностi швидко пeрeключaтися з одного способу розв’язувaння 
зaвдaнь нa iнший, змiнювaти тaктику i стрaтeгiю їх розв’язувaння, знaходити новi 
нeстaндaртнi способи дiй зa умов, що змiнились, у здaтностi долaти iснуючi стeрeотипи. 
Глибинa мислeння – виявляється в умiннi проникaти в сутнiсть склaдних питaнь, розкривaти 
причини явищ, приховaнi зa нaшaрувaнням нeiстотних проявiв, бaчити проблeму тaм, дe її нe 
помiчaють iншi, пeрeдбaчaти можливi нaслiдки подiй i процeсiв. Широтa мислeння – 
виявляється в здaтностi охопити широкe коло питaнь, у творчому мислeннi в рiзних гaлузях 
знaння тa прaктики. Широтa мислeння є покaзником eрудовaностi особистостi, її 
iнтeлeктуaльної рiзнобiчностi. Послiдовнiсть мислeння – виявляється в умiннi дотримувaтись 
логiчної нaступностi у процесі висловлювaння суджeнь, їх обґрунтувaннi. Швидкiсть 
мислeння – здaтнiсть швидко розiбрaтися в склaднiй ситуaцiї, швидко обдумaти прaвильнe 
рiшeння i прийняти його [5, c. 74]. 

Тaким чином, всi пeрeрaховaнi якостi мислeння тiсно пов'язaнi з основною його ознакою: 
нeзaлeжно вiд окрeмих iндивiдуaльних особливостeй ‒ умiння видiляти iстотнe, сaмостiйно 
приходити до всe нових узaгaльнeнь. Завдяки мисленню фахівці юридичного профілю не 
обмeжуються констатацією певного фaкту, нeхaй нaвiть яскравого, нового i нeсподiвaного, а 
зaглиблюються у сутність досліджуваного явищa i встановлюють логічний ланцюг перебігу 
подій. Такий підхід вказує на сформованість професійної компетентності. 
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FUNDAMENTAL TECHNIQUES OF OVERCOMING GLOSSOPHOBIA 

 

Language barriers, defined as linguistic difficulties in communication, must be conquered and 

eliminated in order to gain the admiration of employees or business partners. One of these 

drawbacks that make managers or businessman to call it quits in front of an audience exactly when 

they are supposed to impress and gain their confidence, is glossophobia, which perturbs oodles 

including experienced orators. By following techniques recommended by specialists, speakers could 

get rid of phobia, specifically the fear of speaking in public. Nonetheless, developing public 

speaking skills brings many benefits, both in life and in one’s career. 

Keywords: glossophobia, business communication, communication management, 

communication techniques, persuasion, speech. 

 

Introduction 
The activity of managers and businessmen consists of having numerous connections in society. 

No businessman has ever had the need to demonstrate his oratory skills in front of partners or 

clients, and in order to succeed, one needs to possess the art of eloquence such as a systematic 

speech in front of employees or various partners, to persuade them and gain their trust. The ability 

to speak in public is the most valuable skill of an up-to-date businessman. Representatives of varied 

careers, due to their occupational burdens, are faced with the need to speak to an audience quite 

often: a top manager has to motivate subordinates, or a sales representative has to convince a 

customer to buy his company's product. 

The talent to formulate unhindered thoughts, to choose the right words, or in a nutshell, the gift 

of persuasion, is imperative not only for politicians, teachers, or priests, but also for managers and 

entrepreneurs. Nevertheless, mastering the essential communication techniques is not enough to win 

over the public. First of all, in order to gain the audience’s approval, it is effective to identify 

communication barriers and further eliminate them. Glossophobia is the fear of speaking in public, 

driving managers or businessmen to back down in front of employees or partners, in cases when 

they need to communicate and convince them of something. Most often, it leads to the loss of a 

business, breaking a contract, or resignation. 

According to numerous scientific studies, 25% of managers and executives experience to one 

degree or another, a fear of public speaking. [1, p. 125] The pathological fear of communicating 

with people, identified by psychologists as glossophobia or peiraphobia, is one of the most common 

communication barriers. 
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There are various types of phobias, among them: ablutophobia – the fear of taking a bath; 

acrophobia – the fear of heights; agoraphobia- the fear of open spaces; aichmophobia – the intense 

fear of sharp objects; algophobia – the fear of pain; agyrophobia – the fear of crossing the street; 

anthropophobia – the fear of people; aquaphobia – the fear of water; arachnophobia – the fear of 

spiders; astraphobia – the fear of lightning; autophobia – the extreme fear of being alone, etc., 

including the fear of glossophobia – the fear of public speaking. 

This article aims to analyze and suggest a series of techniques that can help to overcome the 

anxiety of anyone who faces the challenge of making a persuasive pitch, but at the same time, is 

intimidated by the microphone, a big audience and even sometimes, a notorious business partner. 

The executives who suffer from glossophobia, encounter difficulties in their professional careers 

and specifically in building connections with their employees and most of the time cannot evolve as 

leaders ending up losing their position. On the other hand, studies show that people affected by 

glossophobia can carry out, without difficulty, other activities in front of an audience, as long as it 

does not involve verbal communication. 

[Source: Specific phobias, link: http://www.adaa.org/understanding-anxiety/specific-phobias]1  

1. What is glossophobia? 

Research states that people's biggest fear is related to public speaking. Specialized dictionaries 

associate glossophobia with logoneurosis - stuttering and mutism - lack of speech. 

The word "glossophobia" originates from the Greek words, glossa - tongue and phobos - fear.  

Phobias can occur for various reasons, causing discomfort when people have something 

important to say to the public. According to psychiatrists, over 75% of the world’s population has 

such fear. 

Where does the fear of public speaking come from?  

The fear of public speaking fits perfectly into the "fear of being criticized". Rather, we are not 

afraid of oratory, but of being criticized by those who listen to us. 

"According to the psychologist Lenke Iuhoș, glossophobia is a conglomeration of fears such as 

the fear of making mistakes, the despair of being criticized, or booed, the fright of dealing with 

difficult people in public, the worry of not being interesting enough, the terror of having a block 

and forgetting everything anticipated to say. [Source: https://www.youtube.com/watch?v=Lk-

gxAKxjcQ]2 

This phobia arises from the speaker's lack of confidence in his knowledge, intended to 

intelligibly convey a message. This can come from: a lack of experience or previous traumatic 

experience, an inaccurate viewpoint of the audience towards oneself, or it can even be from an 

"exaggerated perfectionism". The person goes through a whole array of emotions: palpitations, 

lump in the throat, cold sweats, vocal tremors, hand tremors, verbal incoherence, panic attacks, etc. 

Consequently, the most specific symptoms of speech anxiety can be classified into three categories: 

physical, rhetorical, and nonverbal. 

Physical symptoms include increased heart rate, high blood pressure, dilated pupils, 

perspiration, increased oxygen uptake, contraction of neck and back muscles, dry mouth, chills, 

headaches, etc. 

Verbal symptoms include strained voice, stuttering, repetition of: "mmm" and "aaaa", and 

pauses in vocalization, which have a tendency to relieve nervousness. 

Non-verbal symptoms are manifested by skin blushes or turning red (commonly the cheeks or 

neck), hand tremors, head tics, nervous body movements, staring at a fixed point, etc. 

The consequences of glossophobia can be serious: being scared of society, having self-doubt 

and low self-esteem, avoidance of responsibilities, the fear of public places, declining a reputable 

offer for work which minimizes the living standard. 

The art of effective oral communication with an audience, or as we often hear it called - "public 

speaking", refers to the ability to speak clearly and effectively in front of a crowd. Anyone can learn 

and develop this skill, which is the spearhead of career advancement. How do we overcome this 

fear? How do we defeat emotions? What techniques can we apply? What exercises can we do? How 

to become brave and bold when communicating with the public? 

http://www.adaa.org/understanding-anxiety/specific-phobias%5d1
https://www.youtube.com/watch?v=Lk-gxAKxjcQ
https://www.youtube.com/watch?v=Lk-gxAKxjcQ
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It is indisputable to be anxious and tense in public, but it is extraordinary when we can manage 

to control these feelings. The first step before each speech is to assess the purpose for which the 

person wants to speak to an audience. Explicitly establishing the communication objectives 

facilitates the perception of oratorical speech. Being authentic while stating the problem in the 

delivered message and practicing the communication at home a few times in front of the mirror 

takes away a lot of negative emotions because the speaker will be sure of what he is saying, he will 

know what he is talking about to the audience, thus will master the information. On the other hand, 

negative emotions appear especially when the speaker does not have the information he would like 

to convey to the audience. However, we must not ignore the fact that no matter how well prepared 

for public communication one is, emotions will persist in the speech, but their magnitude depends 

on the speaker's communication skills. A speech with a touch of nervousness has a positive impact 

on the audience. People appreciate it when someone comes to them naturally, honestly, with the 

skill to control the temporal psychological state, which suggests that the speaker exteriorizes a great 

level of respect for the audience. 

At the same time, many speakers, knowing the message inside out, try to sell it like robots, 

without conveying emotions to the audience. Or, being vulnerable, and even a trembling voice, is 

one of the basic elements of a good speech, which will tell the audience that the speech comes from 

the heart. 

In the occurrence of ceremonies, meetings or events, very beautiful, well-received, memorable 

speeches are given, and even when the orators hold the microphone and their hands shake a little or 

the voice vibrates - these are elements that reveal the authenticity of the message, perceived by the 

audience to be candid. 

2. Recommended techniques to annihilate glossophobia 

How can we overcome the fear of public speaking?  

In our day-to-day life, whether we like it or not, we encounter the need to speak in public - 

whether at school, university or in an interview, delivering more or less, touching speeches. Even 

the shyest man on earth had, at least once in his life, a moment when he opened his soul in front of 

his friends and spoke freely, without barriers and fear. 

The success of public speaking lies in using relevant resources at the right time. For example, if 

we must deliver an emotional speech to our audience, it is not recommended to activate the ability 

of switching to impersonating the features of a boss or an employee, but that of a caring parent. 

And, conversely, if we need to communicate more of a technical speech, in which we have to prove 

our expertise, it is not efficient to mimic the traits of a parent, but of an expert in our field of such 

activity. "If we master this technique, we will even be able to instantly switch from one resource to 

another and thus adapt our tone, attitude, gestures or language according to the suitable moment." 

said the psychologist Lenke Iuhos. [Source: Cum depasim glosofobia sau teama de a vorbi în 

public. https://e-psihiatrie.ro]3 

In our daily life, we can use a multitude of effective techniques. First of all, in the art of 

speaking, the spokesperson and the audience interact exclusively if both elements are present: the 

speaker and the listeners. The audience is the most important element of the oratory; therefore, we 

must identify the type of audience, and what is requested/expected to be heard, in order for one to 

set down the speech’s objective.  

Subsequently, out of respect for the audience, it is important to be prepared, regardless of 

whether we are speaking either at work, in front of colleagues to whom we are delivering a 

"training", or in front of students. Besides the fact that it is a great proof of respect, it is also proof 

of professionalism. 

Hence, we will choose several different exercises/techniques for developing public speaking 

skills. We will analyze the following: 

Tehnique No. 1: The desire to gain self-confidence. The accomplishment of winning any 

public debate starts precisely from the desire to be self-reliant in one's own strength. The words 

which are spoken must be expressed truthfully, with the result that they will fuel the speaker's 

confidence. The secret of this technique is to never doubt our strength for even a second. 

https://e-psihiatrie.ro/
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Technique No. 2: Focusing on the important issue the speaker wants to present, without 

deviating from it. Being able to concentrate only on the important moment of the speech results in 

an excellent outcome. When we think about a lot of issues at the same time, we may also deviate 

from the subject, which can lead to an unsuccessful speech. 

Technique No. 3: Using the right resources during the speech. When we have an emotional, 

productive moment to convey to the public, "the right mood must be chosen, as I mentioned above: 

PG - Caring Father, PN - Normative Father or D - dialectic, when we have to convey a technical 

speech." [Source: https://dictie.md/vera-nastasiu-iti-spune-3-modalitati-care-te-ar-putea-ajuta-sa-

scapi-de-glosofobia-sau-frica-de-a-vorbi-in-public/]4 

Technique No. 4: Daily practice. Even when we are with family members at the round table, at 

work, socializing with work peers, in a professional environment, with friends or co-workers, when 

we want to break the news or come up with proposals – on a regular basis, we deliver small 

speeches for the sake of convincing someone and to receive feedback. 

Technique No. 5: The correct position in front of the audience. A firm but not rigid posture is 

an extra asset. The posture we need to have when giving a presentation to keep the audience 

focused, is an upright stance - to sit still. Thus, the audience would focus on what the speaker is 

saying, and not become tired by always turning their heads to the extent of following the 

spokesperson. Developing the manner to stand with open hands, is the best recommendation of 

advocacy that one is sincere and does not hide anything when speaking. The unconscious audience 

will receive this opening and grasp the message. If the speaker is holding a microphone, the other 

hand can operate only when he has an idea or something important to show e.g., pointing at a 

screen. When the lavaliere microphone is used, then both hands are free and used to gesture 

moderately in front of the audience. 

Technique No. 6: Practicing in front of the mirror. When the speaker is afraid to open up to 

the audience, he should first open up to himself, by practicing in the mirror. This way, he can see 

his own gestures, facial expressions, tone of voice, or turn of phrase. 

Technique No. 7: Filming yourself. By taking many recordings and then rewatching them as a 

spectator, the speaker can see the drawbacks and have the opportunity to improve. Rehearsals in 

front of the camera allow for self-analysis and tracking of one's own evolution over time. It's a very 

good technique that gives impressive results. 

Technique No. 8: Rehearsing in front of a trusted person. The corporate environment, 

specifically media organizations, is often a competitive environment where the intentions of one’s 

colleagues are allegedly good. In such circumstances, the fear of being criticized by one's own 

colleagues develops and it is necessary to find a safe environment, where the speaker will feel 

comfortable and self-confident. 

Technique No. 9: Eyes closed, recalling the course of the speech. This technique helps to be 

able to visualize the "success" of the scene. 

Technique No. 10: Self-assessment through questions. In the process of preparing for the 

speech, the orator must ask himself some questions, to which he can respond: What questions might 

the audience ask? How could he answer them? How to win the trust and sympathy of the public? 

Technique No. 11: Mottoes. This technique consists in the use, in the same text, of many 

original slogan elements. It is a concentration of phrases, which remain in memory associated with 

the speaker's name. 

Technique No. 12: Choosing points of interest from the audience. When we start the discourse, 

we identify a few friendly faces in the room, who would smile and nod their heads in approval. It is 

good to make eye contact with friendly people, from whom we will receive reassurance 

When speaking about overcoming glossophobia and developing public speaking skills, it is 

important to mention that public speaking brings many benefits both in life and in anyone’s career. 

To this extent, people overcome an important fear caused by releasing a large amount of blocked 

energy, regaining confidence in themselves, and in their own strength. Public speaking reveals 

people's vulnerability, develops a sense of humor, helps anyone to advance in their career, develops 

partnerships, promotes ideas and motivates people. 

https://dictie.md/vera-nastasiu-iti-spune-3-modalitati-care-te-ar-putea-ajuta-sa-scapi-de-glosofobia-sau-frica-de-a-vorbi-in-public/
https://dictie.md/vera-nastasiu-iti-spune-3-modalitati-care-te-ar-putea-ajuta-sa-scapi-de-glosofobia-sau-frica-de-a-vorbi-in-public/
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Conclusion 

 Glossophobia can be an issue, which can affect work life. 

 Public speaking at the corporate level is an essential qualification to be hired for a good job 

in order to be competitive on the job market. 

 Public speaking has so many advantages that it can be a valuable tool in our lives, both 

personal and professional. 

 As long as we speak from the heart, having a sincere and assumed message, where nothing 

is bluffed or fake, the message will be received by the viewers as it should be. 

 Managers must be able to transform all the emotions into something constructively positive, 

which helps to give authenticity to the message, without impediments in its delivery. 

 To eliminate glossophobia, it is necessary to constantly practice and apply the recommended 

techniques that specialists in the communication science field offer. 

 To anyone impaired by glossophobia, it is recommended to sign up for communication 

courses, where you will meet people with the same objectives, who want to clearly convey their 

messages in an authentic and real way, and who manage to do this with a lot of professionalism and 

with a lot of sincerity. 

 Public speaking is a skill that can be mastered, and for this, the desire to practice must be 

picked up. 

 We believe that it would be very useful to introduce in kindergartens, schools, high schools, 

and universities, either different elements of professional communication or more private 

opportunities accessible by the school to hold a public speech, which would give students the 

necessary public speaking skills. 
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GLOSOFOBIA – BARIERĂ ÎN COMUNICAREA DE AFACERI 

 

Există diverse bariere în comunicare care trebuie învinse, înlăturate, pentru a obține afirmația 

angajaților sau a partenerilor de afaceri. Una dintre ele, care fac managerii sau oamenii de afaceri 

să cedeze în fața unui auditoriu, atunci când au nevoia de a persuada, este glosofobia, care 

afectează în număr mare chiar și pe oratorii experimentați. Respectând tehnicile recomandate de 

specialiști în domeniul comunicării manageriale și de afaceri, vorbitorii ar putea scăpa de fobia 

comunicării în public. Dezvoltarea abilităţilor de a vorbi în faţa unui public aduce foarte multe 

beneficii, atât în viaţă, cât și în carieră. 

Cuvinte cheie: glosofobie, comunicare de afaceri, comunicare managerială, tehnici de 

comunicare, persuasiune, discurs. 

 

Introducere 

Activitatea managerilor și a oamenilor de afaceri constă în numeroase contacte în societate. Nu 

există om de afaceri care să nu fi avut niciodată nevoia să-și demonstreze abilitățile de oratorie în 

fața partenerilor sau clienților și, pentru a reuși, are nevoie de arta elocvenței care, în virtutea 

activităților lor profesionale, trebuie să vorbească în mod regulat în fața angajaților sau a diverșilor 

parteneri, cu scopul de a-i persuada și a le câștiga încrederea. Abilitatea de a vorbi în public este cea 

mai valoroasă abilitate a unui om de afaceri modern. Reprezentanții multor profesii, datorită 

îndatoririlor lor, se confruntă cu nevoia de a vorbi cu un public destul de des: un manager de top 

trebuie să motiveze subalternii, un reprezentant de vânzări trebuie să convingă un client să cumpere 

produsul companiei sale. 

Or, talentul de a formula clar gândurile, de a alege cuvintele potrivite, darul de persuasiune este 

necesar nu numai pentru politicieni, profesori, preoți, dar, în special, pentru manageri și oamenii de 

afaceri. Dar, stăpânirea tehnicilor de bază ale comunicării nu este de ajuns pentru cucerirea 

publicului. Mai întâi, trebuie să depistăm barierele de comunicare, care trebuie înlăturate, pentru a 

obține agirmația auditoriului. Una dintre ele, care fac managerii sau oamenii de afaceri să cedeze în 

fața angajaților, a partenerilor, atunci când au nevoia de a comunica și de a-i convinge de ceva, este 

frica de a vorbi în public – glosofobia, care conduce la pierderea unei afaceri, la ratarea unui 

contract, la demisionarea din funcție. 

Potrivit numeroaselor studii științifice, 25 % dintre manageri și oamenii de afaceri 

experimentează într-o măsură sau alta frica de a vorbi în public. [1, p. 125] Frica patologică de a 

comunica cu oamenii, numită glosofobie sau peirafobie de către psihologi, este una dintre cele mai 

frecvente bariere de comunicare. 

Există mai multe tipuri de fobii, printre ele: ablutofobia – frica de a face baie; acrofobia – frica 

de înălțime; agorafobia- frica de spații deschise; aichimofobia – frica de înțepături; algofobia – 

frica de durere; agirofobia – frica de a traversa strada; antrofobia – frica de oameni; aquafobia – 

frica de apă; autofobia – frica extremă de a fi singur etc., inclusiv frica de glasofobie.  

Scopul prezentei comunicări este de a analiza și a propune oamenilor de afaceri o serie de 

tehnici care pot ajuta la depăşirea stării de anxietate a persoanelor ce se află în situaţia de a ţine un 

discurs persuasiv, dar au frică de microfon, de un auditoriu mai mare și, chiar uneori, de un partener 

notoriu de afaceri. Managerii care suferă de glosofobie întâmpină piedici în cariera profesională, au 

dificultăţi de relaţionare cu angajații, nu pot deveni lideri și, nu de puține ori, își pierd funcția din 

această cauză. Totuşi studiile arată că aceste persoane afectate de glosofobie pot să desfăşoare, fără 

dificultate, alte activităţi în faţa unui public, atât timp cât acestea nu implică o comunicare verbală. 

[Sursa: Specific phobias, link: http://www.adaa.org/understanding-anxiety/specific-phobias]1 
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3. Ce este glosofobia?  

Studiile de specialitate spun că frica cea mai mare a oamenilor este legată de vorbitul în public. 

Dicționarele specializate asociază glosofobia cu logonevroză – bâlbâiala și mutismul – lipsa de 

vorbire. 

Cuvântul „glosofobie” provine din grecescul glosă – limbă și fobos – frică. 

Fobia poate apărea la oameni din diverse motive, provocându-le disconfort atunci când au de 

spus ceva importat publicului. Potrivit psihiatrilor, 75% dintre oamenii din lume au o astfel de frică.  

De unde apare frica de a vorbi în public?  

Frica de a vorbi în public se încadrează perfect în „frica de a fi criticat”. Or, nouă nu ne este 

frică de a vorbi în public, ci de a fi criticați de cei care ne ascultă.  

„Potrivit psihologului Lenke Iuhoș, glosofobia este un conglomerat de temeri precum: teama de 

a face gafe, teama de a fi criticat, huiduit, teama de a avea parte de persoane dificile în public, 

teama de a nu fi suficient de interesant, teama de a avea un blocaj și a uita tot ceea ce urma să 

spunem.” [Sursa: https://www.youtube.com/watch?v=Lk-gxAKxjcQ accesat la 06.11.22)]2 

Această fobie apare din lipsa de încredere a vorbitorului în resursele sale, de a transmite 

inteligibil un mesaj. Acest lucru poate să vină din: lipsa de experiență sau din experiență traumatică 

anterioară, poziționarea eronată a publicului față de propria persoană sau poate fi chiar și dint-un 

„perfecționism exagerat”. Persoana trece print-o paletă întreagă de emoții: palpitații, nod în gât, 

transpirații reci, tremuratul vocii, al mâinilor, incoerență verbală, atac de panică etc. Deci, cele mai 

specifice simptome ale anxietății de discurs pot fi grupate în trei categorii: fizice, verbale și 

nonverbale.  

Simptomele fizice includ creșterea frecventei cardiace, creșterea presiunii sângelui, pupile 

dilatate, creșterea perspirației, a captării de oxigen, contractarea mușchilor gâtului și ai spatelui, 

uscăciunea gurii, frisuri, dureri de cap etc. 

Simptomele verbale cuprind vocea tensionată, bâlbâiala, repetiția de: "mmm" si "âââ", pause de 

vocalizare, care tind să liniștească emoțiile. 

Simptomele nonverbale se manifestă prin: înroșirea pielii (a obrajilor, gâtului), tremurături ale 

mâinilor, ticurile capului, mișcări nervoase ale corpului, privire fixă într-un punct etc. 

Consecințele glosofobiei pot fi grave: frica de societate, îndoiala de sine și scăderea stimei de 

sine, evitarea responsabilității, frica de locurile publice, refuzul muncii de prestigiu și scăderea 

nivelului de trai. 

Vorbitul în public sau, cum mai auzim des că-i spune - „public speaking”, se referă la abilitatea 

de a vorbi clar și eficient în fața unui auditoriu. Oricine poate să învețe și să dezvolte această 

abilitate, ce constituie vârful de lance al urcării în carieră. Cum depășim această frică? Cum 

diminuăm emoțiile? Ce tehnici putem aplica? Ce exerciții putem face? Cum să devenim mai 

îndrăzneți când comunicăm cu publicul? 

Este firesc să avem emoții în public, dar este extraordinar atunci când reușim să le controlăm. 

Pentru aceasta, înainte de fiecare discurs, este important de a cunoaște scopul pentru care persoana 

dorește să vorbească unui public. O formulare clară a stabilirii obiectivelor comunicării facilitează 

percepția discursului oratoric. A fi autentic, a pune o problemă în mesajul transmis, a exercita 

comunicarea acasă de vreo câteva ori, în fața oglinzii, preia o mare parte din emoții negative, 

deoarece oratorul va fi sigur de ceea ce spune, va ști despre ce vorbește publicului, va stăpâni bine 

informația. Or, emoțiile mari negative apar mai ales atunci când vorbitorul nu deține informația pe 

care ar dori s-o transmită auditoriului. Nu trebuie să uităm însă că, oricât am fi pregătiți pentru o 

comunicare în public, emoțiile vor exista în discurs, dar nivelul lor depinde de abilitățile de 

comunicare ale oratorului. Un discurs împrospătat cu mici emoții ale oratorului are un impact 

pozitiv asupra publicului. Oamenii apreciază când cineva vine în fața lor natural, sincer, cu unele 

emoții controlate, ceea ce relevă faptul că oratorul manifestă respect față de auditoriu. 

În același timp, foarte mulți spikeri, cunoscând pe dinafară mesajul, caută să-l vândă ca niște 

roboți, fără a transmite emoții publicului. Or, vulnerabilitatea, chiar și un tremurat de voce, este 

unul din elementele de bază ale unui discurs bun, care va spune publicului că discursul vine din 

suflet.  

https://www.youtube.com/watch?v=Lk-gxAKxjcQ
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La multe evenimente sunt ținute discursuri foarte frumoase, bine primite, memorabile, chiar și 

atunci, când oratorii țin microfonul și mâna tremură puțin, vocea vibrează - acestea fiind elemente 

care relevă autencitatea mesajului, deoarece a fost perceput de public a fi unul sincer.  

4. Tehnici recomandate în nihilarea glosofobiei  

Cum putem depăși frica de a vorbi în public? 

În viața de zi cu zi, dorim noi sau nu, ne ciocnim de necesitatea de a vorbi în public – fie la 

școală, fie la facultate sau la un interviu, transmițând discursuri mai mult sau mai puțin 

emoționante. Chiar până și cel mai timid om de pe pământ a avut, cel puțin, o data în viață, un 

moment în care și-a deschis sufletul în fața prietenilor și a vorbit liber, fără bariere și trac.  

Succesul vorbirii în public constă în folosirea resursei pertinente în momente potrivite. De 

exemplu, daca avem de transmis un discurs emoționant publicului nostru, nu este recomandat să 

activăm resursele de șef sau de angajat, ci pe cele de parinte grijuliu. Și, viceversa, dacă avem de 

transmis un discurs tehnic, în care să ne dovedim expertiza, nu este eficient să activăm resursele de 

părinte, ci de expert în domeniul nostru de activitate. „Daca vom stăpâni această tehnică, vom putea 

chiar comuta instant de la o resursă la alta și, astfel, să ne adaptăm tonul, atitudinea, gesturile, 

limbajul în funcție de momentul favorabil.” a precizat psihologul Lenke Iuhos. [Sursa: Cum 

depasim glosofobia sau teama de a vorbi în public. https://e-psihiatrie.ro]3 

Sunt tehnici eficiente pe care le putem folosi în viață zilnic. Vorbitorul și publicul 

interacționează unul cu celălalt în procesul de vorbire orală în public, în care oratoria este posibilă 

numai dacă ambele elemente sunt prezente: vorbitorul și ascultătorii. Publicul este cel mai 

important element al oratoriei, de aceea trebuie să identificăm tipul de auditoriu, ce solicită/așteaptă 

acesta să audă de la noi, pentru a ne putea formula scopul nostru în discurs.  

Din respect pentru public, este important să ne pregătim, indiferent dacă vorbim la serviciu, în 

fața colegilor cărora le ținem un „training”, sau în fața studenților. Pe lângă faptul că e o dovadă 

mare de respect, e o dovadă și de profesionalism. 

Deci, vom alege un număr de exerciții/tehnici diferite pentru dezvoltarea abilităților de vorbire 

în public. Le vom analiza pe următoarele: 

Tehnica 1: Dorința câştigării încrederii în sine. Dibăcia câştigării oricărei dezbateri publice 

începe anume din dorința de a avea încredere în forțele proprii. Cuvintele pronunțate trebuie rostite 

veridic, astfel ele vor alimenta încrederea oratorului. Secretul acestei tehici e să nu ne îndoim nicio 

clipă de forţele noastre.  

Tehnica 2: Concetrrea asupra problemei importante pe care oratorul vrea s-o prezinte, fără a 

devia de la ea. Focusarea doar la momentul important al discursului aduce roade bune. Atunci când 

ne gândim la o mulțime de probleme în același timp, la fel am putea devia de la problema 

principală, ceea ce poate conduce la un discurs nereușit.  

Tehnica 3: Folosirea resurselor potrivite în timpul discursului. Atunci când avem de trasmis 

publicului un moment emoționant, productiv, „trebuie aleasă starea de spirit potrivită, după cum am 

menționat mai sus: PG - Părinte Grijuliu, PN - Părinte Normativ sau D - dialectic, când avem de 

trasmis un discurs tehnic.” [Sursa: https://dictie.md/vera-nastasiu-iti-spune-3-modalitati-care-te-ar-

putea-ajuta-sa-scapi-de-glosofobia-sau-frica-de-a-vorbi-in-public/ ]4 

Tehnica 4: Exersarea zilnică. Chiar și atunci când suntem cu membrii familiei la o masă, când 

suntem în câmpul muncii, comunicând în colectivul de muncă, în mediul profesional, alături de 

colegi, atunci când povestim ceva, când venim cu propuneri – zi de zi ținem mici discursuri, 

încercăm să convingem pe cineva și să primim aprecieri pozitive.  

Tehnica 5: Poziția corectă în fața publicului. Postura fermă, dar nu rigidă e un plus de 

siguranță. Poziția pe care trebuie s-o avem atunci când ținem o prezentare pentru a ține publicul 

concentrat este postura dreaptă – de a sta pe loc. Astfel cei din public au posibilitatea să se 

concentreze la ce spune oratorul, nu să aibă sentumentul obositor că trebuie să-l urmărească 

întorcând mereu capul. Cea mai bună recomandare e de a avea poziția cu mâinile deschise, astfel 

demonstrând că vorbitorul este sincer și nu ascunde nimic publicului. Publicul inconștient va primi 

această deschidere și va prelua mesajul. În cazul când oratorul ține în mână un microfon, a doua 

https://e-psihiatrie.ro/
https://dictie.md/vera-nastasiu-iti-spune-3-modalitati-care-te-ar-putea-ajuta-sa-scapi-de-glosofobia-sau-frica-de-a-vorbi-in-public/
https://dictie.md/vera-nastasiu-iti-spune-3-modalitati-care-te-ar-putea-ajuta-sa-scapi-de-glosofobia-sau-frica-de-a-vorbi-in-public/
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mână o poate mișca doar atunci când are de marcat o idee sau ceva important. Atunci când 

microfonul e lavalier libere ambele mâini sunt folosite pentru a gesticula moderat în fața publicului.  

Tehnica 6: Tehnica exersării în fața oglinzii. Atunci când oratorul are frică să se deschidă 

publicului, la început ar trebui să se deschidă față de el însuși, exersând în oglindă. Anume așa își 

poate vedea bine gesturile, mimica, tonalitatea vocii, stilul discursiv.  

Tehnica 7: Filmarea propriei prezentări. Filmându-se, apoi urmărindu-se în rol de spectator, 

vorbitorul își poate vedea minusurile și are posibilitatea să-și îmbunătățească discursul. Repetiția în 

fața camerei video permite o autoanaliză și urmările propriei evoluții în timp. E o tehnică foarte 

bună, care dă rezultate. 

Tehnica 8: Susținerea discursului în fața unei persoane în care oratorul are încredere. Mediul 

corporatist, mediul organizațiilor de cele mai multe ori e un mediu competitiv, intențiile colegilor 

doar în aparență fiind bune. În astfel de situații apare frica de a fi criticați de proprii colegi. În acest 

caz, e nevoie de a găsi mediul sigur, în care oratorul se va simți confortabil, siguri pe sine.  

Tehnica 9: Ochii închiși, rememorând traseul discursului. Această tehnică ajută de a putea 

vizualiza „succesul” în scenă.  

Tehnica 10: Tehnica autoevaluării prin întrebări. În procesul de pregătire pentru discurs, 

oratorul trebuie să-și adreseze niște întrebări, la care el însuși să găsească răspunsuri: Ce întrebări 

ar putea pune publicul? Cum ar putea răspunde la ele? Cum să câștige încrederea și simpatia 

publicului?  

Tehnica 11: Tehnica sloganelor. Această tehnică constă în utilizarea, în acelaşi text, a multor 

elemente sloganice originale. E o concentrare de fraze, care rămân în memorie asociate cu numele 

vorbitorului. 

Tehnica 12: Alegerea punctelor de reper din public. Când începem să vorbim, identificăm în 

sală câteva chipuri prietenoase, care ne zâmbesc, dau din cap aprobator. E bine să stabilim un 

contact vizual cu persoanele prietenoase, de la care vom primi încurajare.  

Vorbind despre învingerea glosofobiei și dezvoltarea abilităţilor de a vorbi în faţa unui public, 

vom menționa faptul că vorbitul în public ne aduce foarte multe beneficii atât în viaţă, cât și în 

carieră. Persoanele înving o frică importantă pe care o au, eliberând o cantitate mare de energie 

blocată, își recapătă încrederea în sine, în propriile forțe. Vorbitul în public este o zonă care scoate 

la iveală vulnerabilitatea persoanelor, dezvoltă simțul umorului, ajută la avansarea în carieră, la 

dezvoltarea colaborărilor, la promovarea de idei, la motivarea oamenior.  

Concluzie  

 Glosofobia poate fi o mare problemă, care poate afecta viața la locul de muncă. 

 A vorbi în public la nivel corporatist este o condiție esențială pentru a obține un serviciu bun 

sau pentru a fi competitiv pe piață. 

 „Publik Speaking” are atât de multe avantaje, încât poate fi o unealtă prețioasă în viața 

noastră, atât personală, cât și profesională.  

 Atâta timp cât vorbim din suflet, cât avem un mesaj sincer și asumat, nimic plastifiat, 

artificial, atunci mesajul va fi primit de spectatori așa cum trebuie.  

 Managerii trebuie să reușească să transforme emoțiile într-un lucru pozitiv, care să-i  ajute să 

ofere autencitate mesajului, nu piedici în livrarea acestuia.  

 Pentru a nihila glosofobia, e necesar de a exersa, de a aplica tehnici recomandate de 

specialiști în domeniul științei comunicării.  

 Persoanelor afectate de glosofobie, li se recomandă cu încredere să practice cursuri de 

comunicare, unde vor întâlni oameni cu aceleași obiective, care își doresc să transmită cu claritate 

mesajele în mod autentic și real, care reușesc să facă acest lucru cu foarte mult profesionalism și cu 

foarte multă sinceritate.  

 Vorbitul în public e o abilitate care se învață, iar pentru aceasta, trebuie doar să apară dorința 

de a exersa.  

 Considerăm că ar fi foarte util de a se introduce în grădinițe, școli, licee, universtități 

elemente de comunicare profesională sau mai multe oportunițăți private accesibile de școala de a 

ținea un discurs public, care le-ar oferi învățăceilor abilități ale vorbitului în public.  
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К ПРОБЛЕМЕ АДДИКТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ МОЛОДЕЖИ 

 

Аддиктивное поведение обучающихся на сегодняшний день является одной из 

глобальных проблем. Зависимости не только химического характера, но и зависимости от 

социальных сетей, игровые аддикции приводят к значительному снижению уровня 

физического и психического здоровья подростков и юношей, социально-психологической 

дезадаптации в обществе, нарушению их психологического благополучия, а в критических 

случаях – развитию суицидальных рисков. Распространение использования интернета на 

сегодняшний день столь масштабно, что становится правомерной постановка вопроса об 

индивидуально-психологических и социальных последствиях глобальной информатизации и 

компьютеризации. 

Ключевые слова: аддикция, аддиктивное поведение, зависимости, обучающиеся, 

образовательная среда. 

 

The addictive behavior of students today is one of the global problems. Not only chemical 

addictions, but also addictions to social networks, gambling addictions lead to a significant 

decrease in the level of physical and mental health of adolescents and young men, socio-

psychological maladjustment in society, a violation of their psychological well-being, and in critical 

cases ‒ the development of suicidal risks. The spread of the use of the Internet today is so large-

scale that it becomes legitimate to raise the question of the individual psychological and social 

consequences of global informatization and computerization. 

Keywords: addiction, addictive behavior, dependence, students, educational environment. 

 

Комплексное изучение опыта психолого-педагогических исследований в области 

аддиктивного поведения с обобщением методологических подходов и эмпирических 

результатов ранее не проводилось (хотя подобные обзорные исследования присутствуют в 

отношении общих и специфических вопросов аддиктивного поведения, его распространения 
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в отдельных странах или географических регионах, роли семьи и пр.). Тем не менее, 

подобные исследования необходимы для обеспечения полноты понимания проблемы с 

позиции образовательной организации и возможностей образовательной среды в 

профилактике. В том числе предотвращение распространения аддиктивного поведения среди 

обучающихся является одним из актуальных вопросов. Был осуществлен отбор научных 

публикаций в международной наукометрической базе данных Scopus для включения в обзор 

с глубиной поиска с 2011 года по настоящее время. 

Одной из наиболее уязвимых категорий населения по формированию аддиктивного 

поведения являются подростки и юноши, которые являются обучающимися образовательных 

организаций различного уровня. В связи с этим особую актуальность приобретает 

систематизация, а также обобщение подходов к изучению аддиктивного поведения у 

молодежи. Систематизация подходов позволила выделить несколько причин, так или иначе 

обусловливающих высокую уязвимость данной категории и связанных с возрастными 

особенностями подростков и юношей [1]. 

Технологической основой «информационной революции» служит формирование 

информационных сетей, обрабатывающих все возрастающее количество информации. 

Благодаря этим сетям, каждый человек, в любой точке мира и в любое время может получить 

необходимую информацию и общаться, но бурное развитие технологий и лавинообразно 

растущий поток информации, «выливающийся» на пользователей сети, таят в себе 

очевидную угрозу. Времяпрепровождение в Сети может стать настолько притягательным, 

что у человека вырабатывается нездоровая привязанность или зависимость. 

Явление инернет аддикции начало изучаться в зарубежной психологии с 1994 года и 

определяется, как "навязчивое желание выйти в Интернет, находясь off-line, и неспособность 

выйти из Интернет, будучи on-line" [2]. Основные разновидности деятельности, 

осуществляемые посредством сети Интернет (общение, познание и игра (развлечение)) – 

обладают свойством захватывать человека целиком, в частности молодое поколение, не 

оставляя таким образом ни времени, ни сил на другие виды деятельности. В связи с этим в 

настоящее время интенсивно обсуждается феномен «зависимости от Интернета», или 

«Интернет-аддикции» (Internet Addiction Disorder, или IAD). Исследователи (К.Янг, 

Д.Гринфилд, К.Сурратт и др.) исходят из возможности развития зависимости (аддикции) не 

только от вводимых в организм материальных сущностей, но и от производимых субъектом 

действий и сопровождающих их эмоций [3]. Специфика психоэмоциональной сферы, 

обусловленная физиологическими изменениями подростка, проявляющаяся в резких 

перепадах настроения и высокой интенсивности эмоций, может способствовать, с одной 

стороны, импульсивному поведению, а с другой – поиску способов снижения повышенной 

тревожности. Так, В. Д. Менделевич и Р. Г. Садыкова отмечают, что именно неоптимально 

высокий уровень тревожности может способствовать формированию зависимого поведения 

[4]. А. М. Прихожан описывает вариант, когда уход от стрессовых ситуаций выступает 

своеобразным маркером скрытой тревожности подростка, что, в свою очередь, формирует у 

него устойчивую мотивацию и поиск способов ухода от реальности [5]. 

Помимо вышеуказанного, молодежь в большинстве своем позитивно относится к 

изменениям, готова пробовать необычное и испытывать новые ощущения, что в 

совокупности с противопоставлением себя взрослым и выраженной реакцией оппозиции 

обуславливает необходимость максимально внимательного отношения к проблеме 

аддиктивного поведения обучающихся. Вместе с тем, сегодня особый интерес представляют 

не только поведенческие признаки аддиктивного поведения, но и психологические 

особенности личности человека, склонного к выбору данной модели поведения. Особенно 

ценны данные научные представления в отношении несовершеннолетних обучающихся, 

поскольку позволяют выделить «группу риска», требующую пристального внимания со 

стороны родителей, педагогов и профильных специалистов. Необходимо заметить, что 

исследования, отличающиеся комплексным подходом, т. е. описывающие целостный 

«портрет аддикта», достаточно ограниченно представлены в научной литературе, в отличие 
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от работ, в которых проверяется гипотеза о взаимосвязи склонности к аддиктивному 

поведению и каким-либо одним психологическим феноменом. Так, S. Berdibayeva с 

соавторами предпринимают попытку объединить несколько личностных качеств, 

свойственных подросткам со склонностью к аддиктивному поведению, среди которых: 

низкая самооценка, высокая личностная тревожность, отсутствие социальной 

компетентности, низкий социальный интеллект, конформность в общении [6].  

Таким образом, учитывая дисфункциональные созависимые отношения между 

компьютерным аддиктом и его родственниками, которые, сами того не осознавая, 

поддерживают зависимость, необходимо не просто объяснить им неприемлемость прежних 

стратегий поведения в семье, но и сформировать и закрепить новые, конструктивные 

поведенческие стратегии, направленные на сотрудничество между всеми участниками 

семейной системы. Одним из важных залогов успешной профилактики зависимых от 

компьютера является привлечение членов их семей к участию в семейной психотерапии. 

Программы профилактики аддиктивного поведения, как правило, строятся на эффектах 

информирования и возможностях социального познания, когда научения просоциальным 

моделям поведения (например, отказ от вредных привычек) происходит на основе анализа 

опыта не самого субъекта, а иных людей. В то же время часть программ профилактики 

используют селективный психологический подход, раскрывая особенности зон личностной 

уязвимости обучающихся группы риска в приобщении их к аддиктивному поведению в силу 

их эмоционального или поведенческого реагирования на вызовы внешней среды, 

межличностные и внутриличностные конфликты. При этом, несмотря на широкое 

распространение и высокое многообразие программ профилактики аддиктивного и 

проблемного поведения чаще всего проводимые мероприятия помогают в сдерживании 

распространения аддиктивного поведения, но не в отказе от уже усвоенной негативной 

модели поведения. 

Любое зависимое поведение – это попытка индивида вернуть себе себя, защитить свое Я. 

Нередко в основе зависимости лежит внутриличностный конфликт, непонимание и 

непринятие индивидом самого себя. Не исключено, что речь идет даже не о нынешних 

актуальных потребностях, а о депривации в детском возрасте (неудовлетворенная 

потребность в заботе, материнской любви). Но что интересно: в семьях с гиперопекой 

зависимости встречаются ничуть не реже. Важно научиться чувствовать себя в безопасности, 

а значит, и научиться создавать комфортные условия без искусственных стимулов 

(разрушающих зависимостей). То есть решать свои проблемы и удовлетворять потребности 

социально одобряемым и личностно-полезным путем.  
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ПСИХОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ ТВОРЧОГО САМОРОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ 

 

У статті аналізуються різні аспекти психолого-педагогічних досліджень проблем 

розвитку особистості. Акцентується увага на особливостях творчого саморозвитку 

особистості та психолого-педагогічних умовах даного процесу. Розкривається сутність 

творчого саморозвитку особистості в контексті історії розвитку психологічних теорій. 

Ключові слова: саморозвиток, особистість, творчість, детермінанти саморозвитку, 

механізми саморозвитку.  

 

Deferent aspects of psychological and pedagogical investigation of the problems of a 

personality’s development are analysed in the article. Special attention is given to the peculiarities 

of the personality and to psychological and pedagogical conditions of the process in question. The 

essence of the personality’s creative self-development in the context of historically formed 

psychological theories is shown. 

Key words: self-development, personality, creativity, determinants of self-development, 

mechanisms of self-development. 

 

Освітній процес  ХХІ століття вибудовується на основі нової парадигми, яка передбачає 

нову культуру здобуття знань, нові шляхи освоєння інформаційного простору, технологічне 

забезпечення освітнього процесу, організацію самостійної освітньої діяльності студентів на 

рефлексивній основі. 

Сучасна технологізація освітньо-виховного процесу, створення особистісно-

зорієнтованих технологій, зміщення акцентів у співробітництві учня, студента та педагога 

(вчитель стає опосередкувачем саморозвивальних процесів особистості учня, студента) – 

вимагають від педагога глибоких знань психологічних процесів, закономірностей, чинників, 

джерел, форм, рушійних сил, ходу психологічного розвитку, механізмів саморозвитку 

особистості. Ми вважаємо за необхідне зорієнтувати педагога в різних аспектах психолого-

педагогічних досліджень проблем розвитку особистості. 

Насущні проблеми сьогодення, на яких акцентують увагу вчені-психологи І.Бех, 

Д.Дубровський, Д.Зіглер, К.Ізард, Т.Марцинківська, П.М’ясоїд, А.Реан, Л.Х’єлл, 

М.Ярошевський та ін., вписуються в контекст нашого дослідження творчого саморозвитку 

особистості: 

‒ розвиток психології як формоутворення буття;  

‒ інтерпретація психічної причинності в інформаційну, а дія «Я» як самоорганізуючої 

системи, що володіє свободою волі, в аспекті психологічної самодетермінації;  

‒ переакцентування особистістю світу на себе, присутність у повноті свого єства, 

гармонія мікро- та макрокосму; 

‒ потреба в саморозвитку, самоактуалізації як основна властивість сучасної зрілої 

особистості; 

‒ відповідальність особистості за свій розвиток;  

‒ розвиток творчості особистості на культурній основі, де культура не рушійна, не 

насильна, а запрошуюча сила – виклик особистості: у випадку прийняття суб’єктом виклику 

може відбутися акт, подія розвитку; 

‒ діалогічність як ознака високої культури розуму;  

‒ суб’єктивне вираження мислительної діяльності мовою символів, що відповідає 

сучасному філософському уявленню про мислення;  

‒ психологізація освіти як загальна суспільна форма розвитку людини; 

‒ гуманізація освіти з метою морального самовдосконалення людини; 
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‒ синтез варіативних напрямків в контексті педагогіки розвитку з метою розробки 

ефективних методів освітньої діяльності. 

Необхідною умовою цілісного аналізу проблем творчого саморозвитку особистості є 

розгляд психологічних аспектів. Світова психологія розвитку традиційно базувалася на 

принципі детермінізму (теорії З.Фрейда, Ж.Піаже, Л.Виготського, Б.Скіннера, А.Бандури, 

Е.Еріксона та ін.). У сучасній психології особлива увага звертається на індетерміністичні 

схеми розвитку людини, які презентує гуманістична психологія (Е.Фромм, А.Маслоу, 

К.Роджерс, Г.Олпорт). В індетерміністичних теоріях, що заперечують абсолютизацію 

причинних зв’язків явищ у природі й суспільстві, базовим є принцип суб’єктивності, за яким 

психічний розвиток є самодетермінованим явищем або ж процесом саморозвитку суб’єкта 

[1; 6].  

Особистісний саморозвиток людини як психічне самоуправління, свідому саморегуляцію 

тілесних та духовних процесів, самовдосконалення як творчості досліджували вчені І.Бех, 

О.Кононенко, М.Братусь, О.Киричук, О.Скрипченко та ін.  

У психологічній теорії З.Фрейда звертається увага на значення підсвідомих процесів в 

регуляції поведінки людини, виділяється самоаналіз як складова розвитку людини. А.Адлер, 

провісник сучасної гуманістичної психології, підкреслював соціальні детермінанти розвитку 

особистості, здатність людей творити свою долю, удосконалювати себе та навколишній світ 

засобом самопізнання. В своїх працях він розкривав сутність таких понять як 

самовизначення, самопізнання, самооцінка, самоузгодженість, самореалізація. Адлер 

розробив концепцію творчого «Я», згідно з якою люди володіють творчою силою, яка 

впливає на кожну грань людського досвіду: сприйняття, пам’ять, уяву, фантазію, сни, мрії і 

робить кожну людину індивідуумом, який самовизначається, архітектором свого власного 

життя. Адлер вважав, що почуття неповноцінності є джерелом всіх прагнень людини до 

саморозвитку, а стиль життя формується під впливом творчих здібностей особистості [6].  

У відповідності з аналітичною психологією К.Юнга, індивідууми мотивовані 

інтрапсихічними силами та образами, походження яких йде з глибини історії еволюції. 

К.Юнг використовує поняття архетипів для пояснення тих чи інших сторін розвитку людини. 

Найвищий архетип в теорії Юнга – це самість, яка є серцевиною особистості і навколо якої 

організовані і об’єднані всі інші елементи. Процес індивідуалізації дозволяє самості стати 

центром особистості, а це, в свою чергу, допомагає індивідууму досягти самореалізації [6].  

У працях Е. Еріксона цікавим для нашого дослідження є те, що він зробив спробу 

показати вплив культури на розвиток особистості. Особливу увагу він звертав на внутрішні 

резерви організму і людські можливості до самовизначення та самоорганізації.  

У дослідженнях Ж. Піаже нас цікавить те, що він намагався визначити значення 

активності «Я», вивчав механізми, за допомогою яких зростає сукупність знань людини, 

відкрив здатність інтелекту до самоорганізації. Ж. Піаже акцентував увагу на тому, що 

мислення, пристосовуючись до речей, самоорганізується. Звідси і його інтерес до знакової 

системи соціалізації інтелекту. На думку Ж. Піаже, символічна функція – найзагальніше й 

основне надбання, яке забезпечує оволодіння особистісними символами та соціальними 

знаками [4]. 

Г. Костюк, який досліджував розвиток як внутрішній процес, виділяє поняття «саморуху 

особистості», яка розвивається, як вищі форми, які «виявляються в її свідомій 

цілеспрямованості, у прагненні працювати над собою, виробляти в себе ті чи інші 

властивості, керуючись певним ідеалом, підкоряючи своїй владі гру сил власної природи» 

[2, с. 128-129]. Г.Костюк мотивує саморух або саморозвиток особистості внутрішніми 

протиріччями, які виникають в життєдіяльності. Поняття саморозвитку він пов’язує із 

послідовністю змін стадій розвитку інтелекту; становлення особистості визначає як 

внутрішньо необхідний рух від нижчих до вищих рівнів, як процес що розвивається. 

Важливим фактором успішного засвоєння понять, за Г. Костюком, є структурна, системна 

організація навчального матеріалу, оптимальне співвідношення в ньому фактів і узагальнень, 

якісна логіка розгортання навчального матеріалу. Він також звертає особливу увагу на 
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мотивацію пізнавальної діяльності, самостійність та дивергентність (не вживаючи терміну) 

мислення, самоконтроль у навчальній діяльності, на взаємозв’язок чуттєвого і мисленнєвого, 

значення образності мислення у пізнавальних процесах [2]. 

Представники гуманістичної психології (Е.Фромм, Г.Олпорт, Дж.Келлі, К.Роджерс, 

А.Маслоу, Р.Мей, В.Франкл та ін.) вважали саморозвиток основою людського життя, 

ґрунтуючись на тому, що сама сутність людини, яка від природи є істотою позитивною, 

свідомою і розумною, постійно спрямовує її в напрямі особистісного зростання, творчості та 

самодостатності, якщо обставини не заважають цьому. Актуальним для нашого дослідження 

є визначення Г.Олпортом поняття «пропріума» або самості – формування особистості на 

основі самопізнання, самоусвідомлення свого «Я». Пропріум представляє позитивну творчу 

якість людської природи, яка прагне зростання та розвитку, охоплює всі аспекти особистості, 

що сприяють формуванню почуття внутрішньої єдності [6].  

У теорії А. Маслоу нас цікавить погляд на людину як істоту унікальну з присутністю 

потенціалу саморегулюючого та ефективного функціонування. У системі гуманістичних 

уявлень А. Маслоу присутні ідеї саморозвитку, самоактуалізації, самореалізації, 

самотворення. Творчість, за А. Маслоу, невід’ємна властивість природи кожної людини, 

універсальна функція, яка веде до всіх форм самовираження. А. Маслоу описав людську 

мотивацію в термінах ієрархії потреб, найвища з яких – це потреба в самоактуалізації: 

реалізації потенціалу. Самоактуалізація у трактуванні А. Маслоу – це бажання людини стати 

тим, ким вона може стати, повністю використавши свої таланти, здібності, особистісний 

потенціал. Самоактуалізація людини може відбутися в будь-якій сфері життя [3].  

Значний вплив на формування освітніх стратегій у ХХ ст. мав американський психолог і 

педагог К. Роджерс, який вважав, що основна мотивація поведінки людини – безперервний 

пошук особистісного росту і саморегуляції, завдяки чому і здійснюється саморозвиток 

особистості. В системі поглядів К. Роджерса на навчання, які він успішно випробував у 

практичній діяльності, важливі для нашого дослідження такі аспекти: орієнтація учнів на 

самонавчання, або за виразом К. Роджерса, значуще навчання (significat learning) [5], 

орієнтація вчителя на перебудову особистісних установок і цінностей, які реалізуються в 

міжособистісному спілкуванні з учнями та нових методах навчання. К. Роджерс був 

переконаний, що учень повинен навчатися сам, тому що в процесі учіння важливе не стільки 

засвоєння знань, скільки зміна внутрішньо-чуттєво-когнітивного досвіду учня. Такий досвід 

передати неможливо, його можна здобути тільки самостійно. Значуще учіння – осмислене і 

здійснюється лише в тому випадку, коли учень самонавчається. Результат такого учіння 

міцний, зберігається тривалий час, тому що захоплює, втягує всього учня як людину: його 

почуття, ставлення, думки, дії. При такому способі навчання завдання вчителя-фасилітатора: 

надати учням всі можливі засоби для самонавчання, активізувати мотиваційні ресурси 

учіння, створити психологічний клімат довіри, емпатії [5]. 

Проблема пошуку нової парадигми освіти, побудованої на основі внутрішніх резервів та 

творчого потенціалу людини, окреслила коло взаємопов’язаних психологічних досліджень 

механізмів мислення, мотивації діяльності, діалогової взаємодії учасників пізнавального 

процесу, діалогового мислення, концепції «Я», символо-знакового опосередкування 

навчальної діяльності, логічно-емоційного сприйняття навчального матеріалу, саморозвитку 

суб’єкта навчальної діяльності, розвитку творчого потенціалу особистості.  

У психологічних дослідженнях розкриваються психологічні механізми групової 

мисленнєвої діяльності, а саме: питання групової рефлексії, розвитку взаємодії суб’єктів 

колективної навчальної діяльності, форм та способів колективної мисленнєвої діяльності, 

співтворчості, саморозвитку та формування особистості в процесі групової роботи 

(О. Дусавицький Г. Кучинський, Х. Лійметс, В. Ляудіс, Н. Щербо, Л. Яворівська та ін.).  

Колективна мисленнєва діяльність на основі діалогу формує потребу в дослідженні 

проблем спілкування при взаємодії суб’єктів навчальної діяльності в процесі пізнання, 

ефективності засвоєння понять та вирішення творчих задач в умовах спілкування, видів 

спілкування в освітньому процесі, особистісного саморозвитку в процесі опанування 
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формами внутрішнього та зовнішнього діалогу, якими займаються вчені Є.Зеленов, І.Зязюн, 

С.Майклз, Л.Мартін, Є.Мулярчук Я.Пономарьов, А.Реан, М.Триняк , О.Троїцька, М.Уолцер, 

П.Ульріх, Л.Щерба, Л.Якубінський та ін. 

Історико-генетичний аналіз філософського матеріалу засвідчив, що творчість здавна 

вважається атрибутивною характеристикою процесу саморозвитку особистості. У сучасній 

психолого-педагогічній науці особливу увагу привертають питання особистісного розвитку в 

процесі життєдіяльності, де життєвий шлях розглядається як самотворення, саморозвиток, 

самопроектування, життєтворчості особистості (І.Бех, В.Доній, І.Єрмаков, Н.Наумов, 

Г.Несен, Л.Сохань та ін.). Виокремлюється проблема педагогічної творчості вчителя, 

співтворчості учня та вчителя в навчальному процесі, самотворення особистості вчителя в 

сучасному соціокультурному просторі, акмеологічні умови рефлексивної самоорганізації 

педагога. Таким чином, аналіз сучасних психолого-педагогічних досліджень доводить, що 

вчені різних напрямків протягом ХХ ‒ початку ХХІ століть, базуючись на філософсько-

культурологічному досвіді з питань творчого саморозвитку особистості, обґрунтували 

важливість та природність розвитку як внутрішнього процесу, актуальність розвитку 

творчості та життєтворчості на культурній основі, намагались виявити основні детермінанти, 

рушійні сили саморозвитку особистості, розробили механізми формування навчальної 

діяльності на основі знаково-символічного опосередкованого саморегулювання характеру 

мисленнєво-пізнавальної діяльності, визначили, що саморозвиток особистості може 

відбуватися за умов самоспостереження, самоаналізу (рефлексії), самопізнання, 

самовизначення, самосвідомості, самооцінки, самокритики, самоконтролю, 

самовідповідальності, самодостатності, самоуправління, самоорганізації, саморегуляції, 

самомотивації, самоутвердження, самодіяльності, самореалізації, самостановлення, 

самовдосконалення, самоактуалізації. 
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АҚПАРАТТЫҚ ТЕХНОЛОГИЯЛАРДЫ ДАМЫТУДАҒЫ ӘЛЕМДІК  

ҮРДІСТЕР МЕН ПЕРСПЕКТИВАЛАР 
 

Мақалада ақпараттық технологияларды дамытудағы әлемдік үрдістер мен 

перспективалар қарасытырылған. Ақпараттық технологиялар дамуының әлемдік 

үрдістерін сипаттайтын бірнеше мысалдар келтіреміз.  

Кілттік сөздер: ақпараттық технологиялар, әлемдік өркениет, зияткерлік жүйе, 

компьютер, әлемдік үрдіс. 
 

The article discusses the global trends and prospects for the development of information 

technologies. Here are some examples that characterize the global trends in the development of 

information technology. 

Keywords: information technology, world civilization, Intelligent System, Computer, World 

trend. 

 

Ақпараттық технологиялар индустриясы әлемдік өркениет дамуының қазіргі кезеңінде 

қызметтің барлық жаңа және жаңа өрістерін меңгереді. Ақпараттық технологиялардың 

дамуының әлемдік үрдістерін сипаттайтын бірнеше мысал келтіреміз. Жақында Rolls-Royce 

компаниясының мамандары әскери мақсаттарға арналған кеме-роботтың жобасын әзірлеуді 

аяқтады. Осындай әрбір кеме жеткілікті тар мамандануға ие болады және қойылған бір, ең 

көп екі міндетті орындауға қабілетті болады. Бұл 60 метрлік, ашық палубалы 771 тонналық 

кеме, 3500 теңіз милінде (6482 километр) жүру қоры және 25 тораптағы ең жоғары 

жылдамдығы (сағатына 46 километр) бола отырып, жүз тәуліктен астам автономды режимде 

жұмыс істей алады. 

Кеме-роботты басқару үшін Intelligent Asset Management фирмалық технологиясы және 

қосымша жүйелер, атап айтқанда Intelligent Awareness System жүйесі қолданылады, онда әр 

түрлі Сенсорлардан Ақпарат және болжамдау бағдарламалық қамтамасыз ету 

пайдаланылады.  

Қазіргі заманғы технологияларды дамытудың жоғары деңгейі әскери және азаматтық 

флотында автоматтандырудың барлық мүмкін болатын құралдарын үлкен және үлкен 

пайдалануға ықпал етеді. Осыған байланысты, қазіргі заманғы кемелер мен субмариндер 

барынша функционалды болып келеді, ал олардың экипаж мүшелерінің саны үнемі 

қысқарады. Және қазір ішінара автоматтандыру деңгейінен толық автономия деңгейіне дейін 

бір ғана шағын қадам жасау қалады [2, б. 5]. 

Ағымдағы жылда Юми роботының ерекше дебюті өтті. Ол Пиза қаласында өткен 

халықаралық роботехника фестивалінің гала-концертінде итальяндық симфониялық 

оркестрді басқарды. 

Автомобиль өнеркәсібіне ат енгізу дәстүрге айналды. Audi компаниясы AI Traffic Jam 

Pilot алдыңғы қатарлы автопилотирлеу жүйесін құрды. Audi жүйесі жол кептелісінде немесе 

тас жолда және магистральдарда көлік құралдарының баяу ағынында қозғалыс кезінде 

автомобильді басқаруды өзіне алуға қабілетті, онда қарсы ағындар қоршау кедергісімен 

бөлінген. Бұл ретте автоматты режимде қозғалыс жылдамдығы 60 км/сағ жетуі мүмкін. 

Автопилот жұмыс істеп жатқанда, арнайы бейнекамера қажет болса, жүргізушінің рульдік 

басқаруды өзіне алуға дайын-жоғын қадағалайды. Басқару блогы жүргізушінің басы мен 

көзінің жағдайы мен қозғалысын талдайды. Мысалы, жүргізушінің көзі ұзақ уақыт бойы 

жабық болса, жүйе жүргізушіге автомобильді басқаруды жаңартуды ұсынады. 
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Егер автомобильші жүйенің талаптарына жауап бермесе, ол ұйықтап қалса немесе 
жылдамдық 60 км/сағ асады, ал жүргізуші бұрынғыша рульді қолға алмайды, қозғалыс 
жолағында машина тоқтайды [2, б. 9]. 

Бұл батыста ақпараттық технологиялардың қандай биіктікке жеткенін көрсететін 
бірнеше мысал ғана. Бұрынғы КСРО елдері үшін олар әлі қол жетімді емес. Беларусь 

Республикасында, мысалы, АТ-ны дамытуға баса назар сол Еуропаның кейбір елдеріндегі 
сияқты әскери өнеркәсіпке емес, экономикаға, қауіпсіздікке, қызмет көрсету саласына 
жұмсалады. Жалпы, Беларусь Республикасында ақпараттық технологиялардың даму векторы 
бейбіт, өзекті бағытқа ие. Бұл ретте Беларусь Республикасындағы ақпараттық технологиялар 
дамуының перспективалы бағыттарының батыстағы осындай бағыттардан түбегейлі 
айырмашылығы. 

Ақпараттық технологияларды пайдаланудың теріс салдары 
Ақпараттық технологияларды пайдаланудың оң салдарлары бойынша эйфория 

салдарынан онымен байланысты тәуекелдерді жете бағаламау немесе елемеу – көбінесе өте 
маңызды болып табылады. 

1. Компьютерлердің қоршаған ортаға теріс әсері-ДК пайдалану мерзімі аяқталғаннан 
кейін проблема туындайды: ескі құрылғымен не істеу керек (бұл кез келген технологиялық 
жабдық үшін әділ)? Компьютерлер кенеттен қоршаған ортаға теріс әсер ететін қоқысқа, 
қалдықтарға айналады. Алдымен бұл мәселе жете бағаланбады және елемеді, бірақ кейінірек 

салдары анағұрлым ауыр болды. Бұл «жасыл компьютер» немесе «экологиялық бағытталған 
компьютерлік техника» бағдарламасының қабылдануына әкелді. «Жасыл компьютерлер» 
көбінесе компьютерлік технологияларға бағытталған, жасыл Ақпараттық технологиялар 
көбінесе компьютерді пайдаланумен байланысты. 

Еуропалық Одақ электронды және электр жабдықтарының әртүрлі түрлерін өндіруде 
алты қауіпті материалдарды қолдануға заңды тыйым салатын бірқатар қауіпті заттарға 
(RoHS – Restriction of Hazardous Substances) тыйым салу туралы директиваны қабылдады. Ол 
электр және электронды жабдықтарды кәдеге жарату бойынша Еуропалық Одақтың 
директивасымен тығыз байланысты, ол электр тауарларын жинау, кәдеге жарату және 
жөндеу бойынша міндеттерді белгілейді және улы электронды қалдықтардың үлкен санын 
азайтуға бағытталған заңнамалық бастаманың бір бөлігі болып табылады [1, б. 2]. 

2. Адамның мінез – құлқына теріс әсер ету-америкалық дәрігерлер ақпараттық 
технологиялардың дамуына теріс әсер еткен адамның мінез-құлқындағы барлық жаңа және 

жаңа бұзушылықтарды сипаттайды. Мамандар Интернет пен мобильді байланысты белсенді 
пайдаланатын адамдарда жиі дамып келе жатқан сегіз ең көп таралған психикалық 
ауруларды сипаттады. 

Интернетпен шамадан тыс қызығушылығы бір мәтінде шоғырлану қабілетіне отыз 
секундтан астам зиян келтіретіні дәлелденген. Адамдарға қиын ұсыныстар бар ұзақ 
мақалаларды оқып, мазмұнға көңіл аудару қиынға соғады. Медиктер бұл заманауи 
технологиялармен марапатталған соңғы салдары емес деп сендіруде. Және олардың 
кейбіреулері ресми түрде ауру деп танылды. Олардың арасында атауға болады: 

‒ номофобия (ұялы телефонсыз қалуға қорқыныш); 
‒ фантомды қоңырау синдромы; 
‒ киберболизм немесе » сандық теңіз ауруы»; 
‒ «Google әсері»; 
‒ Facebook-депрессия; 
‒ интернет-тәуелділік; 

‒ онлайн ойын; 
‒ киберхондрия. 
3. Жас ұрпақтың зияткерлік дамуының төмендеуі - ғалымдар үшінші мыңжылдықтың 

тұрғындары «қорқатын» адамдар болуы мүмкін деп ескертеді. Адамзаттың ең маңызды 
сатып алуларының бірі шамадан тыс қызығушылықтың қауіптілігі туралы ескертумен 75 
американдық ғалымдар, педагогтар мен қоғам қайраткерлері сөз сөйледі. Олардың 
айтуынша, компьютерлер балалардың денсаулығына елеулі қауіп төндіреді және балалардың 
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психикалық, эмоциялық және интеллектуалдық дамуы саласындағы ұзақ мерзімді 
бұзылуларға себеп болуы мүмкін. 

Тестілеу көрсеткендей, компьютерді белсенді пайдаланатын АҚШ мектептерінің 
бастауыш сынып оқушылары өздерінің визуалды бейнелерін немесе идеяларын жасау 
қабілетіне «қорқынышты шектелген» педагогтердің айтуы бойынша болды. Сондықтан, 

ғалымдар ел билігіне мектепке дейінгі және бастауыш мектепте компьютерлерді 
пайдалануды одан әрі кеңейтуге мораторий енгізуге шақырды. Ғылым қайраткерлері 
балалардың физикалық және эмоциялық дамуы үшін компьютерлерді пайдалану қауіп-
қатерлерді бағалай отырып, ресми медициналық баяндама дайындауды ұсынады. 

Жапон және ағылшын дәрігерлері дабыл қағуда. Олардың емделушілері арасында еске 
алу функцияларының бұзылуына шағымдардың саны артты. Жапондық клиникалардың 
бірінің ғалымдары 20-дан 35 жасқа дейінгі емделушілер арасында жүргізген зерттеулер 
«сыртқы жадының» әр түрлі құрылғыларында тәрбиеленген қазіргі ұрпақ жаңалықты есте 
сақтау, ескісін еске алу, сондай-ақ ақпараттың үлкен көлемінен қажетті мәліметтерді бөлу 
қабілетін жоғалтатынын көрсетті. 

Дәрігерлердің пікірінше, «компьютерлік буынның» мұндай тозуы Интернетте әртүрлі 
органайзерлер мен оларға ұқсас серверлердің таралуымен байланысты. «Сыртқы жады» 
әрқашан қол астында, өйткені бұл құрылғылардың шексіз сыйымдылығына байланысты 
оларға қандай мәліметтер шын мәнінде қажет екенін, ал қандай да болмасын мүмкін 

еместігін адекватты бағалау қабілетін жоғалтады [3, б. 25]. 
4. «Цифрлық алшақтық» ‒ ақпараттық-коммуникациялық жүйелерді, құрылғылар мен 

кешендерді пайдалану мемлекеттердің экономикалық өсуі мен әлеуметтік дамуы үшін кең 
мүмкіндіктер ашады, бірақ бір мезгілде проблемалар мен тәуекелдерді тудырады, 
мемлекетаралық және мемлекетішілік теңсіздікті тереңдетуді туындатады. Атап айтқанда, 
әңгіме адамдардың қолда бар электрондық ақпараттық ресурстарды, әсіресе Интернетте құру 
және пайдаланудың тең емес мүмкіндіктері туралы болып отыр. Бұл сауда жолында «Сандық 
алшақтықтың» («сандық жоғалу», «сандық су айырғыш»), «виртуалды тосқауылдың» пайда 
болуына әкелді. Мұндай тосқауыл жаңа әдістерге қол жеткізе алмайтын өндірушілер, 
ұйымдар мен мемлекеттер нарықтарынан оқшаулауға қабілетті. 
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ВИКОРИСТАННЯ ІНТЕРАКТИВНОЇ ВЗАЄМОДІЇ ЗІ СТУДЕНТАМИ  

ПРИ ДИСТАНЦІЙНОМУ ВИКЛАДАННІ ДИСЦИПЛІН  
 

Розглядається методика інтерактивної взаємодії зі студентами при дистанційній 
формі навчання в фахових коледжах та університетах. Викладена методика описує 
використання сервісу Mentimeter. Наводяться приклади застосування різних видів слайдів 
під час занять. 

 

The method of interaction with students in the distance form of education in vocational colleges 
and universities is considered. The methodology describes the use of the Mentimeter service. There 
are examples of the use of different types of slides during classes. 



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

238 

Наш час, пов’язаний то з викликами covid-19, то з війною, вже впевнено сигналізує, що 

дистанційне навчання увійшло в наше життя надовго. В цій формі є багато переваг. Ми 

можемо не припиняти навчальний процес за будь-яких обставин. Студент може захворіти, в 

нього може бути відсутній інтернет чи світло під час заняття, але в будь-якому разі він при 

кращих обставинах зможе передивитись заняття, що були проведені дистанційно та записані 

у вигляді аудіо та відеоматеріалів. Для викладачів при такій формі є теж багато переваг. По-

перше, не потрібно більше гучно говорити, щоб звук був чутний всій аудиторії. По-друге, 

якщо важкі умови виявились і у викладача, він зможе провести запис лекційного заняття за 

більш сприятливих умов та тоді надати записаний матеріал студентам. Остання перевага – 

це, звісно, виключення з правил, але сьогодення призводить і до таких викликів. Але все ж 

таки в цій формі є і недоліки. Така форма не може замінити «живу» взаємодію з аудиторією. 

Під час звичайного заняття в аудиторії викладач, дивлячись в очі студентів, міг одразу 

оцінити, чи розуміють його, чи є інтерес до матеріалу. Викладач мав змогу привернути увагу 

студентів, що відволіклись на інші справи. Якщо ж ти не бачиш облич, важко все це 

зрозуміти і вірно реагувати. Можна попросити включати камери під час заняття, але не вся 

аудиторія буде видна, не всі мають змогу включати камери, хтось буде цим зловживати, 

тому потрібні якісь інструменти для організації взаємодії викладачів та студентів. 

Виклики нашого часу пришвидшили розвиток програмного забезпечення для освітнього 

процесу. Крім того, викладачі стали докладати багато зусиль, щоб освоїти все те, що 

пропонується. Великим двигуном в цьому процесі стало те, що більшість програмного 

забезпечення зробили безкоштовним для освітян та студентів або умовно безкоштовним з 

достатньою частиною сервісу, що надається безкоштовно. 

Ми розглянемо структуру заняття, яку використовують автори під час викладання 

дисциплін.  

Марія Ізмайлова – викладач Машинобудівного фахового коледжу Дніпровського 

національного університету імені Олеся Гончара, циклова комісія «Прикладна математика». 

Дисципліни, що викладаються: «Бази даних та інформаційні системи», «Моделювання 

виробничих та економічних процесів», «Інтегровані пакети прикладних програм», 

«Інформатика». 

Світлана Антоненко – доцент Дніпровського національного університету імені Олеся 

Гончара, факультет прикладної математики. Дисципліни, що викладаються: «Об’єктно-

орієнтоване програмування», «Технології кросплатформного програмування», «Архітектура, 

модулі та компоненти програмних систем», «Архітектура комп’ютерів», «Розробка 

користувацьких інтерфейсів для мобільних платформ», «Конструювання програмного 

забезпечення». 

Ми пропонуємо таку структуру заняття: 

1. Коротка перевірка знань з попереднього матеріалу. 

2. Викладання поточного матеріалу (включає короткі опити). 

3. Підсумки за поточним заняттям та отримання зворотного зв’язку. 

Під час онлайн-заняття потрібно якось налагодити взаємодію з аудиторією, щоб лекційні 

заняття не перетворювались на скучне прослуховування інформаційних повідомлень. Без 

оперативного оцінювання, а як же засвоєно запропонований матеріал, складно вирішити, чи 

все це не марна праця, чи можна рухатись далі. Наша головна задача – передати знання, а не 

просто щось розповісти. Можна, звісно, наприкінці заняття або теми проводити тестування 

за допомогою google-форм або форм microsoft, але така форма опитувань не вирішує задачу 

оперативного реагування на стан аудиторії слухачів. Ми вирішили пропонувати студентам 

короткі опитування в різні моменти часу, в різних форматах і з різною метою. Для цього 

існує багато сервісів. 

Розглянемо приклад застосування сервісу Mentimeter (https://www.mentimeter.com/). 

Під час підготовки до лекційного заняття ми заздалегідь продумуємо, в які моменти нам 

потрібна взаємодія зі студентами у формі коротких опитувань. Це може бути на початку 

заняття, коли ми хочемо перевірити розуміння ключових моментів попереднього заняття. 

https://www.mentimeter.com/
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Крім того, в середині заняття потрібно змінювати форму взаємодії, щоб привернути увагу 

студентів, щоб розвантажити їх, надати коротку паузу в матеріалі, щоб перевірити розуміння 

викладеної інформації. Також це може бути наприкінці заняття для отримання зворотного 

зв’язку. Для всіх цих моментів ми заздалегідь готуємо презентації за допомогою сервісу 

Mentimeter.  

Mentimeter – це онлайновий сервіс для коротких опитувань під час заняття. Цей сервіс є 

умовно безкоштовним. Значна частина сервісу є безкоштовною, і ми користуємося саме 

безкоштовною версією. Також можна сплатити обраний план та отримати додаткові 

переваги, наприклад, безлімітну кількість запитань в одній презентації, можливості експорту 

результатів, імпорту презентацій, створення команд для колаборації. Безкоштовна версія 

пропонує наступне: 

‒ нелімітована кількість презентацій; 

‒ нелімітований розмір аудиторії учасників, хоча наразі під час створення запитань у 

формі змагань з’являються повідомлення про обмеження у 2000 учасників; 

‒ можливість додати максимум 2 запитання в одній презентації; 

‒ можливість додати до 5 слайдів у формі змагань; 

‒ можливість організовувати зберігання презентацій з опитуваннями в папках; 

‒ можливість застосувати 34 типи слайдів, деякі запропоновані теми для оформлення 

слайдів та деякі стилі розміщення інформації на слайдах; 

‒ можливість експорту результатів у форматі pdf; 

‒ технічна підтримка, доступ до документації. 

На наш погляд цього функціоналу вистачає в більшості випадків. А якщо чогось не 

вистачає, то частіш за все можна просто змінити форму запитання. 

Для створення презентацій з опитуваннями потрібно зареєструвати аккаунт. Для цього 

можна використати google-аккаунт. 

Пропонується для кожного запитання створювати окрему презентацію, які іменувати 

зручним способом, наприклад, номер лекції та номер слайду основної презентації з вашим 

лекційним матеріалом, до якого відноситься це запитання. Самі презентації пропонується 

зберігати в папках з назвою предмету та номером або назвою лекції (рис. 1). 

 
Рис. 1. Спосіб іменування та зберігання презентацій з опитуваннями 

 

Для створення нової презентації потрібно створити папку зі зрозумілим ім’ям (натиснути 

кнопку «+ New folder» та ввести ім’я), увійти до папки. Далі натиснути кнопку «+ New 

presentation», ввести ім’я презентації та перейти до створення слайдів. Ми можемо додати 

обмежену кількість слайдів з інтерактивними запитаннями та необмежену кількість інших 

інформаційних слайдів з текстом, аудіо та відео. Оскільки кількість обмежень з часом і 

зростанням популярності сервісу збільшується, ми пропонуємо одразу використовувати одне 

запитання на одну презентацію. Таким чином, ми одразу обираємо для першого слайду його 

тип: вибір, хмара слів, ранжування, шкала, відкрите запитання, запит про вашу думку, запити 

у формі змагання та інше. 
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Наприклад, якщо ми хочемо, щоб студенти мали змогу обирати відповіді з декількох 

варіантів у формі радіо-кнопок чи прапорців (одиночний чи множинний вибір), ми будемо 

обирати тип Multiple Choice. В цій формі запитання ми можемо налаштувати, чи 

дозволяється множинний вибір, чи є в нашому запитанні вірні відповіді, та яким чином 

відображати результати голосування. Не у всякому разі запитання з вибором може містити 

вірні відповіді, наприклад, ви просто хочете, щоб студенти обрали, яка тема їм найбільш 

цікава. Розглянемо приклад з множинним вибором (рис. 2). 

 

  
Рис. 2. Запитання типу Multiple Choice з множинним вибором, вірними відповідями  

та відображенням кількості відповідей по кожному варіанту точками 

 

Щоб зібрати асоціації або ключові слова, ми використовуємо хмару слів. Слова, що 

частіш за все зустрічаються у відповідях, відображаються у центрі хмари жирним шрифтом 

та великими літерами (рис. 3). 

 
Рис. 3. Запитання типу Word Cloud (хмара слів) 

 

Цей тип запитання дозволяє не лише наочно побачити, наскільки якісно студенти 

засвоїли матеріал лекції, а й проаналізувати разом зі студентами неправильні відповіді. 

Наприклад, якщо ми бачимо на хмарі зайві слова, ми пропонуємо студентам дати визначення 
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всім поняттям, які представлені на цьому рисунку. Це дозволяє привернути увагу тих 

студентів, які надали невірні відповіді і розібратися з тим, що вони не так зрозуміли. 

Щоб студенти могли долучитися до опитування, ми повинні спочатку його запустити. 

Оскільки ми скоріш за все демонструємо екран під час заняття, то рекомендується запускати 

запитання, не заходячі в презентацію, щоб одразу не було видно правильні відповіді. Краще 

запускати його зі списку, натиснувши на «…/ Present» (рис. 4). 

 
Рис. 4. Запуск запитання зі списку 

 

Далі студенти за допомогою комп’ютера, планшета чи телефона проходять за 

посиланням www.menti.com, вводять код, який автоматично генерується та вказується на 

слайді, голосують чи відповідають (рис. 5). Під час запуску презентації з запитанням ми 

також можемо натиснути зверху презентації на кнопку «Copy link», яка з’являється при 

наведенні курсору миші на верхню частину презентації, та надіслати посилання на сторінку з 

запитанням у чат зі студентами.  

 
Рис. 5. Вигляд запущеного запитання на мобільному пристрої  

 

Коли ми стартували презентацію, ми слідкуємо, скільки студентів вже надіслали 

відповідь. Ця інформація відображається у правому нижньому куті презентації. Таким 

чином, ми можемо реагувати, якщо відповіді надсилаються надто повільно. Коли ми 

отримали потрібну кількість відповідей, ми можемо демонструвати результат і аналізувати 

його. Наприклад, під час демонстрації презентації з множинним вибором та з наявністю 

правильних відповідей, в нас з’являється кнопка «Press <ENTER> to show correct». Коли ми її 

натиснемо, яскравими залишаються лише вірні відповіді. Зручним способом відображення 

результату нам здається використання точок, але не в процентах, тобто опція «Show results in 

percentage» повинна бути вимкнена. Тоді зручніше порівнювати кількість вірних відповідей з 

кількістю учасників. 

http://www.menti.com/
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Якщо нам потрібно додати опитуванню дух змагання, де буде враховано не тільки 

правильну відповідь, а ще й швидкість надання цієї відповіді, нам потрібно створити слайд з 

групи Quiz Competition «Select Answer». В цій презентації буде вже два слайди: із 

запитанням та з турнірною таблицею. Запитання має визначений час, поки можна надати 

відповідь. Після закінчення терміну запитання з’явиться турнірна таблиця, та буде 

оголошено переможця. Така форма опитування гарно сприймається студентами, підбадьорює 

їх, мотивує на перемогу, вимагає постійної уваги. На рис. 6 можна побачити приклад 

створеного слайду у формі змагання та слайду з турнірною таблицею. 

 
Рис. 6. Запитання та турнірна таблиця з погляду викладача 

 

На рис. 7 показано вигляд запитання у формі змагання на мобільному пристрої з погляду 

студента. 

  
Рис. 7. Запитання-змагання на мобільному пристрої 

 

В цій формі запитань є певні обмеження. Наприклад, неможливо дозволити множинний 

вибір. Тобто, ми маємо обирати лише один варіант відповіді. В такому разі для змагань ми 

обираємо лише такі запитання, де є одна вірна відповідь. Крім того, зазначимо, що для участі 

в запитаннях-змаганнях студенти мають спочатку ввести своє ім’я. Часто студенти не 

вводять своє ім’я та залишають випадкове ім’я, яке пропонується системою. Це ускладнює 

визначення переможця. Потрібно питати, хто, наприклад, Venture, або хто позначений 

кавуном. На запитання, чого ви не надаєте свої імена, студенти відповідають, що не хочуть 

втрачати час на введення імені, а хочуть швидше перейти к запитанню. Але їх переживання 

марні, бо викладач слідкує в правому нижньому куті запущеної презентації, скільки людей 
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вже приєдналося до змагання. І поки викладач не стартує зворотний відлік часу кнопкою 

«Press <ENTER> to start countdown» або натисканням клавіші <ENTER>, студенти не 

побачать запитання та не зможуть почати змагання. Тобто потрібно все ж таки просити 

студентів ввести свої прізвища та імена для змагань, особливо, якщо ви збираєтесь 

заохочувати переможців додатковими балами. Після закінчення часу змагання потрібно 

перейти до наступного слайду презентації з турнірною таблицею, натиснувши кнопку «Next 

slide» (рис. 8). 

  
Рис. 8. Демонстрація результатів з правильною відповіддю та турнірною таблицею 

 

Автори публікації використовують сервіс Mentimeter під час своїх занять і вважають 

його цікавим і корисним. З погляду викладачів ми можемо сказати, що з використанням 

цього сервісу результати підсумкових тестів студентів стали краще. За відгуками студентів 

така взаємодія теж позитивно оцінена: цей інтерактив робить заняття цікавішими, не 

нудними, допомагає бути уважним, надає можливість іноді змінювати вид діяльності під час 

заняття, мотивує на перемогу, і все це зрештою дозволяє студентам краще засвоїти матеріал.  

 

 

УДК 004.023 

Вадим Данилевич 

(Тернопіль, Україна) 

 

МАТЕМАТИЧНЕ ТА ПРОГРАМНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ВИЯВЛЕННЯ ТА ОЦІНКИ 

АКТУАЛЬНОСТІ ІНФОРМАЦІЇ В СЕРВІСНО-ОРІЄНТОВАНИХ СИСТЕМАХ 

 

У статті розглянуто основні теоретичні засади актуальності даних, метод оцінки 

актуальності інформації, існуючі метрики для оцінки програмної та текстової 

актуальності даних, та проаналізовані перспективи використання штучних нейронних 

мереж для оцінки актуальності інформації в сервісно-орієнтованих системах 

Ключові слова: сервісно-орієнтовані системи, штучні нейронні мережі, актуальність 

інформації, метрика. 

 

The article examines the main theoretical principles of assessing the relevance of information, 

existing metrics for assessing the programmatic and textual relevance of data, and analyzed the 

prospects of using artificial neural networks to assess the relevance of information in service-

oriented systems 

Keywords: service-oriented systems, artificial neural networks, relevance of information, 

metric. 

 

Вступ. Актуальність інформації – одна з найбільш важливих характеристик інформації, 

яка вказує на її важливість та значимість. Всесвітня мережа Інтернет зараз відчуває 

неймовірний ріст ‒ якщо в 2010 році в мережі було всього близько 250 млн. сайтів, то на 

даний момент – вже більше 2 млрд. Звичайно, з ростом кількості сайтів значно росте і об’єм 

інформації, якою обмінюються між собою програмні продукти та користувачі, на даний 
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момент обсяг інформації вже сягає багатьох тисяч ТБ. Відтак, неймовірно актуальним стає 

питання фільтрації неактуальних даних, як між програмними продуктами, так і між 

користувачами.  

Тому варто виділити два види актуальності – програмну, яка пов’язана з обміном 

інформацією між програмними продуктами, та користувацьку, яка пов’язана з тією 

інформацією, що отримує користувач. 

Програмна інформація – це інформація, якою обмінюються різноманітні сервіси, що 

використовують різні архітектури, в першу чергу – сервісно-орієнтовану (це архітектура, яка 

постулює побуду програмного продукту, що складається з багатьох розподілених 

компонентів, що слабко пов’язані між собою, використовують стандартизовані інтерфейси 

для обміну інформацією по стандартизованих протоколах. Така архітектура дозволяє швидко 

розробляти продукти, які можна легко масштабувати та вести, тому що окремі компоненти 

набагато легше тестувати, переписувати та міняти, чим монолітну архітектуру.  

Зазвичай програмна інформація між серверами подається з використанням форматів 

SOAP, або форматів розроблених згідно REST 

Користувацька інформація – інформація, яку отримує користувач певного сервісу, це 

статті, відгуки, новини, відео, звукові записи та картинки. 

Приклади неактуальної інформації у різних типах даних 

Якщо говорити про програмну сторону неактуальної інформації – це, в першу чергу, 

неструктурована інформація, інформація яку неможливо підтвердити (проблеми з SSL-

сертифікатом), відсутність API, проблеми з семантикою при отриманні данних. 

Приклади неактуальної інформації для користувача – це застаріла, фейкова інформація, 

хейт-спітч, спам. 

Постановка задачі 

В роботі запропонована максимально гнучка степ-метрика, яку можна легко описати з 

допомогою блок-схеми та адаптувати до оцінки як програмної, так і користувацької 

інформації.  

Також запропоновано максимально гнучке рішення для знаходження та фільтрації 

неактуальної інформації – використання штучних нейронних мереж. Для оптимальної роботи 

нейронної мережі та вирішення тестової задачі був складений словник українських стоп-слів. 

Мета роботи – досягнути максимальної універсальності в питаннях оцінки та фільтрації 

неактуальної інформації. 

Гнучка степ-метрика для оцінки актуальності інформації 

З написаного вище легко зрозуміти, як багато різноманітних видів неактуальної 

інформації існує в кожній сфері, де вона важлива. Тому, взявши до прикладу степ-функцію 

Хевісайда, було доведено, що універсальною метрикою може стати тільки степ-метрика, яка 

дозволить створювати набори критеріїв і легко перетворювати їх в дійсні числа. Для 

формування такої метрики потрібно : Створити набір критеріїв К вигляду [K1,K2…Kn], які 

повинні описуватись точно, та їх можна було б обробляти конструкцією if/else if. Створити 

набір оцінок І вигляду [I1,I2…In] , створити змінну Х, в якій буде записуватись значення In з 

масиву І, якщо Кn = True. Після проходження по усьому масивові К значення метрики можна 

привести до дійсного числа по формулі 
Х

      
. Універсальність та гнучкість такої метрики 

дозволить оцінювати будь-яку сферу актуальності даних та легко формувати датасети для 

подальшого навчання штучної нейронної мережі. 

Оцінка актуальності та фільтрація неактуальних даних з допомогою штучних 

нейромереж 

З допомогою степ-метрики було сформовано датасет з 50 новин, 24 з яких було визнано 

фейковими (згідно таких критеріїв як: емоційність тексту, кількість стоп-слів, кількість стоп-

слів пов’язаних з часом) та на основі цього датасету було навчено нейромережу, проведений 

аналіз різноманітних архітектур та інших показників нейронної мережі для отримання 

оптимальної точності на перевірочному наборі даних. Показники точності були зрівняні з  
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минулими досягненнями в сфері оцінки актуальності тексту. Як видно з рисунку, описана 

нейромережа показує кращу точність, чим мережа, запропонована командою Джіндаля при 

будь-якому розмірі тестувального датасету, та трішки уступає в точності мережі, яку 

запрронувала команда Отто, але, варто зазначити, що в Отто був набагато кращий словник 

англійської мови, та вони використовували екзотичні нейромережі. В даній архітектурі ж 

таку точність гарантував правильний ембеддінг та достатній дропаут. 

 
Рис. 1. Оцінка середньоквадратичної помилки 

 

Висновки. В даній роботі були проаналізовані сучасні підходи до оцінки актуальності 

даних, були наведені приклади неактуальних даних, запропонована проста та гнучка метрика 

для оцінки актуальності будь-яких даних(програмних чи користувацьких), та наведений 

приклад ефективної оцінки та фільтрації інформації на основі штучних нейронних мереж. 
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ПРОЕКТИРОВАНИЕ СИСТЕМЫ «SMART HOME» НА БАЗЕ МК ARDUINO 

 

В данной статье рассматривается метод проектирования и реализации системы 

"Умный дом". Во время исследования стояла задача разработать проект умного дома с 

использованием платы микроконтроллера Arduino Uno. В ходе разработки проекта был 

разработан план реализации проекта, использованы необходимые датчики, позволяющие 

реализовать систему защиты, а также дистанционно управлять домом. Большим плюсом 

был выделен тот факт, что пользователь может дистанционно управлять теми или 

иными устройствами в доме. 

Ключевые слова: умный дом, микроконтроллер Arduino Uno, датчики, дистанционное 

управление. 

 

This article discusses the method of designing and implementing the "Smart Home" system. 

During the development of the project, a project implementation plan was developed, the necessary 

sensors were used to implement a protection system, as well as remotely control the house. A big 

plus was the fact that the user can remotely control certain devices in the house. 

Keywords: Smart Home, Arduino Uno microcontroller, sensors, remote control. 

 

Введение. На современном этапе развития человечества технологии продолжают 

стремительно развиваться. Ученые не останавливаются на одной области исследований, что 

и привело нас к использованию интеллектуальных технологий. 

"Умный дом" ‒ это концепция, которая известна практически каждому человеку. Что он 

из себя представляет? Smart Home ‒ это набор устройств, способных автоматизировать 

системы быта. Технология "Умный дом" позволяет выполнять определенные рутинные 

задачи без вмешательства человека, что делает ее максимально удобной и привлекательной в 

использовании.  

Умный дом - это система, которая использует подключенные к Интернету компоненты 

для администрирования и удаленного мониторинга систем и устройств в помещении. Эти 

устройства, подключенные к Интернету, могут помочь контролировать системы отопления, 

охлаждения, вентиляции и освещения дома. 

Популярность "Умного дома" полностью оправдана ‒ ведь человек всегда стремился 

упростить свою жизнь, стремясь к удобству и безопасности. Что делает эту тему актуальной, 

так это тот факт, что умный дом ‒ это инструмент повышения уровня жизни, и большинство 

его процессов происходят автоматически. 

Цель и задача исследования 

IoT, или интернет вещей, который представляет собой устройство, работающее с 

подключением к Интернету, производит источники домашней автоматизации. Эти сетевые 

устройства могут соединяться друг с другом с помощью Bluetooth, Wi-Fi или ZigBee.  

 
Рис. 1. Глобальные расходы на гаджеты для умного дома в 2019-2025 годах 
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Согласно проведенному анализу специалистов, мировой рынок устройств для умного 

дома в 2022 году достиг 134 миллиардов долларов, и ожидается, что эта цифра будет расти. 

В 2025 году он вырастет на 29%. Эти данные показывают, как быстро технология "умного 

дома" внедряется в дома, что ускоряет автоматизацию "умных домов" по всему миру. 

Для того чтобы система "Умный дом" работала бесперебойно, необходимо произвести 

настройки. В системе есть головное устройство-хаб, которое принимает команду, затем 

обрабатывает ее и передает на нужное устройство. Таким образом, отмечается, что система 

"Умный дом" состоит из: 

• контроллер (хаб). Это центр управления, который управляет исполнительными 

механизмами и собирает информацию с датчиков; 

• датчики ‒ устройства, принимающие сигналы из окружающей среды; 

• исполнители ‒ устройства, которые выполняют команды хаба. 

В данной работе основная часть реализации проекта состоит из компьютера, платы 

Arduino Uno, ультразвукового датчика расстояния, датчика газа, фоторезистора, датчика 

температуры TMP36. 

Материалы и методы 

Хотя существует множество различных типов плат Arduino, некоторые из них 

выделяются больше всего. Благодаря открытому исходному коду плат Arduino пользователи 

могут создавать и модифицировать свои собственные проекты и гаджеты. Функции, 

операции и спецификации каждой платы различаются. 

Наиболее используемой и пользующейся популярностью платой является Arduino UNO, 

на долю которой приходится 55,03% использования. Придерживаясь главной задачи в этом 

исследовании ‒ разработки проекта "Умный дом", было решено использовать 

микроконтроллер Arduino Uno, который является одной из популярных платформ среди 

программистов и инженеров. 

Arduino Uno взял на себя роль контроллера с впечатляющей технической поддержкой. 

Архитектура микроконтроллера довольно удобна и проста в использовании. 

Плата Arduino Uno имеет: 

‒ цифровые входы/выходы ‒ 14; 

‒ аналоговые входы ‒ 6; 

‒ USB-порт; 

‒ кварцевый генератор ‒ 16 МГц 

Чтобы начать работу с микроконтроллером, его необходимо подключить к компьютеру 

через USB-кабель, что является отличительным преимуществом. 

Для реализации проекта "Умный дом" на базе Arduino Uno MK необходимо выбрать 

основные компоненты. Произведя анализ, наилучшим вариантом будет использование 

следующих датчиков: 

‒ датчик движения (ультразвуковой датчик расстояния). Это устройство, которое 

измеряет расстояние (HC-SR04). Четырьмя контактами конфигурации на HC-SR04 являются 

VCC (1), TRIG (2), ECHO (3) и GND (4). Контакты TRIG и ECHO могут быть подключены к 

любому цифровому вводу-выводу на плате Arduino. Напряжение питания VCC составляет 

+5V. 

‒ газовый датчик. Газовый датчик Arduino потребляет 800 МВт электроэнергии и 

работает при 5 В постоянного тока. В диапазоне от 300 до 10 000 частей на миллион он 

контролирует и обнаруживает присутствие таких газов, как пропан, бутан, дым, алкоголь, 

водород, метан сжиженного газа, горючие газы и монооксид углерода (ppm). 

‒ датчик освещенности (фоторезистор). Компонент, сопротивление которого изменяется 

в зависимости от количества света.  

‒ датчик температуры (TMP36). TMP36 ‒ это низковольтный, очень точный аналоговый 

датчик температуры. Он выдает выходное напряжение, обратно пропорциональное 

температуре в градусах Цельсия. 
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Перед сборкой схемы на плате Arduino был продуман и построен следующий план (рис. 

2) "Умного дома": 

 
Рис. 2. План проекта "Умный дом", основанный на использовании различных датчиков 

 

В работе над системой домашней автоматизации основными компонентами были: 

компьютер и плата микроконтроллера Arduino Uno, которая поддерживает управление 

бытовой техникой, предоставляя пользователю доступ к ней. Плата Arduino Uno 

подключается к компьютеру с помощью USB-кабеля. При проектировании схемы "Умный 

дом" все датчики и устройства были подключены к портам выбранной платы. Arduino Uno 

удобен тем, что позволяет нам, пользователям, удаленно управлять системой в режиме 

реального времени. 

Результаты 

Arduino Uno основан на микроконтроллере Atmega328. Среда программирования - 

Arduino IDE. Язык программирования- C++. 

Объединив все компоненты, реализация проекта системы "Умный дом" на плате 

микроконтроллера Arduino Uno будет выглядеть так, как показано на рис. 3: 

 
Рис. 3. 

Успешные настройки кода и схемы проекта упростили его настройку и запуск. 



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

249 

Заключение 

Результатом работы стало реализация системы "Умный дом", которая обладает 

свойством расширяться в будущем. 

В ходе работы был проведен анализ платформ, используемых специалистами для 

разработки системы "Умный дом" и среды ее программирования. Согласно принципу работы 

системы, были включены датчики движения, газовые датчики, датчики освещенности и 

датчик температуры. Разработка велась на плате микроконтроллера Arduino Uno со средой 

программирования для исходного кода ‒ Arduino IDE. 

Подводя итоги, был представлен проект "Умный дом", основанный на работе с 

микроконтроллером Arduino Uno. На основе реализованного проекта становится возможным 

создать профессиональную модель умного дома, которая может более широко 

продемонстрировать работу системы домашней автоматизации. Безусловно, преимуществом 

проектирования по технологии "Умный дом" является возможность добавления в систему 

новых модулей. 
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DEVELOPMENT OF A DISTANCE MEASUREMENT SYSTEM  

USING AN ULTRASONIC SENSOR 

 

The article describes: the nature of ultrasonic waves, the principle of operation, types and 

applications of ultrasonic sensors. In addition, the amplifiers, comparator and filter required in the 

receiving circuit of the ultrasonic sensor are calculated. The principle of operation of ultrasonic 

distance measurement has been developed, a software algorithm for distance measurement has 

been developed 
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INTRODUCTION 

It is often necessary to quickly and accurately measure the distance from the observer to the 

object. The device that solves this problem is called a rangefinder.  

People hear sound because of the frequency of the object, the frequency of sound is between 20 

Hz and 20 kHz, more than 20 kHz is called ultrasound, and below 20 Hz is called infrasound. 

Commonly used ultrasonic frequencies range from several tens of kHz to several tens of MHz. 

Since ultrasonic waves indicate performance, they are usually measured at a distance. The use of 

ultrasonic distance measurement is often more convenient and easy to implement in real time and 

can meet industry requirements for measurement accuracy. Therefore, it is widely used in mobile 

robotics, automotive safety and marine metrology. The current design offers a rangefinder with an 

ultrasonic sensor and a microprocessor used for both transmission and reception. The distance 

between the obstacle and the ultrasonic rangefinder is calculated by the speed of propagation of the 

sound wave in the air and the time interval between the emission of the pulse and the receipt of the 

reflected pulse. 

The principle of operation of the active type rangefinder is the same for all devices and includes 

measuring the time the signal travels the distance from the transmitter to the receiver. The speed of 

signal propagation (the speed of light, sound, etc.) is also considered to be known. 

Acoustic rangefinders are the cheapest and most common of those that can be connected to a 

microcontroller. And in this article, the HC-SR04 ultrasonic rangefinder is considered.  

ULTRASONIC DISTANCE MEASUREMENT 

Basically, the single chip system and display circuit, the ultrasonic transmitter circuit and the 

ultrasonic detection receiver consist of three parts. The AT89S51 is used to control the ultrasonic 

transducer module. The microcontroller transmits the ultrasonic wave through the inverter to the 

P1.0 pin, then the microcontroller continuously checks the INT0 pin. When the INT0 level changes 

from high to low, it is said that the ultrasound has returned. The data calculated by the counter is the 

time when the ultrasound passed. The distance between the sensor and the obstacle can be obtained 

by scaling. The software mainly consists of a main program, an ultrasound generation subroutine, 

an ultrasound reception interruption program, and a display subroutine. 

 
Figure 1 shows the principle of operation of the ultrasonic distance sensor B. 

 

The first step: We send an impulse to the Trig input, the duration of which is 10 microseconds. 

This command for the rangefinder means starting the distance measurement in front of it. The 

second step: Using the output sensor T, the device generates 8 ultrasonic pulses with a frequency of 

40 kHz. The third step: At this step, the sound wave is output from the barrier and enters the 

receiving sensor R. Next in the fourth step: In Echo, an impulse is formed, the duration of which 

depends on its directly proportional to the measured distance 

 A. The principle of operation 

Ultrasonic attenuation in the atmosphere is contained in large quantities, which is used in a 

moderate space. Basically, the ultrasonic system is used to measure the near, the accuracy of which 

is in the centimeter level. The ultrasonic catapult propagates ultrasonic waves in a certain direction 

and begins to synchronize at the moment of their launch. Ultrasonic waves are transmitted through 

the air and return as soon as they encounter an obstacle. The ultrasonic receiver immediately 

suspends synchronization after receiving the reflected wave. The transmitter receives an output 



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

251 

reception Mk 

AT89S51 LС

D 

pulse in the form of a series of square waves, the width of which is equal to the duration of 

ultrasonic radiation. The further the distance from the measuring object is, the greater the pulse 

width. The number of output pulses is proportional to the measured distance. To measure the width 

of the output pulse, it is necessary to know the time interval between the transmission and reception 

of the ultrasonic wave, so the measured distance is according to the formula:   

   
 

 
   

Formula 1 for the measured distance 

 

Figure 2 Block diagram.  

B. Block diagram 

An ultrasonic rangefinder system based on a single-chip microcontroller should generate a 

square signal with a frequency of 40 kHz using a microcontroller, and after amplification using a 

circuit, activate an ultrasonic sensor and emit ultrasonic waves. The ultrasonic wave is reflected by 

a reflector and received by a receiving sensor, then amplified and formed by a receiving circuit to 

control the interruption of a single-chip microcontroller. 

 

 

 

 

 

 

Figure 3 System flowchart. 

 

A single-chip ultrasonic measurement system is used to record the time of ultrasonic radiation, 

as well as to receive the reflected wave using an amplifier. When receiving a reflected ultrasound 

wave, a negative transition is formed at the output of the receiving circuit, and an interrupt request 

signal is formed at the input port of the source. The essence of the microcontroller's work is that it 

returns an external interrupt request and implements an external procedure in order to calculate the 

time difference. After finding the distance, the result is displayed in the LCD screen; where the 

accuracy of distance measurement is high. 

C. The program for the microcontroller. 

The design of the ultrasonic distance measurement software mainly consists of the main 

program, the ultrasonic generation subroutine, the ultrasonic reception interruption program and 

display routines. Since a C program is advantageous for implementing a more complex 

algorithm, an assembly language program has high efficiency. Calculate the time of the program 

actions, while the ultrasonic ranger program has both a more complex distance calculation and an 

accurate calculation of the program execution time (distance measurement by ultrasound), so the 

control program can be mixed using C and assembly language. The main program, the ultrasound 

generation subprogram and the ultrasound reception interruption program are introduced one after 

the other. 

radiation 
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Figure 3 Flowchart of the program 

 

CONCLUSIONS 

Ultrasonic rangefinder is a good and cheap module for measuring distance.The measurement 

process is quite simple and clear, and the interface of the sensor and the microcontroller does not 

require specialized interfaces. The accuracy of measurements is affected by many factors that need 

to be taken into account. These are the ambient temperature, the signal propagation trajectory, the 

angle of incidence of the wave, the shape and size of the object. However, even taking into account 

all the errors, it was not possible to achieve the accuracy stated by the developer. Laser rangefinders 

should be used if the most accurate measurements are necessary. And ultrasonic ones are better 

suited, for example, as motion sensors at short distances or as a robot's "vision" for finding objects 

around itself. There are modules that are designed specifically for ultrasonic sensors. The use of 

these modules allows you to work with sensors without connecting to a microcontroller, because 

they can independently perform calculations and display the results. When using any sensors, the 

general rules of their selection and application should be remembered [1]. The use of ultrasonic 

sensors is extremely important for the development of mobile robots [2-7].  
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ИССЛЕДОВАНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ КОМПЬЮТЕРНОГО ЗРЕНИЯ 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО РОБОТА НА ОСНОВЕ МАШИННОГО ОБУЧЕНИЯ  

И ГЛУБОКОГО ОБУЧЕНИЯ 

 

Стабильная работа интеллектуальных роботов требует эффективной поддержки 

технологий машинного зрения. Часто бывает так, что жесткие требования на габариты и 

массу мобильного робота не позволяют разместить на нем достаточно мощные 

вычислительные ресурсы. Одним из возможных решений является передача 

видеоинформации на удаленный компьютер по беспроводному каналу связи для последующей 

ее обработки с помощью алгоритмов компьютерного зрения, выполняемых на этом 

удаленном компьютере. Чтобы улучшить эффект распознавания роботов машинным 

зрением на основе глубокого обучения, в этой статье под руководством идей машинного 

обучения предлагается структура обнаружения объектов, которая сочетает в себе 

распознавание и отслеживание на основе преимуществ эффективности визуального 

отслеживания. Результаты исследования показывают, что методы, описанные в данной 

работе, имеют определенный эффект. 
Ключевые слова: машинное обучение, глубокое обучение, робототехника, машинное 

зрение. 
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ВВЕДЕНИЕ 

В последние годы, с бурным развитием науки и техники, мобильные роботы получили 

широкое применение в различных сферах жизнедеятельности. Мобильный робот 

представляет собой сложную систему, сочетающую в себе обработку сигналов, сенсорную 

связь, автоматическое управление, искусственный интеллект, машинное зрение и другие 

методы. Мобильный робот символизирует интеллектуальный уровень автоматизации 

технологического и промышленного развития страны. В то же время появились различные 

сервисные роботы. Кроме того, европейские и американские страны все больше внимания 

уделяют стратегии развития роботов. В то же время позиционирование и построение карт 

являются основными технологиями мобильных роботов. Эта технология обеспечивает 

позиционирование путем создания математической модели, то есть описания точного 

положения робота в реальном пространстве. Прежде чем применять технологию 

технического зрения, обычно можно использовать метод размещения базовых станций Wi-Fi 

или Bluetooth в помещении для выполнения позиционирования в соответствии с 

распределением интенсивности беспроводных сигналов нескольких базовых станций, 

принимаемых датчиком. Этот метод можно применять только на относительно открытых 

уличных пространствах, а на беспроводную передачу сигнала в закрытом пространстве будет 

влиять множество факторов. Кроме того, сложная внутренняя среда приведет к тому, что 

точность результатов позиционирования внутри помещений, основанных на беспроводных 

сигналах, будет неточной [1]. Построение карты означает, что после получения роботом 

точных данных о местоположении информация о пространстве выражается в определенной 

структуре карты. Технология машинного зрения является основным условием для 

реализации мобильными роботами автономной навигации и планирования пути. Для 

внутренних мобильных роботов, оснащенных датчиками зрения, они имеют универсальное 

применение в различных рабочих средах.   

СВЯЗАННЫЕ РАБОТЫ 

Визуальный сервопривод использует камеру в качестве информации обратной связи, 

чтобы преодолеть неопределенность робота по отношению к окружающей среде. Кроме 

того, это позволяет всей системе робота формировать двойной замкнутый контур 

управления, включая контур изображения и контур положения робота. Эта структурная 

модель широко используется в области робототехники. В литературе [2] глубоко 

проанализировано визуальное сервоуправление и даны рекомендации по разработке тем 

визуального сервоуправления. Прямым каналом визуальной сервосистемы, основанной на 

местоположении, является система управления приводом робота, а обратная связь по 

внешнему контуру включает в себя оценку изображения, характеристик и позы [3]. Суть 

системы обратной связи заключается в использовании оборудования для сбора изображений 

для получения целевой информации в окружающей среде и расчета положения камеры в 

мировой системе координат. Более того, она вычисляет рабочее состояние робота с помощью 

фиксированного соотношения вращения и перемещения между камерой и роботом и 

дополнительно решает оптимальный управляющий ввод робота с помощью информации об 

ошибке желаемого состояния и состояния обратной связи [4]. Ключевая технология 

визуального управления, основанная на этой системе, заключается в том, чтобы получить 

позицию камеры в мировой системе координат с помощью визуальной информации. Прямой 

канал визуальной сервосистемы на основе изображений является нижней приводной 

системой робота, а обратная связь по внешнему контуру содержит только изображения и 

функции [5]. Закон управления системы основан на обратной связи с информацией об 

изображении, и системная ошибка формируется с помощью информации об особенностях в 

реальном времени и желаемой информации, а затем закон управления предназначен для 

приведения робота в желаемое состояние позы на основе изображения. Преимущество этой 

системы заключается в том, что нет необходимости вычислять координаты робота в мировой 

системе координат, а также нет необходимости учитывать погрешность калибровки 

внутренних параметров камеры и точность оценки позы. Однако, недостатком является то, 
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Рис. 1. Принципиальная схема развертывания 

платформы алгоритма 

что матрицу Якоби изображения необходимо вычислять в режиме реального времени, 

нагрузка на компьютер велика, а эффективность управления роботом, управляемым в 

режиме реального времени, низкая [6]. Кроме того, этот метод сочетает в себе преимущества 

определения местоположения и изображения, но также наследует его недостатки, такие как 

большой объем вычислений, длительный цикл управления и проблемы с точностью 

изображения [7].  

В литературе [8] была получена информация о положении цели и движении с помощью 

монокулярного зрения. Сначала он получил последовательность изображений, использовал 

цветовое пространство HSV для отслеживания цели и выделил характерную область по 

разнице между значениями пикселей в текущем изображении и пикселем шаблона и получил 

информацию об изображении цели. Адаптивность этого метода невелика, а сфера 

применения имеет ограничения. Метод нейронной сети является самоадаптивным и имеет 

свой собственный набор теорий обучения, который в некоторых аспектах лучше 

классического метода. В литературе [9] алгоритм нейронной сети был объединен с 

алгоритмом управления приводом и расширен алгоритм управления приводом робота. Метод 

модельного прогнозирующего управления обладает преимуществами удобного 

моделирования, хорошей надежности системы, хороших динамических характеристик, 

простоты распространения на нелинейные, ограниченные, неминимальные фазовые системы 

и т.д., и пользуется поддержкой большинства исследователей. Разработан шестимодульный 

цепочка роботов основана на модельном алгоритме прогнозирующего управления. Благодаря 

проверке динамической модели одной цепочки, она разделила модель прогнозирования на 

шесть модулей и спроектировала контроллеры отдельно, что хорошо влияет на превышение 

скорости и стабильное время. Изучая проблему поворота неголономных мобильных роботов, 

была предложена схема модельного прогностического управления (MPC), которая строго 

доказывает асимптотическую устойчивость системы и обеспечивает идеальный эффект 

поворота неголономных мобильных роботов. Также изучена двухэтапная проблема 

визуальной стабилизации мобильных роботов на основе модельного прогностического 

управления, решают различные проблемы в рулевом управлении с помощью модельного 

прогностического управления и разработали контроллеры стабилизации с 

экспоненциальным ослаблением в соответствии с обычными конструкциями, которые могут 

быстро уменьшить ошибки угла поворота. 

МОДЕЛЬ РОБОТА, ОСНОВАННАЯ НА ГЛУБОКОМ ОБУЧЕНИИ  

С МАШИННЫМ ЗРЕНИЕМ 

В этой статье используется технология 

визуального слияния RGBD для объединения 

цветных изображений высокого разрешения для 

получения карты глубины слияния с высоким 

разрешением. Затем в этой статье используется сеть 

обнаружения цели для получения местоположения 

целевого объекта на цветном изображении, а затем 

используется сеть семантической сегментации для 

определения местоположения точек на поверхности 

объекта. В этом разделе будет рассказано о том, как вышеупомянутые алгоритмы видения 

развертываются на этих платформах. Конкретный план развертывания показан на рис. 1. Во-

первых, в бинокулярном система камеры, 

цветное изображение и собирается цветной 

камерой, соответственно, и передаются на 

промышленную плату управления через интерфейс USB. После получения цветного 

изображения и изображения глубины промышленная плата управления сбором изображений 

выполняет алгоритм RGBD vision fusion для преобразования изображения глубины в слитное 

изображение глубины с тем же разрешением, что и цветное изображение. Кроме того, 

цветное изображение и изображение глубины слияния отправляются на промышленную 
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плату управления TX2 для алгоритма нейронной сети через сетевой порт. Сетевая модель 

нейронной сети на плате TX2 была обучена видеокартой GTX1080Ti. После того, как 

цветное изображение и изображение глубины слияния проходят через сеть обнаружения 

цели и сеть семантической сегментации, извлекается положение целевого объекта и 

подключенный домен, который может быть поглощен на поверхности объекта, и эта 

информация отправляется обратно на промышленную плату управления сбором 

изображений через сеть портвейн. Используя информацию, возвращаемую TX2, и 

изображение глубины слияния полученная с помощью RGBD поверхность целевого объекта 

моделируется для определения положения центра и направления ориентации поверхности 

объекта. После кодирования информации и отправки ее в роботизированную систему через 

последовательный порт RS232 роботизированная система может знать местоположение и 

положение целевого объекта и может использовать роботизированную руку для захвата 

целевого объекта. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Стремясь решить проблему множества неизвестных объектов в неструктурированной 

рабочей среде сервисных роботов, основываясь на большом успехе технологии глубокого 

обучения в области компьютерного зрения, в этой статье проводится подробное 

исследование применения глубокого обучения к задачам машинного зрения роботов. Более 

того, учитывая фактическую осуществимость алгоритма, в данной статье раскрывается набор 

простых и эффективных алгоритмов обработки зрения. Кроме того, в этой статье 

анализируется план развертывания каждого алгоритма на встроенной платформе и 

разрабатывается система визуального контроля на основе цветной камеры высокого 

разрешения. Из результатов исследований видно, что роботизированная система машинного 

зрения, построенная в этой статье, имеет определенный эффект.  
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АВТОМАТИЗАЦИЯ КОНТРОЛЯ УГАРНОГО ГАЗА НА ПРЕДПРИЯТИИ 

 

Разработана система контроля концентрации угарного газа на предприятиях. 

Предложена конструкция датчика и система управления им. Проведен анализ 

погрешностей алгоритмов управления датчиком системы.   

Ключевые слова: угарный газ, автоматизированная система, датчик концентрации, 

моделирование, мониторинг. 

 

A system for monitoring the concentration of carbon monoxide at enterprises has been 

developed. The design of the sensor and its control system are proposed. An analysis of the errors 

of the system sensor control algorithms was carried out.  

Key words: carbon monoxide, automated system, concentration sensor, modeling, monitoring. 

 

Образование угарного газа в значительной степени зависит от организации процесса 

горения топлива в заводских печах и конструктивного оформления топки и горелочных 

устройств. Образование угарного газа всегда сопровождает процессы сгорания, особенно при 

условиях протекания реакций в стехиометрическом соотношении.  Отравления угарным 

газом возможны на многих различных предприятиях. 

Поэтому постоянный контроль уровня концентрации угарного газа в воздухе на 

предприятиях позволяет применять автоматический контроль с помощью инфракрасных 

(ИК) спектроскопических систем [1, с. 135]. Мониторинг содержания угарного газа в воздухе 

актуален для изучения загрязнения атмосферного воздуха выбросами промышленных 

предприятий [2, с. 1753], контроля экологических показателей в условиях эксплуатации 

дорожного движения, медицинской диагностики заболеваний верхних дыхательных путей.  

При этом основные усилия направлены на создание новых датчиков СО и систем 

обработки информации, повышающих точность измерений, быстродействие и долговечность 

контрольно-измерительной аппаратуры.  

К системам контроля газового состава выдвигают следующие требования: 

1) точность определения концентрации угарного газа - ±0,05 % в диапазоне от 0 до 1 %; 

± 0,2% в диапазоне от 0 до 5%; 

2) диапазон измеряемых концентраций от 0 до 5%; 

3) срок службы датчика - не менее 5 лет; 

4) возможность представления данных в цифровом виде. 

На точность измерения концентрации угарного газа также влияет содержание других 

веществ в воздухе, изменения температуры окружающей среды и атмосферного давления [1, 

с. 137]. Анализаторы угарного газа, использующие абсорбцию, являются твердотельными 

датчиками, имеют небольшую трудоемкость и не учитывают влияние мешающих факторов 

на результаты измерений. Поэтому актуальна разработка системы контроля концентрации 

оксида углерода, которая включает:  

‒ разработку высокоселективного, долговечного и недорогого датчика угарного газа и 

системы контроля угарного газа на его основе,  

‒ разработку способов увеличения точности измерения угарного газа и быстродействие 

системы управления. 

‒ изучение способов преобразования измерительной информации в предлагаемой 

системе 

С целью исключения влияния поглощения других газов в инфракрасном диапазоне на 

результаты измерений был разработан датчик концентрации угарного газа по двухканальной 

схеме. 
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В датчике в качестве приемников излучения используются комбинированные 

пироэлектрические измерительные преобразователи, которые имеют малый диаметр, 

высокую чувствительность, широкий спектральный диапазон поглощения в среднем ИК-

диапазоне, способны адаптивно изменять электрические параметры. Устройство такого 

датчика и его подключение к измерительному объему показано на рис. 1. 

 
Рис. 1. Схема размещения и подключения датчика угарного газа  

к измерительному объему 

 

На рис. 2 представлена структура системы на основе двухканальной схемы. На рис. 2 

представлены два источника излучения и соответственно два приемника. Этот вариант 

конструкции используется для учета дополнительного поглощения инфракрасного излучения 

молекулами других веществ в воздухе в пространстве измерения датчика. результаты, хост 

аналого-цифрового преобразователя и устройство ввода/вывода. 

 
Рис. 2. Структура системы управления датчиком угарного газа 

 

С целью дальнейшего повышения точности измерений и выбора необходимых методов 

управления источником излучения был проведен анализ динамических погрешностей 

алгоритмов управления датчиками. Для этого исследовалась устойчивость системы по ее 

амплитудным и фазо-частотным характеристикам (АЧХ и ФЧХ) 
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Анализ работы проводился методами математического анализа и показал, что модель z-

преобразования [3, с. 9635], где алгебраическое выражение, выходное значение аналогового 

сигнала следующее: 

                ,                                                                                           (1) 

где       -  выходная величина аналогового сигнала,  

    ) - передаточная характеристика,  

     ) - входной аналоговый сигнал. 

Имитационная схема соответствующего z-преобразования показана на рис. 3. 

 
Рис. 3. Схема z – преобразования 

 

Воздействие внешних возмущающих факторов приводит к увеличению погрешности 

измерения концентрации угарного газа в производственных условиях. Поэтому актуальна 

коррекция характеристик датчика на основе принципов построения адаптивных систем. По 

блок-схеме разработанное устройство можно считать адаптивной системой первого порядка 

по второму методу Ляпунова. Блок адаптивной настройки должен компенсировать разницу 

между полюсами эталонной модели разработанного датчика и реальным сигналом U(t). 

Применение разработанного устройства адаптивной настройки датчика позволяет 

повысить в 4.5 раза точность определения  концентрации  СО  и  снизить периодичность 

проведения динамической калибровки системы. 

Выводы 
Разработана конструкция детектора угарного газа, которая отличается компактностью, 

высокой чувствительностью и селективностью, длительным сроком службы и умеренной 

стоимостью. По двухлучевой схеме разработана система, обеспечивающая погрешность не 

менее 0,0168 % при определении концентрации угарного газа в диапазоне 0-5 % 

концентрации оксида углерода. Инструмент для настройки датчиков  

Предложена адаптивная измерительная система, основанная на модели адаптивной 

коррекции характеристик измерительных преобразователей Ляпунова. Испытания 

разработанного устройства показали, что пиковое значение ошибки адаптивного управления 

зависит от величины напряжения на затворе датчика. В этом случае переходный процесс 

завершается за время от 0,8 до 2,9 с, а значения используемого подгоночного коэффициента 

позволяют выбрать оптимальные значения длительности переходного процесса и 

максимальной амплитуды отклонения. ошибка абсолютного значения. Также адаптивная 

модель настройки не содержит нежелательных колебаний.  

Среди преимуществ разработанной системы можно отметить возможность 

перенастройки датчика на обнаружение в воздухе других загрязняющих веществ, таких как 

CO2, NO, NO2, NH3, H2O2, C2H4, CH2O,  

Разработанная система СН4, СН3ОН и др. может быть использована для контроля 

содержания угарного газа в производственных помещениях, для наблюдения за 

атмосферным состоянием населенных пунктов и для модернизации современного 

медицинского спирографического оборудования. 
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АВТОМАТИЗИРОВАННОЕ ОСВЕЩЕНИЕ С ПРИМЕНЕНИЕМ  

ТЕХНОЛОГИИ ИНТЕРНЕТА ВЕЩЕЙ 

 

В статье рассмотрены подходы и приведены примеры использования 

автоматизированной системы управления освещением для частного дома и целых городов в 

магистральных и уличных вариантах. Затронута тема экономии электроэнергии, а также 

рассмотрены современные варианты осветительных приборов с примером. Рассмотрен 

пример автоматизированной системы управления освещением для частного дома с 

недостатками и перспективой для развития. 

Ключевые слова: освещение, автоматизированная система управления, электроэнергия. 

 

The article discusses approaches and provides examples of the use of an automated lighting 

control system for a private house and entire cities in highway and street solutions. The topic of 

saving electricity is touched upon, as well as modern variants of lighting devices with an example 

are considered. An example of an automated lighting control system for a private house with 

disadvantages and prospects for development is considered. 

Keywords: lighting, automated control system, electric power. 

 

В современном мире человечество стремиться к автоматизации или автоматизированию 

практически всех аспектов начиная от искусственного интеллекта в промышленных 

регионах, заканчивая системы автоматизированного полива, освещения, управления 

жилищным комплексом. С точки зрения индустрии 4.0 данный подход уменьшит влияние 

человеческого фактора, но одновременно с этим уменьшит расход электроэнергии. А 

учитывая ограниченность ресурсов и затраты на их добычу, экономия энергии становится 

первостепенной задачей.  

Добиться сокращения электроэнергией можно разными путями. Например, ограничить 

потребление электроэнергии жителями страны на законодательном уровне. Или создать 

автоматизированные системы управления, которые в свою очередь будут работать 

ежедневно и без перерывов, заботясь об экономии драгоценного электричества.  

Автоматизированные системы управления [1] (далее АСУ) ‒ не просто программа, 

делающая свою работу, это целый комплекс, состоящии из программ, оборудования, которые 

следят и управляют отведенными для них процессами. Применение АСУ многогранно: 

http://www.citytech.com/PDF-Datasheets/microcelcf.pdf
http://www.citytech.com/PDF-Datasheets/microcelcf.pdf
http://www.nemoto.eu/ne4-co.html
http://www.nemoto.eu/ne4-co.html
http://www.mst-it.com/rus/content/catalogue/misc
http://www.figarosensor.com/products/5042pdf


Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

261 

промышленность, умные дома, энергетика. Главной особенностью таких систем является 

наличие специального человека-оператора, за которым сохраняется право контрольных 

решений, а также сбор информации, передаваемой АСУ.  

Как и было сказано ранее, АСУ вполне применимы к освещению целых городов, 

дворовых участков, умных квартир и домов. А дальнейшее внедрение технологии IoT 

позволит добиться максимальной эффективности в оптимизации освещения. 

Для построения АСУ освещением необходимо внедрить наиболее приемлемые 

осветительные приборы. Так, можно выделить основные критерии: 

- Количество плафонов [2], используемых в одном приборе (от люстры с одним 

плафоном, до столба со множественным количеством для уличного освещения, начиная от 

городов и заканчивая дворовым участком частного дома). 

- Мощность лампы. Для магистральных решении номинальная мощность составляет 

250 – 400 Вт [3], для освещения квартир и домов достаточно 10-20 Вт на квадратный метр 

жилой площади спальни, гостиной и других комнат. 

- Тип лампы. Галогенные, газоразрядные, люминесцентные, светодиодные [4]. 

Наиболее современным решением считается использование светодиодных ламп. 

- Тип питания. Питание от сети, аккумуляторов, солнечных батарей, гибридные 

(использование солнечных панелей днем, питания от сети или аккумуляторов ночью). 

В качестве доказательства эффективности современных светодиодных ламп рассмотрим 

в качестве примера город Алматы. В городе Алматы большая часть осветительных приборов 

основаны на натриевых лампах, которые выдают мощность в 2500 люменов при среднем 

потреблении в 240 Ватт. Замена одного прибора на светодиодный стоит около 99 000 тенге, 

но при этом светодиодные лампы доходят по мощности до 4000 люменов при среднем 

потреблении в 150 Ватт [5]. Однако данный пример относится к уличному освещению 

города. Расстраты на замену осветительных приборов в частных домах, квартирах будет 

гораздо ниже и менее затратно для человека, поскольку средняя стоимость светодиодных 

ламп составляет 3500 тенге за штуку. 

Теперь необходимо определиться с выбором микроконтроллера, который будет отвечать 

за управление освещением. Хорошим выбором считается Arduino UNO [6], поскольку он 

наиболее привлекателен в ценовой политике, по характеристикам и разнообразии 

всевозможных датчиков. Рассмотрим некоторые характеристики Arduino UNO: 

1) Микроконтроллер – ATmega328; 

2) Рабочее напряжение – 5В; 

3) ОЗУ – 2 Кб; 

4) Аналоговые входы – 6; 

5) Тип питания – подключение USB; 

Из вышеперечисленных характеристик следует, что Arduino UNO мало потребляет 

электричества, обладает приемлемым количеством ОЗУ и входами для подключения 

датчиков. 

Мы также рассмотрели промышленные решения АСУ освещением для городов, таких 

как [8]: Гелиос, МТП04, Фотон. У всех представленных АСУ освещения была схожая часть – 

передача информации человеку-оператору. Данная функция будет весьма полезна для 

хозяина частного дома. Однако Arduino UNO позволяет выводить информацию лишь в 

пределах своей программы. Решением данной задачи оказалось добавление еще одного 

микроконтроллера. ESP8266 [9] – микроконтроллер с интерфейсом Wi-Fi, привлекший 

внимание необычно низкой стоимостью. Некоторые характеристики: 

1) IEEE 802.11 b/g/n Wi-Fi. 

2) Питание – до 3.6 В. 

3) Поддержка до трех режимов пониженного потребления. 

Однако немаловажным фактором является достаточно простая интеграция ESP8266 к 

Arduino Uno с дальнейшей возможностью вывода информации в telegram-бот. Для 

реализации такой интеграции используется код, написанный в Python. [11]. Данный код 
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соединяет между собой ESP8266, Telegram-бот с помощью специального ID устройства, бота 

и ссылки на чат, предназначенный для вывода информации с датчиков и микроконтроллера. 

ESP8266 и Arduino UNO в данном случае соединяются через провод. 

Рис 1. Программное соединение Arduino Uno и ESP8266. 

Далее рассмотрим все компоненты и подберем для простого примера один датчик – 

фоторезистор. Изобразим архитектуру полученного АСУ освещения на базе Arduino + 

ESP8266. 

 
Рис. 2. Архитектура АСУ освещения на базе Arduino. 

 

Данную систему можно считать простой АСУ освещения, но с рядом минусов: 

1) Работоспособность всей системы заключена в использовании одного датчика 

фоторезистора, фальшивых срабатывании при этом может быть огромное количество, 

например, закрыть окна тюлем и шторой, либо закрыть сам датчик. 

2) Данная система применима лишь к одной комнате небольшого размера, для 

расширения которой понадобится большее количество датчиков и настроек. 

Однако данную систему можно модернизировать, поскольку как было сказано ранее, 

Arduino UNO разнообразен. К этой системе можно добавить: солнечные панели с 

подключенными аккумуляторами для большей автономности системы, LCD дисплей для 

вывода информации помимо Telegram бота, датчики приближения. Подобная система может 

оказаться приемлемой для дальнейших тестов и эксплуатации. 
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DEVELOPMENT OF AN IOT SYSTEM FOR MONITORING  

THE RECOVERY OF THE UPPER LIMB AFTER AN INJURY 

 

Recent advancements in low-cost natural user interfaces, including as the Microsoft Kinect and 

the Leap Motion controller, enable the Virtual Reality application of 3D serious games for posture, 

upper limb, and lower limb rehabilitation. The purpose of this study is to demonstrate a virtual 

reality serious game for upper limb rehabilitation that employs a natural user interface expressed 

via a Leap Motion controller. One of the designed virtual reality serious games for rehabilitation 

has been turned to a real setting with the same features and regulations as well as the same 

physical therapy goals.  

Keywords: natural user interface, leap motion controller, serious game,  thermography, virtual 

reality application 

 

INTRODUCTION 

Physical therapy for individuals who have had accidents or strokes necessitates rigorous 

intervention directed primarily at improving motor functions. Furthermore, recovery durations are 

typically lengthy, and the expenditures are high. One option for mitigating these disadvantages is to 

do remotely supervised self-training at home or to employ system-based supervised self-training at 

home. This final approach has the potential to considerably lower rehabilitation expenditures while 

also shortening rehabilitation processes. Self-training based on traditional equipment always need 

clinical expert supervision due to the use of traditional rehabilitation equipment that does not 

provide any information about the rehabilitation process. However, throughout the last decade, the 

healthcare sector has shown a strong interest in using IT in physical rehabilitation, including the use 

of serious games (Therapeutic games or "Theragames"). The notion of Serious Games are computer 

games that are used for purposes other than sheer amusement. Healthcare rehabilitation is growing 

as a key target area for serious games, posing new patient, health care provider, and public 

expectations.  

The Internet of Things technology has the potential to completely transform the sector. Their 

worldwide use is already being witnessed, as conventional techniques and tools are being replaced 

by new and accurate Internet of Things devices. The goal of this study is to propose a new style of 

user engagement during rehabilitation activities that is based on therapeutic serious games. One 
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headgear and one pair of gloves with an IMU 9DOF module and force sensors were created to be 

utilized in interactions with serious gaming VR situations for upper limb rehabilitation. These 

wearable gadgets with smart sensors are coupled to a user-friendly graphical interface through 

Bluetooth protocol (connected to a Web API in turn linked to a database allocated on a remote 

server). Smart gloves give orientation values as well as force measurements during hand and finger 

rehabilitation exercises. Simultaneously, the physiotherapist in charge of the session may make a 

more forceful and correct diagnostic regarding the patient's condition and its progression, utilizing 

data retrieved by the patient using the platform and made available in a cross-platform mobile 

application. The material given in [13] has been expanded upon in this book. 

SERIOUS GAME FOR PHYSIOTHERAPY SETUP 

The stated serious game was planned and constructed for virtual reality (VR) scenarios as well 

as actual scenarios with real objects for rehabilitation of finger and hand movements. In the VR 

scenario, the interaction between the person under training and the game is accomplished using the 

Leap Motion natural user interface, but in the actual situation, the user manipulates a collection of 

colored cubes with RFID-based identification capabilities. 

A. Controller for Leap Motion 

A USB cable may be used to connect the Leap Motion Controller (see Fig. 1) to a computer. 

The device's heart is made up of two cameras and three infrared LEDs. Within its range of vision, 

this gadget can monitor the movements of both hands and all ten fingers with up to 1/100 mm 

precision with no noticeable delay.  

 
Figure 1 shows the detecting zone of a leap motion controller. 

B. Serious Game Configuration: Virtual Reality Scenario 

The creators created the game "Collect Color Cube" with Unity and C# scripts. The interaction 

between the user and the VR scenario is represented by the Leap Motion controller, which is linked 

to a computer running the VR serious game. The Leap Motion collects the user's hand and finger 

motions and depicts them as part of a virtual gaming scenario for physical rehabilitation (Fig. 2). 

The purpose of the built serious game is to arrange colored cubes in the collecting box that has the 

same color as the caught cubes to get points. The player loses points if the cubes are paired with a 

different color collecting box. It has a set time limit, and the boxes' colors will vary throughout the 

game. The time between color changes was typically set at 4s to 10s. At the same time, the 

physiotherapist may set the serious game duration according on the user's skills. 

 
Figure 2: Serious Game: Virtual Reality Scenario "Collect Color Cube" 

C. Real-World Serious Game Setup 

The virtual reality serious game "Collect Color Cube" has been turned into a real environment 

in which the virtual items (cubes and boxes) are represented by red and green cubes with RFID tags 

(125Hz disk tags) used for identification of individual cubes that can be red or green. The created 

technique might be utilized to increase the variety of object colors in a subsequent level of the 

implemented serious game. The cubes are placed on a table, and the user will grab and introduce 
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them into the red and green box, the color of which is shown by red and green LEDs located on the 

box level (Fig. 3). 

 
Figure 3 shows a serious game setup for a real-world scenario, which includes two RFID 

readers linked to two boxes and RFID tags for each color cube. 

Because passive tags require a strong RF field to function, their effective range is restricted to a 

space volume near to the RFID reader (less than 7.5 cm). The orientation of the reader and tag in 

relation to each other influences the distance over which the RFID tag may be used. As a result, a 

freely moving color cube based on gravity can ensure fewer failure detection events of the cubes 

introduced by the user. Given that the serious game implementation in a real-world situation 

involves constraints in terms of the number of objects and the game space, a set of 10 cubes (5 red 

and 5 green) were considered in the original development of the game. Table 1 shows the RFID tags 

that were used to identify cubes.  

Table 1: Identification of Serious Game' Cubes 

No/ RED Cube Tag GREEN Cube Tag 

1  0107ee57сe 0107ee589b 

2 01068ddf16 0107ee64b2 

3 0107ee5828 0107ee8bde 

4 0107ee5791 0107ee56jf 

5 01023c5287 0107ee8cr2 

A program created in LabVIEW using the RFID Phidget driver controls the LEDs via the RFID 

LED driver and the RFID readers (RFID R1, RFID R2 - Fig. 3). The software GUI is seen in Fig.4 

and is comprised of two TABs, one for controlling RFID Readers and LEDs and the other for data 

storage and viewing. 

 
Figure 4: Read Color Cubes - GUI with RFID reader controls and LEDs control connected with 

the built serious game for a real-world scenario. 

Similarly to the "Collect Color Cube" feature in the virtual scenario, a time delay between "box 

color change" occurrences was introduced in the actual scenario, with this time interval determined 

by the physiotherapist during the serious game configuration phase. The values of the "LED delay" 

control on the GUI level were judged to be between 4s and 10s. Using the LED color connected 

with the box and the cube color detected by the integrated RFID tag, the user's correct and 

erroneous actions are alerted and saved in a training file. The physiotherapist may do an objective 

evaluation of the rehabilitation progress by designing novel scenarios for the therapy sessions by 

adjusting cube size, color, texture, and weight, as well as cognitive rehabilitation sessions. 
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CONCLUSIONS 

"Collect Color Cube" is a serious game that was planned and implemented for both a virtual 

reality situation with virtual items and a user hand avatar and a real-world scenario where the user 

interacts directly with actual things. Important work was done on the serious game interaction based 

on Leap Motion, with the game being personalized based on the patient's demands. The serious 

game for a real-world situation was created using an unique technology that allows object detection 

and automatic tracking of the amount of cubes grabbed and gathered on the boxes. The same 

functions as in the VR game were implemented using RFID technology and associated software. 

Thermography usage for unobtrusive measurement of muscle activity during intense game sessions 

shows to be one of the promising solutions because no touch with the user body is necessary.  
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ФИЗИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА ГАЗОРАЗРЯДНОЙ ЯЧЕЙКИ  

С ПОЛУПРОВОДНИКОВЫМИ ЭЛЕКТРОДАМИ 

 

В данной работе приводятся результаты экспериментальных исследований изучения 

физических процессов в газоразрядной ячейке с полупроводниковыми электродами. 

Экспериментально подтверждается, что основной механизм формирования изображения в 

полупроводниковой ионизационной камере является автоэлектронная эмиссия. В рамках 

этой работы установлено, что обнаруженный эффект в виде нормального изменения 

фототоков и аномального изменения темнового токов, обеспечивает разрешающую 

способность фотографического процесса в газоразрядной ячейке полупроводниковой 

ионизационной камеры.  

Ключевые слова: газоразрядная ячейка, фотоэлектроника, ионизационная камера, 

кремний, платина, арсенид галлий, фотоэлектрический гистерезис, фотографический 

эффект.  

 

This paper presents the results of experimental studies of physical processes in a gas-discharge 

cell with semiconductor electrodes. It is experimentally confirmed that the main mechanism of 

image formation in a semiconductor ionization chamber is field emission. As part of this work, it 

was found that the detected effect in the form of a normal change in photocurrents and an 

anomalous change in dark currents provides the resolution of the photographic process in a gas-

discharge cell of a semiconductor ionization chamber. 

Keywords: Gas discharge cell, photoelectronics, ionization chamber, silicon, platinum, gallium 

arsenide, photoelectric hysteresis, photographic effect. 

 

Введение 

Газоразрядная ячейка с плоским полупроводниковым электродом нашла достаточно 

широкое применение для регистрации тепловых полей объектов в оптическом диапазоне 

излучений [1-6]. С уменьшением газового зазора газоразрядной ячейки в полупроводниковой 

фотографической ионизационной камере (ПФИК) существенно расширяется область 

пространственной стабилизации тока, так по диапазону давлений газа, так и по значениям 

допустимых приложенных напряжений [7]. Полная картина процессов в газоразрядной 

ячейке при малых зазорах (10÷100 мкм) не может быть удовлетворительно интерпретирована 

в рамках простой теории газового разряда [8, 9]. Условия возникновения разряда в этих 

зазорах достаточно неизучены.   

В настоящей работе приводятся результаты исследования, которые объясняют 

механизмы происходящих процессов в газоразрядной ячейке с полупроводниковым 

электродом, длина которой составляет от 10 до 100 мкм.  

Методы исследования 

Исследования вольтамперных характеристик (ВАХ) проводились в газоразрядной 

ячейке, состоящих из пластины кремния, легированного платиной – Si<Pt> [10] для работы 

при охлажденном варианте камеры. В этой камере внутренняя поверхность фотоприемников 

была отделена от контрэлектрода из волоконно-оптической шайбы с проводящим 

прозрачным покрытием, диэлектрической пластиной из слюды, имеющей в центре круглое 

сквозное отверстие. Также были проведены исследования тока газоразрядной ячейки при 

относительно высоком вакууме, когда длина свободного пробега электрона значительно 
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превосходит толщину разрядного зазора и полностью исключается ионизация газа в камере 

изготовленного из полистирола. При этом исследование проводилась при комнатной 

температуре с пластиной из монокристаллического арсенида галлия – GaAs.    

При исследованы газоразрядной ячейки с 

фотоприемником из Si<Pt> она была 

охлаждена до температуры жидкого азота, 

затем температура медленно поднималась. При 

этом наблюдались темновые и фототоки 

газоразрядной ячейки. Эксперимент 

проводился при остаточном давлении газа 

(воздуха) 0,2 атм. В ПФИКе между 

фотоприемником и контрэлектродом 

подавалось постоянное напряжение 1200 В. 

Интенсивность освещения имела значение 10
-4

 

Вт/см
2
 в области длин волн λ = 2,4 мкм. 

Результаты исследования 

Были исследованы ВАХ газоразрядной 

ячейки при толщине газоразрядного зазора d = 

10 мкм в темноте и при освещении 

фотоприемника из GaAs. Природа тока здесь 

может быть связана с автоэлектронной 

эмиссией, либо с утечкой по поверхности 

диэлектрического зазора в сильном 

электрическом поле по периметру отверстия, 

ограничивающего вакуумный зазор, то есть за 

счет краевого эффекта. Для разрешения 

этой альтернативы были проведены 

измерения ВАХ при нескольких 

значениях диаметра сквозного отверстия 

в диэлектрической слюде. При этом 

предполагалось, что при преобладающем 

токе утечки величина общего тока с 

ростом диаметра будет возрастать 

линейно (соответственно увеличению 

длины окружности отверстия), а при 

преобладании автоэлектронной эмиссии 

– квадратично (соответственно 

увеличению площади отверстия).  

На рис. 1 приведены результаты 

измерений, из которых однозначно 

следует, что ток возрастает, 

пропорционально площади поперечного 

сечения и краевая утечка не вносит 

существенного вклада.  

На рис. 2 приведены температурные 

зависимости темнового и фототоков, 

откуда видно, что в основном, они 

повторяют полученные нами результаты предыдущей работы [11]. Однако в области низких 

температур (Т = 85 ÷ 110 К) имеет место скачкообразное изменения токов, причем 

зависимость фототока является нормальным, а темнового тока – аномальным.  

Рис. 2. Температурные зависимости 

темнового (кривая 1) и фототоков (кривая 2) 

в ПФИК  с фотоприемником из Si<Pt>. 
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Рис. 1. Зависимость автоэлектронного 

тока от радиуса отверстия в 

диэлектрической прослойке.  
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На рис.3 приведены характеристические кривые фотографического процесса с 

использованием фотографической регистрации фотокамерой с объективом, обладающим 

светосилой 1:2, на фотопленку, типа РФ-3. Кривая 1 соответствует фотографической 

регистрации без усиления инфракрасного изображения, а кривая 2 – фотографической 

регистрации усиленного инфракрасного изображения с экрана ЭП–16 (производство России).   

Обсуждение результатов 

Приведенных на рис. 1 вольтамперных 

зависимостях экспериментальные точки 

удовлетворительно располагаются по прямым линиям. 

Это свидетельствует о выполнении функциональной 

зависимости для автоэлектронного тока, определяемой 

известной формулой Фаулера-Нордхейма [12], 

модифицированной [13] с учетом эффекта Шоттки, 

           
  

 
    

         
 
 

 
       

где   – плотность тока в А/см
2
, Е – напряженность 

поля в В/см, φ – работа выхода в эВ,      – 

эллиптическая функция Нордхейма.  

Полученные экспериментальные результаты, по-

видимому, можно объяснить следующим образом: 

автоэлектронную эмиссию при темновом токе 

образуют равновесные носители тока. Их 

концентрация при низких температурах намного 

меньше, с повышением температуры их число и, тем 

самым, сила тока растет. Однако энергия равновесных 

электронов, вырванных автоэмиссией с поверхности полупроводника недостаточна для 

образования лавин таунсенда. В наших условиях при температуре 110 К темновой ток 

скачкообразно падает (рис. 2). Основная часть равновесных электронов, вырванных 

автоэмиссией с поверхности фотоприемника, ускоряется в электрическом поле. Дальнейшее 

повышение температуры приводит к увеличению числа равновесных носителей и 

нарастанию темнового тока (рис. 2, кривая 1). Фототок (рис.2, кривая 2) в области 

температур ~110 К имеет скачок вверх, это наблюдается при повышении температуры по 

пути А. При снижении температуры по пути В, то есть при охлаждении системы, фототок в 

области температур ~90 К скачком падает.  Таким образом, в сверхтонкой газоразрядной 

ячейке с фотоэлектродом из кремния, легированного платиной (Si<Pt>) при неравновесных 

процессах наблюдается фотоэлектрический гистерезис, связанный с автоэлектронной 

эмиссией. С самого начала концентрация неравновесных носителей, вырванных 

автоэмиссией всегда больше, только лишь их интенсивность недостаточно для лавин 

таунсенда. При повышении температуры равновесные носители играют роль подачи 

дополнительной энергии для размножения ионов. И с этого момента со скачком начинается 

таунсендовский разряд.  

Заметим, что скачкообразное уменьшение темнового тока и скачкообразное увеличение 

фототока – есть новый положительный эффект, влияющий на увеличение контрастности 

(кратности – отношение фототока к темновому току), то есть на чувствительность ПФИК. 

Как следует из приведенных характеристических кривых (рис.3), фотографическая 

чувствительность определяется величиной порядка (0,4÷0,5)·10
7
 см

2
/Дж без усиления, а с 

усилением на электронно-оптическом преобразователе типа ЭП-16, это величина составляет 

(0,4÷0,5)·10
9
 см

2
/Дж. Для выше указанного спектрального диапазона длин волн достигнутая 

фотографическая чувствительность является достаточно высокой. Заметим, что при этом на 

экране ЭП-16 визуально наблюдается достаточно четкое изображение. Фотографирование 

Рис. 3. Характеристическая кривая 

фотографического процесса в 

ПФИК для спектрального 

диапазона длин волн λ = 2,6 ÷ 4,2 

мкм: 1 – без усиления 

инфракрасного изображения;             

2 – усиленное инфракрасное 

изображение с помощью ЭП-16. 
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объектов при инфракрасном излучении с помощью ПФИК всегда надёжны и просты с 

высокой разрешающей способностью (10÷15 лин/мм) [14-16].  
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ЗАСТОСУВАННЯ ІГРОВОГО МЕТОДУ В ТРЕНУВАННІ ДЛЯ РОЗВИТКУ  

РУХОВИХ ЯКОСТЕЙ У СТУДЕНТІВ 

 

Нами розглянуто сутність ігрового методу тренування та його особливості. 

Висвітлено декілька прикладів вправ, які застосовуються для розвитку рухових якостей 

молоді. 

Ключові слова: ігровий метод, тренування, рухові якості, молодь, командні ігри.   

 

We have considered the essence of the game method of training and its features. Several 

examples of exercises that are used for the development of motor qualities of young people are 

highlighted. 

Key words: game method, training, motor qualities, youth, team games. 

 

У наш час існує велика кількість різних методів, які допомагають розвивати різні фізичні 

якості молоді. Поняття «метод» у спортивному тренуванні трактують, як такий певний 

спосіб використання основних засобів тренування, а також комплекс різних правил та 

прийомів, які застосовуються самим спортсменом і тренером у реалізації своєї діяльності [6].   

Усього ці методи поділяють на дві обширні групи, а саме: загально-педагогічні та 

практичні [3]. У даній статті ми будемо розглядати практичний метод тренувань, який 

прийнято виділяти як самостійний – ігровий.  

Розглянемо сутність поняття «ігровий метод». Ігровий метод – це методичні специфіки 

гри, тобто характерні риси її організації, способів досягнення поставленої перед учасниками 

гри мети, керівництва нею тощо. Це такий метод, що застосовується у спортивному 

тренуванні для покращення усіх рухових якостей молоді у комплексі, а не лише для 

спрямування на якість окремі фізичні здібності чи первинного навчання рухам. Цей метод 

позитивно впливає на розвиток та удосконалення таких фізичних якостей та здібностей 

людини, як самостійність, спритність, ініціативність, а особливо швидкісно-силових тощо. 

Він також працює як ефективний метод прищеплювання свідомої та правильної поведінки, 

колективної діяльності, товариства та великої кількості інших моральних якостей кожній 

окремій особі [4].  

Застосування ігрового методу у тренуванні допомагає підтримувати емоційність заняття 

на високому рівні, а також сприяє швидкому та ефективному прийняттю різноманітних 

рішень задач у тих обставинах, які виникають під час проведення гри, для вирішення тих 

психологічних і техніко-тактичних завдань, які постають перед учасниками будь-якої 

команди у процесі гри [6].    

Ще однією важливою функцією ігрового методу тренування є його використання, як 

засобу активного відпочинку, за рахунок зміни напрямку однієї рухової активності студента 

на іншу, задля сприянню вже раніше досягнутого рівня підготовки, покращення та 

пришвидшування результативності пристосувальних та відбудовних процесів.  

Дуже часто цей метод застосовується у вигляді найрізноманітніших жвавих та 

спортивних ігор [2]. Хоча, при всьому цьому, він може навіть не бути пов'язаний з такими 

добре нам відомими спортивними іграми, як волейбол, баскетбол, футбол тощо, адже у його 

фундамент можуть включатися усякі вправи.   

Ігровий метод окреслюється застосуванням у тренуванні рухових вправ в установленій 

грі, які були б характерними для цієї гри та були б не проти правил, ситуацій та комплексу 

тих техніко-технічних прийомів, що в ній можуть використовуватися [1]. 



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

272 

Нами розглянуті сім особливостей, які характерні ігровому методу, а саме [4]: 

1) Наявність ігрового «сюжету» − це означає присутність єдиного продуманого смислу 

гри та програми дій, які допомагають у досягненні поставленої перед учасниками гри цілі. 

Найчастіше ігровий сюжет для проведення таких тренувань складається цілеспрямовано для 

певної гри або запозичується із реального життя, трудової чи побутової діяльності, 

наприклад, імітація війни, полювання тощо.  

2) Ініціативність та свобода у способах здобування перемоги – тобто, гравець під час 

проведення гри виховує у собі здатність розв’язувати ті питання, які постають у певних 

ситуаціях, а також вміння проявляти ініціативу, що є одним із головних завдань даного 

методу.  

3) Різноманітність способів досягнення ігрової мети – це є першочерговою різницею між 

ігровим методом та іншими методами тренувань. Часто ігровий сюжет передбачає 

обмеження у способах досягнення цілі і вимагається виконання однакових умов від 

учасників, але в рамках цих обмежень учасникам надається широка автономія у виборі 

шляхів до цілей. Адже, у більшості випадків є декілька напрямків здобуття перемоги, які не 

забороняються правилами гри.  

4) Змагання і співробітництво – це є головною контроверзою ігрового методу. 

Зазначені процеси необхідно максимально контролювати, оскільки вони здійснюють не аби 

який вплив на регуляторні процеси фізичного навантаження організму та їх вплив на нього.  

5) Збільшення емоційності та симуляція людських стосунків – цю особливість в 

основному можна спостерігати у побудованих ситуаціях у грі, тобто у змаганні між 

гравцями. 

6) Порівняна контрольованість фізичного навантаження – під час застосування 

ігрового методу досить складно контролювати вплив навантаження на організм кожного 

учасника, адже їх темпераменти та рівні мотивації можуть відрізнятися один від одного. 

Також дана ознака ігрового методу тренування зобов’язує до моніторингу зовнішніх 

проявів фізичного перевантаження, а саме: порушення скоординованості рухів особи, зміни 

кольору обличчя, емоційної нестабільності та інше.  

7) Комбінований характер тренування – взагалі-то, сам процес гри містить у собі 

різноманітні види рухових дій, наприклад: стрибки, метання, біг, нахили, присідання тощо. 

Хоча бувають ситуації, коли гра відбувається базуючись на комплексі відносно подібних дій, 

прикладом такої гри може слугувати «Фартлек», що зі шведської перекладається як «гра 

швидкостей» [2].  

«Фартлек» – це перемежовування повільного, спокійного бігу підтюпцем з 

прискорюваннями [8]. Його застосовують для будь-яких тренувальних намірів, залежно від 

часу прискорень. Цей вид тренувань дуже позитивно впливає на покращення витривалості 

молоді та особливо на розвиток їх швидкісних-силових якостей.  

Отже, «Фартлек» – це специфічне консолідування ігрового методу тренування з методом 

безперервної зміни вправ, що полягає у реалізації ігрового процесу на певній місцевості у 

встановленому порядку команд, які конкурують між собою у грі у вигляді виконання таких 

вправ – чергування бігу різного інтервалу та інтенсивності або послідовної заміни бігу на 

ходіння під час проведення тренування [2].  

Узагальнюючи усі зазначені вище особливості ігрового методу тренування, при втіленні 

цього методу у життя, тренери виділяють гравцям певне дозвілля для вирішення будь-яких 

рухових завдань на творчий лад, в залежності від стаціонарних і неочікуваних змін 

обстановки під час гри, які вимагають вирішення цих завдань у якомога стислі терміни та 

цілковитого застосування усіх рухових якостей людини.  

Нами було розглянуто декілька прикладів вправ, які допоможуть покращити рухові 

якості студентів: 

 «Біг з перешкодами» − це ритмічний біг, який містить у собі ще й подолання 

різноманітних перешкод, що у свою чергу робить більший вплив на фізичне навантаження 

організму. Його часто застосовують з метою покращення військово-прикладних навичок. 
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Студенти розвивають здібність швидко та легко бороти перешкоди, а також не марнувати 

багато сил і робити зайві дії. ЇЇ можна проводити як на вулиці, так і у залі. Під час 

виконання даної вправи студенти поділяються на декілька команд (2-3) у залежності від 

чисельності учасників та шикуються у кілька паралельних колон. Після розподілу на 

команди тренер виставляє певну кількість перешкод, наприклад: гімнастичні обручі, 

стільці, легкоатлетичні бар’єри, скакалки, мотузки, колоди, гірки тощо. Гра завершується 

після подолання кожною командою смуги перешкод, а перемагає та команда, яка пройшла 

її за найкоротший час та мінімальну суму помилок. «Біг з перешкодами» допомагає 

покращити швидкість, спритність, силову витривалість, а також удосконалити навички 

управління з різним інвентарем, якщо він використовується у грі [7]. 

 Вправа «Стрибучий мисливець». Дана гра відбувається на ігровому полі розміром 

10х10 метрів, при чому гравці розміщуються по ньому у випадковим чином. Одного з 

учасників обирають на роль водячого. Кожен гравець береться правою рукою за 

надп’ятково-гомілковий суглоб (раніше називався «гомілковостопний суглоб») лівої ноги 

та намагається уникати водячого при цьому весь цей час стрибаючи лише на одній нозі. 

Наступним водячим становиться той з учасників, хто чи покине границі ігрового поля, чи 

випадковим чином доторкнеться лівою ногою до землі, чи його спіймає водячий на той 

момент гравець [5].   

 Вправа «Стрибки у колоні». Всі учасники гри поділяються на декілька команд та 

шикуються у колони, потім кожен гравець, який знаходиться позаду береться однією 

рукою за надп’ятково-гомілковий суглоб іншого члена команди, який стоїть перед ним. 

Потім уся колона з гравців пересувається уперед за допомогою стрибків. Такі змагання 

здійснюються серед кількох команд, які стоять у колонах та складаються з декількох 

раундів при чому кожного разу міняється нога за яку тримається гравець позаду [5]. 

Висновки. Отже, ігровий метод тренування скерований на пристосування студентів 

працювати у групах та їх рівноправну співпрацю у середини неї. Проведений аналіз 

літературних джерел надає нам можливість зробити висновок, що застосування ігрового 

методу для проведення тренувань із вживанням різноманітних спортивних та рухливих ігор, 

таких як «Біг з перешкодами», «Стрибучий мисливець», «Стрибки у колоні», містить у собі 

виразне моралістичне завдання, адже, сюжет гри невідмінно включає розбірливі правила, 

наявність у ній менеджера (тобто, керівника гри), а також у кінцевому результаті 

використання даного методу маємо засвоєння, збагачення, закріплення, породження та 

узагальнення усіх навичок і вмінь, що молодь набуває у процесі здійснення рухливої 

діяльності у ході тренування [1]. Особливу увагу при цьому приділяють на розвиток 

витривалості та швидкісно-силових якостей студентів.      

 

ДЖЕРЕЛА ТА ЛІТЕРАТУРА 

1. Гринченко І. Б., Поліщук С. Б., Сірий О. В., Тихонова А. О., Чуприна О. І. 

Використання ігрового методу навчання у галузі фізичного виховання. Збірник наукових 

праць «Педагогіка та психологія». 2019. №61. С. 43–50.  

2. Ігровий і змагальний методи на уроках фізичної культури в середній школі : веб-сайт. 

URL: https://ukrbukva.net/113092-Igrovoiy-i-sorevnovatel-nyiy-metody-na-urokah-fizicheskoiy-

kul-tury-v-sredneiy-shkole.html (дата звернення: 20.11.2022).  

3. Методи спортивного тренування : веб-сайт. URL: https://ua-referat.com/% (дата 

звернення: 20.11.2022).  

4. Методи фізичного виховання : веб-сайт. URL: https://www.uzhnu.edu.ua/uk/ 

infocentre/get/24988#:~:text=Під_поняттям_ігрового_методу_розуміють, можуть_ складати 

0будь-які_вправи (дата звернення: 20.11.2022). 

5. Молнар М. В., Соломонко О. В., Семаль Н. В. Вправи, ігри та розваги для розвитку 

рухових якостей : навч. посіб. Ужгород : TIMPANI, 2009. 30 с.  

6. Пітин М. П. Загальна характеристика методів спортивного тренування та фізичного 

виховання : конспект лекції. Львів : ЛДУФК, 2018. 11 с.   

https://ukrbukva.net/113092-Igrovoiy-i-sorevnovatel-nyiy-metody-na-urokah-fizicheskoiy-kul-tury-v-sredneiy-shkole.html
https://ukrbukva.net/113092-Igrovoiy-i-sorevnovatel-nyiy-metody-na-urokah-fizicheskoiy-kul-tury-v-sredneiy-shkole.html
https://ua-referat.com/%25
https://www.uzhnu.edu.ua/uk/%20infocentre/get/24988#:~:text=Під_поняттям_ігрового_методу_розуміють, можуть_ складати 0будь-які_вправи
https://www.uzhnu.edu.ua/uk/%20infocentre/get/24988#:~:text=Під_поняттям_ігрового_методу_розуміють, можуть_ складати 0будь-які_вправи
https://www.uzhnu.edu.ua/uk/%20infocentre/get/24988#:~:text=Під_поняттям_ігрового_методу_розуміють, можуть_ складати 0будь-які_вправи


Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

274 

7. Рухливі ігри та естафети: методичні рекомендації до вивчення дисципліни «Спортивні 

і рухливі ігри та методика викладання» (для студентів навчальних закладів галузі «0102 – 

Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини») / уклад. О. В. Міщенко, Г. Б. Гученко. 2-ге 

вид., переробл. і допов. Суми : СумДПУ імені А. С. Макаренка, 2016. 62 с. 

8. Що таке фартлек і навіщо він потрібен? : веб-сайт. URL: https://nogibogi.com/ua/shcho-

take-fartlek-i-navishcho-vin-potriben/ (дата звернення: 20.11.2022).  

 

Науковий керівник: старший викладач Індиченко Л. С.  

 

 

УДК 796.0111(045) 

Лариса Індиченко, Вікторія Козіна 

(Дніпро, Україна) 

 

ЗНАЧЕННЯ СИЛОВОЇ ПІДГОТОВКИ ДЛЯ СТУДЕНТІВ ЗВО 
 

Стаття є дослідженням ролі силової підготовки для студентів ЗВО. З’ясовано, що 

фізичне виховання студентів спрямоване на вдосконалення видів рухової активності, що 

зумовлює значний інтерес і мотивацію залучення студентів до організованої фізкультурно-

спортивної діяльності. Одним із таких видів діяльності, що є надзвичайно популярним та 

викликає інтерес у студентському середовищі є силова підготовка. Визначено, що силова 

підготовка забезпечує високий рівень підготовленості студентів, що є важливим та 

необхідним для всебічного розвитку організму. 

Ключові слова: силова підготовка, фізичні вправи, активність, силові якості, види 

спорту. 

 

The article is a study of the role of strength training for students of higher education. It was 

found that the physical education of students is aimed at improving the types of motor activity, 

which causes significant interest and motivation to involve students in organized physical culture 

and sports activities. One of these types of activities, which is extremely popular and arouses 

interest in the student environment, is strength training. It was determined that strength training 

ensures a high level of preparedness of students, which is important and necessary for the 

comprehensive development of the body. 

Key words: strength training, physical exercises, activity, strength qualities, sports. 

 

Постановка проблеми. Важливе місце у зміцненні здоров’я студентів, особливо юнаків 

відіграє силова підготовка. У закладах вищої освіти (ЗВО) ключовим завданням фізичного 

виховання молоді є власне розвиток силових здібностей студентів. Виходячи з тверджень 

науковців, практично в половини студентів рівень розвитку сили є незадовільним. В 

результаті недостатньої тренованості м’язів виникають порушення постави, плоскостопість, 

захворювання хребта, розвиток захворювань серцево-судинної і дихальної систем, ожиріння 

тощо. У студентів, які мають недостатній рівень фізичної підготовки частіше виникають 

труднощі в адаптації до умов навчання, оскільки вони мають більшу схильність до 

перевантажень. Тому розвиток силових здібностей, що є однією із складових фізичної 

підготовки зумовив актуальність обраного дослідження. 

Мета дослідження полягає у комплексному та всебічному аналізі значення силової 

підготовки для студентів ЗВО. 
Силові тренування – це метод загально розвивальної підготовки здорової фізичної 

форми, в якому використовуються обтяження. Вправи з обтяженнями (гирі, гантелі, штанги, 
багатофункціональні тренажери та ін.) дають можливість розвивати силу, отримувати 
оздоровчий ефект, витрачаючи при цьому мінімум коштів і часу. Дуже важливо займатися 
силовими вправами в студентських роках, оскільки саме в цей період можна отримати 

https://nogibogi.com/ua/shcho-take-fartlek-i-navishcho-vin-potriben/
https://nogibogi.com/ua/shcho-take-fartlek-i-navishcho-vin-potriben/
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максимальної користі до кінця статевого дозрівання в 16–20 років. В цей період за 
допомогою силових вправ формуються не лише м’язи, але і скелет. Грудна клітина і плечі 
стають ширшими, кістки товщі, суглоби і зв’язки зміцнюються. Посилення обміну речовин і 
потовщення міжхребцевих дисків дають значне збільшення показників росту. Сила і 
здоров’я розширюють можливості студентів для продуктивної розумової праці та успішного 
навчання у ЗВО. 

Питанням розвитку силових якостей в спортсменів різних видів спорту присвячені 
роботи таких науковців і дослідників, як: М. І. Ануфрієва, В. Ф. Бойко, 
Ю. В. Верхошанського, С. Є. Бутова, О. Ф. Гіди, Е. А. Єрьоменко, І. Й. Малинського, 
В. М. Платонова, С. І. Присяжнюка, С. М. Решко, С. О. Сичова та ін. 

До ефективних засобів фізичного виховання, які завжди користувалися великою 
популярністю серед молоді, відносяться силові види спорту. Сила є невід’ємною руховою 
якістю, від якої в більшій чи меншій мірі залежить прояв усіх інших фізичних якостей [3]. 

Цей вид діяльності привертає особливу увагу у зв’язку з вираженим бажанням студентів 
зміцнити м’язи, мати гарну фігуру, підвищити життєвий тонус організму в цілому. Розвиток 
сили і формування атлетичної статури є провідним мотивом занять [7]. 

Серед різноманіття сучасних видів спорту, які використовуються у ЗВО та сприяють 
розв’язанню порушеної проблеми, є пауерліфтинг. Він користується широкою популярністю 
серед студентської молоді і має цілу низку переваг, що виражаються зокрема в: економічній 
доцільності, простоті змагальних вправ, доступності у проведенні занять, широкій 
оздоровчій і тренувальній спрямованості [4]. За допомогою занять пауерліфтингом значно 
зміцнюється здоров’я студентів, підвищується рівень фізичної підготовленості, розвивається 
позитивна мотивація та стійка потреба до занять фізичними вправами і спортом. Визначено, 
що атлетичні вправи із силового триборства є досить популярними серед студентської 
молоді, а завдяки широкому вибору вправ є можливість проводити заняття з високою 
щільністю. 

Привабливість силового напряму у фізичній підготовці студентської молоді зумовлена 
відносно більшим приростом цієї якості, ніж, наприклад, швидкість чи витривалість. 
Зрозумілим є те, що розвиток загальної витривалості ефективно забезпечує здоров’я людини, 
проте завдяки силовим тренуванням краще формується мотивація та інтерес бути здоровим, 
привабливим і гармонійно фізично розвиненим [2]. 

В спорті з'явилося багато прихильників кросфіту. Українські тренери поступово 
застосовують методологічні напрацювання американських колег ‒ засновників цього 
напрямку, а також формують культуру проведення занять. Слід зазначити, що кросфіт 
розглядається як засіб урізноманітнення тренувань спортсменів.  

Він направлений на швидке отримання результатів та нарощування маси м’язів, і 
характеризується переважанням силових вправ при нівелюванні аеробного навантаження, 
необхідного для розвитку життєво важливих систем організму. Більшість дослідників 
погоджуються, що використання елементів кросфіту під час заняття з іншими видами спорту 
сприяє комплексному розвитку фізичних і психічних якостей, та є одним із шляхів 
оптимізації навчально-виховного процесу з фізичного виховання студентів. 

Сила є основною фізичною якістю людини, першопричиною і механічною 
характеристика будь-якого руху. Вона проявляється в будь-яких рухових діях, до яких 
відноситься трудова, побутова, бойова, спортивна діяльність. М’язова сила багато в чому 
визначає здоров’я і працездатність людини. Недостатня силова підготовленість є однією з 
найгостріших проблем фізичної підготовленості студентів. В існуючій системі фізичного 
виховання силові тренування та вправи з обтяженнями не мають оптимального застосування, 
достатнього матеріального та науково-методичного забезпечення. 

Аналіз літературних джерел та наші дослідження виявили вправи, які включає в себе 
силова підготовка: 

Вправи із зовнішнім опором, створення якого відбувається в результаті ваги предметів 
(гантелі, гирі, штанги), протидії партнера, опору пружних предметів (пружинні еспандери, 
гуми), опору зовнішнього середовища (рух у воді, біг по піску, по снігу). 
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Вправи з обтяженням, які дорівнюють вазі власного тіла (підтягування на поперечині, 

віджимання в упорі на брусах) [5]. 

До засобів силової підготовки відносяться різноманітні вправи зі штангою, гирями, 

гантелями, еспандерами, власною вагою, на тренажерах тощо, які впливають як на значну 

частину м’язової системи, так і вибірково на окремі групи м’язів.  

Силова підготовка має два напрямки: загальну силову підготовку і спеціальну силову 

підготовку. Загальна силова підготовка спрямована на гармонійний розвиток усіх основних 

груп м’язів, важливих для фізичного розвитку підготовленості студента. Спеціальна силова 

ж підготовка у спорті передбачає розвиток силових якостей щодо конкретного виду спорту, 

пов’язуючи вияв сили відповідних груп м’язів та техніку підняття обтяжень, а також 

виконання різних змагальних та допоміжних вправ. Тому засобами спеціальної силової 

підготовки є різноманітні вправи з обтяженнями, які відповідно до характеру м’язових 

зусиль і структури руху подібні до змагальних вправ [1]. 

Силова підготовка у ЗВО забезпечує високий рівень силової підготовленості студентів, 

який є необхідним для того, щоб повноцінно виконувати трудові прийомі і дії відповідно до 

вимог майбутньої трудової діяльності, а також всебічно розвивати власний організм [6]. 

Впровадження силових видів спорту в навчальний процес фізичного виховання 

студентів ЗВО має здійснюватися планомірно, систематично і послідовно. Планування 

навчальних занять слід здійснювати таким чином, щоб кожне наступне заняття 

спрямовувалось не лише на підвищення фізичних, а й функціональних можливостей 

студентів. Успіх повторень фізичних вправ, тренувальних навантажень залежить від 

правильного поєднання режиму роботи і відпочинку, втоми і відновлення. 

Висновки. Отже, завдяки аналізу науково-методичної літератури нами було 

встановлено, що до основних завдань сучасної системи фізичного виховання у ЗВО належить 

підвищення у студентів рівня фізичної підготовленості, забезпечення оптимальних умов для 

їхнього фізичного розвитку, формування потреби до систематичних занять фізичними 

вправами. Силові види спорту належать до розмаїття видів спорту, які зараз набувають 

великої популярності серед студентів, і тому силові тренування в сучасних умовах 

забезпечують високий рівень підготовленості студентів, необхідний для всебічного розвитку 

організму. 
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ВИДИ ФІТНЕС ПРОГРАМ З ЕЛЕМЕНТАМИ СИЛОВИХ ТРЕНУВАНЬ 

 

У даній роботі йде мова про поняття «фітнес» як компонент оздоровчої гімнастики. 

Описана фітнес-програма, яка є спеціально організованою формою рухової активності 

особистості. Визначені види фітнес-програм з елементами силових тренувань. 

Обгрунтовані програми розвитку спеціальної витривалості особистості в силових 

тренуваннях. Проаналізовані фітнес-технології у фізичному вихованні студентів. 

Ключові слова: фітнес, програма, оздоровлення, силові тренування, гімнастика.  

 

The article examines the concept of "fitness" as a component of health gymnastics. A fitness 

program is described, which is a specially organized form of motor activity of an individual. 

Identified types of fitness programs with elements of strength training. Reasoned programs for the 

development of special personal endurance in strength training. Analyzed fitness technologies in 

physical education of students. 

Key words: fitness, program, recovery, strength training, gymnastics. 

 

На сьогоднішній день в Україні та світі спостерігається тенденція до підвищення 

зацікавленості широкого кола людей до занять різними видами фізичних вправ і рухової 

активності. Доведено, що найбільш перспективними напрямками оптимізації фізичного 

стану студентів є включення до програми фізичного виховання різних видів фізичних вправ, 

зокрема різних видів фітнесу з метою відпочинку, відновлення сил, забезпечення гарної 

спортивної форми, підвищення рівня здоров’я тощо.  

Фітнес – це інноваційний напрямок оздоровчої фізичної культури, сукупність передових 

технологій, засобів, методів, форм та сучасного обладнання, що сприяють оздоровленню, 

підвищенню фізичної працездатності [4, 5].  

Фітнес гарантує різноманітні, емоційно-привабливі вправи, адаптовані та варіативні 

програми, диференційовані комплекси, що враховують медичну групу здоров'я та «фітнес 

профіль», стать студентів. Фітнес відрізняється високою емоційністю та оздоровчою 

ефективністю, що дозволяє йому утримувати високий рейтинг серед видів оздоровчої 

фізичної культури. Основи теорії та методики оздоровчих видів гімнастики та її компонента 

фітнесу представлені у працях Є.Г. Сайкіна (2011), В.І. Григор'єв (2010), Е.Т. Хоулі (2000).  

Фітнес-програма є спеціально організованою формою рухової активності переважно 

оздоровчої або спортивної спрямованості. Оздоровча спрямованість фітнес програм 

пов'язана з досягненням та підтриманням належного рівня фізичного стану. Програми 

класифікуються за цільовою та віковою ознаками, технічною оснащеністю, функціональним 

впливом. За функціональним впливом найінтенсивніші програми – кросфіт, функціональний 

тренінг, сайкл, слайд, бігові програми на кардіотренажерах степ-аеробіка, фітнес-аеробіка. 

При цьому слід зазначити, що у системі фізкультурної освіти викладачі досить часто 

стикаються з проблемою відсутності обладнання та необхідного інвентарю для фітнесу, тому 

практично для всіх залів будуть прийнятні програми: бодібар-тренування, заняття на степ-

платформі в різних форматах, гантельної гімнастики, кругового та інтервального тренування, 

фітнес-йоги, кросфіту, пілатесу, mix-програм, комплексів з набивними м'ячами та інше [1, 3]. 

Фітнес-програми відрізняються інноваційністю, інтегративністю, модифікаційністю, 

варіативністю, адаптованістю до різного контингенту котрі займаються, естетичною 

доцільністю, оздоровчою ефективністю. Фітнес-програми класифікуються як аеробні, силові, 

змішані, танцювальні, з елементами східних єдиноборств, bodyMind (розумне тіло) 

(Григор'єв В.І.(2010)).  Загалом фітнес, його групові програми слід класифікувати як базові 
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види фітнесу, аквафітнесу, ментальні види фітнесу, танцювальні, MartialArts та інші 

(Лисицька Т.С.(2002)).  

Також існує п'ять підходів при розробці фітнес-програм: еклектичний (на основі 

культурних традицій), синергетичний (інтеграція, системність), традиційно - орієнтований, 

синтетичний (традиції та інновації), диверсифікаційний (множина варіантів одного виду 

занять фітнесом).  

Аналіз розвитку системи фітнес також дозволив виділити такі основні напрямки 

оздоровчого тренування: групові програми занять, тренажерні оздоровчі технології, водні 

програми, спортивні ігри, дитяча оздоровча фізкультура та інші програми. 

Хотілось би розглянуті кілька напрямок тренувань: 

Core First. Це відносно новий напрямок тренувань, що залучає фітболи та пінопластові 

трубки, що затискаються між ногами й створюють опір. Тренування відноситься до 

високоінтенсивних, складається з 3 етапів, кожен з яких триває 20 хв: кардіонавантаження, 

силова та розтяжка. Її мета – створення стрункого силуету, гарної постави та зниження ваги. 

Bosu. Тренування проходять на спеціальному однойменному тренажері, що складається 

з надутої гумової півкулі, прикріпленої до жорсткої платформи. При цьому вправи 

виконуються як з опорою на півсферу, так і з опорою на плоску частину. Такий інструмент 

допомагає навчитися тримати баланс і підвищити ефективність базових вправ. Примітно, що 

для силових та кардіотренувань використовується банева частина тренажера, а для 

покращення розтяжки та координації – плоска.  

Слайд-аеробіка. Цей захопливий напрямок у фітнесі використовує спеціальну дошку 

для ковзання та особливі шкарпетки, що одягаються поверх взуття. В результаті тренується 

отримує навантаження, подібне до навантаження ковзаняра, глибоко проробляються м'язи 

ніг і преса, удосконалюються проблемні зони галіфе. Таке тренування через відсутність 

стрибків показане навіть людям із проблемними суглобами, значною зайвою вагою або 

таким, що переживають наслідки травм. 

Фітнес на розтяжку. Важливість гнучкості тіла неможливо переоцінити, адже це 

запорука здоров’я хребта та суглобів. 

Красива постава, пластика, довгі витончені м'язи, відсутність спазмів – це мета 

спортивних програм на розтяжку. 

Каланетика. Комплекс вправ, основу якого лежить гімнастична статика, взята з йоги, 

спрямовано розтягнення і скорочення м'язової системи. Доведено, що програма, 

переосмислення якої відбулося нещодавно у світлі інтересу до фізіотерапії, сприяє 

окисленню жирних кислот і залучає всі м'язи одночасно, що зрештою прискорює обмін 

речовин. 

Боді-флекс. Методика, в основі якої лежать дихальна гімнастика із затримкою після 

видиху та комплекс на розтяжку, ставить за мету збільшення концентрації вуглекислого газу 

та розширення артерій. Такий високий рівень кисню у крові сприяє швидкому спалюванню 

калорій та заповнює енергію. У середньому тренування триває 20 хв., зниження ваги 

відбувається без перенапруги. 

Стретчинг. Система спеціально фіксованих положень окремих частин тіла з метою 

покращення еластичності м’язів і розвитку рухливості в суглобах. Вправи виконують після 

основної розминки, закінчення аеробної частини або силового тренування, а також у вигляді 

самостійного заняття. Зазвичай вправи виконуються в статичному режимі – у певних позах, з 

тривалим утриманням положення, в окремих випадках – у динамічному або змішаному 

режимі.  

Фітнес включає і силові програми, з якими ми хочемо ознайомити: 

 силові тренування без предметів та обтяжень («фітнес-клас», «віджимання», 

присідання, сходження на платформи 40, 50, 60, 70 см, «планка» та ін.); 

 силові тренування з медболами, набивними м'ячами, гантелями, еспандерами, боді-

барами, штангою (pump); 

 колові тренування (частково, кросфіт частково); 
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 інтервальні тренування (частково, інтервали силової та комплексної спрямованості 

різної інтенсивності, кросфіт); 

 силові тренування на фітбол-м'ячі (у тому числі з гантелями, м'яч як обтяження, 

перешкода, обладнання); 

 каланетика (на стику силових та психорегулювальних програм), пілатес. 

До розглянутих нами програм розвитку спеціальної витривалості відносяться: 

 слайд-тренування на спеціалізованій платформі (імітація ковзанярського спорту, 

належить до видів функціонального тренування); 

 сайклінг (спінінг, розвиток загальної витривалості, імітація велосипедних перегонів, 

імітація їзди по рівнині, в гору, у вихідних положеннях сидячи й стоячи); 

 інтервальне тренування (чергування інтервалів низької, середньої та високої 

інтенсивності, інтервалів аеробного та силового навантаження, інтервалів на силових 

тренажерах та вправ з вільними вагами); колове тренування (функціональної спрямованості, 

стрибкової спрямованості, на тренажерах; колове тренування, що вирішує завдання 

зміцнення певних м'язових груп, тренування статичної та статодинамічної спрямованості, 

тренування з короткими інтервалами відпочинку; з анаеробною спрямованістю; на фітболах 

для спеціальних медичних груп) [1]. 

До програм з оздоровчої аеробіки відносяться: аеробіка як функціональний тренінг 

(різновиди вистрибувань, імітації ударів, вправ з гантелями 1-3 кг, присідань); базова 

(класична) аеробіка; степ-аеробіка; аеробіка з елементами єдиноборств («тай-бо»); 

танцювальна аеробіка (хіп-хоп, зумба, латина, модерн, фанк, стрип та ін.); pamp-аеробіка (з 

міні-штангами); боді-балет аеробіка (з елементами балету); mix-програми з аеробіки (змішані 

програми); слайд-аеробіка (на спеціалізованій слайд платформі) та ін. 

До психорегулювальних програм видноситься: китайська гімнастика «тай-чі», оздоровчє 

ушу; класична йога та «йога-аеробіка», фітнес-йога; комплекс вправ на розтягування 

(стретчинг); пілатес, каланетика (на стику силових та психорегулювальних програм). 

Також існують змішані або комбіновані програми: 

 частина заняття аеробіка та колове тренування локальної чи фронтальної 

спрямованості, елементи функціонального тренінгу; 

 атлетична гімнастика та елементи фітбол-гімнастики та кросфіт; 

 спортивні ігри як частина заняття та атлетична гімнастика; 

 mix-програми з гантелями, слайдами, core, Bosu, еспандерами та ін. 

 «Фітнес клас» (частково): 1/3 аеробіка, 2/3 силові вправи; 

 бодіфлекс та стретчинг, елементи пілатесу; 

 TRX - комплекс, елементи кросфіту, гирьового спорту; 

 Sinerdgi 360 (комплексна силова установка, що дозволяє моделювати різноманітні 

заняття, з різновидами застрибувань; човникового бігу, розтягуючи спеціалізовану гуму; 

ударів по «мішку» з єдиноборств, стрибком на міні батуті, вправ з гирями 8-32 кг, канатами 

та інше; 

 комплекси на bosu, core у спортивному тренуванні спортсменів; 

 фітнес-йога з елементами гантельної гімнастики (0,5-3 кг), пілатесу; 

 програми на вдосконалення рівноваги, балансу, зміцнення глибоких м'язів, корекцію 

фігури із застосуванням core, Bosu, спец. килимків; 

 «Супер прес», «ідеальні сідниці», «сильна спина», «груди та спина» [2]. 

Висновки. На основі вивченого матеріала, можемо зробити висновки, що для 

підвищення рухової активності, силавої витривалості для юнаків основної групи користна 

атлетична гімнастика, кросфіт, функціональний тренінг, змішані програми, ТЯХ. Для юнаків 

спеціальної групи будуть корисні аквафіт програми атлетичної гімнастики, більярд, колові 

фітнес тренування, гантельна гімнастика, адаптовані змішані програми. Для підвищення 

рухової активності, силавої витривалості дівчатам основної групи рекомендується: 

аквааеробіка, атлетична гімнастика, степ-аеробіка середньої та низької інтенсивності, «тай-
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бо» середньої інтенсивності, змішані програми. Для дівчат спеціальної групи рекомндуємо: 

аквафітнес, більярд, пілатес, йога, атлетична гімнастика, фітбол гімнастика, стретчинг. 
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STUDY OF THE CHARACTERISTICS OF A NUMBER OF REPRODUCTIVE 

INDICATORS IN FEMALE ATHLETES OF DIFFERENT AGE GROUPS  

INVOLVED IN CANOE SLALOM 

 

The article presents the results and analysis of the study conducted to determine the 

characteristics of the menstrual cycle and the stages of the process of puberty in female athletes of 

pubertal and youthful ages, engaged in canoe slalom. According to the results of the analysis of the 

study, it was revealed that in the group of young female athletes engaged in kayaking, there is a 

more negative dynamics of changes in determined reproductive indicators than in young female 

athletes engaged in canoeing. In addition, it was found that violations of the OMC and the process 

of puberty stages in the group of female kayakers of both age groups are more pronounced than in 

their counterparts, female canoeists. 

Key words: female athletes, adolescence, puberty, menstrual cycle, puberty, canoe slalom. 

 

У статті наведено результати та аналіз проведеного дослідження з метою визначення 

особливостей менструального циклу та етапів процесу статевого дозрівання у 

спортсменок пубертатного та юнацького віку, які займаються веслувальним слаломом. За 

результатами аналізу дослідження виявлено, що в групі юних спортсменок, які займаються 

веслуванням на байдарках, спостерігається більш негативна динаміка змін визначених 

репродуктивних показників, ніж у юних спортсменок, які займаються веслуванням на каное. 

Крім того, встановлено, що порушення ОМЦ та процесу статевого дозрівання у групі 

байдарочниць обох вікових груп є більш вираженими, ніж у їхніх колег каноїсток. 

Ключові слова: спортсменки, підлітковий вік, менструальний цикл, статеве дозрівання, 

каное-слалом. 

 

Introduction. Modern women's sport of the highest achievements imposes rather intense 

physical and psychological loads on athletes of different age groups, which inevitably lead to the 

formation of adaptive changes of varying severity in them [1, p 5; 2, p 1]. Taking into account the 

fact that girls and young women come to women's sports at different periods of their ontogenesis, 
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the issues related to the study of the processes of formation of a complex of adaptive changes in all 

organs and systems of the body, including in the reproductive system [4, p 3]. This also applies to 

cyclic sports such as canoe slalom.  

Numerous scientific studies have established that most often a variety of menstrual 

irregularities appear in female athletes who began their sports activities before the onset of 

menarche, the timing of which is a predictor of reproductive [11, p 2]. This relationship is also 

associated with changes in the stages of puberty in young female athletes both in puberty and in 

adolescence [7, p 5]. We have conducted a study of available research, scientific and 

methodological sources on the problem under study. It should be noted the works of such authors 

dealing with the impact of sports activities on the state of the reproductive system of female athletes 

[9, p 7; 12 p 1]. It would be worth noting the research works of both domestic and foreign authors 

concerning the features of the ovarian-menstrual cycle (hereinafter OMC) in female athletes in a 

number of sports, such authors as: [3, p 1, 6, p 4]. At the same time, there are practically no research 

works related to the characteristics of the reproductive system and, in particular, OMC in female 

athletes involved in canoe slalom [10 p 6, 12, p 5]. 

Purpose of the work is to analyze data on changes in the dynamics of the ovarian-menstrual 

cycle and the stages of the process of puberty in youthful and pubertal age female athletes involved 

in canoe slalom. 

Material & methods. Studies were conducted at training facilities in the cities of Kharkov, 

Kiev and Nikolaev. The study involved female athletes of youthful and pubertal age (n=35) 

engaged in kayaking (n=20) and canoeing (n=15). Of these, there were athletes of puberty age 

(n=16) and youth age (n=19). There were 9 female athletes of pubertal age engaged in kayaking, 

and 7 in canoeing. In the youth group there were 11 female athletes engaged in kayaking, 8 female 

athletes engaged in canoeing. 

To determine the available indicators of the ovarian-menstrual cycle (OMC), we used the 

author's version of the questionnaire [5, p 4]. Also, to achieve the goal of the study, we used a set of 

scientific methods, including the analysis of available domestic and foreign scientific and scientific-

methodological sources of information, the determination of anatomical, anthropometric and 

morphological and functional values in athletes, interviewing. The method of mathematical 

statistics was also applied with the processing of the obtained data [8, p 1, 12, p 2].  

Results  

The level of sports qualification of athletes of both surveyed groups - from the 1st category to 

the candidate master of sports (CMS) and master of sports (MS). The intensity and frequency of 

classes leaves 4-6 times a week, from 2 to 2.5 hours per 1 training session. The obtained results of 

the formation and dynamics of OMC in female athletes of pubertal age involved in kayaking and 

canoeing are as follows: in the group of female kayakers (n=9), the onset of menarche is 13,47±1,03 

years, and in their female canoeists of the same age (n=7) – 13,79±0,65 years (р≤0,05). The terms 

for establishing the OMC, for female kayakers – 1,85±1,14 years, for female canoeists – 1,94±1,03 

(p≤0,05). The duration of OMC in female kayakers is 39,37±1,25 days, and in female canoeists it is 

38,98±1,21 days (p≤0.05). The duration of menstrual bleeding (MB) in female kayakers is 

2,57±0,23 days, in female canoeists – 2,46±0,72 days (р≤0,05). 

Attention is drawn to the fact that in both groups of female athletes of puberty there are 

combined disorders of the OMC according to the type of emerging hypomenstrual syndrome 

(HypoMS), with the phenomena of oligoopsomenorrhea. HypoMS was determined in 5 (55,56%) 

female kayakers and 4 (57,14%) female canoeists of puberty age. In the group of female kayakers, 

in 10 (90,91%) and 8 (100.00%) female canoeists of youthful age, a formed, clinically pronounced 

HypoMS was determined. Also, in both groups, there was an increase in the timing of the 

establishment of OMC compared with the average population indicators in girls of puberty in 

Ukraine [12 p 6]. Premenstrual syndrome (PMS) was detected in 6 (66,67%) female kayakers and 

in 5 (71.43%) female canoeists of pubertal age. According to the data of the survey and additional 

interviews with the same athletes, it was found that all pubertal athletes from the two studied groups 

began their practice in this sport at prepubertal age, before their menarche. 
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A similar study of OMC was carried out in groups of adolescent athletes involved in canoe 

slalom. Its results are as follows: in the group of female kayakers (n=11), the period of menarche is 

13,87±1,13 years, and in female canoeists it is 13,89±0,78 years (р≤0,05). The terms for 

establishing the OMC in female kayakers are 1,84±1,13 years, in female canoeists – 1,98 ± 1,07 

(p≤0,05). The duration of OMC in kayakers is 39,37±1,25 days, and in canoeists it is 41,23±1,45 

days (p≤0,05). The duration of MB for female kayakers is 2,12±0,44 days, for female canoeists – 

2,04±0,24 days (р≤0,05). 

 
Figure 1. The results of OMC disorders in two age groups among female  

kayakers and canoeists 

At the same time, 5 (45.46%) young female kayakers and 3 (37.50%) young female canoeists 

have secondary amenorrhea with no menstrual bleeding within 60 to 120 days. At the same time, in 

both groups there are other combined disorders of the OMC. Severe PMS with somatic and 

vegetative manifestations was detected in 8 (72,73%) young female kayakers and in 7 (87.50%) 

young female canoeists. It was additionally found that 9 (81,82%) female kayakers and 6 (75,00%) 

female canoeists started practicing this sport before menarche. When analyzing the results of the 

dynamics of the menstrual cycle and its disorders in athletes of both groups of youth, we found that 

in these groups there is a formed hypomenstrual syndrome, as well as premenstrual syndrome 

(PMS), with its clinical somatic, vegetative and psychological manifestations, often significantly 

pronounced. The results of OMC disorders in two age groups among female kayakers and canoeists 

are shown in Figure 1.  

Also, a study was made of the dynamics of the process of stage formation and manifestations of 

puberty in athletes of both studied age groups. The results obtained in the group of female athletes of 

pubertal and youthful age engaged in canoe slalom are shown in Figure 2. 

 
Figure 2. The results of dynamics of the process of stage formation and manifestations  

of puberty in athletes of both studied age groups 
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As can be seen from the results of the study of these reproductive indicators in female athletes 

of puberty, in both groups there are combined violations of the staging of puberty in the vast 

majority of girls, with 100% violations of the OMC dynamics. Additionally, using interviewing, it 

was found that all female athletes of puberty who began their training before their menarche had a 

variety of combined disorders of the staging of puberty. In addition to 100% delay in menarche in 

female kayakers and canoeists, they also recorded in 100% a variety of combined violations of the 

process of staging of puberty with a delay in all its indicators. In all 100% of female athletes of both 

groups, various, combined violations of the staging of puberty were identified. The analysis of the 

obtained results showed that in the group of young female athletes the situation is more negative, 

compared with female athletes of puberty. In addition, it was found that violations of the OMC and 

the process of puberty stages in the group of female kayakers of both age groups are more 

pronounced than in their counterparts, female canoeists. 

Сonclusions 

Taking into account all the above, the following conclusions can be drawn: 

1. All female athletes of puberty who go in for canoe slalom, who started practicing this sport 

before the onset of menarche, have numerous, combined disorders of the OMC, with the active 

formation of clinical manifestations of hypomenstrual syndrome in them, against the background of 

premenstrual syndrome. 

2. In the group of female athletes of youthful age engaged in canoe slalom, a pronounced 

presence of hypomenstrual syndrome was established, with the presence of clinically recorded 

secondary amenorrhea in almost every girl in each group with somatically and vegetatively 

pronounced phenomena of premenstrual syndrome. 

3. Also, in all adolescent athletes who started their canoe slalom training before the onset of 

menarche, numerous combined violations of the staging of the puberty process were identified. 

The prospect of further developments is to study a number of morphological, somatic and 

psychological indicators and options for their possible violations in this group of female athletes. 
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СПОРТ ЯК ДЖЕРЕЛО ІМУННОЇ СТІЙКОСТІ СТУДЕНТА 
 

У статті було розглянуто залежність імунної системи від фізичної активності. Окрім 

того, було доведено, що спорт має позитивний вплив на фізичне здоров’я студента, а 

також зміцнює нервову систему, внаслідок чого покращуються процеси запам’ятовування. 

Ключові слова: імунітет, стрес, спорт, позитивний вплив на організм студента.  

 

The article considered the dependence of the immune system on physical activity. In addition, it 

has been proven that sports have a positive effect on the student&apos;s physical health, and also 

strengthen the nervous system, as a result of which memory processes are improved. 

Key words: immunity, stress, sport, positive effect on the student&apos;s body. 

 

Імунітет – це функція організму, яка забезпечує його захист від проникнення генетично 

чужорідних елементів (вірусів, бактерій, грибів та інших патогенів), а також усунення 

власних пошкоджених клітин. Сила імунітету не постійна, може змінюватися під дією різних 

чинників. Так, наприклад, більшість студентів стикаються зі закономірністю: під час 

сильного навантаження, особливо перед сесією, можливо легко підхопити яку небуть 

хворобу, причиною цьому є психоемоційне напруження, яке негативно впливає на імунну 

систему. У Каліфорнійському університеті проводили дослідження впливу стресу на 

організм, що вивчали на студентах, оскільки вони відчувають екзаменаційний стрес з певною 

періодичністю. Імунна відповідь перевірялася під час триразової вакцинації проти гепатиту 

В. Вироблення антитіл до гепатиту В виникала тільки у тих студентів, які не відчували 

екзаменаційного стресу. Ті ж, хто відчували хвилювання навіть середнього рівня, не давали 

необхідної імунної відповіді, тобто для них вакцинація була марною. Те ж саме 

спостерігалося, щодо загоєння поверхневих ран під час іспитів [5, с. 7]. Тому актуальністю 

цієї роботи є зниження імунітету студентів перед сесії, а метою, відповідно, визначити вплив 

спорту на імунітет студента. 

Під час дослідження наукової літератури було визначено, що психоемоційне напруження 

є головним ворогом для імунітету. Імунітет буває вродженим та набутим, саме тому за 

допомогою певних засобів і методик можна зміцнити його. 

Підвищення імунітету – це комплекс профілактичних і лікувальних заходів, спрямованих 

на зміцнення захисних сил організму і відновлення нормальної роботи імунної системи. 

Велике значення для стимулювання імунологічної реактивності має фізична активність. 

Оскільки при гіподинамії знижується у 5-8 разів рівень її показників, особливо фагоцитарна 

активність лейкоцитів, бактерицидна й лізоцимна активність крові. Причинами цього є 

сповільнення кровообігу та менше енергетичне забезпечення усіх клітин, так й імунної 

системи, що захоплює та знищує мікроорганізми та шкідливі речовини. Систематичні 

заняття фізичними вправами та спортом покращують умови для створення гуморальних та 



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

285 

клітинних факторів імунітету, підвищують рівень функціонального стану Т- і В-систем 

лімфоцитів та синтез антитіл. Наприклад, під час спалаху грипу захворювання реєструється у 

спортсменів у 11 % випадків, а у молоді яка не займається спортом – до 80 % [5, с. 3]. 

Заняття фізичними вправами викликають в організмі цілий комплекс фізіологічних і 

біохімічних змін, серед яких ведучу роль грають зміни імунологічної реактивності організму. 

Дослідження останніх 10-15 років в галузі імунології показують, що імунна система не 

тільки визначає стійкість до інфекційних агентів, але й забезпечує імунологічний нагляд для 

підтримки внутрішнього гомеостазу.  

Спорт розглядається, як активатор неспецифічного імунітету, якщо навантаження не є 

надмірними для людини. Помірна рухова активність позитивно позначається на 

функціональному стані дихальної системи, периферичного кровообігу, слизових оболонок 

респіраторної системи. З огляду на це автором запропоновано розглянути такі види 

спортивних навантажень, які мають безпосередньо позитивний вплив на імунну систему 

[3, с. 83]. 

До спортивних навантажень можемо віднести ходьбу й біг, оскільки вони є більш 

доступними та корисними для усіх систем організму, включаючи й імунну. Біг доступний у 

будь-який час і в будь-якому місці: на стадіоні, в лісі і навіть в кімнаті. 

Вченими доведено, що регулярні заняття бігом впливають на всі системи організму, де 

відбуваються біохімічні, морфологічні та функціональні процеси. Під дією систематичних 

занять оздоровчим бігом в серцево-судинній системі відбуваються зміни, подібні до тих, які 

відбуваються у м’язових тканинах. Регулярні заняття бігом зменшують частоту серцевих 

скорочень у спокої. Більше того, менш конкурентоспроможні бігуни, які дотримуються 

режимів вправ нижчого ключа, посилюють імунні реакції на інфекцію. Багато досліджень 

показують, що фізичні вправи на середньому рівні інтенсивності знижують наш ризик 

зараження в довгостроковій перспективі. Так дослідження 2014 року показало, що вправи на 

аеробну витривалість (наприклад, біг) покращують імунну відповідь краще, ніж вправи на 

опір, такі як силові тренування [4, с. 69]. 

Німецький лікар і тренер Е. ван Адкен у своїх працях довів вплив бігу на профілактику 

ракових захворювань, що пояснюється підвищенням захисних сил організму (імунітету) 

[4, с. 70].  

Іншим видом спорту ми розглянемо плавання як основний вид спорту, яке поєднує в собі 

можливість гармонійного розвитку всіх систем та органів людського організму. Оздоровче 

значення плавання полягає в тому, що воно є одним з ефективних засобів гартування 

людини, який підвищує опір організму до дії температурних коливань і простудних 

захворювань. Температура води завжди нижче температури тіла людини, тому, коли людина 

знаходиться в воді, її тіло виділяє на 50-80% більше тепла, чим на повітрі. Заняття плаванням 

збільшує опір до впливу температурних коливань, сприяє збільшенню опору до застудних 

захворювань [1, с. 12]. Окрім того, плавання покращує роботу серцевосудинної системи, 

головного мозку за рахунок прискорення нервових процесів, шлунково-кишкового тракту 

через покращення перистальтики кишечника, легенів зі збільшенням їх об’єму та 

покращенням вентиляції. Заняття у басейні сприяють зміцненню нервової системи, 

благотворно впливають на зняття нервового стресу та напруги [6, с. 105]. 

Результати наукових досліджень чітко демонструють, що регулярна фізична активність 

забезпечує поліпшення загального стану здоров’я людини й рівня її фітнесу та запобігає 

виникненню багатьох передчасних проблем зі здоров’ям [2, с. 9]. Структура фізичного 

фітнесу виділяє ряд основних рухових якостей, безпосередньо пов’язаних з рівнем здоров’я й 

найважливіших органів і систем, що характеризують функціональний стан, саме тому цей 

вид фізичної активності був вибраний автором як інше потужне джерело імунної стійкості 

студента. Оздоровчий ефект фізичних вправ реалізується головним чином через 

удосконалення в організмі механізмів адаптації. У найбільш стислому вигляді оздоровчий 

ефект пов’язаний: перш за все з нормалізацією процесів управління і регуляції в тріаді: 

центральна нервова система (ЦНС) – нейроендокринна система – імунна система. 
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Досягнення і підтримання високого рівня оздоровчого фітнесу та фізично активний спосіб 

життя сприяє поліпшенню різних аспектів життя людини [2, с. 30].  

У даній роботі було проведено опитування серед студентів, переважно Дніпровського 

Національного університету імені Олеся Гончара біолого-екологічного факультету, з метою 

дізнатися скільки студентів відчувають зменшення імунітету перед сесією. Було 

встанволено, що 29% студентів відчувають зниження імунітету перед екзаменами.  

Окрім того, проводилося опитування для визначення кількості студентів, які займалися 

фізичною активністю протягом усього навчального семестру. В результаті чого виявилося, 

що численна кількість студентів, які роблять помірні навантаження протягом навчального 

року значно перевищує кількість тих хто не займається спортом взагалі або робить регулярні 

фізичні навантаження.  

Аналізуючи дані можна зробити висновки, що відносна кількість студентів, які не 

займаються спортом мають проблеми з імунітетом, особливо перед сесією.  

Отже, спорт знижує стрес, позитивно впливає на всі фізіологічні системи, зокрема на 

імунну, що в значній мірі підвищує стійкість організму до різних факторів навколишнього 

середовища. Вірогідність захворіти респіраторною інфекцією при систематичних помірні 

заняття спортом знижується на 46%. До позитивних сторін впливу спорту на імунітет 

відноситься збільшення і поліпшення швидкості кровотоку, що прискорює швидкість 

імунних реакцій [7, с. 1]. Заняття спортом покращує розумову діяльність, що збільшує  

можливість отримати найкращі результати на іспитах.   
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АЙТЫС ӨЛЕҢДЕРІНДЕГІ ШЕШЕНДІК ЖӘНЕ ДӘСТҮРЛІК  

СӨЗДЕРДІҢ ҚОЛДАНЫЛУ 

 

Бұл мақалада шешендік сөздер мен айтыстың арасында желідей тартылған 

байланыстың ежелден бар екенін, шешендік сөздері мазмұнына қарай шешендік арнау, 

шешендік толғау, шешендік дау деп үш салаға топталатының және де бұл орайда өзінің 

құрылыс бітімі жағынан айтысқа тонның ішкі бауындай жақын тұратыны туралы 

айтылған. 

Түйінді сөздер: айтыс, шешендік сөздер, зерттеушілер, нақыл сөздер,дәстүрлік сөздер, 

тарих, айтыс өлеңдері, ой-тұжырым. 

 

The lead of the article. In this article, it is stated that there is a long-standing connection 

between oratorical words and aytis, that oratorical words are grouped into three areas according 

to their content: eloquent dedication, eloquent content, oratory argument, and in this regard, in 

terms of their structure, they are very close to aytis as «two coats of paint». 

Keywords: aytis, oratorical words, researchers, proverbs, traditional sayings, history, poems 

of aytis, ratiocination. 

 

Қазақтың ертедегі шешендік сөзін зерттеушілер С. Сейфуллин, Ә. Мәметова, 

Б. Адамбаев, Б. Ақмұқанова тағы басқалары бұл құбылыстың түрлері мен мазмұндарын, 

стильдік–композициялық құрылымын жан-жақты зерттей келе қарапайым шешендік сөздер, 

үлгі-өнеге, нақыл сөздер, шешендік айтыстар деп тарамдайды [1]. Шешендік сөздердің қазақ 

қауымының саяси-әлеуметтік, шаруашылық және мәдени өмірінде алатын ерекшелігін ғалым 

С. Исаев былай көрсетеді: «Байтақ жерде көшіп-қонып жүрсе де, быт-шыт болып өз 

беттерінше шашырап кетпей, қазақ деген ел болып, талай жаудың бетін қайтарып, өшіп 

барып қайта жанып келгенде, сол қоғамды ірітіп жібермей, тұтастығын сақтап, телі мен 

тентегін тиып, тарих көшіне ілесіп, шаруашылық қам-қарекетінде еңбегі мен зейнетінің мән-

мағынасын пысықтап, қоғамдық-елдік тірлігінде ішкі және сыртқы саясатының бағытымен 

бағдарын белгілеп, әлеуметтік орны мен жүріс- тұрысын, өзара қарым-қатынасын, хұқығын, 

мәдени өмірінде өнерпаздық өрісін айқындап, ұлысты ұйыстырып келген ұйтқы да сөз 

құдіретін, сөздің қамал базар күші, бал тамған тәттілігі,үп еткен желден де үзіліп кетер 

нәзіктігі, жүрек лүпілін де, қан қысымын да айна қатесіз белгілеп отыратын сезімталдығы 

емес пе?! Міне, біз бұдан артық сөз өнеріне кең түрде берілген ой толғауын көре алмадық 

[2].  

Айтыс өлеңдерінде талас-тартыс, түйдек-түйдегімен ағытылатын ұзақ сүре дәлел, 

бұлтартпас уәжге құрылса, шешендік сөз парасатты ойға, ұтқыр шешімге, тапқыр логикаға 

құрылады. Ердің құнын екі ауыз сөзбен шешу- айтысқа да, шешендік сөзге де тән қасиет. 

Шешендік даулар болсын, ақындық төкпе өлең болсын, халықтың алдында қоғамдағы 

келеңсіз көріністерді ашып айтады. Дау да, айтыс та диалог түрінде көпшіліктің алдында 

өтеді. Халық от ауызды ортақ тілді шеше дау да, айтыс та диалог түрінде көпшіліктің 

алдында өтеді. Халық от ауызды ортақ тілді шешедерін қадірлеп, елдің мұң-мұқтажын 

жоқтайтын ақындарын аялаған.  

Айтыс өлеңдеріндегі шешендік сөздерді ақындардың ұзақ сүре айтысында да, 

қағысуларынан да, айтқырлықтарынан да көреміз. Айтыс ақындарының тілінің 

шешендігімен бірге, халықтың мұң-мұқтажын, тұрмысын, қуанышын, қайғысын жырлау 
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басты нысана болған. Мысалы, хан-сұлтандардың сұрқылтайы, байлар мен билердің байғызы 

болған Құланнан Құлмамбетті Жамбыл: 

Адамдықты айт, ерлікті айт, батырлықты айт, 

Ел бірлігін сақтаған татулықты 

Қарынбайдай сараңдар толып жатыр, 

Оны мақтап сарнамай жөңіне қайт, - деп, халықтың ойын айтып, суырып салма 

щешендігімен жеңіп кетеді [3]. Немесе Сүйінбай мен Тезек төренің қақтығысында: 

Ассалаумағалейкум, Тезек төре! 

Елде жылқы қоймаған кезеп төре. 

Күндіз-түні жегенің ұрлық еті 

Ақыретке барасың не деп төре?, - деп төкпе шешендігімен аузын ашырмайды. 

Айтыстың классикалық үлгісі «Біржан-Сарадан» алтын мен күміспен нақысталған мінсіз 

сұлу сөз бедерімен бірге, шешендік сөздерді, ұтқыр да, ұтымды жауаптарды көреміз. 

Біржанның жеңуі туралы ел аузында (Семей облысы жерінде) мына бір аңыз әңгіме 

туындаған еді. Айтыстан қайтып келе жатып Біржан жолай Абайға соғып, болған оқиғаны 

баяндапты. Сонда Біржан сөзін қалт жібермей тыңдаған зейінді Абай Біржанды Сараның үш 

жерден сүріндіргенін айтқан екен. Бірінші, « Хауа анаға бұрын барған адам атаны» айтқан 

жерінде; екінші, мақтаған барлық ұлықтардың  «Бараққа пар келмейтінін» айтқанда; үшінші, 

Абайды Серікбайға қарсы қойған тұста. Осының үшеуін де құптай отырып, Жиенқұлды тілге 

тиек етуі, Біржанның жеңгендігі емес екендігін айтады. Енді айтыстан үзінді келтіре кетсек, 

Біржан сал: 

Найманның болады екен қызы надан, 

Үлгісіз қандай халық түрі жаман. 

Ағаға іні келер біздің елде, 

Көр боп па сұрасуға есен-аман. 

Ақын Сара: 

Ей, Біржан, кімге дәрі амандығын, 

Сөз білсең, бұ да сенің жамандығың. 

«Қиссасұл Әнбиеден» естімеп пе ең? 

Хауаға бұрын барған Адам ата, 

Жоқ па еді есіткенің мұны ла ақымақ 

Халық ұғымында жасы үлкенге жасы кіші сәлем беру керек деп жоғарыдағы өлең 

жолдарын айтқан Біржан сал өз сөзінең оңбай сүрініп, тұра алмайтын болып, «сөзден оқыс 

құлап» жеңіліп қала жаздайды. Ал, ақын Сара Біржан салдың бұл айғайына онша саспайды. 

Әдептілігі мен ізеттілігін сақтай отырып « Орта жүзді әнмен қырған» сері ақынға ұтымды да 

орынды жауап береді.  

Немесе Біржан сал:  

Шыныбай асып еді бір шағында, 

Жан жетпес ер Қазекем аруағына, 

Жамантай, Құсбек, Шыңгыс, Сартай төрем, 

Ілінген талай найман қармағына . 

Ақын Сара: 

Ей, Біржан, шыдамаймын қылығыңа, 

Мақтанба Құсбек, Сартай ұлығыңа. 

Үстіне Жамантайды сомдап қоссаң, 

Барақтың пар келмейді сынығына. 

Біржан сөз етіп отырған қасқа менен жайсаңдары - Қарқаралы округінің адамдары, яғни, 

арғын жақтан мадақталатын - Құнанбай, Құсбек, Шыңғыс, Жамантай, Сартай және т.б. сол 

кезде өмір сүрген XIX ғасыр өкілдері. Ал ақын Сара арғынның игі жақсылары тіпті оның 

үстіне Жамантайды сомдап қоссаң да – барлығы бір Барақтың сынығына да тең келмейді деп 

жоққа шығарады. 1846 жылдар шамасында Барақ Аягөз округіне аға сұлтан болып 

сайланады. Бірақ Солтабай төре баласын өзінен бұрынғы «хандармен» салыстыра отырып, 
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кішіпейіл, әділ, асқан батыр, қолы шебер, өнерпаз адам ретінде суреттейді. Төрт арыс 

найманды сөзімен де, ісімен де «ашса алақанында, жұмса жұдырығында» дегендей билейді. 

Осы жерде Сара Біржан салды екінші рет сүріндіреді. 

Немесе ақын Сара:  

Ел тартпас Серікбайдың жарлығына,   

Құт болды бас қадірі барлығынан 

Келесі игі жақсының бірі – Серікбай. Сара оны наймандағы құрметті, ел иесі ретінде 

Абаймен (Ыбыраймен) теңестіре сөйледі. Серікбай Арғын, Найман, Керей, Уақтың сөзін 

ұстап кесімді билік айтатын адамы болғаның тарихи деректерден оқып білеміз. Осы жерде 

Біржан салдың сұрағына уәжді жауаптар айтып, ақын Сара оны үшінші рет сөзден мүдіртеді. 

Міне, көріп отырғанымыздай, ақын Сара ұтқыр да ұтымды ойлы жауаптарымен Біржан 

салды бірнеше рет сөзден тосылдырады. Жалпы айтыстарда ақындардың ата тегі, байлығы, 

кедейлігі, атақты адамдары мақталып та, датталып та жатады. Тіпті бас мінеуге де барысқан. 

Тілге тиек ететін тағы бір жайт ұзатылатын қыздың баратын адамының нашар болуы, яғни, 

ақсақ, таз, бүкір және т.б. кемшіліктері болуы мүмкін. Бұл да - жеңіске жетудің бір амалы. 

Айтыстан көріп отырғанымыздай, ақындық, әншілік жарысында Сара Біржаннан кем түсіп 

отырған жоқ. Тіпті кейбір тұста Сараның сөзі басымдау болып отыр. Бірақ, Сара жеңіледі. 

Неге? Біржан жеңді. Біржан сал ақындығымен, әншілігімен, шешенділігімен емес, шеберлік 

тәсілін асыру арқылы жеңіп кетеді. Сараның сырына қанық Біржан оны «ұрымтал», «жанды» 

жерінен дәл ұстайды. Сараның жеңілуіне себеп болған- елінің игі жақсылары. Бұны Біржан 

жақсы түсініп, сөзінің соңында « Обал тұрған орында сауап та бар, Жиенқұл тең емес қой 

бұл байқұсқа» деп Сараның басына азаттық сұрайды. Сонымен, «Біржан-Сара айтысынан» 

шешендікпен, бірлікпен, тапқырлықпен «өткірдің жүзі, кестенің бізі өрнегін салған» сөз 

бедерлерін көреміз. Бұл - айтыстан келтірілген бірер ғана мысал. 

Келесі қарастыратынымыз - Тезек төренің айтыстары. Жетісудің жартысын билеген, 

Тезек төре Ресей патшасы алдында қызмет етіп, шен- шекпенге ие болған, полковник деген 

әскери атақ берілген. Бірақ оның елге жасаған зорлық-зомбылығы шектен шығып, жұрттың 

тыныштығын алған. Соған қарсы Сүйінбай, Түбек, Бақтыбай, Қарқабат сияқты ақындар 

айтысқа шақырған. Мысалы, Бақтыбай ақын Тезек төрені әрі мақтап, әрі даттап, ажуалай 

отырып бүкіл кемшіліктерін бетіне тіліп айтып мойындатып, жол алып кетеді. Үйдің 

сыртында бақсыдай сарнап өлең айтып тұрған Бақтыбайдың басын кесіп алып келіңдер деп 

жұмсаған төренің екі жендетіне: «Төреге тілім тиген жоқ, мақтадым. Жазықсызбын басымды 

неге алады? Менің басымды төре алмайды, құдай алады»,- дейді. Олар Бақтыбайды жетектеп 

Тезек төреге алып келеді. Басын алам деп шүйліккен Тезек төреге төрде отырған Қожбамбет 

би сөзге араласып: «Сексендегі шалменен, құдай қосса, он сегіздегі қыз құрдас. Қырықтағы 

әйелмен нәсілі болса он бестегі ұл құрдас» [4]. 

Асылдың басын асыл алмақ емес, 

Нәсілдің құны сұралмай қалмақ емес. 

Бақтыбайдың жасы құрдас болмағанымен, сөзі құрдас шығар. Алдыңызға келген 

пақырдың, бас салып басын алдыруыңыз лайықты болар ма екен? Бұл баланы тоқтаусыз 

сөйлетіңіз, кем болса басын аларсыз, тең болса ашуыңызды қайтып аларсыз»,- дейді. Тезек 

төре сөйлеуге рұқсат береді. Бақтыбай ақын Тезек төрені ұзақ мақтайды. АлДәнекер сұлуды 

мақтауға келгенде, тағы да Қожбамбет би сөзге араласып: «Сен бала да болсаң Ескелді бидің 

тұқымысың. Өтірікті айтпа, шындықты айт. Өтірік сөз құлаққа жұқпайды, арнасы жоқ 

жерден су ақпайды. Кейбір ақын қорқып өтірік мақтайды. Өтірік айтпай шындықты айт 

әрқашан, құдай сақтайды. Өмір шындыққа тоқтайды», - дейді. 

Бұнда, біріншіден, «бас кеспек болса да, тіл кеспек жоқ» деп шындықты айту». 

Бақтыбайдың Тезек төреге «сен байлықтан үдедің, мен жоқтықтан жүдедім» деген сөздері де 

– шындықты шебер айта білудің үлгісі. Екіншіден, Тезек төрені әрі мақтай, әрі даттай 

отырып оның кемшіліктерін айту, яғни, елге жасаған зұлымдығын, озбырлығын сынап 

халық-уық, хан-шаңырақ, уықты алса шаңырақ құлайды, сен халқыңмен хан болып отырсың 

деп халықтың қамын жеуге шақырады [5]. Ал Қожбамбет өзінің ілімділігімен, 
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көргенділігімен, батылдығымен, әділ-сыни айтқыштығымен айтыстағы уақиға барысында 

төрелік айтып отырады. Үшеуі де сөз өнерінде бір-бірінен кем түспейді. 

Сондай-ақ, ақындардың айтысына төрелік айтқан ақынның сөзі де шешендік дауда билік 

айтқан бидің кесімінен кем түсіп жатқан жоқ. Нұриламен ақындардың айтысына 

Жамбылдың төрелішінен үзінді келтірсек: 

Жамбыл сөзін бастаса бастап айтар, 

Түйіп түгел, соңына тастап айтар! 

Бақ берген, маңдайына бас бармақтай, 

Жүлде алады әр жерде жүйрік байтал. 

Бағы жанса байталдың бағасы зор. 

Адасқанын Үмбеттің байқады ол. 

Бұл жердегі айтыстың кезегінен, 

Нұрилаға беретін теңеуім сол. 

Жүйрік озды жүйріктен құлаштаған, 

Көрген жұрт көз мөрімен растаған. 

Кәрі демей, жас демей айтысатын, 

Сүйінбайдан соңғыға мирас қалған, - дей отырып, өзі де қатарынан бірнеше ақындарды 

жеңген Нұриланы айтысқа шақырып былай дейді: 

Аршын сөздің арысын ақтар бері, 

Сөліменен, маңызды дәміменен. 

Тамаша үшін осындай бас қосқанда,  

Сөкет болмас айтысқан кәріменен. 

Бұл өлең жолдарында тоқсан ауыз сөздің тобықтай түйінің түйіп, бас бармақтай бақ 

бер(бармақтай бақ бер), жүлде алады жүйрік байтал(байтал шауып бәйге алмас), бағы 

жану, байталдың бағасы зор, құлаштаған жүйрік, көз мөрі, сөліменен, дәміменен аршын сөз 

т.б. сөз тізбектері астарлы мағынада келіп, өлеңнің көркемдік бояуын қалыңдатып тұр. 

Жамбыл ақын тапқырлықпен, білімділікпен, шешендікпен сөз тізбектерін шебер 

қиюластырып төрелік айтқан. 

Сонымен, шешендік - көп көріп, білумен, айтыс дауларға түсіп табанда тауып айтатын 

тапқырлықпен, шаршы топта сөйлейтін батылдылықпен сөз сайысында саспайтын 

сабырлықпен жетілетін өнер. Шешендік сөздер-әдеби тіліміздің сөздік қоры, сарқылмас көзі. 

Ал айтыс өлеңдеріндегі шешендік сөздер ойға орамды, көңілге қонымды, дәлелді, уәжді сөз 

тізбектері болумен бірге, айтыстың әдеби-эстетикалық мәнін күшейтіп, әдеби тіліміздің 

қалыпта шешендік сөздердің қолдануы, біріншіден, ақындардың қара сөзден қаймақ алған 

ділмар шешендігін көрсетсе, екіншіден, тіліміздің сөз мәйегін көрсетіп, үшіншіден, 

қарсыласын жеңу мақсатында өлең жолдарына келтірілген. Сондай-ақ айтыс өнері 

тапқырлық, шыншылдық, шешендік және т.б. бұрыннан келе жатқан дәстүрлі сипаттарды 

жалғастырып келеді. 
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РОЛЬ СОЦИОКУЛЬТУРНОГО АСПЕКТА ПРИ ОБУЧЕНИИ  

ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 

 
Предлагаемая статья посвящена роли подготовки будущих практико-ориентированных 

специалистов, владеющих социально-культурными и межкультурными знаниями, умениями 
и навыками. Для современного специалиста владение иностранным языком становится 
одним из условий его профессиональной и межкультурной компетентности, поэтому 
подготовка специалистов со знанием иностранных языков рассматривается через призму 
межкультурного взаимодействия. 

Ключевые слова: подготовка, компетенция, культура, коммуникация, специфика, 
межкультурное взаимодействие, практико-ориентированный специалист. 

 

The proposed article is devoted to the role of training future practice-oriented specialists who 
possess socio-cultural and intercultural knowledge, skills and abilities. For a modern specialist, 
knowledge of a foreign language becomes one of the conditions for his professional and 
intercultural competence, therefore, the training of specialists with knowledge of foreign languages 
is considered through the prism of intercultural interaction. 

Keywords: training, competence, culture, communication, specificity, intercultural interaction, 
practice-oriented specialist. 

 
Активное развитие международных контактов и связей в области политики, экономики, 

культуры, спорта и образования обуславливает постепенную ориентацию современной 
методики обучения иностранным языкам на реальные условия коммуникации.  

В современном мире контакты казахстанских специалистов, работающих в сферах 

пищевой, легкой промышленности и индустрии гостеприимства, все более расширяются. 
При этом возникает необходимость в ситуациях реального общения в большей или меньшей 
степени пользоваться иностранным языком. Новые реалии требуют подготовки будущих 
специалистов к профессиональной, практико-ориентированной и социально-культурной 
коммуникации. Ключевым является целенаправленное овладение студентами не только 
профессиональными, но и социально-культурными и межкультурными знаниями, умениями 
и навыками. 

Мысль о том, что люди, говорящие на разных языках и принадлежащие к разным 
культурам, по-разному воспринимают мир, является общепризнанной. Язык рассматривается 
как компонент культуры и является основной ее частью. Каждый человек одновременно 
является и носителем языка, и носителем культуры, которая находит свое выражение в языке 
[1, с. 25]. 

В последнее время большинство исследователей рассматривают общение носителей 
разных языков все больше не как межъязыковое, а как межкультурное взаимодействие. 

Вопрос подготовки специалистов со знанием иностранных языков рассматривается через 
призму межкультурного взаимодействия. Особенно остро данная проблема стоит при 
подготовке специалистов для индустрии гостеприимства, когда специалист-профессионал 
является самым непосредственным участником межкультурного общения. Следовательно, 
обучение иностранному языку ‒ это не только языковая подготовка. Во многом это развитие 
специфических навыков и умений, необходимых для межкультурного общения в различных 
ситуациях.  

Процесс обучения иностранному языку будущих специалистов должен проходить в две 
фазы. Первая состоит из двух ступеней: ознакомление с материалом (знания) и применение 
конкретного материала (навыки). Во второй фазе происходит формирование сложных 
речевых умений. Именно на такой модели основывается предлагаемый трехступенчатый 
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подход к обучению иностранному языку как сложной речедеятельности: знание ‒ навык ‒ 
умение. Такая учебная схема формирования определенных знаний, навыков и умений 
соотносится с трехфазной структурой деятельности, с ее мотивационно-побудительной, 
аналитико-синтетической и реализующе-контрольной частями [4, с. 20]. 

Изучение иностранных языков и их использование как средства международного 

общения сегодня невозможно без глубокого и разностороннего знания культуры носителей 
этих языков, их менталитета, национального характера, образа жизни, видения мира, 
обычаев, традиций и т. д. «Только сочетание этих двух видов знания – языка и культуры – 
обеспечивает эффективное и плодотворное общение» [3, с. 95]. 

Таким образом, главный ответ на вопрос о решении актуальной задачи обучения 
иностранным языкам как средству коммуникации между представителями разных народов и 
культур заключается в том, что языки должны изучаться в неразрывном единстве с миром и 
культурой народов, говорящих на этих языках [1, 7]. 

В ситуации контакта представителей различных культур (лингво-культурных 
общностей) языковой барьер ‒ не единственное препятствие на пути к взаимопониманию. 
Национально-специфические особенности разных компонентов культур ‒ коммуникантов 
могут затруднить процесс межкультурного общения. К компонентам культуры, несущим 
национально-специфическую окраску, можно отнести как минимум следующие:  

 традиции (или устойчивые элементы культуры), а также обычаи (определяемые как 

традиции в „соционормативной" сфере культуры) и обряды (выполняющие функцию 
неосознанного приобщения к господствующей в данной системе нормативных требований);  

 бытовую культуру, тесно связанную с традициями, вследствие чего ее нередко 
называют традиционно-бытовой культурой;  

 повседневное поведение (привычки представителей некоторой культуры, принятые в 
некотором социуме нормы общения), а также связанные с ним мимический и 

пантомимический (кинесический) коды, используемые носителями некоторой 
лингвокультурной общности;  

 „национальные картины мира", отражающие специфику восприятия окружающего 
мира, национальные особенности мышления представителей той или иной культуры;  

 художественную культуру, отражающую культурные традиции того или иного этноса.  
Специфическими особенностями обладает и сам носитель национального языка и 

культуры. В межкультурном общении необходимо учитывать особенности национального 
характера коммуникантов, специфику их эмоционального склада [5, с. 12].  

В современном мире иностранный язык является общественной ценностью, он 

способствует расширению не только филологического знания, но и общего кругозора 
человека. При изучении иностранного языка человек овладевает новыми средствами 
общения для непосредственного доступа к ценностям мировой культуры. Вместе с тем 
иностранный язык все более становится средством профессионального общения и 
взаимопонимания специалистов. 

Прошли времена, когда изучение топиков в условиях невозможности реального 
знакомства с миром изучаемого языка и практического использования полученных знаний 
было делом практически бесполезным. Изучение иностранного языка на данном этапе не 
должно ограничиваться контактом только с преподавателем, необходимо создавать 
обстановку относительно естественного общения, наладить связь преподавания иностранных 
языков с жизнью. Активному использованию иностранных языков способствуют дискуссии 
и круглые столы на иностранном языке с привлечением носителей языка, с участием 
иностранных специалистов, обсуждение материалов СМИ, чтение отдельных курсов на 
иностранных языках, участие студентов в международных конференциях, создание 

студенческих клубов по переписке и даже приготовление еды по национальным рецептам, а 
также участие студентов в международных студенческих программах и проектах, которое 
требует навыков межкультурного общения, способности работать в интернациональных 
командах. 
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В новых условиях, при новой постановке проблемы преподавания иностранных языков 

становится очевидным, что радикальное повышение уровня обучения коммуникации, 

общению между людьми разных национальностей может быть достигнуто только при четком 

понимании и реальном учете социокультурного фактора, при усилении роли 

социокультурного компонента в развитии коммуникативных способностей на иностранном 

языке.  

Другими словами, знать значения слов и правила грамматики явно недостаточно для 

того, чтобы активно пользоваться языком как средством общения. Наряду с миром 

носителей языка необходимо знать как можно глубже мир изучаемого языка, т.е. помимо 

значений слов и правил грамматики нужно знать: 1) как данное значение/понятие, данный 

предмет мысли живет в реальности мира изучаемого языка, 2) как, кому, когда, где сказать 

или написать [4, с. 115]. 

Социокультурная компетенция есть готовность и способность к ведению диалога 

культур, что предполагает знание собственной культуры и культуры страны изучаемого 

языка. Это инструмент воспитания личности, осознающей взаимозависимость и целостность 

мира, необходимость межкультурного сотрудничества [6, с. 9]. 

Социолингвистическая компетенция есть способность использовать и преобразовывать 

языковые формы в соответствии с ситуацией. Здесь важно знать семантические особенности 

слов, идиоматических выражений, их семантики в зависимости от стиля и характера 

общения, того эффекта, который они могут указывать на собеседника. 

Официальное включение национально-культурного компонента в содержание обучения 

влечет за собой пересмотр статуса педагога иностранного языка: он должен быть не только 

знатоком иноязычной, но и своей национальной культуры, поскольку процесс усвоения 

иностранного языка и дальнейшее его применение программируется как межкультурная 

коммуникация, как диалог культур.  

Три сферы социокультурной и межкультурной коммуникативной компетенции – 

когнитивная, прагматическая и мотивационная – являются одинаково важными и 

существенными в изучении иностранных языков [2, с. 30].  

В когнитивной сфере цель состоит в получении информации о других культурах, при 

этом необходимо обращаться не только к культуре страны изучаемого языка, но и к культуре 

других стран. Прагматическая цель предполагает приобретение практических умений, 

необходимых для межкультурного общения. В мотивационном плане цель – это 

формирование такого отношения у обучающегося, которое включает открытость, 

толерантность и уважение к культуре другого народа, а также исключает предрассудки, 

стереотипы и дискриминацию. 

Адаптация к чужой культуре является трудным процессом, но знакомство с культурой 

страны изучаемого языка обязательно принесет положительные результаты. 

Преимуществами такого знакомства являются:  

 возможность свободного общения с носителями изучаемого языка как в личной, так и 

профессиональной сфере; 

 чувство спокойствия и раскованности при посещении страны изучаемого языка и 

общении с носителями языка; 

 более глубокое понимание своей собственной культуры; 

 более глубокое понимание самого себя. 

Язык и культура любой страны на своем уровне она носит сложный, многогранный 

характер и она служит основой для создания языковой картины мира. 
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БІЛІМ БЕРУ ТЕХНОЛОГИЯСЫ ЖӘНЕ ҚАШЫҚТЫҚТАН ОҚЫТУ 

 

Педагогикалық технология кешенді, бірігімді процесс. Ол өз құрамына адамдарды, 

идеяларды, құрал-жабдықтарды, сонымен бірге жоспарлау, қамсыздандыру, бағалау және 

білім меңгерудің барша қырлары жөніндегі мәселелер шешімін басқаруды қамтиды. 

Педагогикалық технологиялар көп түрлі болуына қарамастан, олардың іске асуының екі 

ғана жолы бар. Біріншісі – теориялық негізде орындалуы. Екіншісі – тәжірибемен жүзеге 

келуі. 

Түйін сөздер: педагогика, технология, ұлттық, тұлға, білім. 

 

Pedagogical technology is a complex, integrated process. It includes managing people, ideas, 

equipment, planning, provisioning, evaluation, and problem solving for all aspects of learning. 

Despite the wide variety of pedagogical technologies, there are only two ways of their 

implementation. The first is implementation on a theoretical basis. The second is realization 

through experience. 

Key words: pedagogy, technology, national, personality, education. 

 

Қазіргі 12 жылдық білім беру жүйесіне көшу жолында Қазақстанда білім берудің өзіндік 

ұлттық үлесі қалыптасуда. Бұл үрдіс білім бағдарламасының өзгеруімен қатар жүреді. Білім 

берудегі ескі мазмұнның орнына жаңасы келуде. Ол балаға өзін-өзі дамытуға, өзін толытуға 

және өзін- өзі жүзеге асыруға ұмтылатын дамушы тұлға ретінде қалыптастыруға 

бағытталған. Дүниежүзілік білім кеңістігіне кіру мақсаты көзделіп, еліміздің дамыған 

елдермен қатар тұра алатын өркениетті ел ретінде танылып, олармен білімі мен ғылымы, 

мәдениеті мен технологиясы теңесуі үшін маңызды істер атқарылуда. Білім беру жүйесіне 

жаңа инновациялық технологияларды енгізу арқылы оқыту үрдісін жетілдіру, оқушының 

танымдық қабілетін дамыту саналы деңгейге көтеру- бүгінгі күнгі күрделі мәселе. Білімді 

жеке тұлғаға бағыттау, оқушының өзін-өзі тануы, өзін-өзі тәрбиелеуі, ақыл-ойын дамытуы, 

яғни, жан-жақты дамыған жеке тұлға тәрбиелеу мұғалімдер алдына тың міндеттерді жүктеп, 

жаңашыл іс-әрекетке жетелейді. «Технология» дегеніміз не? Технология-tehne (шеберлік, 

өнер, білім) деген мағынаны білдіретін грек сөзі. Академик В.М. Монаховтың айтуы 

бойынша: технология-оқушы мен ұстазға бірдей қолайлы жағдай тудырушы, оқу процесін 

ұйымдастыру және жүргізу, бірлескен педагогикалық әрекетті жобалаудың жан-жақты 

ойластырылған үлгісі. Ал педагог- ғалым Беспалько өзінің «Слагаемые педагогической 

технологии» деген еңбегінде былай дейді: «Оқу тәрбие процесінің алдын ала жүйелі түрде 

жоспарлануы және оның тәжірибеде жүзеге асуы-белгілі бір педагогикалық жүйенің 

тәжірибеде жүзеге асу жобасы». Мектепте жұмыс атқаратын әрбір мұғалімнің алдына қазіргі 

таңда қойылатын талап өте үлкен болып отыр. Мұғалім өзінің инновациялық іс-әрекетін 

қалыптастырып, оны меңгеріп, сол жаңа педагогикалық технологияларды оқу-тәрбие 

үрдісінде жүйелі пайдалану арқылы оқушылардың білім сапасын арттыруы қажет. Сонда 
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ғана жаңа педагогикалық технологияларды меңгерген, өз практикасында қолданған әрбір 

мұғалім өз сабағын нәтижелі даму жағынан көре алады. Мұғалім алғаш жаңа педагогикалық 

технологияларды: оқып үйренеді, екнішіден, меңгереді, үшіншіден, жаңа педагогикалық 

технологияларды тәжірибеде қолданады, төртіншіден, оны дамытып, нәтижесін тексереді. 

Технологияның артықшылықтары. Әдістемеге қарағанда технологияның артықшылықтары 

көп. Біріншіден, технологияда түпкі нәтиже дәл анықталады. Дәстүрлі педагогикада 

мақсатқа жету жолдары анық болмайды. Технологияда мақсат негізгі болғандықтан, оны дәл 

анықтауға мүмкіндік бар.Екіншіден, мақсат диагностикаға сүйеніп қойылғандықтан, оған 

жету үшін істелетін жұмыстардың нәтижесі объективтік әдістер арқылы тексеріледі. 

Үшіншіден, мұғалім дайындықсыз оқыту процесін жүзеге асыра алмайды. Төртіншіден, 

әдістемеде сабақ жоспарлары-мұғалімнің жоспары, оқыту процесінде жұмыс істейтін 

мұғалім. Ал технологияда оқушылардың оқу іс-әрекетінің түрлері және мазмұны көрсетілген 

жобада жасалады. Әдістеме бойынша әр мұғалім сабақ жоспарын өзінше жасайды, демек 

сабақта оқушылардың іс-әрекеті де түрліше ұйымдастырылады. Мақсат бізге керекті түпкі 

нәтиже, нәтижені көріп "Мақсатқа жеттік пе?"- деген сұрақтарға жауап беру. Мұндай 

мақсатты педагогикада "диагностика арқылы анықталған мақсат" дейді. Диагностика арқылы 

оқушылардың білім, іскерлік, дағды деңгейлері және қабілеті анықталады, нәтижесінде 

оқушыға тағы да қандай білім, іскерлік, дағдылар беру керектігі жоспарланады. 

Технологияның кезеңдері: Оқытудың мақсатын диагностика арқылы қайта тұжырымдау. 

Жаңа мақсатқа жету кезеңдерін белгілеу диагностика негізінде оқытудың жаңа мақсатын 

қою. Технологияда оқушыда қалыптасатын сапа, қасиет, іскерлік, анық суреттеледі. Тексеру 

құралдары арқылы оқушының сапасы, қажеттіліктері, іскерліктері, даму, қалыптасу 

деңгейлері анықталады. Оқушының деңгейі бұрынғы деңгейімен салыстырылады, жаңа 

мақсаттар қойылады. Сонымен, мақсат анық болмаса оқу процесінің жетілдірілуіне кедергі 

жасалады. 

Педагогикада "технология" ұғымын қолданатын салалар. Бүгінде педагогикада 

технология ұғымы үш жерде қолданылуда. Қазір кейбір әдебиеттерде әдістемені немесе 

оқытуды ұйымдастыру түрлерін технология дейді. Нақты педагогикалық жүйені технология 

дейді. (В.В.Давыдов технологиясы, дамыта оқыту технологиялары, т.б.) Қасиеттері белгілі 

өнім алу үшін қолданылатын әдіс-тәсілдердің жиынтығы және жүйесі технология деп 

аталады. Технологияның бірінші анықтамасы педагогикаға ешқандай жаңалық енгізбейді. 

Екінші анықтамада бір сөз екінші сөзбен алмастырылған. Бұрын В.В.Давыдов, 

Д.Б.Эльконин, Л.В.Занков, т.б. әдістемесі десе, қазір технологиясы дейді. Екінші анықтамада 

"технология" ұғымы өндіріс саласынан педагогикаға алғаш енген кездегі мағынасын 

жоғалтады. Сондықтан, үшінші анықтама дұрыс, себебі ол өндірістік технология ұғымына 

жақын. Технология дегеніміз - өндірістік процесті және оның тәсілдерін ғылыми тұрғыдан 

суреттеу.Технологияны педагогикада қолдану шекарасы бар, себебі технологияның нақты 

мақсаты болады. Білім беруде мақсат қою мүмкін бе? "Білім - оқыту мен тәрбие" - деген 

анықтамаға сүйенсек, онда мүмкін емес. Оқыту мақсаты-оқушыны болашақтағы 

мамандығына керекті іс-әрекет тәсілдеріне үйрету. Оқушының оқу материалын қалай 

меңгергенін оңай тексеруге болады. Олай болса, оқытуда технологияны қолдану әбден 

мүмкін. Тәрбиеде жағдай басқаша. Бұл салада технологиялық жоба арқылы керекті 

қасиеттерді алу мүмкін емес деген пікірлер бар. Себебі, адамға неше түрлі жағдайлар әсер 

етеді. Сонымен тәрбие процесінде бір сапаны қалыптастыруды мақсат етіп, оның 

технологиясын жасау мүмкін емес. Ол технологияны тексеретін нақты құралдар жоқ. 

Берілген тапсырма қызықты, маңызды болған кезде ғана оқушылардың сабаққа 

қызығушылығы артады. Соңғы кезде оқытудың әр түрлі педагогикалық технологиялар 

жасалып, мектеп практикасына енгізілуде. Сондай технологияларының бірі-деңгейлік 

саралау оқыту педагогикалық технологиясы. Бастауыш сыныптарда деңгейлік саралау оқыту 

технологиясы арқылы оқушылардың өздігінен жұмыс жасау дағдылары мен танымдық 

қабілеттерін арттыруға мүмкіндік береді. Біздің елімізде осы технологияның негізін 

қалаушылары Кобдикова Ж.У., Қараев Ж.А. болып отыр. Оқыту практикасында деңгейлеп 
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оқыту технологиясын енгізуге оқу ақпараттары көлемінің ұлғаюы, оқушыларға түсетін 

«салмақтың» артуы басты себеп болып отыр. Білім беру технологиялары білім сапасын 

тексеруді жеке алып қарау оны жан-жақты зерттеуге мүмкіндік береді. Оқушылар 

материалды қаншалықты деңгейде меңгергені анықталып, атқарылатын жұмыстар 

белгіленеді. Мұғалім оқу материалын бекіте алады, бірақ оны меңгермеген жеке 

оқушылармен оқу жұмыстары ұйымдастырылады. Ал оқу материалын сыныптың көбі 

меңгермесе, онда өткен материалды бекітумен қатар оны меңгермеу себептері анықталады. 

Ол үшін диагностикалық құралдар (тест, бақылау жұмыстары, сұхбат, әңгімелесу) 

қолданылады. Өмір талабы бойынша оқушы қазіргі кездегі сабақта қонақ болып отырмай, 

оның негізгі кейіпкері болу керек. Осыған қарай нәтижеге жеткізсе, әр технология тиімді. 

Оқу үрдісіннің тиімділігін арттыру жолдарын іздестіру мақсатымен, жеке технологиялармен 

танысып, оларды оқып, үйренуге әр бір педагог міндетті. Педагогикалық әдебиеттерде 

қандай да педагогикалық технологиялар сипатын айқындаушы көптеген терминдер 

ұшырасады, мысалы: оқу-үйрену, тәрбиелеу, оқыту технологиялары, білімдендіру және 

дәстүрлі технологиялар, бағдарламаластырылған және проблемалық оқу технологиялары, 

авторлық технология және т.б. Жаңа педагогикалық технологиялар педагогика ғылымының 

жаңа саласы. Инновациялық үрдістің негізі-жаңалықтарды қалыптастыру, қолдану, жүзеге 

асырудың тұтастық қызметі. Инновация білім деңгейінің көтерілуіне жағдай жасайды. 

Инновацияны «жаңалық», «жаңа әдіс», «өзгеріс», «әдістеме», «жаңашылдық», ал 

инновациялық үрдісті «жаңа әдістеме құралы» деп атауға болады. Инновацияны қолдану 

дегеніміз, инновацияны шаблон, трафарет ретінде пайдалану емес, өйткені әр мұғалімнің өз 

іс тәжірибесі бар. Бірақ, инновацияны қолдану арқылы мұғалім өз іс тәжірибесін байытып, 

еңбегін жеңілдетіп, белгілі бір нәтижеге жету- педагогиканың ең асыл заты болып табылады. 

Ушинский К.Д. айтқандай, іс-тәжірибе толық көшіріліп алынбайды, тек оның негізгі ойы 

ғана алыну мүмкін. Осы негізгі ойды түсініп оларға шығармашылық көзқараспен қараған 

мұғалім технология бойынша жұмыс атқара алады. Қазіргі заманғы білім беру үрдісінде оқу 

үрдісін жақсарту мақсатында көптеген білім беру технологиялары қолданылады. Қысқаша 

тоқталып өтейік. Олар: Бағдарламалап оқыту технологиясы-ғылыми негізде түзілген 

бағдарлама негізінде оқытудың тиімділігін арттыру, баланың жеке қасиеттерін ескере 

отырып оқыту. Оқыту құралдарының көмегімен бағдарламаланған оқу материалдарын кадр, 

файл сияқты оқыту бөлігі арқылы логикалық бірізділікпен берілген. Ойын арқылы оқыту 

технологиясы-дидактикалық, тәрбиелік, дамытушылық, әлеуметтендірушілік мақсатқа жету. 

Ойындық іс-әрекеттің психологиялық механизмі жеке бастың өзіндік талап-талғамдарына 

сүйенеді. Баланың бойындағы білімдік, танымдық, шығармашылық қасиеттерін аша түсуді 

көздейді. Дамыта оқыту технологиясы-баланы оқыта отырып, жалпы дамыту. Даму 

нәтижесінде әр оқушы өзін-өзі үйренуші субъект дәрежесіне көтерілуі көзделеді. Оқыту 

дамытудың алдында жүруі керек, дидактикалық құралдардың дамуға әсері зор. Дамытудың 

тиімділігі үшін: кешенді даму жүйесі негізінде мақсатты даму, мазмұнның жүйелілігі мен 

тұтастығы,теориялық білімнің жетекші ролі, жоғарғы қиындық деңгейінде 

оқыту,материалды меңгеруде жедел ілгерілеу, оқу үрдісін баланың сезіну, оқыту үрдісінің 

әртүрлілігі, жекелеп оқыту, барлық баланың дамуы жолындағы жұмыстары болуы керек. 

Оқу материалдардың бірізділігі, жүйелілігі, саралау, әр оқушыға берілетін тапсырманың 

қолайлығы; бағдарламаның, кейбір тақырыптарда біртіндеп ойнату әдісін қолдану. Сабақты 

пысықтауға әуелі озаттар, сосын ортаншылар, ең соңынан нашар оқушылар қатыстырылады; 

бірте-бірте толық дербестікке жету; сыныпта қалыпты жағдай қалыптастыру, түсіністік өзара 

көмек, ынтымақтас-тық қарым-қатынас; оқушының қателігін ескерту, бірақ жазғырмау; үй 

тапсырмасы тек оқушының мүмкіндігіне қарай беріледі; білім, білік дағдыны дамыта 

меңгерту; түсіндіруді қабылдау.Өздігінен даму технологиясы-баланы жан-жақты дамыту, 

дербестікке тәрбиелеу, бала санасында нәрселер әлемі мен ойлау әрекетінің бірігуі. Оқыту 

баланың дамуына сәйкес табиғи (жасанды емес) болуы керек, сонда бала өзін-өзі дамытады. 

Монтессори педагогиканың ұраны баланың мұғалімге: “мынаны менің өзімнің жасауыма 

көмектесіп жібер” деуіне жету. Ынтымақтастық педагогикасы-талап ету педагогикасынан 
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қарым-қатынас педагогикасына көшу. Оқу мен жазу арқылы сын тұрғысынан ойлауды 

дамыту.Оқыту мен үйретудің моделі: қызығушылықты ояту, мағынаны тану, ой толғаныс. 

Сабақтағы аса қажетті мәнді, маңызды әрекет болып табылады. Осы сабақ кезінде үйренуші 

не үйренгенін саралап, салмақтап, оны қандай жағдайда, қалай қолдану керектігін ой 

елегінен өткізеді. Белсенді түрде өз білім үйрену жолына қайта қарап, өзгерістер енгізеді. 

Проблемалық оқыту технологиясы-оқушыны өз бетімен ізденуге үйрету, олардың танымдық 

және шығармашылық икемділіктерін дамыту: оқушының белсенділігін анықтау және оқу 

материалында баланы қызықтыратындай мәселе туғызу. Оқушы материалды сезім мүшелері 

арқылы ғана қабылдап қоймайды, білімге деген қажеттілігін қанағаттандыру мақсатында 

меңгереді және оқытудың бала өмірімен, еңбегімен байланыстығы. Оқытудың компьютерлік 

технологиясы-ақпаратпен жұмыс істей білуді қалыптастыруды және қатынас қабілетін 

дамыту, жеке басты “ақпараттық қоғамға” даярлау. Мұнда оқыту оқушының тікелей 

комьпютермен қатынасы арқылы орындалады. Яғни баланың жеке қасиетіне қарай 

компьютерге бейімделу, т.б. 

Модульдік оқыту технологиясы-оқытудың тұтас технологиясын жобалау, алға қойған 

мақсатқа жетуді көздейтін педагогикалық үрдіс түзу, мұғалімге нәтижені талдап, түсіндіріп 

бере алатындай жүйені таңдау және құру. Жобаланған технологияны іске асыратын жаңа 

тәсіл қалыптастыру. Технология жобасындағы негізгі объект-оқу тақырыптары, 

дидактикалық модуль. Оқушылар әр сатыға жоғарылаған сайын олардың білімді қабылдауы 

өзгеріп, өтілетін пәндер жүйесі күрделене түседі. оқушылардың жас ерекшеліктерін, әр 

сатыдағы қабылдау мүмкіндіктерін ескере отыру.Оза оқыту технологиясы-оза оқыту 

технологиясында грамматикалық ұғым, түсініктер тірек сызбаларды пайдалану арқылы блок 

бойынша оза оқытылады. Тірек сызбалардың проблемаларды шешеу құзіреттілігін 

қалыптастыруда үлкен рөлі бар. Өйткені мұндай сызбалар арқылы тілдік категориялардың 

ұқсастығын, айырмашылығын, өзіндік ерекшеліктерін салыстырып көрсетуге болады. 

Сызбаларда көбінесе дерексіз байланыстар мен қатынастар көрсетіледі. Мәселен, тірек сызба 

бойынша сөйлем құратуға, сөйлемдегі сөздердің байланысын көрсетуге болады. Сонымен 

қатар тірек сызбалар дербестікті дамыту үшін де қолданылады. "Әдебиеттік оқу" пәнін оқыту 

технологиясы-пәнді оқыту барысында топтық, ұжымдық жеке жұмыс түрлері 

ұйымдастырылады, шығармашылық жұмыс (өлең құрастыру, мәтін түзу, мәтін бойынша 

сурет салу, кейіпкерге мінездеме беру, хабарлама дайындау, қосымша деректер жинақтау) 

жүргізіледі. Оқыту барысында мәтіннің білімдік, тәрбиелік, дамытушылық бағыттарына 

ерекше көңіл бөлінеді, көркем сөздер арқылы оқушының тілін дамыту, сөздік қорларын 

байытуға назар аударады. Оқыту технологияларын таңдау оқушының өзіндік іс-әрекетін 

ұйымдастыруына игі ықпал ететіндей мақсатта орындалады. Оқытудың әдістемелік 

ұстанымдары жеке тұлғаның дербес дамуына жағдай туғызуға, берілген тапсырмаларды 

орындауда оңтайлы шешім қабылдауға дағдыландыруға бағытталуы тиіс. Оқушының негізгі 

құзыреттілігін қалыптастыруды көздейтін технологияларды қолдануда ұтымды тәсілдерді 

пайдаланудың орнын, тиімділігін ажырата білу қажет. Оқушылардың жас және жеке 

ерекшеліктеріне сәйкес келетін технологияларды (жобалау, зерттеушілік т.б.) игеруге, 

енгізуге жағдай туғызу қажет. Жаңа технологияларды зерделей отырып, таңдалған әдіс-

тәсілдер жиыны мұғалім мен оқушы арасындағы түсіністік қатынасқа негізделеді. 

Ақпараттық-коммуникациялық технологиялардың үмкіндіктерін пайдалана отырып, 

оқушыны дербес, топтық, ұжымдық жұмыс сияқты түрлі формада ұйымдастырылған 

тәсілдерге төселдіре отырып, өз бетімен ізденуіне бағыт-бағдар беру керек. Оқу-тәрбие 

процесінде бірізділік пен біртұтастықты сақтауда оқушының оқу бөлмесі оқыту талабына 

сәйкес материалдық-техникалық жабдықталып, оқытудың түрлі формаларын ұйымдастыруда 

жетекші рөл атқаруы тиіс. Жеке тұлғаға бағдарланған технологиясы-жеке тұлғаға 

бағдарланған технологияда оқу- тәрбие процесінде балалардың жеке ерекшеліктерін ескеру, 

әр білім алушының оқу тапсырмаларын орындауына қолайлы жағдай жасау көзделеді. 

Аталған технологияның негізгі ұстанымдары төмендегідей:-жеке тұлғаның өзіндік 

ерекшелігін ескеру ұстанымы (әрбір шәкіртті өзіндік еркшеліктері мен қабылдау 
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мүмкіндіктеріне сай оқыту).Білім беру траекториясын таңдау еркіндігі ұстанымы (міндетті 

білім беру - деңгейінен төмен болмауы тиіс); -оқытудың жағдаяттылығы ұстанымы 

(құзыреттілікке бағдарланған -тапсырмаларды орындауға тілдік жағдай туғызу). Жеке 

тұлғаға бағдарланған технология бойынша оқыту мазмұнының әдістері мен тәсілдерін 

таңдауға төмендегідей талаптар қойылады: қарым-қатынастық әрекет; шығармашылық 

әрекет пен баланың жеке дамуын қолдау және баланың өзіндік және шығармашылық 

әрекетін дамыту. Мұны жүзеге асыру оқытудың ерекше шарттарын қажет етеді: әр түрлі 

мазмұн мен көлемдегі білім нәтижелерін әкелетін әрбір білім алушының жеке білім 

траекторияларын таңдау оқу әрекеті арқылы үйретуші (мұғалім), үйренуші (білім алушы) 

рөлін өзгертуге ықпал ететін белсенді оқыту технологиясы шәкірттерді жаңа білімді 

өздіктерінен ізденіп алуына мүмкіндік жасайды. Бұл үшін сабақта төмендегі мәселелерге 

баса назар аударған жөн: сабақ құрылымының икемділігі және оқығаны бойынша 

пікірталастың болуы. Дидактикалық ойындар және интенсивті өзіндік әрекет. Тілдік 

бірліктерді салыстыруды, топтауды, жүйелеуді және тілдік құбылыстар заңдылықтарын 

дәйектеуді ұйымдастыруы мен білім алушының белсенділік көрсетуіне мүмкіндік беретін 

педагогикалық жағдаяттарды құруы. Саралап (деңгейлеп) оқыту технологиясы-саралап 

(деңгейлеп) оқыту технологиясының психологиялық негізі болып табылатын теория –

Л.С.Выготскийдің “оқыту процесінде білім алушының ақыл-ойының дамуы“актуальді даму” 

аймағынан “жақын арадағы даму” аймағына ауысу “ теориясы. Бұл ауысу тапсырмаларды 

қайталап орындауға арналған 1-деңгейден өнімді іс-әрекетті қажет ететін жоғары 

деңгейлерге ауысу негізіндегі іс-әрекет арқылы жүзеге асады. Осындай іс-әрекет деңгейлері 

арқылы білім алушылар оқу материалдарын әр түрлі деңгейде қабылдайды. В.П. Беспалько 

бұл деңгейлерді төртке бөледі: бірінші деңгей-“міндетті, білім алушылық”, екінші – 

алгоритмдік, үшінші-эвристикалық және төртінші – шығармашылық деңгейлердегі 

қабылдау. Бұл деңгей әрбір тақырыптың ең негізгі де, басты қарапайым мазмұнын ашып, сол 

тақырыптың білуге міндетті тұтас бейнесін береді. 
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ВИКОРИСТАННЯ СОЦІАЛЬНИХ МЕРЕЖ У ПРОЦЕСІ ФОРМУВАННЯ 

ІНШОМОВНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ УЧНІВ ОСНОВНОЇ ШКОЛИ 

 

У статті розглянуто проблему формування англомовної компетентності учнів основної 

школи непрофільних загальноосвітніх навчальних закладів засобами соціальної мережі 

TikTok. Відповідно до визначених критеріїв здійснено педагогічний експеримент із 

поетапним впровадженням тематичного онлайн марафону у синхронному та асинхронному 

режимі.  

Ключові слова: англомовна компетентність, учні основної школи, непрофільний 

навчальний заклад, соціальна мережа, онлайн марафон, освітній потенціал. 

 

The article considers the problem of forming the English-language competence of pupils of the 

basic school of non-specialized secondary educational institutions by means of social network 

TikTok. In accordance with the defined criteria, a pedagogical experiment with the stage-by-stage 

introduction of a thematic online marathon in synchronous and asynchronous mode was carried 

out. 

Key words: English-language competence, primary school pupils, non-specialized educational 

institution, social network, online marathon, educational potential. 

 

Процес модернізації системи освіти в Україні в умовах інтенсивного розвитку її 

соціально-економічної співпраці з іншими країнами зумовлює актуалізацію проблем 

підвищення якості освіти, що передбачає здатність майбутніх випускників шкіл до реалізації 

власного потенціалу в умовах іншомовного середовища. Іншомовна підготовка стала однією 

із важливих складових сучасної загальноосвітньої школи, адже мова розглядається як засіб 

міжособистісної взаємодії в умовах багатонаціонального і полікультурного простору. Процес 

навчання іноземної мови у загальноосвітньому навчальному закладі має забезпечувати учнів 

основної школи не тільки відповідним рівнем знань мови, вміннями та навичками 

використовувати її у різноманітних ситуаціях життєдіяльності, а й сприяти успішній 

реалізації освітньо-розвиваючого потенціалу цього навчального предмета.  

Зазначимо, що у сучасній психолого-педагогічній науці мають місце різні підходи до 

розуміння іншомовної комунікативної компетентності. Вивченню загальних положень та 

окремих аспектів означеної дефініції присвячені численні праці як зарубіжних, так і 

вітчизняних вчених (Л. Біркун, Л. Брахман, О. Волобуєва, Р. Джонсон, Г. Китайгородська, 

С. Козак, С. Мельник, Е. Пассов, С. Савіньон, М. Свейн, Д. Хаймс, Д. Шейлз та ін.). 

У результаті проведеного теоретичного аналізу досліджуваної дефініції з’ясовано, що 

іншомовна компетенція у науковому обігу розглядається як здатність використовувати 

іноземну мову для забезпечення ефективної взаємодії з оточуючим середовищем через 

реалізацію комунікації на основі інтеграції фонологічних, лексико-граматичних та 

соціологічних знань та навичок відповідно до різноманітних завдань і ситуацій спілкування. 

До шляхів навчання англійської мови нами було обґрунтовано віднесено: інтерактивне 

навчання як cпeцифiчну фoрму oргaнiзaцiï пiзнaвaльнoï дiяльнocтi (eвриcтичнy 6eciдy, 

прeзeнтaцiю, диcкyciю, «мoзкoвий штyрм», «крyглий cтiл», дiлoвy грy, рoльoвi iгри, 

трeнiнги, пoртфoлio, кeйc-мeтoд, викoнaння впрaв y грyпi тa iндивiдyaльнo, грyпoвy рo6oтy з 

дoвiдкoвoю лiтeрaтyрoю); ігрові методи (рeпрoдyктивнi, прo6лeмнo-пoшyкoвi i твoрчi); 

тренінгові заняття, навчання за підручниками (друкованими, електронними) та інтернет 

платформи та сервіси (Blog, Social networking, Wiki, Bookmarks, social bookmarking, Web-

quest тощо). 

У контексті вивчення теоретичних засад проблеми було з’ясовано, що дослідження 
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вказують на існування п’яти основних характеристик, які відрізняють соціальну мережу від 

звичайного вебсайту: 1) орієнтованість на користувачів (користувачі самостійно створюють 

та наповнюють змістом соціальні мережі); 2) інтерактивність (доступ до чатів та форумів, 

мережних ігор та додатків, функцій комунікації); 3) можливість створення спільнот 

(соціальні мережі будуються та розвиваються на основі концепцій громади – за спільністю 

інтересів першочергово); налагодження соціальних зв’язків (обмін інформацією та подіями з 

оточуючими); емоційний фактор (соціальна мережа забезпечує користувачів емоційною 

безпекою, підтримкою та відчуттям близькості з друзями) [1, с. 271-272]. 

Дослідження реального стану сформованості іншомовної компетентності учнів основної 

школи загальноосвітнього навчального закладу виявило посередній загальний рівень 

англомовної компетенції (34 %). Критеріями обґрунтовано були: здатності критично мислити 

та аналізувати інформацію; розвитку мовної (знання фонетики, лексики та граматики) та 

мовленнєвої компетентності (за чотирма її видами діяльності); уміння продукувати та 

втілювати ідеї, зокрема завдяки онлайн інструментам; уміння співпрацювати в команді; 

загальна залученість учнів до навчання та їх зацікавленість у цьому на уроках англійської 

мов. Вважаємо за необхідне зазначити, що можливості платформи TikTok у повсякденному 

житті використовують 89 % респондентів, Instagram вподобали 83 %, Facebook – 75,5 %, 

Twitter – 42 %, на інші мережі (Pinterest, Likee тощо) – загалом 23 %.  

З огляду на очевидну значимість соціальної мережі TikTok доцільно охарактеризувати її 

переваги серед інших можливість: створення й поширення відеофайлів та онлайн-

трансляцій; музичних, танцювальних, комедійних та інших відео тривалістю до 3 хвилин; 

створення lip-sync до пісень, знімати короткі відеокліпи з можливістю їхнього редагування з 

вбудованими ефектами, фільтрами та стикерами; велика кількість музичних напрямків, 

включаючи хіп-хоп, поп-музику або електронну музику; можливість виставити свої акаунти 

у приватний режим, дозволивши перегляд контенту лише вибраним користувачам, які 

можуть дозволити всім або лише друзям надсилання їм коментарі або повідомлення, а також 

«duet» з чи «react» на їхні відеофайли. Функція «duet» дозволяє користувачам створювати 

нові відео поряд з вже таким, що існує, а функція «react» – розміщувати нове відео у менший 

фрейм. 

Для покращення визначених нами критеріїв формування іншомовної компетентності 

було впроваджено у освітній процес кейс завдань тематичного онлайн марафону із 

використанням можливостей соціальної мережі TikTok, який реалізувався як в синхронному 

режимі (тобто вивчення зазначених тем під час урочної діяльності) та асинхронному режимі 

(тобто виконання домашнього завдання учнями, об’єднаними у мікрогрупи). Створення 

завданнь, максимально наближених до реальних ситуацій, та залучення учнів до участі в 

онлайн марафоні допомогло учням основної школи застосувати набуті знання на практиці в 

інтерактивній формі. Проведення онлайн марафону в соціальних мережах умовно було 

розділено на взаємопов’язані етапи, які передбачають як синхронну, так і асинхронну 

діяльність: 

1) пропедевтичний етап (опрацьовуючи певну тему, у якості домашнього завдання 

вчитель розробляє ряд пов’язаних між собою тематичних завдань, орієнтуючись на 

поставлену мету); 

2) організаційний етап (учитель повідомляє правила участі в онлайн марафоні, розробляє 

та поширює посилання на створені завдання); 

3) етап імплементації (учитель поступово в зазначений термін надає учням доступ до 

нових завдань у соціальній мережі TikTok, фасилітує роботу учнів, надає зворотний зв’язок; 

учні у свою чергу працюючи у власному темпі, безпосередньо долучаються до його 

виконання, розміщуючи під постом із завданням свої роботи); 

4) підсумковий етап (учитель підбиває підсумки онлайн марафону, надає зворотний 

зв’язок учням за результатами їх роботи, коригує алгоритм дій для подальшої освітньої 

діяльності). 

З метою розвитку навичок усного мовлення марафон містив завдання, які передбачають 
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запис роздумів за темою або розгорнуту відповідь на запитання з використанням застосунку 

Flipgrid або Voki. Розвиток навичок письма здійснювався за допомогою програм Storybird, 

Book Creator, Make Beliefs Comix, Write & Improve; тестування з метою виявлення знань 

учнів основної школи за певною темою доцільно проводити із використанням Quizlet, Google 

Forms, Learningapps тощо. 

Фінальним завданням тематичного онлайн марафону в соціальній мережі TikTok було 

створення за допомогою застосунку Canva або на звичайному плакаті візуального 

повідомлення за однією з тем: «Сучасна людина у полікультурному просторі», «Споживання 

англомовної інформації» або «Глобальний мовний світ: комфорт та небезпека», які були 

доповнені відповідними слоганами і дописами англійською мовою та розміщені в мережі 

TikTok під відповідною кришміткою. Кожний учитель визначався із загальною кришміткою 

для всіх учнів, щоб мати можливість знайти виконані домашні завдання в соціальній мережі 

TikTok. Крім того, щоб забезпечити своїм публікаціям більшу видимість, учні основної 

школи могли використовувати різні кришмітки відповідної тематики, які за своє сутністю є 

ключовими словами вивченої теми/розділу. Розміщення кришміток під дописом також 

дозволило збільшити кількість підписників і вподобань, що, своєю чергою, є додатковою 

мотивацією для учнів виконати завдання. 

Порівнюючи та аналізуючи дані контрольного та констатувального етапу експерименту 

ми зафіксували позитивну динаміку змін за кожним критерієм. Так, аналізуючи дані щодо 

сформованості компетентності «здатність критично мислити та аналізувати інформацію», 

відзначаємо факт збільшення кількості учнів з високим (42%) та достатнім (25%) рівнями, 

тобто маємо динаміку у 8% та 5% відповідно. Покращився результат учнів основної школи 

щодо розвиненості мовної та мовленнєвої компетентності: 59% учнів мають високий рівень 

сформованості, 28% учнів – достатній, тобто спостерігаємо динаміку у 2 % та 8 % 

відповідно. Дані щодо компетентності «уміння продукувати та втілювати ідеї» засвідчують 

збільшення кількості учнів із високим (61%) та достатнім (26%) рівнями. Компетентність 

«уміння співпрацювати в команді» також зазнала позитивних змін: дані щодо високого рівня 

збільшились на 2%, дані щодо достатнього рівня залишились без змін (43%), однак беручи 

до уваги зменшення кількості учнів з низьким та середнім рівнями, можна констатувати 

загальну позитивну динаміку. Удвічі покращились результати щодо сформованості 

компетентності «загальна залученість до діяльності на уроці англійської мови»: 

спостерігаємо стрімке збільшення (53%) кількості учнів, які проявили активність та 

залученість до вивчення теми та виконання домашніх завдань.  

Отримані результати можна пояснити новизною діяльності учнів на уроках англійської 

мови та активним використанням інструментів (тобто соціальних мереж), які є частиною 

реалій та мотивацією для сучасних учнів основної школи. Окрім іншого, для подальшої 

діяльності ми також врахували той факт, що в соціальній мережі TikTok є можливість 

прикріпляти 10 світлин до одного допису, тому розглядаємо розширення варіантів 

домашнього завдання учням та використання такої форми роботи, як розробка коміксів за 

визначеною темою за допомогою застосунку Make Beliefs Comix. 

Також відзначимо, що учні основної школи, які брали участь у експериментальній роботі 

визнали, що використання соціальних мереж сприяє вивченню як лексико-граматичного 

матеріалу за темою уроку, так і покращує розуміння діяльності і впливу соціальних медіа на 

життя сучасних підлітків, поширення дописів також допомагає просуванню їхнього профілю, 

що є додатковою мотивацією, як уже було зазначено.  

Отже, статистичний аналіз отриманих даних засвідчив ефективність використання 

соціальних мереж та ІКТ технологій у формуванні іншомовної компетентності, а саме 

активізації словникового запасу учнів основної школи, відпрацюванню граматичних 

структур та покращенню вимови; розвитку швидкості мови, комунікації та співпраці; 

розвитку навичок письма (при коментуванні дописів та/або відеозаписів інших учасників 

марафону, дискутуванні й обговоренні ідей); виявленню прогалин у знаннях та вміннях учнів 

основної шкли; формуванню вміння виконувати поставлені завдання в обмежений період 
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часу, виокремлюючи ключові аспекти роботи; формуванню креативного та критичного 

мислення; розширенню світогляду та обізнаності з певного предмета вивчення; закладенню 

основ інфомедійної та технологічної грамотності; формуванню звички навчатися на 

практиці. 
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АКАДЕМИК-ЖАЗУШЫ СӘБИТ МҰҚАНОВ – АБАЙТАНУШЫ 

 

Бұл мақалада Сәбит Мұқановтың «Абай Құнанбаев» монографиясы қарастырылады. 

Академик-жазушы Сәбит Мұқановтың Абай өмірі мен шығармашылығына арналған 

монографиялық зерттеуі – ұлттық әдебиеттанудағы баға жетпес үлкен ғылыми еңбек. 

С.Мұқановтың абайтануға қосқан үлесі айқындалып, кең көлемде қарастырылып, 

сараланды. 

Кілт сөздер: ұлы ақын, абайтану, шығармашылық мұра, ұлттық-мәдени құндылық, 

өлең құрылысы. 

 

This article discusses Sabit Mukanov's monograph «Abay Kunanbayev». The monographic 

study of academician-writer Sabit Mukanov, dedicated to the life and work of Abay, is a great 

scientific work in the national literary criticism. The contribution of S. Mukanov to Abay studies 

was determined, widely considered and analyzed. 

Keywords: the great poet, Abay studies, creative heritage, national and cultural values, poetry 

construction. 

 

Сәбит Мұқанов зерттеулері арасында ұлт руханиятындағы ұлы құбылыс Абай өмірін, 

ақынның шығармашылық мұрасын, көркемдік дәстүрін байыптаған «Абай Құнанбаев» 

монографиясының орны қазақ әдебиетіндегі ерекше құбылыс болып табылады. Шыны керек, 

Абай Құнанбаевтың өмірі мен шығармашылығы кейінгі кезеңде кең зерттелгені және әлі де 

зерттеліп жатқаны ақиқат. Қай кез болмасын ақындардың, жазушылардың шығармашылық 

мұрасын зерттеу әдебиет зерттеушілерінің міндеті.  

Мемлекет басшысы Қасым-Жомарт Тоқаевтың «Абай және XXI ғасырдағы Қазақстан» 

атты мақаласында да атап өтілгендей, ұлы ойшыл Абайдың өнегелі мұрасын зерттеп, 

зерделеу кейінгі ұрпаққа парыз. Хакім Абайдың шығармашылық мұрасы – Қазақ халқының, 

барша Түркі жұртының ғана емес, адамзаттың маңызын жоймайтын және сарқылмайтын 

рухани қазынасы. Жаһандану дәуіріндегі ұлттық-мәдени құндылықтарды қайта 

қалыптастыру үрдісінде Абайдың идеялары мен көзқарастары өз құндылығын жоймай, 

кейінгі ұрпаққа жол сілтеуде екенін уақыт көрсетіп отыр [1] деп орынды атап өтеді.  
Елбасы Н. Назарбаев «Абай аманаты» деп аталатын көлемді мақаласында дала 

данышпаны Абай Құнанбайұлының ұлылығын, оның рухани мұраларының ұрпақ 

тәрбиелеудегі құндылығын жаңа қырынан танытты. «Ұлы ақын, дана ойшыл Абай ХІХ және 

ХХ ғасырлар тоғысындағы Ағартушылық немесе Ояну дәуірінің көшбасшысына, елдің 

болашақ бағдарын айқындап берген рухани темірқазығына айналды, деп жазады осы 

мақаласында Н.Назарбаев. Абайдың шығармалары бүгін де өз маңыздылығын жоғалтқан 

жоқ. 
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Бүгінде Абайдың өшпес мұралары шетелде де кеңінен насихатталып отыр. Шетелде ұлы 

ақынға арналған көптген зерттеулер, еңбектер жарыққа шығуда. 

Филология ғылымдарының докторы, профессор Құныпия Алпысбаев «Ой орамдары» 

атты еңбегінде «Абайтанудағы тың ойлар» атты зерттеу мақаласында: «Қазақ әдебиеттану 

ғылымында жеке сала – Абайтану болып қалыптасып, ең көп зерттелген ұлы ақын 

шығармасының ашылмаған сырлары, қамтылмаған қырлары, айтылмай қалған ойлары жоқ 

сияқты көрінуі де мүмкін. Алайда олай емес екен. Айтқымыз келсе де айта алмаған сөздер, 

айттық дегенмен де жеткізе алмаған ойлар, астарын аша алмаған сырлар көп екен...» деп 

[2, 232 б.] тұжырымдайды. Шынында да, Абай әлемін, құбылысын тану, шығармашылық 

мұрасын зерттеу – ұрпақтан-ұрпаққа берілетін үлкен міндет десек артық айтпаймыз. Бүгінгі 

абайтанудағы академик-жазушы С.Мұқанов еңбегінің мәні мен маңызы зор. Қазіргі 

абайтанудағы академик-жазушы С.Мұқановтың еңбегі – ұлттық құндылықтарымызды 

таныту болып табылады. 

Әдебиет зерттеушісі С.Мұқановтың «Абай Құнанбаев» монографиясы (1944-1945) қай 

ғасыр, қай замандада болсын ақынның шығармашылық мұрасын зерттеудің, ғылымға қосқан 

үлкен үлестің, ғылымға деген адалдықтың озық үлгісінің айғағы. Классик жазушы 

С.Мұқановтың «Абай Құнанбаев» ғылыми еңбегін жаңаша көзқараспен қарайтын болсақ бұл 

– Абай әлемін таныту арқылы ұлттық құндылықтарымызды нығайту болып табылады. 

Академик-жазушы С.Мұқановтың «Абай Құнанбаев» монографиялық еңбегінде (1944-1945) 

ұлы ақын Абайдың ата тегі мен өмірі, ақынның дүниетанымы, ақынның сөз өнері, ақындық 

шеберлігі жайлы, баяндалады. Жазушы сөзімен айтсақ: «Абайды – ата-тегінде, өз өмірінде, 

ақындық таланты мен шеберлігін де, оқу-білім де, жалпы адамдық, өз ұлтының пікірлерін де, 

өміріндегі, шығармаларындағы күшті я әлсіз жақтарын да түгел қамту» көзделген. Зерттеуші 

даналық қорытындыларға, қанатты, ғибратты ойларға мейлінше бай қарасөздеріне зейін 

аударады. Қара сөздеріндегі көркемдік шеберліктің бір сыры ақынның дарынды 

шешендердің мұрасын жетік һәм терең үйреніп білгендігінен деп түйіндейді. 

Академик-жазушы С.Мұқанов Абай Құнанбаев мұрасын тануға әр жылдары жазылған 

«Қара тақтаға жазылып қалмаңдар, шешендер» (1923), «Көркем әдебиет туралы қорытынды 

пікірім» (1927), «Әркім өзінше ойлайды» (1928), «Блокшылдықтан демъяшылдыққа» (1931), 

«Абайды тану жолындағы пікірлер» (1934), «Абай – халық ақыны» (1937), «Абай атты сыни 

мақалаларын баспасөз бетінде жариялаған. 

Академик-жазушы С.Мұқанов Абай жайлы ең алғаш 1923 жылы «Еңбекші қазақ» 

газетінің 69-санында жарыққа шыққан «Қара тақтаға жазылмаңдар, шешендер!» атты 

мақаласында сөз еткен. С.Мұқанов өзінің «XVIII-XIX ғасырдағы қазақ әдебиетінің 

тарихынан очерктер» атты кітабында ұлтшылдармен идеология майданында күрескенде 

бірнеше қателігі барын жазады. С.Мұқановтың қателігі, әдебиет тарихын тануда, әсіресе 

Кенесары туралы жасалған шығармаларды тануда, Шоқан, Ыбырайға, Абайға, Ахмет 

Байтұрсыновқа қарсы болып, оларды халыққа жат адамдар деп жаздым [3, 10 б.] деп жазады. 

Қаламгердің осы мақаласы жайлы профессор Күләш Ахмет «Сәбит Мұқанов – ғұлама 

ғалым» еңбегінде: «Атышулы мақаланың атын «ауыз толтырып» айтатындардың бәрі 

болмағанмен көпшілігі мақалаға шынттап зер салмайды. Олай дейтін себебіміз, автор 

Абайдың ата-тегінің бай-манап екенін кінәлағаны болмаса, ақындық шеберлігіне тәнті екені 

көрініп-ақ тұр» [4, 209 б.] деп осы мақалаға қатысты өз сүбелі ой-пікірін тұжырымдайды.  

Сәбиттанушы Тұрсынбек Кәкішев «Жарық жұлдыз» (Абай Құнанбаев шығармашылығы 

туралы) атты еңбекте жарық көрген «Абай және Сәбит» атты мақаласында: «Абай – әлемдік 

құбылыс, қазақтың кемеңгері. Ол жөнінде мәселе айдан анық, қара тер болудың еш қажеті 

жоқ. Ал Сәбит ше? Әрине, ол Абай деңгейіне көтеріле алмайды, бірақ қазақ халқының ұлы 

дарындарының бірі екені даусыз. Оның талай ұрпақты ойландырып-толғандыратын, 

айтыстырып-тартыстыратын өрен тұлғасы қазақ тарихынан ойып тұрып орын алатыны 

сөзсіз. Біреу ол жайында тартып айтар, қағытып айтар, ал енді біреулер ағынан жарылып, 

анығын айтар, шыр-пыр болар, қалай дегенде де, Сәбит қайраткерлігі ешкімді енжар 

қалдырмайтыны анық» - деп [5, 5 б.] өз бағасын береді. 
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Абайтану саласында үлкен орын алған бағалы еңбек «Абай Құнанбаев» 

монографиясының кіріспесінде қаламгер: «Бұл монографиялық еңбегімді 1945 жылы жазып 

бітіргем ем. Ақындық шеберлігі баршамызға үлгі болған Абайды терең білу, оның мұрасын 

игеру ісін мен өзіме кезекті міндет тапқандықтан көлемді еңбек жазумен шұғылданып 

жүретінмін» [5, 24 б.], - деп парықтайды. Сөз зергері С.Мұқанов Абай жайлы ғылыми 

еңбекті жазуға ұзақ жылдар бойы дайындалған. Бұл еңбек «Абай Құнанбаев» монографиясы 

«Абайды тану туралы», «Абайдың ата тегі», «Абайдың өмірі», «Абайдың дүниеге 

көзқарасы», «Абай және қазақ өмірі», «Абайдың әдебиетке көзқарасы және ақындық 

шеберлігі», «Мәңгілік ақын» атты бөлімдерден тұрады. 

«Абайды тану» атты бірінші бөлімде Абай Құнанбаевтың өмірбаянын ғылыми тұрғыдан 

зерттеген М.Әуезов жайлы баяндалады. М.Әуезовтың 1940 жылы Алматыда басылған 

Абайдың «толық жинағының 11-томына қосқан оның «Абайдың өмірбаяны» деген еңбегі 

Абайдың оқушыларын бұрын білмейтін көп мәліметпен таныстырады. Алайда бірнеше 

елеулі кемшіліктер де бар. Олар: 

1) Абайдың шыққан тегі туралы мәлімет толық емес; 

2) Абай дәурен сүрген кездің саяси және экономикалық жағдайлары  

жөнді айтылмаған. 

3) Қазақ жазба әдебиетінің классигі болуда Абайға көп жәрдемі  

тиген әдебиеттік мектептер мен орыс жазушыларының әсері жеткіліксіз айтылған; 

4) Абайдың өмірбаянында жазушылық бейнесі толық көрінбеген; 

5) Абайдың қай шығармасы қандай жағдайда тууын толық ашпаған»  

[5, 143-144 б.] деген ескертпелері тегінде осы монографияның жазылу жоспарына 

алынған секілді. Себебі, «Абайдың ата тегі», «Абайдың өмірі», «Абайдың дүниеге 

көзқарасы», «Абай және қазақ өмірі» деген тараулар Абайдың жұртшылық бұрыннан білетін 

деректерін молайта түскені сөзсіз. Өйткені С.Мұқанов 1938-1940 жылдары Семей 

педагогикалық институтында барып сабақ беріп, Абай музейін ұйымдастыру мәселелеріне 

араласқанда Абай туып, өскен Шыңғыстауда талайлармен кездесіп, көптеген деректер 

жинағандығы еңбектің әр тұсынан аңғарылып отырады.  

С.Мұқанов «Абайдың әдебиетке көзқарасы және ақындық шеберлігі» деген тарауда 

«Абай қандай ақын?» деген сұраққа Белинскийдің эстетикалық-тарихи ой-пікірін келтіріп, 

«Абай қазақтың Пушкині» дейді. Бұған дейін Абайды Пушкинмен теңдестіру мәселесін 

академик-жазушы С.Мұқановқа дейін айтқандар болған жоқ. 

С.Мұқанов Абай шығармалары үш түрлі бағытта өрбитінін жазады: өзі шығарған төл 

өлеңдер, ғақлия (нақыл сөздер) аталатын прозалар және өзге тілдерден, әсіресе орыс тілінен 

аударған өлеңдерін жатқызады. Қаламгер ұлы ақын Абай өлеңдерінің әр сөзіне, бунақ, 

тармақ, шумақтарына терең үңіле зерделейді. Қаламгер даналық қорытындыларға, қанатты, 

ғибратты қарасөздеріне назар аударады.  

Филология ғылымдарының докторы, профессор Серік Негимов «Абайтанушы Сәбит 

Мұқанов» атты мақаласында: «Иіні келгенде, айтудың жөні бар. Сәбең Абай музейіне 

Абайдың 1909 жылғы басылымын сыйлаған. Академик-жазушы С.Мұқановтың Абайдың 

шығармашылық өмірбаяны жөніндегі пайымдаулары XXI ғасырда да пайдалы» [6] деп 

қорытады.  

Қорытындылай келе, С.Мұқановтың «Абай Құнанбаев» атты күрделі монографиясын 

ойлы, құнды да бағалы қорытындылармен, сөз сұлулығы жайлы әсем талдаулармен 

ерекшеленетін абайтану саласы тарихындағы елеулі ғылыми еңбек деп айтуға толық негіз 

бар. 
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ТЕХНИКАЛЫҚ ЖОҒАРЫ ОҚУ ОРЫНДАРЫНДАҒЫ ЖАЛПЫ БІЛІМ БЕРУ 

ПӘНДЕРІНІҢ КӘСІБИ-БЕЙІМДЕУ ӘЛЕУЕТІ 

 

Мақалада жалпы білім беру пәндерінің  жоғары оқу орнындағы мәні және кәсіби бағдар 

беру мақсатында олардың әлеуетін кеңейту жайы сөз болады. Студенттерге өз 

мамандықтары бойынша кәсіби бағдар беру,  жалпы білім беру пәндері бойынша кәсіби 

бағдарлау мазмұны сауатты және сапалы түрде таңдалып алынған жағдайда, алғашқы 

курстарда жүргізіледі. 

Кілт сөздер: кәсіби бағыттау, білім мазмұны, жалпы білім беру пәндері, психологиялық 

дайындық,  мамандық, кәсіби қазақ тілі.   

 

The article present on the meaningfulness of a general subject of on engineering university 

curriculum in terms of its potential for professional of students. The early-stage professional 

orientation of students may be carried out when the junior years of the university training within 
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Бүгінгі күні студенттерге сапалы білім мен саналы тәрбие беру әрбір оқу орнының 

алдына қойған мақсаттарының бір екендігі баршаға белгілі. Осыған байланысты, кәсіби 

қызметін атқаруға психологиялық дайындығы және кәсіби бағыттылығы сынды ұғымдарға 

ерекше назар аударған жөн.  

Кәсіби қызметін атқаруға психологиялық дайындығы деген ұғымның астарында 

тұлғаның бойында қызметін тиімді жүзеге асыруға мүмкіндік туғызатын мотивациялық - 

мақсатты құрылымдардың қалыптасу дәрежесі жатыр. Әрине, кәсіби қызметін атқаруға 

психологиялық дайындығы мотивациялық - мақсатты блок пен қатар сондай-ақ әрекеттік 

блокты (кәсіби маңызды білімді игеру дәрежесі, біліктілігі мен дағдылары) қамтиды, 

адамның жеке типологиялық ерекшеліктері (таңдаған кәсібіне сәйкестік дәрежесі). Кәсіби 

қызметке психологиялық даярлығының интегративті сипаттамасы оның кәсіби бағыттылығы 

болып табылады. Кәсіби бағыттылық мәселесін зерделеудің теориялық негіздемесін 

С.Л. Рубинштэйннің еңбектерінен көреміз. «Бағыттылық - деп жазады ол, - факт жүзінде 

индивидтен бөлек тұрған бір нәрсеге қажеттіліктен туады және бағыттылықты айқындайтын 

кез-келген динамикалық тенденция әрқашан да индивидтен бөлек тұрған бір затпен саналы 

түрде байланысты, ішкі мен сыртқының өзара қатынасын қамтиды». С.Л. Рубинштэйн жеке 

адам бағыттылығында екі өзара тығыз байланысты жағдайды ашып қарастырады: бірі, 

бағыттылық қашанда қандайда бір белгілі бір затқа бағытталу, көздеу, екіншіден осы 

жағдайдың негізінде туындаған шиеленісті жағдай [2, 215 б]. Сонымен, С.Л. Рубинштэйн 

тұрғысынан жеке адам бағыттылығы – оның кәсіби іс-әрекетін анықтайтын түрткілер мен 

мотивтер. Осылайша, кәсіби бағыттылық, ғалымдардың тарапынан, адамның кәсібіне 

жалпылама қарым-қатынасының бір түрі, яғни мамандықтарына деген қызығушылығы 

онымен айналысуға бейімділігі ретінде қарастырылып отыр деп қорытынды жасауға болады. 
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«Бағыттылық» ұғымы тұлғаның мақсаты туралы түсінігін, әрекет етуге деген уәждемесін, 

осы әрекетке эмоционалдық қатынасын, онымен қанағаттануын қамтиды. Сонымен қатар, 

бағыттылық адамның кәсібін меңгерудегі табыстылығын айқындайды.  

Кәсіби білікті маман даярлау мақсатында білім алушылардың білімділік белсенділігін 

арттыру технологиясы бойынша білім беру мақсаты – студенттерге білім беру арқылы өз 

бетінше жұмыс жасау қабілетін, дұрыс шешім қабылдау мүмкіндігін қалыптастыру арқылы 

бәсекеге қабілетті маман ретінде дамуына көмектесу. Ал жалпы білім беру пәндерінің негізгі 

мақсаты тек білімді, кәсіби мамандандырылған маман дайындау ғана емес, рухани дүниесі 

бай және адамгершілігі жоғары, қоғамдық өмірдің барлық саласында ұлттық құндылықтарды 

бағалауға және дамытуға қабілетті маман қалыптастыру. Сондықтан әрбір білім алушы өз 

мамандығына байланысты кәсіби мәселелерді шешу, білім және іскерлік деңгейін көтеру 

сияқты құзыреттілігімен анықталады.  

Білікті де білімді мамандарды даярлау, жас ұрпаққа сапалы білім беруді жан-жақты 

игеру, соның ішінде кәсіптік бағыттағы пәндерді студенттің кәсібіне сәйкес байланыстыра 

жетілдіріп, өз кәсібіне қатысты шеберлікті меңгертіп, тікелей мамандықпен байланыстыра 

оқыту – жоғары оқу орындары үшін өзекті мәселе. Осыған байланысты елімізде білім 

жүйесін жетілдіру, білім мазмұнын жаңарту, ЖОО-да мамандар даярлаудың сапасын 

арттыру мәселесі бойынша отандық ғалымдардың зерттеу еңбектерінің маңызы ерекше. 

Жалпы білім беру пәндерін кәсіптендіру пәндерімен қатар болашақ маманның саналы 

әрекетін дамытатын, өмірлік қажеттілігіне жарататын тетікке айналдыру – біріншіден, 

өзіндік көзқарас, дүниетаным мен сенім қалыптастыратын, екіншіден, кәсіпке бейімделу, 

жаңа кәсіби мамандық саласына қатысты мәселелерді түсіну, қабылдай алу қабілеттерін 

дамыту бүгінгі күн талабынан туындайды. Жалпы білім беру пәндерін жүйелі түрде оқыту 

барысында студенттердің оқу-танымдық құзіреттілігі қалыптасады. Қазақстан 

Республикасының білім беруді дамыту тұжырымдамасында: «Қазіргі заман жағдайында 

жоғары білім беру жүйесіне жаңа сана мен қоғамдық мәртебе беру және оны айрықша сала 

ретінде қабылдау қажет, оның бірінші кезектегі міндеті – жоғары білікті мамандарды оздыра 

даярлау, икемділік пен білімділік болуға тиісті»,- деп атап көрсетілгендей тек білікті маман 

ғана қоғамды дамытады, экономиканы өркендетеді. Маманның біліктілігі мен кәсіби 

деңгейінің жоғары болуы оқытуды дұрыс ұйымдастыра білумен байланысты. 

Қазіргі кезде жаңа инновациялық технологиялармен білім берудің негізгі мақсаты – 

қоғамның талаптарына сай жеке тұлғаны қалыптастыру. Осы бағытта бүгінгі күні қазақ тілін 

оқыту әдістемесінде білім берудің жаңа технологиялары, заманауи әдістемелік амал-тәсілдер 

көптеп қолданылып жүр. Сондықтан да жоғары оқу орындарында, яғни  біздің арқау етіп 

отырған техникалық оқу орындарында кәсіби қазақ тілін оқыту барысында студенттерді 

болашақ өз мамандықтарына сай, қазақша кәсіби сөйлеуге үйретуде жүйелілік пен 

сабақтастық, бірізділікді қалыптастырудың маңызы ерекше деуге болады. Кәсіби тілді 

меңгертуде сөз тіркестерімен оңтайландырып алынған мамандыққа қатысты мәтіндермен, 

кәсіби терминдермен, сөздіктермен жұмыс түрлері жүргізіледі. Мамандықтарына 

байланысты шағын мәтіндер алынып, мәтінге сай жоспар құрастырып, мазмұнын жазбаша 

және ауызша түрде жеткізуге болады. Әр тақырыпқа сай сөздік және лексикалық минимум, 

сұрақтар, жағдаяттар беріледі. Сабақтың соңында мазмұнына сай сұрақтар мен тапсырмалар 

беріліп, қорытындылау мақсатында түрлі рөлдік ойындар мен жағдағдаяттық тапсырмалар 

орындалады.  

Қазақ тілін сөйлесім әрекеттері арқылы оқыту мәселесі профессор Ф.Ш.Оразбаеваның 

«Тілдік қатынас: теориясы және әдістемесі» атты еңбегінде жан-жақты қарастырылады. 

Аталған еңбегінде ғалым : «Тілдік қатынас жүзеге асу үшін, айтылған не жазылған хабардың 

қабылданып, оған жауап қайтарылуы, яғни істің ортақ атқарылуы басты шарт. «Сөйлесім» 

осы шартты және ортақ тілдік әрекетті аңғартатын сөз» дейді, «Адам не туралы сөйлейтінін, 

тіл арқылы нені жеткізетіндігін білгенмен, тілді, сол сияқты сөйлеуді өзіне бағындыра 

алмайды, яғни сөйлесім әрекеті, адамның сөйлеу тілі өзіне тәуелді емес, ол – табиғат берген, 

жаратылыстан туған күрделі процесс. Адам сөйлеуді жетілдіреді, дамытады, соның 
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заңдылықтарын қарастырады, бірақ сөйлеу тілін өзі жасай алмайды. Осыдан сөйлеудің, 

тілдің қоғамдық-әлеуметтік сипаты аңғарылады. Хабардың қай түрі болса да шындыққа 

құралу керек, сонда ғана тілдік қатысым өз бетінше дамиды және сөйлеу (информацияны 

қабылдау, оған жауап қайтару, қайта жауап алу) қатысымдық құбылыстың мәнін ашады, 

адамдар арасындғы әлеуметтік көпір бола алады»,- деп ой қорытып, сөйлесім әрекетінің бес 

түрін: тыңдалым, оқылым, жазылым, айтылым, тілдесім қарастырады [1, 99 б.]. Мәтін – 

тілдік әрекеттің нәтижесі болып табылады. Мәтінде тілдік тұлғалардың бәрі орын алады. 

Студенттер мәтінмен жұмыстар істегенде (мәтінді оқу, мәтінге тақырып таңдау, мәтін 

бойынша сұрақтар дайындау, мәтінді аудару, мәтіндегі ойды жалғастыру, диалог құрастыру 

т.б.) байланыстырып сөйлеуге үйренеді. Сондықтан, тілдің фонетикасын, лексикасын, 

грамматикасын меңгертудегі мәтіннің ролі ерекше. Қазақ тілін оқыту бағдарламасы ЖОО-да 

мемлекеттік тілді заман сұранысы мен тапсырысқа сай, білім сапасын көтеріп, студенттердің 

кәсіптік бағдарлы дағдыларын қалыптастыруға бағытталған жаңа технологияны қолдана 

оқытуға негізделеді. Техникалық мамандықтарды меңгеруге қажетті лексикалық қорды 

тілдік қатынаста қатысымдық тұрғыдан жаңа технология арқылы іске асырудың амал-

тәсілдерін іздестіру бүгінгі күннің қажеттілігі болып табылады. Мамандыққа байланысты 

мәтіндерді оқытқан кезде тілдік қатынастың барлық түрлері қолданылады. Студенттердің 

мәтінді талдау әрекетімен бірге әңгімелесу арқылы сөйлеу әрекетіне, сұрақ-жауап арқылы 

тілдесім әрекетіне, ой – толғау, пікір жазғызу арқылы жазу әрекетіне үйрету көзделеді. 

Мамандыққа байланысты мәтіндерді меңгерту арқылы студентті болашақ мамандығымен 

кеңірек таныстыруға мүмкіндік туады. Мысалы, инженерия факультетінің «Машинажасау 

технологиясы» мамандығы бойынша білім алып жатқан студенттерге төмендегідей 

тапсырмалар беріледі:  

1-тапсырма. «Машинажасау технологиясы туралы» мәтіні бойынша кездесетін жаңа 

сөздер мен сөз тіркестерін орыс тіліне аударып, есте сақтаңыздар. 

Мысалы: бұйым конструкциясын жобалау, жұмыстық сызбаларын кұрастыру, өндірістік 

үдерістер, машинажасау технологиясы, кұю технологиясы, қысыммен өңдеу технологиясы, 

пісіру технологиясы, механикалық және физикалық-химиялық өңдеу технологиясы. 

2-тапсырма. Мәтінді мәнерлеп оқып, мәтін бойынша қарапайым жоспар құрыңыз. 

Жоспарды пайдаланып мәтінді мазмұндаңыз. 

Машинажасау технологиясы туралы  

«Технология» сөзі гректің «технос» - «кәсіп» және «логос» - «ғылым» сөздерінен 

шыққан, яғни өндіріс туралы ғылым ұғымын білдіреді. Қазіргі кезде «технология» ұғымы тек 

қана өнеркәсіптік өндіріске ғана емес, сонымен қатар, адам іс-әрекетінің басқа да салаларына 

тиесілі, мысалы, ақпараттық технологиялар, жарнамалық технологиялар, білім беру 

технологиялары, т.б. Іс жүзінде адамның кез келген іс-әрекеті технологиялық үдерістерімен 

байланысты келеді.  

Бұйымды жасау үдерісін жалпы түрде екі кезеңге бөлуге болады: бір-бірімен тығыз 

байланыста болатын жобалау және жасау кезеңдері. Бірінші кезең бұйым конструкциясын 

жобалау және оның жұмыстық сызбаларын кұрастыруға, ал екінші кезең бұйымды өндірістік 

үдерістер көмегімен жасауға бағытталған. Екінші кезеңді жүзеге асыру машинажасау 

технологиясының мазмұны мен негізгі міндетін кұрайды. «Машинажасау технологиясы» – 

машина өндірісі туралы ғылым – машина шығару үдерістері заңдылықтарын, машиналарды 

машинажасау кәсіпорындарында өндіру бағдарламасымен белгіленген көлемде және қажетті 

сапада жасауда қолданылатын технологиялық үдерістерді зерделейді.  

Машинажасау технологиясына өндірістің мына салалары жатады: кұю технологиясы, 

қысыммен өңдеу технологиясы, пісіру технологиясы, механикалық және физикалық-

химиялық өңдеу технологиясы, машина кұрастыру технологиясы, яғни машинажасау 

технологиясы машинажасау өнімдерін шығару үдерісінің барлық кезеңдерін қамтиды. 

[2, 56 б.] 

3-тапсырма. Мәтін бойынша сұрақтар құрастырып, ауызша жауап беріңіз. 
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4-тапсырма. Мәтіннен термин сөздерді теріп жазып, түсіндірме сөздігі арқылы 

мағынасын ашып беріңіз. 

СӨЖ тапсырмалары:  

1-тапсырма. Сіз талапкерлерді өз мамандығыңызға оқуға шақырыңыз. Өз 

мамандығыңызды қалай дәріптейсіз?  

2-тапсырма. Берілген жағдаят бойынша пікір айтуға дайындалыңыз. 

Жағдаят: Сіз ұлы адам болу үшін білім, жүрек, ақыл, қайрат қажет деп есептейсіз. Ал 

сіздің досыңыз сізбен келіспейді, оның ойынша, ұлы адам болу үшін қаражат қажет, қалта 

қалың болса жетеді деп есептейді. Өз пікіріңіздің дұрыстығын досыңызға дәлелдеңіз.  

Кәсіби қазақ тілін оқыту әдістемесі қаза тілін тереңірек меңгертумен қатар болашақ 

мамандыққа баулиды. Мемлекет дамуының негізгі жолы – білікті маман дайындау. Бүгінгі 

студент ертеңгі маман. Маманның кәсіби бағыттылығын, іскерлігін қалыптастыру – бүгінгі 

күн талабы. Сондықтан кәсіби бағдарлы білім беруде қамтылатын білім мазмұны, соның 

ішінде тақырыптар мен таңдалып алдынатын мәтіндер ғылымның соңғы жетістіктеріне 

негізделуі тиіс. Жаңа заманның талаптарына орай, интеллектуалдық қабілеті мол 

мамандарды даярлау міндеті бүгінгі білім жүйесінің басты да негізгі мақсаты екені даусыз.  
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АҒЫЛШЫН ЖӘНЕ ҚАЗАҚ ТІЛДЕРІНДЕГІ САН КОМПОНЕНТТІ 

ФРАЗЕОЛОГИЗМДЕРДІҢ ТАҚЫРЫПТЫҚ ТАЛДАУЫ 

 

Бұл мақала арнайы объект ретінде этно-тілдік ортада нумерологиялық кодты іске 

асырудың ұлттық ерекшеліктерін қарастырады - фразеологиялық бірліктерді ағылшын 

және қазақ фразеологизмдеріндегі сандық компонентпен салыстырмалы талдау негізінде. 

Жұмыстың практикалық құндылығы оның негізгі ережелерін салыстырмалы типологияны, 

лексикологияны, аударма теориясы мен практикасын одан әрі зерттеуде қолдану 

мүмкіндігінен тұрады.  

Түйінді сөздер: фразеология, фразеологизм, фразеологиялық бірліктер, символизм, сан, 

компонент. 

 

The given article reveals the similarities, differences and peculiarities of the national-cultural 

basis of the English and Kazakh phraseology with the concept numerals. The novelty of the 

research: for the first time in the English and Kazakh languages phraseology units have been 

collected in the capacity of a special object of phraseology research; from the linguistic and ethnic-

culturally directed point of view there has been described the national-cultural information in the 

structure of their contents and reproduced in the numeric code. 

Keywords: phraseology, phraseology, phraseological units, symbolism, number, component. 

 

Бұл мақалада біз ағылшын және қазақ тілдеріндегі бір компоненті сан есім болып келетін 

фразеологизмдерді мағыналық-тақырыптық жағынан саралап жіктедік. Біз оларды 

төмендегідей 4 тақырыптық топқа бөліп талдадық:  

1) адамның мінез-құлқына және қасиетіне байланысты;  
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2) жағымды және жағымсыз іс-әрекеттерге байланысты; 

3) өлшемдік ұғымдарға байланысты;  

4) сапа-белгі, сырт пішінге байланысты. 

Адамның мінез-құлқына және қасиетіне байланысты тіркестер 

«Адам баласы адам баласынан ақыл, ғылым, ар, мінез деген нәрселермен озады», - деп 

ұлы Абай, «Адам ірілігі бір сипат емес, ішкі-тысқы сан сипат қасиетімен құралады»-, деп 

М.Әуезов айтқандай, адамның сан алуан қадір-қасиетін танытатын тілдік дереккөздің бірі 

және бірегейі фразеологиялық тіркестер, мақал-мәтелдер болып саналады. 

«Адам» компоненті фразеологиялық бірліктердің ішкі құрылымы «адамгершілік↔ адами 

қадір қасиет» категориясымен сабақтасып жатады да, адамның сыртқы және ішкі әлемін, 

яғни мінез-құлық, жақсылы-жаманды қасиеттерін, ақыл-ой өресін, білім-біліктілігін тұтастай 

қамтуға бағытталады. Дүниенің фразеологиялық бейнесіндегі «адамгершілік ↔ қадір 

қасиет» категориясының семантикалық арқауын ақылдылық пен ақымақтық, жуастық пен 

өткірлік, білімділік пен білімсіздік, саналылық пен санасыздық, жомарттық пен қараулық, 

кеңпейілділік пен іштарлық, табандылық пен табансыздық, сыншылдық пен міншілдік, 

тектілік пен жетесіздік сияқты бинарлық жұптар аралық қарым-қатынастар жиынтығы 

түзеді. Мәселен:  

Қазақ тілінде 

Бір ауызды – «ынтымақшыл, ұйымшыл»; 

Бір бет (беткей, езу) – «сыңар жақ, айтқанынан қайтпайтын»; 

Бір ернімен жер тіреп, бір ернімен көк тіреп – «бәрін де жасай алатын, бәрі қолынан 

келетін адам»; 

Бір сөзді – «екі айтпайтын, айтқанын бұлжытпай орындайтын»; 

Бір сырлы, сегіз қырлы – «өнерлі, шебер, қолынан келмейтіні жоқ». 

Ағылшын тілінде 

1. The one and only – «жалғыз, бірегей»; 

2. One too many (too much) for smb – «бәрінен күшті және қу адам»; 

3. One of a kind – «бірегей, қайталанбас»; 

4. One – upmanship – «қарсыласын жеңе білетін адам»; 

5. Two-faсed – «екі жүзді».  

Салыстырып қарасақ, ағылшын тілінде адамның мінез-құлқына және қасиетіне 

байланысты бір компоненті сан есім болып келетін фразеологизмдер саны аз. Оны қазақ 

тілімен салыстырғанда, ағылшын тіліндегі бір компоненті сан есім болып келетін 

фразеологизмдердің жалпы санының аз болуымен түсіндіруге болады. 

Іс әрекет 

Бұл тақырыптық топтағы тіркестерді мағыналық коннотациясына байланысты жағымды 

және жағымсыз коннотация деп екіге бөліп қарастырдық. 

Қазақ тілінде 

Жағымды коннотациядағы тіркестер: 

Бір есебін тапты – «лажын жасады, айла істеді»; 

Бір бас, бір тас болды – «ұйымдасты»; 

Бір-біріне сеп болды – «бір-біріне көмектесті»; 

Бір кісідей болды – «ынтымақтасып, ұйымшылдықпен іс істеді»; 

Бір қолы он болды – «бір өзі бірнеше кісінің ісін істеді». 

Ағылшын тілінде 

to be at one (with smb) – «бір пікірді ұстану»; 

to become one – «үйлену»; 

to be one up on smb – «ұпайлы, жолы болу»; 

to put two and two together – «жайдың мәнісін түсіну»; 

to think twice – «егжей-тегжейлі ойлану». 

Қазақ тілінде 

Жағымсыз коннотациядағы тіркестер: 
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1. Бір уыс қылды – «апшыны қуырды, тарылтты»; 

2. Бірден бірге жүгірді – «сөз етті, өсекке салды»; 

3. Бірді бірге соқты – «астан-кестеңін шығарды, атыстырып шабыстырды, араға сөз 

жүгіртті»; 

4. Бірді екі етті – «пайдакүнемдік жасады»; 

5. Бірдім болды – «өзінен басқа кісі жоқ сияқты болды»; 

Ағылшын тілінде 

to be all one to smb – «бәрібір болу»; 

to look after number one – «өзінің қамын ғана ойлау»; 

to give somebody one the chin – «жақтан бір перу»; 

to two – time – «алдап, арбау»; 

to care tuppence – «көңіл бөлмеу». 

Өлшемдік ұғымдар 

Қай халықтың болмасын, заттық, рухани мәдениеті ғасырлар бойы жасалып, дамиды. 

Соның бірі халықтық өлшемдер. «Халық айтса, қалып айтпайды» дегендей, халық өлшемі 

анық өлшем десек - қателеспейміз. 

Тарихи дамудың барысында рухани мәдениеттердің ескіретіндері болады, олар 

жаңаларымен алмастырылады. Мәдени мұралардың жаңалануы, ескілердің қолданыстан 

қалуының  себебі. 

Көшпелі қазақ қоғамында алыс, жақынды, қашықтықты өлшейтін арнаулы құралдар 

болмаған. Қазіргі қашықтық өлшемдері – «километр, метр, сантиметр» деген атаулардың өзі 

де бірден қазақ тілінде пайда болмаған. Бұл атаулар жоқ кезде әр түрлі құбылыстардың 

кеңістікте өту мөлшері, қашықтық өлшемдері ретінде қызмет еткен. Ерте замандағы 

адамдарда техникалық жабдықтар болмағандықтан, тұрмыс қажеттілігінен туған қарапайым 

өлшемдер пайда болған. Бұл өлшемдердің шығу тарихы тым әріден басталып, алғашқы 

қауым адамдарымен қатарласа дамыған. Сол халықтың тұрмыс-салты мен кәсібіне қарай бұл 

өлшемдер әр түрлі жағдайда  қалыптасқан. 

Қазақта ертеден келе жатқан әдет бойынша бір нәрсенің қалыңдығын айтқысы келгенде, 

өзінің қол, аяқ өлшеуіштерін пайдаланған. Мысалы, ерте кезде сауда-саттық кезінде пайда 

болған шынтақ өлшемі әр елде болған. Одан кейін Грецияда Салон билеген дәуірде (б.э.д. IV 

ғ.) табан өлшемі (фут) шамасы 297 мм тең. Грецияның бұл өлшемінің көрсеткіші ретінде 

Англияның королі Эдвард дюйм өлшемін тағайындаған. Дюйм басбармақтың үлкен 

буынының өлшемі.  

Ал ағылшын королі Генрих 1101 ж. жарлығында ярд деген ұзындық өлшемін 

тағайындаған. Шынтақтың ұзындығы бір ярдқа тең болса, кейбір елдерде бұл ярд ұғымы 

мұрынның ұшы арасындағы қашықтық. Ал алыс жер өлшемдері шақырым  (верста) кез  

(сажень) арқылы өлшенеді. Бұл өлшем кейде екі қолды жоғары созғандағы сол аяқтың 

өкшесі аралығын көрсетеді. Сөйтіп, әр халықтың өз тілінде қашықтық атаулары 

болғандығын байқаймыз.  

Біз бұл жұмыста ағылшын және қазақ тілдеріндегі бір компоненті сан есім болып келетін 

фразеологизмдерін өлшеуіштердің ішінен адамдардың бұрын ойлап тапқаны – уақыт-мезгіл, 

көлем-мөлшер, ұзындық-қашықтық өлшемдер топтарына бөліп қарастырамыз.  

Уақыт – мезгіл 

Қазақ тілінде 

Бір ауық – «бір мезгіл, бір сәт»; 

Бір күні – «күндердің күнінде»; 

Бір бес күн – «өлшеусіз аз уақыт»; 

Бір қарқын – «бір қатар, бір уақыт, бір мезгіл»; 

Бір майдан – «біраз уақыт, біршама мезгіл, бір кезең». 

Ағылшын тілінде 

First or last – «ерте ме, кеш пе»; 

One day – «бір күні»; 
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Split second – «бір мезет»; 

At the eleventh hour – «соңғы мезетте»; 

The roaring forties – «қанды қырқыншы жылдар».  

Көлем - мөлшер 

Қазақ тілінде 

Бір асым ет – «бір рет асуға келетін еттің шамасы, мөлшері»; 

Бір атым насыбай – «бір-ақ рет салатын насыбайдың мөлшері»; 

Бір борандық – «бір боранда жұтап қалатын»; 

Бір жапырақ – «азғантай, зәредей, бір жұлым»; 

Бір жар жыл – «бірер адам». 

Ағылшын тілінде 

One and all – «бәрі түгел»; 

One or two – «сәл, аз ғана»; 

Two or three – «аз-маз»; 

Six and half a dozen – «бірдей өлшемде»; 

Ninety nine times out of hundred – «түгел». 

Ұзындық – қашықтық 

Қазақ тілінде 

Бір аттам – «қол созса жететіндей өте 

жақын жер» 

Бір білем – «бір қайрақ тастай» 

Бір қыдыру жер – «біраз, бірталай 

қашықтық» 

Бір көш жер – «10-15 шақырымдай жер» 

Он екі тұтам – «халықтық өлшем» 

Бір елі – «3-4 см-дей болатын өлшем» 

Бір табан жақын – «өте жақын» 

Әр халықтың тіліндегі өлшем бірліктерінің шығу тарихы туралы белгілі метролог 

Л.А.Молчанованың: «Әрбір халықтың өлшем бірліктерінің ерекшеліктерін тек олардың 

нақты болмыстағы іс-әрекеттері ғана түсіндіре алады», -  деп көрсетуі өте орынды.  

Жоғарыда келтірілген мысалдардан қазақ тіліндегі өлшемдерге қарағанда ағылшын 

тілндегі өлшемдерге қатысты фразеологизмдердің біршама аз екендігін көреміз. Бұлай болу 

себебі, әр елдің даму деңгейіне және рухани мәдениетіне байланысты деп санаймыз. 

Сапа - белгі, сырт-пішін 

Қазақ тілінде 

Бір басқа – «бөтен, бөлек»; 

Бір бас – «еш айырмасы жоқ, бірдей»; 

Бір бейілді – «ниеттес, тілектес»; 

Бір болғанмен бірегей – «аз болса да, саз»; 

Бір деген – «ең күшті, мықты». 

Ағылшын тілінде 

One in a thousand – «сирек кездесетін»; 

One in ten – «сирек кездесетін»; 

One – off – «бірегей»; 

All in one – «бір адамның бойында»; 

One of the first – «жүйріктің жүйрігі». 

Бұл келтірілген мысалдардан ағылшын және қазақ тілдеріндегі бір компоненті сан есім 

болып келетін фразеологизмдердің мағыналық-тақырыптық сараптамасын көруге болады. 

Сондай-ақ, қазақ тіліндегі бір компоненті сан есім болып келетін фразеологизмдердің 

өлшемдік ұғымдарға байланысып келгендерінің өте көп екендігі айқындалады. 
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Жазира Кекилбаева 

(Алматы, Қазақстан) 

 

ОБУЧЕНИЕ ЧТЕНИЮ АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ  

В ПОЛИЯЗЫЧНЫХ ГРУППАХ 
 
В статье рассматривается совокупность практик и процедур работы с письменным 

текстом и процесс работы с самим текстом: восприятие, извлечение информации и его 
осмысление. Автор делится с методикой обучения чтению текста на английском языке как 
процесса восприятия увиденного и произнесенного, понимание содержания и оценка 
прочитанного. 

Ключевые слова: чтение, стратегия, полиязычие, технология, этап, лексика. 
 
The article considers a set of practices and procedures for working with written text and the 

process of working with the text itself: perception, information extraction and its comprehension. 
The author shares with the methodology of teaching reading the text in English as a process of 
perception of what is seen and spoken, understanding of the content and evaluation of what is read. 

Keywords: reading, strategy, multilingualism, technology, stage, vocabulary. 
 
В нашем современном обществе человек в своей повседневной и профессиональной 

жизни сталкивается с необходимостью знания иностранного языка. Знание английского 
языка является категорией реально востребованной в практической и интеллектуальной 
деятельности человека. 

Таким образом, важнейшей стратегической задачей образования является, с одной 
стороны, сохранение лучших казахстанских образовательных традиций, с другой стороны, 
обеспечение студентов международными квалификационными качествами, развитие их 
лингвистического сознания, в основе которого – овладение государственным, родным и 
иностранными языками.   

Одной из задач высших учебных заведений является приобщение молодежи к 
универсальным, глобальным ценностям, формирование у них умений общаться и 
взаимодействовать с представителями соседних культур и в мировом пространстве 
[1, с. 172].  
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Работая в данном направлении, кафедра «Государственный и иностранные языки» 
ставит перед собой задачу – приобщить подрастающее поколение к универсальным, 
глобальным ценностям, формировать у студентов умение общаться и взаимодействовать с 
представителями соседних культур и в мировом пространстве. Наряду с казахским языком, 
имеющим статус государственного, и русским – языком межнационального общения, 
важным средством общения выступает третий язык – английский. 

Как же осуществляются формирование поликультурной личности непосредственно на 
моих занятиях английского языка в полиязычных группах? Использование 
профессионально-ориентированных текстов на занятиях у студентов специальности 
«Математика» дают возможность понять, что многие математические термины являются 
латинского и греческого происхождения, т.е. относятся к индоевропейским языкам, к 
которым относится и английский язык. Соответственно, толкование исконных дефиниций 
английских математических терминов дает возможность студентам лучше понять их полное 
значение и одновременно расширяет кругозор, как русскоговорящего студента, так и 
студента с казахским языком обучения.  

Чтение – это совокупность практик и процедур работы с  письменным текстом и 
непосредственно процесс работы с текстом, направленный на извлечение из него 
информации, на восприятие текста и его  понимание. Оно занимает одно из главных мест по 
использованию и важности, так как на основе чтения происходит и развитие продуктивных 
навыков ‒ говорения, и письма.  

Чтение профессионально-ориентированных текстов на уроках английского языка очень 
важно. Оно способствует: 

1. расширению лексического словарного запаса; 
2. умению понимать значения незнакомых слов из контекста (развитие языковой 

догадки); 
3. закреплению различных разделов грамматики; 
4. совершенствованию речевых навыков.  
Технология продуктивного чтения, которая используется нами, резко отличается от 

традиционной технологии передачи студенту готового знания. Преподаватель организует 
исследовательскую работу студентов так, что они сами «додумываются» до решения 
ключевой проблемы урока и сами могут объяснить, как действовать в новых условиях. 
Преподаватель становится партнером, наставником, наблюдателем. 

Предлагаемая нами  технология включает три этапа работы с текстом, т.е. 
трехступенчатый процесс. 

Этапы работы с текстом: 

 Предтекстовая работа (Pre-reading); 

 Текстовая работа (While-reading); 

 Послетекстовая работа (Post-reading). 
1 Этап – этап предтекстовой работы.  
Цель – развитие антиципации (умение предполагать, прогнозировать содержание текста).   
Задача  – выработать мотивацию к прочтению текста. 
Предтекстовая работа (Pre-reading): 
1.«Прогноз по заголовку»; 
2.«Корзина идей»; 
3.«Глоссарий»; 
4.«Верные-неверные утверждения»; 
5.«Батарея вопросов»;  
6.«Ассоциация» (куст, цепочка, круг). 
1. Стратегия «Прогноз по заголовку». 
Задания:  
По заголовку можно попросить студентов определить: 

 тематику текста; 

 перечень поднимаемых в нем проблем; 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D1%81%D1%8C%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%81%D1%82%D0%B0
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 ключевые слова и выражения, ассоциации. 
2. Стратегия «Корзина идей». 
Задания:  
- Сформулировать предположения о тематике текста на основе имеющихся 

иллюстраций, либо фрагментов видео или даже музыкальных отрывков. 
- Просмотреть первый абзац и определить, о чем этот текст. 
- Попытаться ответить на предложенные вопросы до чтения текста. 
3. Стратегия «Глоссарий».    
Задание:  
- Посмотрите на список слов и отметьте те, которые могут быть связаны с текстом. 

Закончив чтение текста, вернитесь к данным словам и посмотрите их значения и 
употребление слов, используемых в тексте.     

 process [ˈprәʊsɛs] – процесс 

 аlgebra [ˈaldʒɪbrә] – алгебра  

 geometry [dʒɪˈɒmɪtri] – геометрия  

 cognition [kɒɡˈnɪʃ(ә)n] – познание 

 global warming [ˈɡlәʊb(ә) l ˈwɔː.mɪŋl - глобальное потепление 

 symbolic [  sɪmˈbɒlɪk] – символический 

 deduction [dɪˈdʌkʃ(ә)n] – вычитание 

 environment [ɪnˈvʌɪrәnm(ә)nt] окружающая среда 

 theorem [ˈθɪәrәm] – теорема  
4. Стратегия «Верные-неверные утверждения». 
Задание:  
- Прочесть вопросы/ утверждения по тексту и определить его тематику и проблематику. 
5. Стратегия «Батарея вопросов».   
Задание:  
- Написать возможные вопросы к тексту по заглавию, по иллюстрациям.  
Можно предложить такие вопросы для рассматриваемого текста «What is Mathematics?» 
1. What is mathematics in the broad sense of the word?  
3. What does mathematics deal with?  
4. What is one of the modern definitions of mathematics?  
5. How was mathematics interpreted in the past?  
6. Стратегия «Ассоциация» (куст, цепочка, круг). 
Задание:  
- Определить основную идею текста по данным словам и терминам, какие ассоциации 

вызывают эти слова. Слова могут быть даны с переводом, либо слова с определениями. 
2 Этап – этап текстовой работы.   
Цель – понимание текста и создание его читательской интерпретации. 
Задача – обеспечить полноценное восприятие текста, развить умение обобщать части 

прочитанного текста и ставить вопросы обобщающего характера. 
Текстовая работа (While-reading): 
1.«Чтение в кружок»; 
2.«Чтение про себя с вопросами»; 
3. «Чтение с остановками»; 
4.«Инсерт» (чтение с пометами);  
5. «Составь план». 
1. Стратегия «Чтение в кружок». 
Целью стратегии «Чтение в кружок» является проверка понимания читаемого вслух 

текста.  
Преподаватель озвучивает задание, студенты начинают по очереди читать текст по 

абзацам. Задача читающих – читать внимательно, задача слушающих – задавать чтецу 
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вопросы, чтобы проверить, понимает ли он читаемый текст. У студентов имеется только 
одна копия текста, которую они передают следующему чтецу. 

2. Стратегия «Чтение про себя с вопросами». 
Цель стратегии «Чтение про себя с вопросами» - научить читать текст вдумчиво, задавая 

самому себе все более усложняющие вопросы. 
Работу можно проводить в группе или паре. 
1) Часть группы задает вопросы после чтения каждого абзаца, остальные на них 

отвечают, потом меняются ролями. 
2) Студенты читают первый абзац про себя. Затем работают в паре: один задаёт вопросы, 

другой отвечает, при чтении третьего абзаца, меняются ролями и т.д. 
3. Стратегия «Чтение с остановками» 
Цель «Чтения про себя с остановками» ‒ управление процессом осмысления текста во 

время его чтения. 
Чтение текста с остановками, во время которых даются задания в виде вопросов: одни 

направлены на проверку понимания, другие – на прогноз содержания следующего отрывка.   
4. Стратегия «Инсерт» (чтение с пометами).  
Авторы приема «Инсерт» - ученые Д.Воган и Т.Эстес. Позднее прием модифицировали 

Ч. Темпл, К.Меридит и Д.Стилл, которые предложили использовать «Инсерт» в технологии 
критического мышления.  Название приема представляет собой аббревиатуру  

I – interactive (интерактивная) 
N – nothing (познавательная) 
S – system (система) 
E – effective for (для эффективного)  
R – reading (чтения) 
T – thinking (и размышления)  
«Чтение про себя с пометками» используется для работы со сложными научными 

текстами. Ее целью является мониторинг понимания читаемого текста и его критический 
анализ. Читатель делает пометки: V понял / have understood, X не понял / didn’t understand, ? 
надо обсудить / it’s better to discuss или + согласен / I agree, - не согласен / I don’t agree, В – 
вопрос / Q question; О – ответ / A answer; З – знаю / K I know; Н – новое / N  new; И – 
интересно / I interesting; Х – хочу узнать / W I want to know; С – спросить / WA  I want to ask; 
У – уточнить / WS I want to specify и т.д. 

После прочтения текста предполагается работа в парах, группах, где обсуждается 
содержание статьи:  

 Что соответствует вашим представлениям? 

 Что противоречит? 

 Что вы узнали нового? 

 Какие положения ваша пара, группа выносит на обсуждение? 
Вот пример заполнения таблицы «Инсерт» на уроке английского языка по теме «What is 

Mathematics?» [2, с. 9] 

Таблица 1 

V + Н / N  ? 

Contemporary 

mathematics is a mixture 

of much that is very old 

and still important with 

new concepts such as sets, 

axiomatics, structure. The 

totality of all abstract 

mathematical sciences is 

called Pure 

Mathematics.  

Arithmetic is the 

study of number, 

while geometry is 

the study of shape, 

size and position. 

These two 

subjects are 

regarded as the 

foundations of 

mathematics. 

Mathematics in the 

broad sense of the 

word is a peculiar 

form of the general 

process of human 

cognition of the 

real world. 

Mathematics is the 

product of many 

lands and it 

belongs to the 

whole of mankind. 
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5. Стратегия «Составь план».   

Студент проводит смысловую группировку текста, выделяет опорные пункты, 

расчленяет текст на смысловые части и озаглавливает каждую часть ключевым вопросом. 

3 этап – этап посттекстовой (послетекстовой) работы.     

Цель – корректировка читательской интерпретации в соответствии с авторским смыслом. 

Задача – обеспечить углубленное восприятие и понимание текста, ставить вопрос к 

тексту в целом, далее следует беседа, результатом которой должно стать понимание 

авторского смысла. Повторное обращение к заглавию, к иллюстрациям, выполнение 

творческих заданий. 

Послетекстовая работа (Post-reading):  

1. «Толстые и тонкие вопросы»; 

2. «Кубик Блума»;  

3. «Дерево вопросов»; 

4. «Создай паспорт»; 

5. «Тайм-аут»; 

6. «Телеграмма». 

1. Стратегия «Толстые и тонкие вопросы». 

Особенностью данной педагогической технологии является то, что студент в процессе 

обучения сам конструирует этот процесс, исходя из реальных и конкретных целей, сам 

отслеживает направления своего развития, сам определяет конечный результат. С другой 

стороны, использование данной стратегии ориентировано на развитие навыков вдумчивой 

работы с информацией, с текстом. 

Таблица 2 

«Тонкие» вопросы «Толстые» вопросы 

Кто….? / Who….? Дайте три объяснения…./ Give three 

explanations…. 

Что….? / What….? Почему….? / Why.…? 

Когда....? / When….? Как вы считаете, в чем различие….? / 

What is the difference….?  

Может.…? / May ….? Предположите…../ Suppose….  

Будет….? / Will….? Что будет, если ….? / What happens, if….? 

Могли…? / Could….? Согласны ли вы…..? / Do you agree….? 

 

2. Стратегия «Кубик Блума»  (Бенджамин Блум – известный американский педагог, 

автор многих педагогических стратегий - техник).     

На гранях кубика написаны начала вопросов: «Почему/Why?», «Объясни/Explain», 

«Назови/Call», «Предложи/Suggest», «Придумай/Think of», «Поделись/Share». Преподаватель 

или студент бросает кубик. Необходимо сформулировать вопрос к учебному материалу по 

той грани, на которую выпал кубик. 

Вопрос «Назови/Call» нацелен на уровень репродукции, т.е на простое воспроизведение 

знаний. 

Вопрос «Почему/Why»  – студент в данном случае должен найти причинно-

следственные связи, описать процессы, происходящие с определенным предметом или 

явлением. 

Вопрос «Объясни/Explain» – студент использует понятия и принципы в новых 

ситуациях. 

3. Стратегия «Дерево вопросов». 

Крона – что?/what? где?/where? когда?/when? Ствол – почему?/why как?/how не могли бы 

вы? / wouldyou? Корни – как текст соотнести с жизнью? С текущими событиями? Что автор 

пытался показать? 
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4. Стратегия «Создай паспорт». 

Суть стратегии «Создай паспорт» заключается в том, что студенты самостоятельно 

составляют обобщенную характеристику изучаемого явления по определенному плану. С его 

помощью студенты лучше вникают в тему и учатся анализировать, выделять главное. 

Чего можно добиться при помощи приема «Создай паспорт»? 

 Знания обобщаются, систематизируются; 

 Студенты учатся выделять главные и второстепенные признаки; 

 Студенты могут давать краткую характеристику изученному понятию или явлению. 

5. Стратегия «Тайм-аут». 

Самопроверка и оценка понимания текста путем обсуждения его в парах и в группе.  

6. Стратегия «Телеграмма». 

Описание: приём актуализации субъективного опыта. Очень краткая запись. Кратко 

написать самое важное, что уяснил с урока, с пожеланиями соседу по парте и отправить 

(обменяться).  Написать в телеграмме пожелание герою, описать свое мнение о содержании 

рассказа или текста. Написать пожелание себе с точки зрения изученного на уроке и т.д. 

Достоинства описанных технологий по развитию навыков чтения:     

1. Применима на уроках любого цикла и на любой ступени обучения; 

2. Ориентирована на развитие личности; 

3. Развивает умение прогнозировать результаты чтения; 

4. Способствует пониманию текста на уроке. 

Все выше перечисленные стратегии предусматривают серьезную работу с текстом, его 

глубокий анализ и понимание, организацию самостоятельной познавательной деятельности 

студентов по учебному материалу. Продуманная и целенаправленная работа с текстом 

позволяет вычерпать из большого объема информации нужную и полезную, а также 

приобретать социально нравственный опыт и заставляет думать, познавая окружающий мир. 
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ОСОБЛИВОСТІ ВИСВІТЛЕННЯ ТІЛЕСНОГО ДОСВІДУ ЖІНКИ В БІБЛІЇ  

 

Стаття присвячена висвітленню проблеми ґендерного аспекту в Біблії, яка наразі є 

малодослідженою в межах сучасного літературознавства. Зокрема увагу зосереджено на 

питанні висвітлення тілесного досвіду жінки на прикладі окремих біблійних текстів, аналіз 

яких дав змогу окреслити кілька типів жіночої тілесності. Передусім розглянуто роль 

жінки як матері та закцентовано на сприйняті жіночого тіла як власності чоловіка. 

Ключові слова: Біблія, ґендер, фемінізм, жіночий досвід, тілесність. 
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The article aims to highlight the problem of the gender aspect in the Bible, which is currently 

understudied within the limits of modern literary studies. In particular, attention is paid to the 

peculiarity of highlighting a woman's bodily experience on the example of individual biblical texts, 

the analysis of which made it possible to outline several types of female physicality. First of all, the 

role of a woman as a mother is considered and attention is focused on the perception of a woman's 

body as the property of a man. 

Key words: Bible, gender, feminism, female experience, physicality. 

 

Біблія, напевно, єдина з пам’яток писемності у світовому історико-культурному 

дискурсі, яку вчені досліджували протягом багатьох століть, і яка так і залишається до кінця 

не розтлумаченою й не розгаданою. На сьогодні Святе Письмо сприймається як книга 

сакральна, богослужбова, історична, психологічна, художня, навіть наукова, і таке 

багатоаспектне його наповнення дає змогу літературознавству для глибшого та ретельнішого 

вивчення біблійних текстів і трактування їх як цілісне уявлення про досвід людства. На 

відміну від інших наукових галузей, літературний дискурс є універсальним і здатний 

сукупно трактувати написане. Тому Святе Письмо неодноразово ставало об’єктом 

досліджень літературознавців, які щоразу розкривають новий аспект цієї унікальної книги. 

Попри багатоаспектне наповнення Біблії як книги моральної, історичної, соціально-

політичної, деякі сфери суспільного життя не були належно висвітлені дослідниками 

літератури. Зокрема майже не вивченими є ґендерно-феміністичний вимір Святого Письма, а 

особливо жіночий досвід у межах тогочасної патріархальної традиції, створеної 

канонічністю Божого закону.  

Порівняно з українським, у межах західного літературознавчого дискурсу проблема 

осмислення ґендерно-феміністичного аспекту Біблії є більш актуальною. Варто відзначити 

праці Ш. Екзум «Фрагментовані жінки: феміністичні (суб)версії біблійних оповідань» (1993), 

А. Бренера та Ф. ван Дейн Хеммеса «Про ґендерні тексти: жіночі та чоловічі голоси в 

єврейській Біблії» (1996), Дж. Клаассенса «Жіночий опір попри несправедливість: людська 

гідність і донька Єфтаха» (2013), К. Мандольфо «Жінки, насильство та Біблія: історія Яель і 

Сісера як приклад» (2019), Б. Бірманна «Чоловіче панування та дискурс тіла між 

фемінізацією та мужністю в Книзі Єзекіїля 23» (2021), П.-Б. Сміта «Некерована вдова в 

Книзі Марка» (2021) тощо. 

Висвітлення жіночої проблематики та міжстатевих стосунків у Біблії у вітчизняному 

літературознавчому дискурсі ще тільки починається. Серед українських учених акцентували 

на ґендерно-феміністичному вимірі Біблії А. Білик, досліджуючи жіночі образи Старого та 

Нового завітів [2]; Г. Теслюк у своїх працях пропонує розглядати життя біблійної жінки 

через закони і приписи, які регулювали її буття, суспільні очікування й реальність, як це 

описано у старозавітних та новозавітних текстах, а також з’ясовує питання зображення 

жіночого насильства в Біблії на прикладі історії Яель та Юдити [5]. Проте тема тілесного 

досвіду жінки ще не була вивчена дослідниками, що й зумовлює актуальність нашої роботи.  

Однією з причин того, що ґендерні студії оминають трактування Святого Письма в полі 

ґендерних суджень, дослідники називають «сакралізований характер духовної віри й знання, 

який обмежує право дослідників проявити сумніви в тих або інших релігійних догмах і 

переглядати семантику релігійних обрядів» [4, с. 385]. Однак останнім часом 

літературознавці наголошують на необхідності не тільки науково осмислювати вплив Біблії 

на творчість письменників чи простежувати інтертекстуальні зв’язки літературних творів з 

біблійними історіями, а й з’ясовувати ґендерне питання. Зокрема перспективним для 

сучасних дослідників видається можливість проаналізувати закорінений у Біблії як книзі 

жіночий досвід та позицію, яку займають жінки щодо чоловіка в устрої первісного 

суспільства. Під жіночим досвідом маємо на увазі перцептивні можливості фемінного, що 

актуалізуються в процесі взаємодії з екстернальним світом і є фундаментальними для 

формування суспільних уявлень про ментальні та фізіологічні особливості жіночої статі. 
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Як відомо, усі світові релігії, а разом із тим сакральні книги, містять комплекс 

мізогінічних поглядів, що применшують роль фемінного. Наприклад, показовими в цьому 

аспекті є менструальні табу, якими звикли пояснювати «нечистоту» жінки, а також той факт, 

що жіноче тіло інтерпретується як гріховмістилище, що протиставляється чоловічій 

непорочності
 
[4, с. 385]. Тому найперший біблійний образ, про який варто згадати, – це Єва. 

У патріархальній традиції вона є уособленням гріха, оскільки саме Єва піддалася спокусі та 

порушила заповідь Всевишнього, що й призвело до вигнання перших людей з Едему. У 

трактуванні Святого Письма нерідко натрапляємо на думку про те, що вирішальним 

фактором у спокусі Єви стала людська плоть, однак підтвердження цього в самому тексті 

відсутні. Тож якщо розглядати вчинок Єви буквально, спираючись на Біблію, то 

першочерговою спокусою для жінки стала не тілесність, а бажання дізнатися щось нове, 

пізнати дихотомію добра і зла: «…і ви станете, як Бог, що знає добро і зло» (Бут. 3:5). Однак 

результатом такої цікавості стало тілесне покарання для неї та жіночої статі в цілому, 

пов’язане з материнством: «Множачи, помножу скорботу твою у вагітності твоїй; у 

стражданнях будеш народжувати дітей» (Бут. 3:5). Надалі пророки для «вираження глибоко 

інтимного містичного досвіду» [3, с. 289] звертатимуться до тілесного досвіду жінки як до 

«квінтесенції людської чутливості та вразливості» [3, с. 289]: «Як жінка вагітна до породу 

зближується, в своїх болях тремтить та кричить, так ми стали, о Господи, перед обличчям 

Твоїм: ми були вагітними та корчилися з болю, немов би родили ми вітер, ми спасіння землі 

не вчинили, і мешканці всесвіту не народились..» (Іс. 26:17-18); інколи видіння, які посилає 

Бог пророкам, сповнюють їх жахом, який вони порівнюють з болем породіллі: «Тому то 

наповнилися мої стегна тремтінням, і болі схопили мене, немов породільні ті болі» 

(Іс. 21:3,4). 

Якщо в патріархальній традиції пізніших часів материнство – це сакралізований 

суспільством інститут, то в ранньохристиянській традиції вагомість ролі жінки у 

продовженні роду ігнорувалася. Зокрема маємо на увазі той факт, що здебільшого на 

сторінках Біблії подано родовідний перелік, який бере свій початок від особи чоловіка, але 

не зазначається матір представників роду: «Хуш породив також Нимдора…» (Бут. 10:8), 

«…Сим був ста років і породив Арфаксада» (Бут. 11:10), «Сала жив тридцять років і породив 

Євера. Після народження Євера Сала жив чотириста три роки і породив синів і дочок…» 

(Бут. 11:14-15) тощо.  

Також варто акцентувати на ще одному аспекті, що пов’язаний із тілесністю жінки, а 

саме перцепції її тіла як репродуктивного об’єкта. Ідеться, наприклад, про факт сурогатного 

материнства, уособленням якого є наложниці. Найвідомішою біблійною легендою про цей 

феномен є історія Сари й Аґар. Позаяк Сара була безплідною і не могла народити дитину 

Авраамові, то подала ідею про запліднення Аґар, яка б народила для них сина: «Господь 

зробив мене безплідною: ввійди-но до моєї рабині, може, я матиму дітей завдяки їй» (Бут. 

16:2). Однак народжений хлопчик уважався все ж таки сином Авраама й Аґар, і Сара 

згадувала його як сина рабині. Біблійна історія відрізняється від сучасної моделі сурогатного 

материнства, бо в результаті біологічна матір продовжує виховання дитини.  

Тілесний досвід жінки пов’язаний також із сприйняттям її як власності, будь то донька 
чи наложниця. Спершу треба зазначити, що в ранньохристиянському суспільстві звичай 
приймати в себе заїжджих негативно сприймався містянами, тож коли хтось із чужинців 
заходив у місто, його треба було видати натовпу. У Біблії мають місце щонайменше два 
випадки, коли замість чужинців страждали жінки. Наприклад, у Книзі Суддів описано епізод, 
коли замість того, щоб видати левіта на «спізнання» натовпу, містянин пропонує 
альтернативний варіант – свою дочку і наложницю  заїжджого: «Ні, мої браття, не робіть же 
ви зла!.. Ось дочка моя дівчина, та його наложниця, я їх виведу, а ви візьміть їх, і зробіть їм, 
що вам до вподоби, а тому чоловікові ви не зробите цієї огидної речі!» (Суд. 19:23-24). Про 
подальшу участь доньки чоловіка нічого не сказано на сторінках писання, а от із 
наложницею обійшлися жорстоко:  «І схопив той чоловік свою наложницю, і вивів до них 

назовні. І вони познали її, і безчестили її цілу ніч аж до ранку, і відпустили її, як зійшла 
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рання зоря… » (Суд. 19:25). Проте жіноче тіло не лише піддалося нарузі ґвалтівного 
характеру, а й було понівечене ножем: «І ввійшов він до дому свого, і взяв ножа, і схопив 
свою наложницю та й порізав її за костями її на дванадцять кусків, і порозсилав по всій 
Ізраїлевій країні. І сталося, кожен, хто це бачив, то говорив: Не бувало й не бачено такого, як 
це, від дня виходу Ізраїлевих синів з єгипетського краю аж до цього дня! Зверніть увагу на 

це, радьте та говоріть!» (Суд. 19:29-30). Таким чином жіноче тіло стало своєрідним наочним 
застереженням щодо порушення законів ранньохристиянського суспільства, що насправді 
підриває авторитетність морального імперативу, приписаного Біблії. Майже ідентичний 
учинок щодо жінки спостерігаємо у відомій біблійній легенді про Лота та знищення Содому і 
Гоморри. Коли Лот прийняв у себе двох ангелів, содомляни розгнівались і вимагали 
«пізнання» чужинців. Однак, як і у випадку з наложницею Левіта, чоловік відмовив натовпу, 
запропонувавши натомість власних доньок: «І Лот вийшов до входу до них, а двері замкнув 
за собою, і сказав: «Браття мої, не чиніть лихого! Ось у мене дві доньки, що мужа не пізнали. 
Нехай я їх до вас виведу, а ви їм робіть, що вам до вподоби...» (Бут. 19:7-8). Згадані епізоди 
показують безправне становище жінки в ранньохристиянській традиції, її тіло, а особливо 
незаймане, трактується як своєрідна валюта.  

Отже, аналіз окремих біблійних текстів дав змогу виявити особливості тілесного досвіду 
жінки. Найперше він пов’язаний з гріхопадінням Єви, бо карою за невиконання Божої 
заповіді стали страждання при народженні дітей. Надалі досвід породіллі тлумачитиметься 

пророками як основа людської чутливості та вразливості. Також тілесний досвід жінки 
втілено через факт материнства. Важливим при окресленні останнього є сприйняття жінки як 
репродуктивної системи та феномен сурогатного материнства, утіленням якого були 
наложниці. Акцентується увага на сприйняті жіночого тіла як власності чоловіка, який не 
зважаючи на ступінь спорідненості, здатен «відкупитися» від загалу беззахисним жіночим 
тілом.   
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З ДИСЦИПЛІН «УКРАЇНСЬКА МОВА» ТА «УКРАЇНСЬКА ЛІТЕРАТУРА» 

 

У статті йдеться про актуальні проблеми сучасної педагогічної освіти – формування 
основ духовної культури студентів на заняттях з дисциплін «Українська мова» та 
«Українська література». Акцентовано увагу на актуальності піднесення духовності 
особистості, адже це необхідна умова формування людини ХХІ століття, від якої певною 
мірою залежить майбутнє держави. 

Ключові слова: інновації, соціум, виховна система, лексико-семантичний рівень, 
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The article deals with the actual problems of modern pedagogical education - the formation of 

the foundations of the spiritual culture of students in the classes of the disciplines "Ukrainian 

Language" and "Ukrainian Literature". Emphasis is placed on the relevance of the presentation of 

spirituality and specialness, even if it is necessary for the mental formation of people of the XXI 

century, in the light of the singing world to lie down the future power. 

Key words: innovations, society, the higher system, lexical-semantic rіven, patriotism, 

spiritually perfected specialty. 

 

Вступ. Значення духовності особливо зростає в наш час, коли життя пропонує кожному 

численну кількість виборів, життєвих самовизначень у найрізноманітніших сферах людської 

діяльності і, що не менш важливо, ‒ у виборі ціннісних орієнтирів, які визначають життєвий 

шлях особистості. Невипадково проблеми виховання людини духовної привертають до себе 

все більшу увагу вчених не тільки гуманітарних, але й природничих наук, широкої 

педагогічної громадськості, творчої інтелігенції. Формування духовної культури ґрунтується 

на певних закономірностях виховання, яке органічно пов'язане із суспільними потребами й 

умовами виховання. Значні зміни в житті народу зумовлюють і зміни у виховній системі.  

Виклад основного матеріалу. У процесі виховання проблема формування 

загальнолюдських, моральних цінностей залишається однією з найактуальніших у 

педагогічній науці. Сьогодні існує загроза обмеженості свідомості, девальвація морально-

духовних цінностей, то виникає необхідність говорити про дефіцит моральної культури та 

потребу в створенні умов, які б сприяли розвитку духовного світу молоді. 

Проблеми духовності привертали увагу дослідників здавна. Про це свідчать праці 

педагогів минулого: Я.А. Коменського, Г.Г. Песталоці, В.О. Сухомлинського. Вони 

одностайно виділили головні фактори, які впливають на духовне виховання студентів: праця, 

сім`я, коледж, викладач. Особистісний підхід до духовного світу студента, виховання в нього 

християнської моралі проголошували Я. Коменський, І. Песталоцці, Г. Ващенко, 

К. Ушинський. Зокрема, Г. Ващенко вважав, що виховний ідеал має дві складові: патріотизм 

та духовність [3, с. 27]. М. Монтесорі стверджувала, що: «Викладач повинен ставитися з 

релігійною пошаною до життя і через це обережно, та від щирого серця стежити за 

розвитком студента» [2, с. 32].  

Зважаючи на багатогранність, складність явища духовності, існує система 

взаємопов’язаних системних ознак, які можуть слугувати критеріями духовності. Це й стійка 

потреба й здатність слухати й чути іншого, що виявляється в щирій зацікавленості 

питаннями, які хвилюють іншу людину; почуття міри й такту в спілкуванні з іншими, у будь-

яких діяннях людини, що певним чином проєктується на навколишніх, їх настрої тощо; 

готовність безкорисливо допомагати іншим, схильність до доброчинності; чуйне, турботливе 

ставлення до слабких, незахищених людей із фізичними вадами, повага до їх людської 

гідності; відсутність звички до надміру критичного ставлення до інших (критиканство), що 

поєднується з поблажливим ставленням до себе; бажання й уміння бачити в іншій людині 

позитивні риси її особистості, поважати її людську гідність; почуття вдячності та його 

реальні вияви в ставленні до навколишніх. 

На заняттях літератури формуємо постійну потребу подолання у собі негативних рис, 

здатність щиро визнавати власні помилки, переживати почуття провини за свої негідні 

вчинки; почуття самоповаги, власної гідності як умови відповідальності; турботу про своє 

фізичне та психічне здоров’я як умову досягнення особисто привабливих та життєво 

важливих цілей. 

Матеріал текстів для переказів повинен сприяти вихованню у здобувачів освіти 

ставлення до громадянських цінностей, людських стосунків, праці та інших явищ 

суспільного життя: глибоких, стійких патріотичних почуттів, дієвої настроєності на реальні 

справи, у яких реалізується громадянський обов’язок; усвідомлення мови як неоціненного 

скарбу (немає мови ‒ немає народу, нації), основ національної ідентичності та національної 

культури; розвиненого соціального мислення; власних поглядів на політичні, історичні 
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питання, різні суспільні явища; непідвладності стороннім хибним впливам; переконаності у 

святості сімейних і родинних зв’язків, традицій батьківської та синівської прив’язаності й 

поваги, любові, турботи, підтримки, реальної допомоги батькам, особливо на схилі їх літ; 

усвідомлення життєдайної, перетворювальної сили щоденної праці як умови 

самоствердження та самореалізації людини, її психічного, особистісного розвитку як засобу 

творення добра.  

Працюючи над характеристикою образів творів особливу увагу слід звертати на яскраво 

виражену, пристрасну потребу в справедливості; реальні дії з метою утвердження правди як 

стосовно інших, так і самого себе; толерантність, готовність поступитися, категоричний осуд 

таких рис: підлабузництво, хитрість, брехня, лестощі, лінощі, байдужість, споживацтво, 

пихатість; негативне ставлення до настирливого нав’язування власних поглядів, оцінок 

іншим людям.  

Заняття мови та літератури мають не лише освітнє, а й виховне значення. Вплив засобів 

мистецтва слова на юну душу величезний. Духовна спадщина нашого народу зберігає 

характерні риси українського виховного ідеалу, якому має підпорядковуватися формування 

національної самосвідомості підростаючого покоління. Література відкривається перед 

студентами новими гранями як могутнє джерело української духовності, нерозривно 

пов’язана з національними та культурними традиціями. 

Сформувати гармонійно розвинену, освічену, соціально активну й національно свідому 

молоду людину, яка має почуття громадянської відповідальності, високі духовні якості, є 

носієм кращих надбань національної та світової культур, здатна до самовдосконалення ‒ 

саме таку особистість повинен виховувати на своїх заняттях сучасний викладач-словесник. 

Готуючись до занять мови та літератури слід підбирати такий матеріал, який був би не 

тільки пізнавальним, але й реалізував виховний потенціал. 

Для студентів більш цікавими є нестандартні заняття, які сприяють формуванню 

духовного світу, загальнолюдських цінностей, що є складовими соціальної компетентності: 

інтегрований (“Голодомор 1932-1933 років на Україні та відображення його в українській 

літературі, історії”), заняття-пошук (“Пошуки сенсу життя героями драми-феєрії Лесі 

Українки “Лісова пісня”), заняття-дослідження (“Вічна загадка любові» (за повістю 

М. Коцюбинського “Тіні забутих предків”). Студентам подобається знаходити істину самим, 

щось досліджувати й порівнювати власні думки з думками інших. Логічним продовженням 

цієї роботи є організація позанавчальної діяльності здобувачів освіти (проведення 

літературних флешмобів, акцій тощо), залучення молоді до участі в конкурсах творчих робіт. 

Заняття словесності допомагають студентам через рідне слово пізнати себе у своїй 

природній індивідуальності, усвідомити мову в цілісності буття народу, його національної 

природи, розвинути відчуття особистісної відповідальності за рідну мову і усвідомлення 

своєї причетності до того, що відбувається з нею, до процесів її розвитку. Осмислення 

яскравих у мовному й смисловому відношенні текстів дозволяє разом з вивченням мовних 

одиниць впливати на свідомість студентів, їх поведінку, формувати переконання. 

Для написання здобувачами освіти творів потрібно добирати такі теми, які порушували б 

злободенні проблеми, давали можливість висловлювати власне бачення світу, утвердити своє 

«я». А таких проблем у молоді безліч. Розкриваючи такі теми, як: «Твори добро, бо ти – 

Людина!», «Чи потрібне нам милосердя?», студенти роблять висновок: «Якою скромною не 

була б добра справа, вона залишає позитивний слід у душі». 

Під час вивчення твору І. Нечуя-Левицького «Кайдашева сім’я» та перегляду 

однойменного фільму, здобувачі освіти розуміють яка насправді роль сім’ї в житті людини.  

Кожна людина повинна бути носієм тих загальнолюдських цінностей, що були належно 

визнані ще нашими предками: честі, порядності, любові, милосердя, правди, справедливості, 

поваги, співчуття й усього того, що зветься духовними скарбами людства. Очистити ці 

замулені джерела гуманізму в усі складні для України часи допомагало художнє слово, перш 

за все, воно лунало з уст не лише письменників, а й свідомого національної гідності 

вчительства, найтісніше пов`язаного зі світом дитинства та юності. Прислів’я говорить: 
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«Багатий не той, хто багато має, а той, хто не відчуває потреби мати більше, ніж має». Не 

відчувати потреби в надмірностях матеріальних може лише духовно багата людина, що 

звикла цінувати понад усе не тілесні, а інтелектуально-духовні потреби в освіті, культурі, 

моралі. Тому одним з основних завдань сучасного заняття словесності, на мою думку, є 

духовне відродження суспільства, яке має ґрунтуватися на уважному вивченні та засвоєнні 

студентами принципів гуманістичної моралі й етики, що з часів прийняття християнства й 

донині не втратили в усьому цивілізованому світі першорядної ваги. 

Так, знайомлячи студентів із зразками давньої української літератури, слід націлювати їх 

на те, що цінним потенціалом цих творів є неухильна спрямованість на духовне 

вдосконалення особистості, звичайно, на основі християнської моралі. Давня українська 

література ‒ джерело становлення національної свідомості та духовного розвитку. 

Працюючи з творами Т.Г Шевченка, варто зазначати, що педагогіка поета ґрунтується на 

прищепленні молоді любові до батьків, на правді й добрі, на вірі у визволення народу з 

неволі, на зразках християнської моралі. Великий Кобзар учив народ жити за заповідями 

Божими, а ми маємо навчати цьому своїх вихованців. 

Література як будь-яке мистецтво – «це час і простір, у якому живе краса людського 

духу» (В. Сухомлинський). Вона творить естетичну насолоду, уселяє в кожного кращі 

моральні якості, допомагає усвідомити духовні ідеали. 

Вироблення в студентів комунікативних умінь і навичок, засвоєння ними основних 

теоретичних відомостей з дисципліни, формування вміння користуватися всіма багатствами 

мовних і мовленнєвих засобів, засвоєння норм української літературної мови, вироблення 

міцних орфографічних та пунктуаційних навичок – усе це найважливіші завдання вивчення 

рідної мови. Грамотне письмо набуває особливої актуальності в умовах незалежності, 

відродження української духовності, культури. Тому необхідно практикувати написання 

словникових диктантів, орфографічних хвилинок. 

Щоб здобувач освіти міг розкритися, треба дати йому таку можливість. Для цього слід 

обирати різні форми й методи проведення занять та позакласних заходів, що є необхідною 

умовою комплексного навчання й виховання. Людина від природи наділена пізнавальним 

інтересом, що, звичайно, стимулюється в умовах проблемної ситуації. Проблемно-

пошуковий метод сприяє самостійному розв`язанню проблеми. Він привчає студентів бачити 

проблему, ставити запитання, висловлювати припущення, наводити докази, робити 

висновки. Зовнішньою стороною цього методу може бути бесіда, що складається з ряду 

запитань, кожне з яких є кроком до розв`язання проблеми. 

Висновки. Отже, заняття з дисциплін «Українська мова» та «Українська література» 

мають не лише освітнє, а й виховне значення. Вплив засобів мистецтва слова на юну душу 

величезний. Духовна спадщина нашого народу зберігає характерні риси українського 

виховного ідеалу, якому має підпорядковуватися формування національної самосвідомості 

підростаючого покоління. Література відкривається перед студентами новими гранями як 

могутнє джерело української духовності, нерозривно пов’язана з національними та 

культурними традиціями. 
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ШЛЯХИ РОЗВИТКУ ДЕРЖАВНОЇ МОВИ В УКРАЇНІ 

 

Українська мова ‒ мова корінного населення України, державна мова України. 

Нинішня мовна ситуація в Україні є результатом тривалої війни проти української мови, 

української ідентичності й української державності. 

Наразі із вторгненням росії на територію України, приорітети стосовно мови значно 

змінилися. Мова є найважливішим атрибутом та частиною держави. Заради мови можна 

розрізнити країну, національність, менталітет людей!  

Південь України був більш російськомовним, але дивлячись сьогоднішню ситуацію, все 

змінилось, та буде змінюватись в кращу сторону української держави! Українська мова дуже 

милозвучна, багатогранна, милодійна. Наразі в Україні майже вся територія півдня перейшла 

виключно на українську мову, хоча багато – багато років була російськомовною. Ми 

покажемо ворогу, що українців не зламати та не подолати, адже в нас багата історія. 

Отже історія розвитку мови дуже обширна, цікава, складається з багато етапного 

розвитку. 

Історія розвитку мови в Україні 

Періоди: 

IX-XI ст. 

(протоукраїнський 

період) 

Сторослов’янська мова: 

(давньослов’янська, 

церковнослов’янська, 

давньоцерковнослов’янська, 

давньоболгарська, 

староболгарська)                                 

протоукраїнська 

середина XI ‒ кінець 

XIV ст. (ранньо-

середньоукраїнський 

період) 

Церковнослов’янська руського 

ізгоду (інша назва: українського 

ізгоду; старослов’янська ) 

давньоруська (давньокиївська 

літературна, давньоукраїнська) 

давньоукраїнська 

(застаріла назва: 

південноруська, 

давньоруська) 

початок XV ‒ середина 

XVI ст. 

(ранньо- 

середньоукраїнський 

період) 

Церковнослов’янська 

Українського ізводу. 

Староукраїнська 

літературна, книжна 

староукраїнська 

(іноді: 

давньоукраїнська, 

середньоукраїнська) 

кінець XVI ‒ початок 

XVIII ст. (середньо 

український період) 

Церковнослов’янська українського 

ізводу 

(слов’янська,старослов’янська) 

староукраїнська 

літературна, книжна 

українська 

XVIII ст. 

(пізньо-

середньоукраїнський 

період) 

Церковнослов’янська  

московського ізводу; на Західній 

Україні (греко-католиками) 

зберігається  

український ізвод. 

Староукраїнська літературна, 

книжна українська 

староукраїнська 

(іноді: 

давньоукраїнська, 

середньоукраїнська) 

з кінця XVIII ст. 

(сучасний період) 

церковнослов’янська 

українська, українська літературна 

українська 

 

Тож нинішню мовну ситуацію в Україні треба розглядати як результат незавершеного 

асиміляційного процесу примусового перетворення україномовної спільноти на 

російськомовну, що здійснювався з метою цілковито розчинити український етнос у 
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російському та знищити українську Україну. Процес витіснення української мови з багатьох 

сфер життєдіяльності та прогресуюче зменшення носіїв української мови не призупинило 

навіть надання українській мові статусу державної у 1989 р. і подальше закріплення цього 

статусу, як одного з елементів конституційного ладу країни, в Конституції. 

Верховна Рада України, ґрунтуючись на Декларації про державний суверенітет України 

від 16 липня 1990 року та схваленому Всеукраїнським референдумом 1 грудня 1991 року 

Акті проголошення незалежності України від 24 серпня 1991 року, якими було відновлено 

незалежну національну державність України; 

Керуючись Конституцією України, що визначає українську мову як єдину державну 

мову в Україні та покладає на державу обов'язок забезпечувати всебічний розвиток і 

функціонування української мови в усіх сферах суспільного життя на всій території України. 

Закон України «Про забезпечення функціонування української мови як державної» ‒ 

закон, ухвалений Верховною Радою України 25 квітня 2019 року. 

Кожен громадянин України зобов’язаний володіти державною мовою! 

Держава дає можливості для опанування державної мови через систему закладів 

дошкільної, повної, загальної середньої, позашкільної, професійної, фахової перед вищої, 

вищої освіти. 

Статус української мови як єдиної державної мови в Україні визначається виключно 

Конституцією України. 

Порядок функціонування і застосування державної мови визначається виключно 

законом. 
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УДК 372.881.111.1 

Гулмира Тузелбоева, Мұратбек Айтимов 

 (Қызылорда, Қазақстан) 

 

ҚАДЫР МЫРЗА ӘЛИ ПОЭЗИЯСЫНДАҒЫ СТИЛЬДІК ЕРЕКШІЛІКТЕР 

 

Қазақ поэзиясына жиырмасыншы ғасырдың орта тұсынан өте бере келіп, тек қана 

өзіне тән өзгеше мазмұнын ашқан, тек қана өзіне тән өзгеше пішінін тапқан шын мәніндегі 

шынайы таланттың бірі – Қадыр Мырза Әли. Бұл мақалада Қадыр Мырза Әли 

шығармаларындағы рухани–адамгершілік құндылықтарды айқындай отырып, 

шығармаларындағы тілдік–бейнелілік, көркемдік ерекшеліктерді саралап, көркемдік амал–

тәсілдерді қолданудағы ақындық шеберлік пен суреткердің өзіндік стилін, ақындық 

ұстанымы айқындалады. 

Кілт сөздер: Көркемдік құралдар, ұлттық поэзия, стиль, образдық, жанрлық 

 

One of the truly true talents who came to Kazakh poetry in the middle of the twentieth century, 

revealed only its own unique content, found only its own unique form – Kadyr Mirzа Ali. This 

article defines the spiritual and moral values in the works of Kadyr Mirza Ali, analyzes the 

linguistic and figurative, artistic features in his works, determines the poetic skill in the use of 

artistic techniques and the original style of the artist, the poetic position. 

Keywords: National character, artistic means, national poetry, style, image, genre. 

 



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

326 

Қандай да бір көркем шығарманың көркемдік құндылығын анықтауда ондағы 

поэтикалық ерекшкліктерді зерттеудің маңызы зор. Шығарманың эстетикалық деңгейінің 

биіктігі ақын шеберлігі мен оның тынымсыз ізденісіне тікелей байланысты екендігі даусыз. 

Ақынның өзгеге ұқсамайтын дара қолтаңбасы әсіресе, көркемдік құралдарды игеру, 

оқырманды образды ойлауға ұмтылдыру барысында анық байқалды. Алайда, «Тіл байлығын 

игеру, сөз қорын молайту бір барда, сол бай тіл мен мол сөзді әдеби шығармада суреткерлік 

шеберлікпен қолдану бір бар. Сөзді көп білетін адамның бәрі суреткер емес» [1, 204 б.]. 

Белгілі бір ақын - жазушы стилін, өзіндік ерекшелігін атағанда оның тіліне, сөз 

қолданысына айрықша тоқталып өткен жөн. Тіл – адамдар арасындағы қарым-қатынастың 

басты құралы десек, ойды жеткізудің алуан түрлі тәсілдері бар. Көркемдік құралдардың қай 

қайсысы болсада, суреткердің белгілі бір идеялар – эстетикалық мақсатына орай қызмет 

атқарады. Қаламгер атаулының басты мақсаты – айтайын деген ойын терең, мағыналы, сұлу 

етіп жеткізу.  

«Әдебиеттегі бұрыннан бар метафора, эпитет, теңеулерді қайталамай, қайта санын 

көбейтіп, түрлерін дамыту ақындар үлесіне тиген міндет», - дейді ғалым М. Дүйсенов 

[2, 277 б.].   

Әр талант өзін толық ашқанда барып өзіне тән стиль қалыптастырады. Ол бір өлеңде 

бола ма, бес, он өлеңде ме – бәрі бір. Ал өзін іздеу жолындағы өлеңдерден ұлттық 

поэзиямыздың әр қасиетін көруіміз – заңды құбылыс.  

Қазақ лирикасында алғаш тегеурін таныта сезім дүниесінің есігін айқара ашқандардың 

бірі – Қадыр Мырза Әли. Оның тілдік, образдық, жанрлық ізденістері қара  өлеңнен тарап 

жатыр. Қара өлең арқылы ол көркемдік көгіне көтерілді, өнердің талсымына бойлады. 

Ақынның тіліндегі шешендік қай түкпірдегі шындық болса да суырып алардай соқталы. 

Немене өзі? 

Қорқақ болып кеттік пе?  

Біреулерде ерлік деген жоқ тіпті! 

Ешкімді де ақтай алмас 

Сөйлемнің 

Аяғына қоя берген көп нүкте [3, 37 б.]. 

Ең алдымен ойдың айқындылығы, ақынның тікелей өмірмен ара қатынасы жанды әсер 

тудырады. Қарапайым сөйлеп отырып-ақ шыңырау шындыққа қол созады. Қарапайым 

сөйлемдер арқылы поэзия жасау шеберлігін білуге болады. Сөзді интонация ізімен не 

бұтарлап сындыра отырып, поэзияда  Қадыр Мырза Әли өз жолын салады. Бұл - ақын көп 

барған тәсіл. 

Бұл далада енді қанша жортамын? 

Қалған өмір – орта шаттық, 

Орта мұң... 

Бақытқа да,  

Қайғыға да –  

Бәріне 

Еттім өліп кетеме деп қорқамын [3, 38 б.]. 

Бұл жолдарды тығыздап, байырғы ұлттық поэзия өлшеміне түсіруге әбден болады. Бірақ 

онда Қадыр ақынның интонациясы шықпас еді. Мазмұн шыққанымен, ақынға ғана тән 

интонация мен соған байланысты әрбір сөздің ойнақы, жанды қозғалысы – тіршілігі тоқтар 

еді. Яғни, Қадыр Мырза Әлиге  тән стиль тумас еді. Алайда өлеңнің композициялық 

құрылысын, өлең құрылысы нормасын жаңалап отыр. Бірақ мәселе сол жаңа түрде тұрған 

жоқ, ақынның эстетикалық ой - сезімінің сол түрмен үйлесіп кете алуында. Қаншалықты 

дәрежеде бірлестік таба алуында. Сонда ғана түр мен мазмұн айналады. Осы жерден ақын 

стилі туады, идеялық беті айқындалады, эстетикалық келбеті көрінеді. Ақынның 

өлеңдеріндегі поэзия шартын жете түсінген шеберлігін ғана мадақтау аз болар еді, ақынның 

шынайы стилін ажыратып айта алмағандық болар еді.  
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Шын мәнінде Қадыр Мырза Әли өзінің поэзия тілінде сөйлеу стилімен қаншама идеал 

бойлай алды. Әлеуметтік мәні бар мәселелерді айта алады. Азаматтық деңгейге көтерілді. 

Осының бәрін ақын тапқырлық, шешендік стилінде бейнелілікпен жеткізеді. 

Иттігін көріп жақынның 

Жүдейсің іштей,  

Жылайсың.  

Айтқанын істеп ақылдың 

Шыдайсың, бірақ, шыдайсың [4, 48 б.]. 

Ақын стилін бірден ажыратқан болар едік. Сондықтан ұзынды - қысқалы тармақ, 

шумағының әр түрлі болып келуіне қана тани аламыз ба? Жоқ. Дәл осындай ұқсас құруға 

машықтанған әр ақынның да дәл осындай «графикалық» үлгіні кездестіреріміз анық. Бірақ 

оның бәрінің  Қадыр ақын бола алмауында өзгеше сын, мән, сыр бар. 

Монолог үлгісіндегі әлгі өлеңде ақынның жан дүниесі жатыр. Небәрі он екі –ақ сөз алты 

тармақ құрап тұрса да, адам характері мен психологиясы, жақын идеалы, кісілік тұлғасы 

ашылып отыр. Осындай үлкен ұғым, кең түсінік аз сөзбен өрнек тауып, жеңіл ұғыммен бойға 

тарауын шеберлік деп ойлаймыз. 

Ал мына өлеңде:  

Көк жиекте сағым ойнап сәскелік,  

Көз көрмейді... 

Қуаныштан жас толып, 

Жолдан шығып саясында жиденің, 

Жатады адам жұпар гүлге мас болып [4, 49 б]. 

Ырғақ, интонация, шумақ – буын өлшем жағынан жоғарыдағы ақын өлеңдерінен бұра 

тартпайды. Ал әсемдік сезіну жағынан, яғни тақырыбы жағынан терең жатыр.  

Ой мен сезім тарам - тарам өзек алған сайын ақынның стилі тұрақтала түседі. Ақын 

стилінің тұрақталғаны сонша, ұзынды - қысқалы тармақтар бүтінделіп, он бір буынға 

айналады, интонациялық өзгеріс енгенімен, негізінен ақынға сіңісті ырғақ сақталады. Және 

бір өлең ішінде олар алма - кезек ауысып отырады. Одан өлеңнің композиялық құрылысына 

бәлендей нұқсан келтірілмейді, тұтас қабылданады.  

Экспрессивтік бояуды ұтымды пайдалану арқылы сезімді жеткізе бейнелеу – Қадыр 

Мырза Әлиге тән тәсіл. 

Мүмкін емес тындауым, елжіремей, бақыламай, 

Сөзбен жазбай тарихын, күймен жазған халқым-ау [5, 59 б.]. 

Немесе: 

Боз дала, құшағыңа аш  қозың келді,  

Боздана бастадым-ау өзім де енді [5, 57 б.]. 

Ақын өлеңдерінде ХХ ғасырдың 1941-45 жылдардағы Ұлы Отан соғысы кезіндегі кеңес 

адамдарының қаһармандығы, кездескен алапат қиындықтарға төтеп береген төзімділігі, 

ғажайып күш - жігер танытуы айқын да көркем бейнелермен берілген («Аязға алма беті тыз 

етіп бір», «Басым жаудың күшін біз», «Соғыс болса», «Бүйткен өмір құрысын», «Қырық 

екінші жылды басқа жазбасын», «Азамат боп дүниеге келгесін», «Мың шүйлігіп талай нәпсі 

–күшіген», «Бір кісідей соғыстық», т. б.).  Бұл өлеңдерден Қадыр ақынның өз әріптестеріне 

ұқсамайтын, өзіндік мәндері, тапқырлығы байқалады, әсіресе, үлкен оқиғаларды шағын - 

шағын өлең шумағымен, көркем деталь, штрихпен беруге ақын шебер. Бұрын - соңды 

ешкімнің аузынан шықпаған тың образды сөздер де ақын өлеңдерінде жиі ұшырайды.  

Басым жаудың күшін біз 

Бордай қылып үгіппіз. 

Дар ағаштың түбінде 

Дір етпеген Зоямыз. 

Сұлтанымыз өлген - ді, 

Пулеметке тығын боп, 

Нұркеніміз аспаннан 
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Ағып түскен алау боп. 

Даңқ – олардың пәтері,  

Іздемеңдер қабірін.  

Кеткен олар көтеріп 

Өлімнің де қадірін!     

... Ойламаңдар, мына отырған мүгедек –  

Соғысыңа қарсы тірі плакат! 

...Байқап тұрсаң,  

Соғыс сайын осы әйел 

Бір адамнан салық төлеп тұрыпты. 

... Қара қазақ, оқудан 

Сауатымыз ашылды [6, 219 б.]. 

Бұлар – Қадыр ақын айтқан поэзиядағы жаңа сөз, жаңа көркемдік бейнелер.  

Өткен ғасырлардағы соғыс салған талай – талай кесапат қайғы - мұнды еске сала 

отырып, Қадыр ақын қазіргі уақыттағы соғыстың қауіп - қатерін де естен шығармайды. 

Соғысқа қарсы жазылған ақын өлеңдерінің түйіні біреу: ол - жер жүзіндегі барлық адал 

ниетті адамдарды бейбітшілік үшін күреске үгіттеу. 

О, адамзат, дүниенің қожасы,  

Ақылыңнан қала көрме алжасып! 

Самолеттің бортындағы бомбалар – 

Кірпіктердің ұшындағы көз жасы! 

Жолдың шаңын табанына күретіп,  

Жер баспасын жауыз киген бір етік, 

Соғыс емес, 

Зеңбіректің аузынан 

Ұшып жатсын Бейбітшілік пыр етіп [7, 273 б.]. 

Ақынның «Миым менің қажығанда», «Досым болсаң!», «Айтқан бойда еретін», «Танып 

мұңы тілемесін, тілесін», «Келесің істен қалжырап», «Жолдас үшін үй жақын», «Күдеріңді 

досыңнан үз дегенде», «Талай - талай қызуыңнан от алдым», «Егер сүю күнә болса», «Тек 

биік деп» сияқты өлеңдерінде адамдар арасындағы достық сезімнің алуан-алуан әдемі 

суреттері бар.  

Адам бойындағы достық аты қасиетті, киелі сезімді жырлағанда ұшырасатын көптеген 

көркемдік бояуларды қайталамайды. Ол тың поэтикалық өрнектерді табуға ұмтылады. 

Мен отырған жерде саған кең жайлау, 

Сен отырған жерде маған еркіндік. 

Сен отырған жерде маған рахат, 

Мен отырған жерде саған көңілді. 

... Бір телефон өмірде 

Жатқа білсем, сенікі. 

Туған күнін біреудің  

Ұмытпасам, сенікі. 

Шақыртпай-ақ баратын 

Үйім болса, сенікі. 

Басқаларға бұлдайтын 

Төрім болса, сенікі. 

... Дос дегенде өртеніп ол, жанып ол, 

Өзің үшін мына менің жаным көл... 

Жылғақұмар жаңбырдың суындаймыз, 

Бәрімізді біріміз іздегенде. 

Бәріміз күн, біріміз інжу тастай.  

Жайнап сала береміз жалыққанда. 

Қиюласа қаламыз тілдескенде. 
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Әрі қожық, әрі сенің құлыңмын, 

Сендей досы болса деймін ұлымның [7, 55-60 бб.]. 

Бұл адамдар арасындағы шынайы достықты жырлау үстінде ақын тапқан қазіргі қазақ 

поэзиясындағы жаңа көркемдік бейнелеулер, тың да мәнді мазмұнды поэтикалық өрнектер. 

Қорыта айтқанда, Қадыр Мырза Әлидің ырғақ, ұқсас жөніндегі ізденістері мен 

тәжірибелері, көркемдік жетістіктері әншейін форма қуалаушылықтан тумаған, қайта оның 

парасаттылығынан, поэзия мәдениетін көтере түсу мақсатынан, жаңашылдығынан өрбіген 

қасиет. Он бір буынды өлеңнің хас шеберінің бірі. «Өлең - өзге туыстарына тартпай тууға 

тиісті перзент» деп өзі айтқандай [8, 23 б.], Қадыр - қаламынан туған өлең-өрнегін бір-біріне 

әрқашан да ұқсатпай тоқуға тырысқан, ізденген ақын. 

Ақын шығармашылығы алыстағы арман, көкейдегі мақсатқа жету жолдарын, дүние - 

жұмбақтың шешуін іздеген жастарға ақын толғаныстары ой салады. Тың да тосын 

толғаныстардың молдығымен, өзіндік тапқырлығымен , болмысты алуан қырынан таразылап 

тексерген парасат – пайыммен, туған елінің  өз қасиеті мен кемшілігін өзі біліп - тексеруіне, 

сол арқылы арылуына, отаншылдық сана - сезімнің оянуымен бірдей сөнбей маздап тұруына 

үлес қосқан  ақын шығармашылығы – халқымыздың көркемдік мұрасы болып қала бермек. 
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ФІЛОСОФСЬКІ НАУКИ / ФИЛОСОФСКИЕ НАУКИ 
 

Марина Воротник 

 

РОЗВИТОК НАУКИ ТА ОСВІТИ В УМОВАХ ГЛОБАЛІЗАЦІЇ  

 

У статті показано вплив глобалізації на сферу науки та освіти. Розкрито вплив 

глобалізації на міграцію майбутнього освітнього та наукового потенціалу країни. 

Запропоновано рекомендації по нейтралізації негативних ефектів даного процесу. Окреслено 

роль освіти як суспільної інституції та її розвиток в умовах складних мультиплікативних 

трансформацій. Визначено вагомі інструменти глобалізації, загрози та небезпеки, 

породжені глобалізацією та їх вплив на формування сучасного ринку освітніх послуг. 

Ключові слова: глобалізація, наука, освіта, освітній процес, інтеграція, тенденції 

розвитку. 

 

The article shows the influence of globalization on the sphere of science and education. The 

impact of globalization on the migration of the country's future educational and scientific potential 

is revealed. Recommendations for neutralizing the negative effects of this process are offered. The 

role of education as a social institution and its development in difficult conditions are outlined 

multiplicative transformations. Significant tools of globalization have been identified, threats and 

dangers caused by globalization and their influence on the formation of modern educational 

services market. 

Key words: globalization, science, education, educational process, integration, development 

trends. 

 

Глобалізація як універсальна закономірність у розвитку сучасної цивілізації полягає не 

лише у посиленні інтеграційних зв'язків між різними країнами та регіонами світу та 

основними формами їх життєдіяльності (економіка, культура, політика, право, наука, 

ідеологія, охорона здоров'я, освіта, ЗМІ та ін.).  

При різкому посиленні інтеграційних зв'язків між усіма компонентами сучасної культури 

суттєво зросло значення не тільки діалогу науки з навколишньою її соціальною та 

культурною інфраструктурою, а й роль внутрішнього діалогу всередині самої науки між 

різними підсистемами її знання та видами наукової діяльності. Інтенсивність міжнародних 

зв'язків у сфері науки за останні десятиліття настільки зросла, що можна без перебільшення 

сказати: на наших очах народжується нове та величезне за своєю значущістю явище – 

перетворення сукупності національних наук на єдину світову науку, суб'єктом якої є світова 

наукова спільнота [5]. 

Економічний аналіз фінансових та матеріальних витрат сучасних розвинених країн на 

науку свідчить про те, що відбувається постійне подорожчання наукових досліджень, і жодна 

країна світу, навіть така багата, як США, вже в принципі не може забезпечити проведення 

наукових досліджень по всьому фронту сучасної науки, охоплюючи усі напрями наукових 

досліджень. Це стосується і різкого збільшення ціни як кожного нового кроку в науці, 

порівняно з вартістю аналогічного кроку в минулому, так і загальною вартістю витрат на 

науку в рамках ВВП кожної з розвинених країн. Оскільки сьогодні жодна країна світу не 

може дозволити собі розвивати науку по всьому фронту досліджень, вона змушена вибирати 

для себе найпріоритетніші напрями. Щоправда, необхідно визнати, що США, як найбагатша 

країна світу, має найбільший список таких напрямів [2]. Вихід із цієї ситуації лише один: 

інтеграція та кооперація науково-технічної діяльності різних країн, включаючи їхні 

фінансові можливості, основу якої має скласти оптимальна та динамічна система поділу 

праці у світовій науці як в єдиній та цілісній системі. 

Слід зазначити, що інтеграція вигідна як розвитку світової науки загалом, так й 

національної науки кожної окремої країни. Зокрема, завдяки можливому доступу кожної з 



Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

331 

країн до спільного інформаційного банку наукових і технологічних досягнень людства, 

інтенсифікації міждержавної мобільності наукових кадрів, забезпечення приблизно рівної 

оплати науковим співробітникам різних країн за аналогічну роботу та освітніми ресурсами 

для реалізації проекту єдиної світової науки [2]. 

Важливий практичний висновок, який випливає з розуміння особливостей розвитку 

сучасної світової науки, полягає в тому, що для успішного розвитку національної науки все 

більш виправданою стає стратегія не її конкуренції з національними науками інших країн, а 

всебічна інтеграція з ними та зі світовою наукою в цілому, шляхом  рішучого засвоєння та 

вмілого використання її основних результатів [1]. 

Освіта вважається одним із найдавніших соціальних інститутів сучасної цивілізації та 

вагомим чинником формування майбутнього кожної нації, а у глобалізованому світі ‒ 

основним засобом національного самоствердження, адже відображає в собі унікальну 

ідентичність народу країни. Важливо розуміти, що під впливом глобалізації сьогодні 

формується новий світовий порядок, який об’єднує економіку, культуру, технології, 

управління та інформаційну сферу. В організації суспільного життя дедалі більшого 

значення набуває мережевий спосіб, який для науковців та освітян забезпечує доступ до 

глобального дослідницького та комунікативного простору, створює сприятливі умови для 

формування конкурентоспроможного наукового та освітнього середовища, і водночас, 

змушує змінювати усталені ідеологію, принципи, методи і підходи до організації 

навчального процесу та бути готовими до нових глобальних викликів сучасного світу. 

Сьогодні, в умовах складних мультиплікативних трансформацій, освіту характеризують 

не тільки як середовище передачі і поширення знань, а й як суспільну інституцію, важливою 

функцією якої є виховання свідомого громадянина з навичками критичного мислення, 

спроможного адекватно сприймати та вчасно реагувати на суспільні виклики, активно діяти 

у змінному середовищі та безперервно розвиватися й самовдосконалюватися. Формування ж 

єдиного ринку праці в умовах глобалізації зумовлює процеси універсалізації освіти, розробку 

та впровадження єдиних стандартів та моделей її розвитку у світовому масштабі. Така 

стандартизація звужує багатоманітність та унікальність культур окремо взятих країн і сприяє 

руйнуванню традиційних способів життя, поширенню одноманітності культурного світу. [4] 

З іншого боку, глобалізація зумовлює потребу закладів освіти взаємодіяти між собою, в 

тому числі й за межами міст, регіонів чи країн, що забезпечує все більшу відкритість системи 

освіти для глобального простору, створюючи при цьому для них певні ризики та небезпеки. 

Одним із проявів впливу глобалізації є те, що освіта набуває всеосяжного ринкового 

характеру внаслідок прямої дії міжнародних інституцій. 

Відчутний вплив політики країн «Великої сімки» на розвиток освіти відбувається через 

механізм міжнародної співпраці у сфері освіти, реалізацію найбільш масштабних освітніх 

проектів, глобальною метою яких є сприяння зміцнення миру та безпеки у світі. Проте, з 

іншого боку, такі заходи також зумовлюють відтоки талановитої молоді з менш розвинутих 

країн, внаслідок входження закордонних провайдерів на їх національні освітні ринки. А 

це,звісно, значно послаблює позиції таких країн та стає реальною загрозою для них, оскільки 

відбувається втрата інтелектуального капіталу як основного ресурсу їх економічного 

розвитку [3].  

Всеосяжне проникнення сучасних інформаційних технологій у всі сфери життязумовлює 

прискорення процесів обробки інформації, обміну і передачі знань, що сприяє 

удосконаленню освітніх технологій і зумовлює зміни основного змісту освіти – навчити 

людей вчитися. За таких умов зростає значення самоосвіти з можливістю використання 

технологій навчання на відстані – дистанційної освіти (електронного навчання). Це, з одного 

боку, збільшує доступ до освітніх ресурсів кожного, а з іншого ‒ не гарантує належного 

захисту прав інтелектуальної власності, послаблює контроль щодо якості наявної в цих 

ресурсах інформації [6]. 

Глобалізація також виступає вагомим фактором руйнування фундаментальної науки, 

особливо у країнах з перехідною економікою, оскільки цінністю академічної 
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(університетської) освіти у них стають показники працевлаштування випускників, їх 

посади,заробітні плати, соціальний статус, тобто більший акцент робиться на прикладний 

характер знань. Цю реальну загрозу значно посилює комерціалізація продукції наукових 

досліджень,яка все більше нівелює значення теоретичних (фундаментальних) досліджень. Як 

відомо, значення останніх полягає саме у продукуванні принципово нових знань про 

закономірності розвитку природи, суспільства, людини, їх взаємозв’язку та вирішенні 

прикладних проблем розвитку сучасного суспільства [4, с. 35].  

Висновки. Таким чином, можна констатувати, що в цілому несприятливий вплив 

глобалізації на освіту й науку проявляється в тому, що в країнах, внаслідок всеохоплюючої 

орієнтації на ринок, наростають явища соціальної нерівності, відбувається нівелювання 

базових принципів функціонування соціальної сфери, спрямованої на досягнення 

суспільного блага. І не дивлячись на те, що інтернаціоналізація освіти сприяє мобільності й 

тих, хто навчається, інтенсивності комунікації між людьми різних країн, національностей і 

культур, додаткових зусиль потребують процеси регулювання і контролю формування 

інформаційної культури суспільства, здійснення динамічного і ефективного управління всіма 

сферами суспільної діяльності, у тому числі освіти та науки. 
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ШӘКӘРІМ ҚҰДАЙБЕРДІҰЛЫНЫҢ ЭКЗИСТЕНЦИАЛДЫ СҰРАҚТАРЫ 

 

Шәкәрім философиясы бүгінгі қоғам өмірінде де өзекті болып отыр. Гуманистік 

идеялардың озық үлгісі ретінде қазақ ойшылдарының еңбектерін насихаттаудың маңызы 

зор. Мақалада қазақ философиясындағы дүние мен өмір, адам мен адамгершілік жайлы ой 

толғамдарға жауап іздеген данышпан бабамыздың еңбектеріне талдау жасауға 

тырыстық. 

Түйінді сөздер: әділетті қоғам, ар ілімі,мейірім, адамзат, жан, тән. 

 

In modern society, Shakarim's philosophy is more relevant than ever. It is important to 

popularize the work of Kazakh thinkers as an advanced example of humanistic ideas. In the article, 

we tried to analyze the work of our sage, who was in search of answers about the meaning of life, 

about the existence of humanity and morality in Kazakh philosophy. 

Keywords: fair society, conscience, kindness, humanity, soul, body. 
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ШӘКӘРІМ ҚҰДАЙБЕРДІҰЛЫНЫҢ «БЕС САУАЛЫНА» 110 ЖЫЛ 

Өскенбай би ұрпақтарының ішінен шыққан текті перзент Абайдан соң Шәкәрім еді. 

Адалдықты ар еткен Ш. Құдайбердіұлы Абай мектебінің көрнекті өкілі. «Адал бол, Шәкерім! 

Сенің екі нағашың да адал болған. Сенің адал болатын жөнің бар.» деген Құнанбай атасының 

өсиетін естіп, Абайдың тәрбиесін көріп өскен Шәкәрім замандастарына адалдықтың үлгісі 

бола білді. Ойшыл жайлы айтқанда ұстазы Абайды айтпай кету мүмкін емес. Көрнекті 

әдебиеттанушы ғалым Қайым Мұхамедханұлы Шәкәрім туралы: «Абай шәкірттерінің ішінде 

көп жазғаны да, көп жасағаны да Шаһкәрім: Ол - әрі лирик, әрі ақын және прозаик ол 

композитор және музыкант, орыс және шығыс классиктерімен қазақ оқушыларын 

таныстырған шебер аудармашы, ол терең ойшыл, әрі бармағынан бал тамған «сегіз қырлы 

өнерпаз үлкен мәдениет қайраткері» - дейді. Шәкәрім - Абайдың рухани жолын 

жалғастырушы ғалым. 

Ш. Құдайбердіұлының шығармашылығы өте терең. Ол еңбекке, оқу-білімге шақыратын 

өлеңдерінен басқа күрделі діни-философиялық тақырыпта шығармалар жазды. 

«Мұсылмандық шарты», «Үш анық», «Түрік, қырғыз, қазақ һәм хандар шежіресі» ойшыл 

шығармашылығының биік шыңы. Шәкәрім «Қош, жұртым» өлеңінде:  

Тастандар күндес, мақтанын, 

Көрген соң таңның атқанын, 

Жөн емес жай жатқанын! 

Нұр құйып елдің ойына, 

Баста адал жолға елді! 

Еңбек жанатын заман мынау, 

Ерлерім келді. – деп елді бірлікке шақырды [1, 169 б.]. 

Тәуелсіз Қазақстанның жолында жай жататын заман емес, еңбек жанатын заман туды. 

Абай сынаған кертартпа мінезден арылатын уақыт жетті. Қазақ елі өркениетті елдер көшіне 

ілесуіне мүмкіндіктер мол. Көкірегі ояу жастары бар мемлекет алға басады, қиянатшылдығы 

көп ел артта қалады. Бүгінгі қоғамдағы кеселдің бірі күндестік пен бақталастық. Шәкәрім 

«Шын бақ қайсы? Күншіл кім?» өлеңінде күншілдерді күннің нұрын жек көретін жарқанатқа 

теңеген. «Қазақ» деген өлеңінде болса ойшыл «жер жүзі жабылғанда ғылым жаққа, қазақ 

жүр құмарланып құр шатаққа» деп күйінеді. 

Өркениетті елдерде ғылыми-техникалық прогресс көз ілеспес жылдамдықпен дамуда. 

Ғарышты игеру, медицинадағы жаңалықтар, нанотехнологиялар дамыған елдердің жетістігі. 

Адамзат пайда болғалы бері өз қабілетін табиғатты игеру арқылы анықтап келеді. Ескі 

құндылықтардың орнын мүлде жаңа құндылықтар алмастырады. Алайда «елу жылда ел 

жаңа» болғанмен, адамшылықтың өлшемі өзгермес аксиома. Бүгінде заман емес адам 

өзгерді. Адамның пейілі тарылды. Хакім Абайдың шәкірті Ш. Құдайбердиевтің «ар ілімінде» 

қай заманда болмасын маңызын жоймайды. «Ақ жүрек», «таза ақыл», «қиянатсыз адам» - 

Шәкәрім философиясының негізгі категориялары. 

Адам – Жаратушы Иенің ерік пен ақыл берген сүйген құлы. Біздің жануарлардан 

ерекшелігіміз жақсы-жаманды айырып, іс-әрекетімізге есеп бере алуымызда. Бұл туралы 

ойшыл өз ойын «Адамнан артық жандық жаралмаған» өлеңінде былайша білдіреді: 

Адамның айуаннан айласы мол, 

Қит етсе қиянатқа қояды қол. 

Мейірім, ынсап, ақ пейіл, адал еңбек- 

Бұл төртеуін кім қылса, шын адам сол [1, 86 б.]. 

1990 ж қазақ зиялыларын ақтау жөніндегі комиссияны басқарған академик ғалым 

Жабайхан Әбділдин «Алаш азаматтарының ақталуы мақаласында» Шәкәрім туралы: 

«Өзімнің айналысып жүрген Кант, Гегель, Фихте, Шеллинг, Платон, Аристотель сынды 

идеалистермен салыстырып қарасам, Шәкәрім тіпті әулие екен.»-дейді [2, 9 б.]. Ж. 

Әбділдиннің осыдан 28 жыл бұрын айтқан сөздері бүгінгі күні шындыққа айналды. Қазақ 

топырағында туған философтарды оқыту біздің қоғамға әлдеқайда тиімді екеніне көзіміз 

жетті. Әрине, батыс философиясы әлемдегі ең үздік те классикалық философия болып қала 
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бермек. Әйткенмен қазақ жерінде туып өскен Яссауи, Бұқар жырау, Абай, Мәшһүр Жүсіп, 

Шәкәрім тәрізді ғұламалар философиясы өскелең ұрпаққа көбірек пайда беретін ақиқат жол. 

Еуропа философиясындағы абстрактілі дүниеге көзқарастан гөрі, шығыстық төрт жол өлеңде 

айтылған өнеге болмысымызға жақынырақ. 

Шәкәрім «адамның ең асылы қиянатсыз ақ бейіл» деген ұстанымды ту етіп, халықты 

адал еңбекке шақырды, көңіл тазалығына үндеді. Адам дүниеге келгеннен соң оның 

болмысында үнемі екі күш күресумен болады. Бірі - нәпсі тән азығы болса, екіншісі- рух жан 

азығы. Белгілі Шәкәрімтанушы ғалым Рақымжанов Б.Қ. «Шәкәрім жан мен рухты айырып 

қарады. Шәкәрімге дейінгі қазақ мәдениетінде рух ол жан емес, ол адамның ақыл ойымен 

байланысты қасиет деп білді» -дейді [3, 72 б.] Нәпсі деген сөз арабтың «нафс»- жан деген 

сөзінен шыққан. Нәпсі адамның болмысы, одан мүлде ажырай алмаймыз. Бұл дүниеге келген 

соң нәпсімен күресу адамзатқа артылған ауыр жаза. Нәпсіні тек тәрбиелеуге болады. Абай 

отыз жетінші қара сөзінде: «Мен егер закон қуаты қолымда бар кісі болсам, адам мінезін 

түзеп болмайды деген кісінің тілін кесер едім» деп адам жаратылысында нәпсіні жеңерлік 

ақыл барын айтады [4, 135 б.]. Нәпсіні жеңген адам жаман әдеттен арылады, ал әдет мінезге 

айналады. 

Ш. Құдайбердіұлы дүниетанымындағы нәпсі көбіне құмарлық сөзімен байланысты 

аталады. Адам баласы нәпсіні ешқашан толық жеңе алмайды. Шәкәрім болса пенденің 

күнәдан қашып құтыла алмасың біліп отыр. Күнәнің өтеуін ойшыл ғылым ізде, не кәсіп 

үйрен, әр сағатты қапы өткізбе босқа жүрме дейді. Күнәні бірнеше түрге бөлуге болады. 

Мысалы ауыр күнә, білместікпен жасалған күнәлар т.т. Ақын шығармашылығындағы «күнә» 

ұғымы аморальді (жалқаулық, өтірік айту, ызақорлық т.б.) іс-әрекетпен байланысты болып 

келеді. Батыстық философтар ойшыл айтқан «таза ақылды» таным, зерде, саналы, 

бейсаналы, пайым, түйсік деген сияқты сан болжам жасап күрделендіріп жіберді. Олардың 

«көп томдық» еңбектерінен қарапайым адам адасып, шешімін таппай қарама қайшылыққа 

ұрынуы мүмкін. Тіпті өздері қайшылыққа ұрынып алдыңғы еңбекте айтылған пікірге кейінге 

еңбегінде күмәнмен қарағандығын аңғаруға болады. Алайда әлем XIX-XX ғасыр 

философиясы десе Кант, Гегель, Ницше, Фрейд сияқты ойшылдарды мойындайды. Неліктен 

неміс философиясы классикалық философияға айналды? Оның негізгі себебі біреу- 

мемлекеттік идеология. Германия жұрты философияны идеологияға айналдырды. Қоғамда 

дау туғызған мәселелер шықса халық Абайға жүгінетіндігін аңғарып жүрміз. Бұл Абай 

дүниетанымы ұлттық тірекке айналғанының көрінісі. 

Адам болмысында жаратылған сезімдер туралы ойшыл жіктеп жазған. Ш. 

Құдайбердіұлы ақылдың сан қырлы қасиетін ашып береді. Шәкәрім дүниетанымындағы таза 

ақыл, сау ақыл, еркін ақыл, бұл біз ойлағандай пайымдағыш, ойлағыш ақыл емес. Ойшылдың 

меңзегені Жаратушымен байланыстағы ақыл, Алланың адамды жаратқандағы мақсаттағы 

берілген ғарыштық ақыл. Яғни Жер деп аталатын ғаламшардағы жалған фани дүниеде 

нәпсіні тойдыруға қажет болатын емес, мәңгілік мекенге апаратын ақыл туралы айтып отыр. 

Құдай қазақ дүниетанымында абсолютті шындық. Олай болса діни-философиялық 

тенденциялар санаға әбден бекіген. Қазақтың «Құдайдан қорықпағаннан қорық» деген 

бірауыз сөзіне қаншама гуманитарлық ілімдер сыйып кетеді. Шәкәрім бір өлеңінде ақылға 

мынандай сипат берген: 

Ақыл деген өлшеусіз бір жарық нұр, 

Сол нұрды тән қамы үшін жан жұмсап жүр 

Тағдырдың қиын, сырлы сиқырымен  

Жан тәнге, ақыл жанға матаулы тұр. [1, 88 б.] 

Ш. Құдайбердіұлы қолданған «таза ақыл», «сау ақыл» ұғымдарына қарама қарсы 

«кірленген ақыл» «кеселді ақыл» десек ақылды деп жүрген алпауыт елдердің жарыса жасап 

жүрген зұлымдықтарына сескене қарар едік. Ойшыл ақылдың қасиетін жаратушыдан келген 

нұр деп бағалап отыр. Сол нұрды қалай жұмсайтынын адамның өзі таңдайды. Адам бұл 

дүниеге тасталған еркін тұлға. Адамда ерік бар. Ойшыл «Керексіз жаралған бір тозаңы жоқ» 

дейді. Ғарыштық өлшеммен қарасақ адам - тозаң. Үнемі қозғалыс күшіне ие шектеулі еркі 
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бар, шектеулі ақылы бар тозаң. Жаралыстың сырын білуге деген құмарлық адаммен бірге 

жаратылған сезім. Ал түйсік осы құмарлықты басып, ғаламның шексіздігін сезінеміз. Адам 

кеңістік пен уақыттың барын түйсікпен қабылдайды. Себебі адам шексіз уақыт пен 

кеңістіктің бір мезеті ғана. Адам тәнін тастағаннан кейін, жаны шексіздіктің басқа уақыты 

мен кеңістігіне көшеді. 

Ш. Құдайбердіұлы 1912 жылы «Айқап» журналының 5 нөмеріне «Білімділерден бес 

түрлі сөздің шешуін сұраймын» деп хат жазған. Бес сауалдың бәрі философияның өзекті 

мәселесін аша түседі, адам жанын толғандырып бір сәт әлемді оймен шарлатады. Бұл 

сұрақтар бір қарағанда кез-келген деңгей мен жастағы адамға жеңіл болып көрінуі мүмкін. 

Ойшыл қысқа да нақты қойылған сауалымен үлкен философиялық ойларға жетелейді. Осы 

сұрақтардың төңірегінде ойланып көрген адамға еріксіз дүниеге адамның қонақ екендігі, әр 

пендеге жазылған тағдыр бары еске түседі. Философтың сұрағына 110 жыл болған екен. 

Шәкәрім сауалына жауап іздеген бүгінгі ғалымдардан академик Ғ.Есімді, тарихшы-ғалым 

Ж.Артықбаевты, дінтанушы М.Бұлұтайды білеміз. Адам жайлы философиялық мәселелерді 

көтерген осы сауалдарға Шәкәрімнің өлеңдерінен жауап іздеп көруге талпынып көрсек. 

Негізгі мақсат Шәкәрімнің «бес сауалына» назар аударту.  

1) Сұрақ: Алланың адамды жаратқандағы мақсұты не? 

Жауап: Ей жастар қалай дейсің бұл дүние 

Мұны бүйтіп жаратқан қандай нәрсе 

Білімсіз мақсұтсыздан шыққан болса 

Мақсұт білім ой шықты мұнан неге 

Керексіз жаралған бір тозаңы жоқ 

Тәртіпті таңғаларлық зор мәшине «Ей жастар қалай дейсің бұл дүние» [1, 114 б.].  

2) Сұрақ: Адамға тіршіліктің ең керегі не үшін? 

Жауап: Өміріңді сарп қыл өлгенінше 

Жоба тап, жол көрсет, 

Келешек қамы үшін. 

Қайтадан қайрылып 

Қауымға келмейсің, 

Барыңды, нәріңді 

Тірлікте бергейсің. 

Ғибрат алар артыңа із қалдырсаң, 

Шын бақыт,осыны ұқ, 

Мәңгілік өлмейсің! «Адамдық борышың» [1, 167 б.] 

3) Сұрақ: Адамға өлген соң мейлі не жөнмен болсын рахат бейнет (сауап азап) барма? 

Жауап: Жоқ, шырағым! Жанымыз жоғалмайды, 

Екі өмірдің азығы-осы ұждан! 

Әйтпесе оған бұл өмір төлеу емес, 

Төлеуі: түпсіз рахат, тозбас заман. 

Ар,ынсаптың пайдасын жан сезеді, 

Өлген соң пайда аларын біліп тұрған. «Ұждандыны мақтайды тамам адам» [1, 116 б.]. 

4) Сұрақ: Ең жақсы адам не қылған кісі? 

Жауап: Адамның ең асылы- 

Қиянатсыз ақ пейіл, 

Ең зиянкес жасығы- 

Тайғақ мінез, екі тіл. «Ғылымсыз адам айуан»[1, 154 б.] 

5) Сұрақ: Заман өткен сайын адамдардың адамшылығы түзеліп барама, бұзылып бара 

жатырма? Қай түрлі жауап берсеңіз де дәлеліңіз не? 

Жауап: Мен кетемін, келеді тағы өмірге мендей, 

Олар мінді көреді, қисық жерін жөндей. 

Бара-бара айқындалып ақтық істің анығы, 
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Адасқанмен хақиқатқа қоймақ емес сенбей. «Мен кетемін, келеді тағы өмірге мендей» 

[1, 169 б.] 

Шәкәрімге осындай сұрақтарды қойғызған қандай күш? Ол күш- Абайдан алған 

тағылым, кіршіксіз таза жүрек пен иман. Ирланд философы Толанд Джон «Адамзат барлық 

уақытта бірдей» деп айтқандай, Шәкәрім сауалдары қай заманда болмасын адамзатты 

ойлантпай қоймас. Ойшыл осы сауалды қойған хатында «Екеуінің қайсысымен жазылса да 

қол қойылған болып, адресі көрсетілуі тиіс, себебі құдай жеткізсе бұл туралы жиналған 

сөздердің бәрін жинап кітап қылып бастырмақ талабым бар.» деп жоспарлайтынын айтқан 

[2, 142 б.]. Ойшыл бес сауалға түрлі жауап күткендей, пікір алмасып, анализдеуді көздеген 

болуы керек. Ш. Құдайбердіұлының диалектикалық сауалдары діни-философияда сан алуан 

гипотезалар тудыруы мүмкін. Өзімізге қарсы сұрақ қою философияда заңдылық. «Ойшыл өзі 

қандай жауап жазар еді?» деген сұрақ көкейге бірден келеді. Ш. Құдайбердіұлы «не 

жазсаңызда дәлеліңіз не» деп априорлы тұжырымдарға ескерту жасап отыр. «Шәкәрімнің бес 

сауалы» атты философиялық кітаптың баспа бетін жарық көретініне сенеміз. Рухани 

жаңғыру мемлекеттік бағдарламасының өзі дала данышпанының еңбектеріне қажеттілік 

барын көрсетіп отыр. 

Философияның тарихи, саяси, діни, өмір, адам философиясы деген түрлері бар. 

Қазақстанда кең таралғаны қай түрі? Әрине дін философиясы. Мысалы қазақтың әйгілі 

Абайын қай жағынан алсақ та саяси немесе діннен де, тарихилықтан да табамыз. 

Данышпандықтың критериі жан-жақтылық, идеялардың универсалдылығы. Мысалы тарих 

философиясы десек К.Ясперс А.Тойнби, саяси десе Платон, Н.Макиавелли, дін десе Фома 

Аквинский ойға келеді. Бұл қазақ философиясының теориясы түгелімен батыстық ілімге 

тәуелді етіп қойғандығымыз. Әрине еуропа философиясының тереңдігін мойындаймыз, олай 

болмасаО. Шпенглер өз шиқанын өзі жарып «Еуропаның күйреуі» атты еңбек жазарма еді? 

Қазақ философиясында дін адам философиясымен байланысып жатыр. Ал тарих және саяси 

философия өте төмен деңгейде. Бұл қазақ философия ғылымының әлі де бір жолға түсе 

алмауы. Бұның бір себебі жоғарыда айтып өткен батыс философиясының ықпалы болуы 

мүмкін. Түркі елдерінің ортақ философиясына негізделген синтезделген қазақ философиясын 

өзегін тауып алу керек. Әсіресе қазіргі қоғамда белең алған не діни фанатизмге, не 

еуропалық рационалистік психосоматикаға құлдық ұрған тренингтердің дәурені болып тұр. 

Бұның бәрі өтпелі кезең. Қазақ философиясы өз жүйесін тапқанда оның бәрі кешегі марксизм 

идеясындай өздігінен жоғалады.  

Философияның бір саласы өмір философиясы. Адам баласы дүниеге жылап туады, кейіп 

өледі дейді Абай. Шәкәрім болса екі өмірге керек ұждан дейді.  

Шаранамен туып едің, 

Бөз оранып өтесің. 

Бір сағымды қуып едің, 

Қай уақытта жетесің? 

Қанша дәулет жиып едің, 

Бәрі қалды, нетесің? 

Мал үшін жан қиып едің, 

Қайтіп алып кетесің?!. 

Абай нұсқаған ақиқат жолымен жүрген Шәкәрім - адамшылық, ар ілімі, ұждан сияқты 

категорияларды қарапайым әрі терең ғылыми-философиялық ұғымда енгізген философ. 

Жоғары оқу орындарының бағдарламасына Шәкәрімнің ар ілімнін пән ретінде енгізілсе нұр 

үстіне нұр болар еді. Мемлекеттің ең басты құндылығы- адам. Қазақстандағы әр адам өз ісіне 

ақын айтқан адал еңбекпен қараса елде міндетті түрде өрлеу болады. Дәрігер адал емдесе, 

сот әділ үкім шығарса, саудагер өсім алмаса адал еңбек елдің ырысын арттырады. 

Адалдықтан аттаған адамды нәпсі жеңбек. Абай айтқандай «адам боқ көтерген боқтың 

қабы», қарынды толтыру үшін адамзат небір сұмдыққа барады. Өз құлқынын жеңген нағыз 

адам. Ш. Құдайбердіұлы «Серігім жалғыз Әупіш қасымдағы» өлеңінде былайша толғанады: 

Тату тұрса, адамға дүние кең, 
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Еңбек ет, жер жеткілік береді кен, 

Адамның адал ұлы болам десең, 

Алдыменен өзіннің нәпсіңді жең. [1, 105 б.]. 

Жас буынға Абайдан, Шәкәрімнен тамшыдай білім берудің нәтижесі келер ұрпақтан 

жемісін көреміз. Батыстық дүниетанымды оқыту бізге пайда әкелмейді, себебі Абайша 

жүрекке жетпейді. «Қалың елім, қазағым, қайран жұртым» деп күйініп өткен Абайдың 

ұлтына жанашырлықпен, ет жүрегіне салмақ салып айтқан қара сөздері, Шәкәрімнің 

философиялық шығармалары ұрпақты адамдыққа тәрбиелейді. Таза ақылмен оқып білген 

білімді ақ жүрекпен көңілге бекітетін тек туған елдің данышпандары, ақын-жыраулары, 

хакімдері қалдырған мұралар. Шәкәрімнің ар ілімімен рухани иммунитетті күшейтсек елдің 

экономикасыда жетістікке жетеді, елде жемқорлық жойылады, Әлихандай «ұлтыма қызмет 

етпей қоймаймын» деген ұрпақ келеді. Жігерлі жастардың ел мүддесіне білім алуы үшін 

қазақ философиясының идеяларын кеңірек насихаттауға мүмкіндік мол. 
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МЕДИЧНІ НАУКИ / МЕДИЦИНСКИЕ НАУКИ 
 

УДК 617.753.2:37.09.212-036.2-084(575.171) 

Ибадулла Абдуллаев, Шарифбобо Хасанов 

(Ургенч, Узбекистан) 

 

ТОШКЕНТ ТИББИЁТ АКАДЕМИЯСИ УРГАНЧ ФИЛИАЛИ ТАЛАБАЛАРИ 

ОРАСИДА МИОПИЯ КАСАЛЛИГИНИНГ ТАРҚАЛИШИДАГИ ЎЗИГА ҲОС-

ХУСУСИЯТЛАР ВА УНИНГ ПРОФИЛАКТИК ЧОРАЛАРИНИ ИШЛАБ ЧИҚИШ 

 

Миопия касаллиги аҳоли орасида энг кўп тарқалган касалликлар сирасига киради. 

Айниқса кейинги йилларда ёшлар орасида, шу жумладан талабалар ичида ҳам ўзининг кенг 

тарқалиши ва ўзига хос муаммоларни келтириб чиқариши билан фарқланади. Ўрганишдан 

асосий мақсад,Тошкент тиббиёт академияси Урганч филиали талабалари орасида миопия 

касаллигининг тарқалишидаги хусусиятлар, унинг асосий сабабларини ўрганиш ва унинг 

профилактик чораларини ишлаб чиқиш. Талабалар орасидан тасоддифий танлаш йўли билан 

жами 110 миопия касаллигига чалинган талабалар анкета сўров усули ёрдамида ўрганилди. 

Касалланган талабаларнинг 63,5%и шаҳар ва 36,5% қишлок туманларидан келган ва 

уларнинг 39,1%ини ўғил ва 60,1%ини қиз болалар ташкил қилди. Маълумотларни статистик 

тахлил қилишда ижтимоий-гигиеник ва санитария статистик усуллардан кенг 

фойдаланилди. Касалланиш 1-3 курс талабалар орасида кенг тарқалиб (66,4%), 

талабаларнинг курслари ошиши билан (6-курсда 11,3%, 1-курсда 32,6%) касаллик камайиб 

бориши кузатилди. 

Калит сўзлар: миопия, талаба, касалланиш, тарқалганлик, муаммо, профилаклика, 

аҳоли, ёшлар, кўриш, кўз, омиллар, даража. 

 

Близорукость является одним из наиболее распространенных заболеваний среди 

населения. Особенно в последние годы она отличается широким распространением среди 

молодежи, в том числе, среди студентов и вызывает специфические проблемы. Основной 

целью исследования является изучение особенностей распространенности миопии и ее 

основных причин среди студентов Ургенчского филиала Ташкентской медицинской 

академии, а также разработка мер профилактики. Всего из числа студентов было 

отобрано случайным образом 110 близоруких студентов, которые были обследованы 

методом анкетирования. 63,5 % инфицированных студентов были городскими и 36,5 % - 

жителями сельских районов, из них 39,1 % - юноши и 60,1 % - девушки. Для статистической 

обработки данных широко использовались социально-гигиенические и санитарно-

статистические методы. Заболевание широко распространено среди студентов 1-3 курсов 

(66,4%), отмечено снижение заболеваемости по мере увеличения курсов студентов (11,3% - 

на 6 курсе, 32,6% - на 1 курсе). 

Ключевые слова: миопия, студент, заболеваемость, распространенность, проблема, 

профилактика, население, молодежь, зрение, глаз, фактор, уровень. 

 

Myopia is one of the most common diseases among the population. Especially in recent years, 

it has become widespread among young people, including students, and causes specific problems. 

The study's primary purpose is to study the prevalence of myopia among students of the Urgench 

branch of the Tashkent Medical Academy, study its leading causes and develop preventive 

measures. In total, 110 short-sighted students were randomly selected from among the students 

examined by the questionnaire method. 63.5% of infected students were in urban and 36.5% in 

rural areas, of which 39.1% were boys and 60.1% were girls Social-hygienic and sanitary-

statistical methods were widely used for statistical data processing. The disease is widespread 

among 1st and 3rd year students (66.4%), and a decrease in the incidence was observed among 

senior university students (11.3% in the 6th year, 32.6% in the 1st year). 
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Keywords: myopia, student, incidence, prevalence, problem, prevention, population, youth, 

vision, eye, factors, level. 

 

Муаммонинг долзарблиги 

Миопия (близорукост) - бу меъёрдаги кўриш қоблиятининг бузулиши бўлиб, кўриш 

жараёнида кўрилаётган жисм аксининг кўз тўр пардасининг ўзида эмас, балки тўр парда 

олдида пайдо бўлиши билан кечадиган жараён саналади. Мазкур касаллик биринчи навбатда 

одамларнинг, айниқса ёшларнинг руҳиятига, таълим олишига ва келгусидаги касб танлашдек 

муҳим фаолиятларни тўлақонли амалга оширишларига салбий таъсир кўрсатадиган 

касалликлардан бири саналади. Миопия касаллиги аҳоли орасида энг кўп тарқалган 

касалликлар сирасига киради. Айниқса кейинги йилларда ёшлар орасида, шу жумладан 

талабалар ичида ҳам ўзининг кенг тарқалиши ва ўзига хос муаммоларни келтириб чиқариши 

билан фарқланади. Айрим илмий манбаларда келтирилган маълумотларга қараганда ер 

қурраси аҳолисининг ҳар олтитадан биттаси миопия касаллигига чалинган. Айниқса 

касаллик талабалар орасида кенг тарқалиши, айрим адабиётларда ўқиш даврида уларга 

бериладиган ўқув юкламаларининг ошиб бориши билан тушунтирилади. Муаллифнинг 

таъкидлашича 1971 йилда куйбышев тиббиёт институтидаги ўрганишлар бўйича 34% 

талабалар, 1995 йида Смоленск шаҳридаги ўрганишларда 25% талабаларда, 1990 йилда 

Монголиядаги тадқиқотлар бўйича 20,4% талабаларда, 1987 йилда Корея халқ 

республикасида ўтказилган тадқиқотларда 45,13% талабаларда, 1998 йилда Москва шаҳрида 

олиб борилган ўрганишлар бўйича 42,5% талабаларда миопия касаллиги кайд этилган [1]. 

2012 йилда Жанубий-Шарқий Осиё мамлакатларида амалга оширилган тадқиқот 

натижаларига қараганда 85-90 % ёшларда миопия касаллига мавжудлиги таъкидланади ва 

уларнинг 20% ҳолатида юқори даражадаги миопия, яъни 6 диоптрийдан юқори, шунингдек 

Россияда 17 ёшгача бўлган ўспиринларнинг 34%ида мазкур касаллик аниқланган [2]. 

Маълумотларга қараганда нисбатан кўпроқ архитектура институтларнинг талабалари миопия 

касаллиги билан касалланиш қайд этилади. Негаки, мазкур факультетнинг талабалари 

ҳафтасига 22,2 соат вақтини дарсга тайёрланиш билан ўтказиб, асосий вақтларини 

компьютер олдида ўтказишлари сабаб қилиб кўрсатилади. Ушбу маълумот айнан АҚШ нинг 

индиана университети талабалари орасида кузатилган [3]. Талабалар орасида миопия 

касаллигининг кенг таркалишининг асосий сабабларидан, биринчи навбатда белгиланган кун 

тартибига риоя қилмаслик, дарсларга тайёрланишда, жумладан ўқишда, ёзишда, чизишда 

мослаштирилган мебель жиҳозларидан фойдаланиш, етарли табиий ва суний ёруғликлар 

етишмайдиган жойларда дарс қилишлар, китоб ўқишда гигиеник қоидаларига мунтазам риоя 

қилмаслик, айниқса кейинги пайтларда қоғозни иқтисод қилиш мақсадида майда ҳарифлар 

билан печать қилинган минглаб тест саволларини қисқа даврда ўқиш, ўқишларнинг орасида 

танафаусларга риоя қилмасликлари, ўқиш ва дам олишнинг алмашинувларига риоя 

қилмасликлар, ирсий мойилликлар, айниқса сессия пайтларида компьютер олдида 

танафассиз узоқ вақт қолиб кетишлари, қолаверса кейинги пайтларда компьютерларда, қўл 

телефонларда материалларни электрон вариантларда ўқишлар ва энг ачинарлиси ёшлар 

орасида кўришда ўзгаришлар юзага келган дастлабки вақтларда мутахасис шифокорларга 

мурожаат қилмаслик, шифокорнинг кўз ойнак тақиш керак деган тавсиясини ўз вақтида 

бажармаслик каби сабаблар талабаларда кўриш жараёнларида ўзгаришларнинг пайдо 

бўлишига олиб келиши мумкин [4]. Астана тиббиёт университетида тахсил олаётган 

талабалар орасида миопия касаллигининг тарқалиши 500 та амбулатор карта ўрганилганда 

140 та талабада, жумладан 111 та қизларда (79,3%) ва 29 та ўғил болаларда (20,7% ) миопия 

касаллиги борлиги қайд этилган [5]. Л.М.Демьянова ва А.В. Лубенцоваларнинг (2017) [1] 

талабаларда миопия касаллигининг профилактикасида асосий тадбирлар биринчи галда 

жисмоний машқлар орқали кўз тўқималарининг кон айланишини яхшилаш, кўзни 

ҳаракатлантирувчи мушакларни машқ қилдириш, нафас олиш ва юрак қон-томир 

тизимининг вазифаларини фаоллаштириш, талабаларнинг умумий ишчанлигини ошириш, 
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осанканинг профилактикаси, яни ўқиш ва ёзиш вақтида гигиеник тўғри ўтиришга шароит 

қилиб бериш ва умумий организмни мустаҳкамлашга катта эътибор беришни тавсия қилади. 

Миопия касаллигининг энг асосий тиббий-ижтимоий муаммоларидан бири бу - ота-

оналарнинг, айниқса ёшларнинг касалликнинг бошланғич даврларида беэътиборлиги, 

касалликнинг тўхтовсиз ривожланишига сабаб бўлади ва кўриш даражасининг кескин 

пасаиши натижасида меҳнатга яроқли ёшда ногиронликка олиб келиши саналади. Болаларда 

касалликнинг дастлабки белгиларидан бири, бола ўқиётган ёки ёзаётган объектига жуда 

яқиндан қараб бошлаши ҳисобланади. Меъёрда болалар китобдан ёки дафтардае камида 35 

см узоқликда қараб ишлашлари керак [6]. муаллифнинг таъкидлашича миопия касаллигини 

келтириб чиқарувчи омиллар икки гуруҳга бўлинади: Биринчи гуруҳга – ирсий мойиллик, 

бошдан кечирган касалликлар,сурункали интоксикацилар. Иккинчи гуруҳга - яқин 

оралиқдаги предметларни давомли равшда зўриқиб кўриш, ёруғлиқнинг етишмаслиги, 

ўқишда ва ёзишда нотўғри ҳолатни танлаб ноқулай ўтириш, кун тартибига риоя қилмаслик 

ва бошқа омиллар келтириб чиқаради. Кейинги пайтларда касалликнинг авж олишини 

муаллиф мактаб ва олий ўқув юртларида ўқувчилар ва талабаларнинг меъёридан ортиқ 

шуғулланишлари, айниқса кейинги даврларда дарс қилиш жараёнида қўл телефонлари, 

планшетлар ва шахсий компьютерлар олдида узоқ вақт қолиб кетишлари сабабли юзага 

келаётганлги алоҳида таъкидланади. Келтирилган илмий маълумотларга яна қўшимча тарзда 

қайд қилиш мумкинки, кейинги йилларда жамиятда компьютер электрон тизимнинг халқ-

хўжалигининг барча тизимларига кенг кириб келиши, унинг айниқса катта шаҳарларда 

бизнес борасида қўлланилиб, ҳар хил компьютер-ўйин қулубларининг ташкил этилиши, 

уларда катта экранли мониторларнинг ўрналилиши, мазкур муассасаларда ёшларга ҳар хил 

ўйинларнинг таклиф этилаётганлиги, қолаверса бу каби ўйинларнинг аксарияти қоронғи 

хоналарда, ноқулай ўрнатилган мониторларга яқин ўтирган ҳолда узоқ вақт давомида 

болаларнинг қолиб кетишлари, қолаверса ҳозирги даврга келиб диарли ҳар бир мактаб 

ўқувчиса ва талабада қўл телефонларнинг мавжудлиги, энг ачинарлиси бу каби жиҳозлардан 

кўп ҳолларда етарли бўлмаган ёруғликда ва қоронғи жойларда бэсабаб, мақсадсиз 

фойдаланишлар ҳам ёшлар орасида миопия касаллигининг кенг тарқалишига сабаб 

бўлаётгани амалий жиҳатдан ҳам, илмий жиҳатдан ҳам исботланган жараён.  

З.Е.Мартинова (2014) [7] ва П.Кибардинларнинг (2016) [8] таъкидлашларича, 

таъкидлаганимиздек мактаб ўқувчилари ва талабалар ўзларига зарур маълумотларни кўп 

ҳолларда интернетдан электрон жиҳозлар ёрдамида излайдилар ва топган маълумотларини 

ҳам экранларда ўқиб ўрганадилар. Бу жараёнда уларни икки хил муаммолар кутади: 

биринчиси бу – ҳақиқий ва ёлғон миопиянинг пайдо бўлиши. Буларнинг фарқи шундаки, 

ҳақиқий миопияда кўз олмаси узаяди ва кўришда тасвирнинг бўзилиши кузатилади. 

Натижада киприк мушакларида тортишилар пайдо бўлади, кўришда аниқлик бузилади. 

Иккинчи ҳолатда қуруқ кўз синдроми кузатилади, бу қачонки, шуғулланувчи экранда 

кечаётган жараёнга танафуссиз ўта диққат билан тикилади ва кўзни очиб юмиб туришни 

эсдан чиқаради ва натижада кўз табиий ҳолда ҳўлланмайди ва бу ҳолат узоқ вақт давом этса 

кўриш жараёнида бир қатор бузилишлар, яъни кўриш ўткирлиги бузилади, кўз ҳаракати 

сусаяди, рефракция ва аккомодацияда бузулиш кузатилади, бинокуляр кўриш ва рангларни 

сезиш сусая бошлайди. Америкалик тадқиқотчиларнинг илмий маълумотларига қараганда, 

танафуссиз 45 дақақа компьютерда ишлаган одамнинг кўришида чарчаш белгилари, 2 соат 

ишлаганда кўриш анализаторларида бузилишлар, 4 соат ишлаганда, кўриш тизимида қайтмас 

ҳолатлар кузатилиши аниқланган. Информацион техникалар ривожланган АҚШ ва Хитайда 

2010 йилда миопия 40-70%ни ташкил қилган. Аммо 50 йил олдин бу кўрсаткич Хитода 15-20 

%ни ташкил қилган [9]. Жаҳон соғлиқни сақлаш ташкилотининг берган маълумотига 

қараганда қўл телефонидан бир кунда 1 соатдан кўп вақт фойдаланган одамда сезиларли 

даражада кўриш ва эшитиш даражаси пасаяди. Исроил олимларининг илмий хулосаларида 

таъкидланишича қўл телефинидан тез-тез ва узоқ вақт фойдаланганларда келгусида 

катаракта касаллиги ривожланиши мумкин[10]. 
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Тадқиқотнинг асосий мақсади 

Тошкент тиббиёт академияси Урганч филиали талабалари орасида миопия 

касаллигининг тарқалишидаги хусусиятлар ва унинг асосий сабабларини ўрганиш ва унинг 

профилактик чораларини ишлаб чиқиш. 

Тадқиқот материаллари ва усуллари 

Талабалар орасидан тасоддифий танлаш йўли билан жами 110 миопия касаллигига 

чалинган талабалар анкета сўров усули ёрдамида ўрганилди. Касалланган талабаларнинг 

63,5%и шаҳар ва 36,5% қишлок туманларидан келган ва уларнинг 39,1%ини ўғил ва 

60,1%ини қиз болалар ташкил қилди. Маълумотларни статистик тахлил қилиша ижтимоий-

гигиеник ва санитария статистик усуллардан кенг фойдаланилди. 

Натижа ва муҳокама. 
Кейинги йилларда айниқса ёшлар орасида миопия касаллигининг кун сайин ошиб 

бориши ҳар қандай жамиятда ўзига яраша тиббий-ижтимоий муаммолардан бири саналади. 

ЖСС ташкилотининг берган маълумотига қараганда ривожланган мамлакатларда аҳолининг 

10%дан 90%гача, Россияда 10% дан ортиқ, АҚШ ва Европада 25%дан ортиқ аҳоли миопия 

касаллигига чалинган. Оренбург давлат тиббиёт университетида 1-3 курс талабалари ичида 

ўтказилган ўрганишлар натижасига караганда кўриш қоблияти кучсиз даражада йўқатганлар 

(1курсда-49%, 2курсда-56,7%, 3 курсда-57%), ўртача даражада йўқатганлар (мос равшда 

35%, 31,4%, 34,8%), юқори даражада йўқатганлар (16%, 10,4%, 4,5%) ташкил этганлиги 

аниқланган [11]. Тошкент тиббиёт академияси Урганч филиали талабалар орасидан 

тасоддифий танлаш йўли билан жами 110 та миопия касаллигига чалинган талабалар анкета 

сўров усули ёрдамида ўрганилди. Миопия билан касалланган талабаларнинг 63,5%и шаҳар 

ва 36,5% қишлок туманларидан келган ва уларнинг 39,1%ини ўғил ва 60,1%ини қиз болалар 

ташкил қилди. Кўриниб турибдики касаллик шаҳарда 1,7 ва қиз болаларда 1,6 маротаба 

юқори эканлиги аниқланди. Эътиборимизни тортган жиҳати шу бўлдики, талабаларнинг 

курслари ошиши билан касаллик камайиб бориб, олтинчи курсда (11,3%) биринчи курсга 

(32,6%) нисбатан 2,9 баробар кам қайд этилди. 2-курсда 20,8%, 3-чи курсда 13,0% ва қолган 

курсларда 10-11% дан миопия касаллиги анқланди. Кўриш қоблиятида ўзганриш пайдо 

бўлгандан кейин 66,9% талабалар ўз вақтида мутахасис шифокорга мурожаат қилган ва 

33,1%и мурожаат қилмаганлар. Эътиборли жиҳати шундаки, кўриш фаолиятида ўзгариш 

пайдо бўлгандан кейин 31,3% талабалар 1 ойдан, 24,35 талабалар 6 ўйдан 23,3% 1 йилдан, 

11,4% 2 йилдан ва 10,4% 2 йилдан кўп вақт ўтгандан кейин шифокорга мурожаат қилганлар. 

Мурожаат қилмаганлигининг сабаблари сўралганда уларнинг 7,8%да ота-оналари, 46,1%и 

ўзлари эътибор бермаганларини, 16,5%и ўзи ўтиб кетса керак деб ўйлаганлар, 9,5%и 

бегоналар билишларини хохламаган ва 25,2%и эса кўз ойнак тақишни хохламаганликлари 

сабабли мурожаат қилмаганлар. Айнан кўз ойнак таққандан кейин 35,6% талабаларнинг 

кўришларида ўзгариш содир бўлмаган бўлса, 23,5%ида миопия даражасининг пасийши 

кузатилган, яъни кўриши яхшиланган ва 39,1 %ида эса миопия даражасининг ўсиши қайд 

этилган. Ўрганилган миопияси бор талабаларнинг 38,2%и доимий равшда кўз ойнак тақиб 

юришларини, 30,4% фақат дарс пайитида тақишларини қайд қилганлар. Касалликнинг юзага 

келиш сабаблари ўрганилганда, 20,0% талабалар касаллигининг сабабини билмайман, 21,7% 

наслий, 24,3% ноқулай ва талабга жавоб бермайдиган шароитда кўп китоб ўқиганини, 

29,0%и китоб ўкиганда масофага риоя қилмаганлиги ва 5,0%и жароҳат олганликларини қайд 

этганлар. Ўрганилган талабаларнинг 33,0%и рус ва 66,9%и ўзбек гуруҳларида тахсил 

олишлари ва уларнинг 28,7%и давлат гранти ва 71,3%и тўлов контракти асосида ўқишлари 

аниқланди. Касаллик юқори даражаси 21-25 ёшдагилар орасида кузатилиб жами 

беморларнинг 60,0%ини ташкил этиши ва уларнинг 10,4 %и талабалар уйида, 26,0%и 

ижарада ва 63,4%и –ўз уйларида яшашлари қайд этилди. Эътиборли жиҳати шундаки, 

миопия касаллиги билан касалланган талабаларнинг 54,7%и –даволаш, 15,6%и - тиббий 

профилактика, 13,9% - стоматология, 9,5%и – педиатрия ва қолганлар бошка йўналишларда 

тахсил олишлари аниқланди. Касалликнинг юзага келиш сабабларини ўрганиш мақсадида 

уларнинг мактабга борган ёшлари тахлил қилинганда маълум бўлдики, талабаларнинг 2,6% 5 
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ёшдан, 28,0%и 6 ёшдан,79,0%и 7 ёшда ва 4,3%и 8 ёшидан борганликлари ва уларнинг 

уйларида дарс қилиш учун ўзларига мос мебель 70,6%ида мавжуд бўлган бўлса, 4,8%ида 

бўлмаганлиги ва 22,4 %ида тўлиқ бўлмаганлигини кайд этганлар. Дарс қилиш учун етарли 

даражада ёруғлик бўлганми деган саволимизга респондентларнинг 90,0%и “ҳа”, 4,7%и йўқ 

ва 4,3% тўлиқ етарли бўлмаган деб жавоб бердилар. Касаллик наслимизда бор деб жавоб 

берганларнинг 7,8%да бобси ва момосида, 11,3% онасида, 2,6% отасида, 6,1% ака-ука ва опа-

сингилларида, 12,2% қориндошларида борлигини ва 53,0% талабалар билмайман деб 

таъкидлаганлар. Диққатимизни ўзига тортган жиҳат шу бўлдики, таҳлил қилинганларнинг 

81,0%ида кўриш фаолиятида ёмонлаш ҳолатининг бошланиши 10-20 ёшлиларда кузатилди, 

аниқроғи 37,9%и 11-15 ёшлар орасида, 42,2%ида 16-20 ёшлар орасида кузатилди. Атиги 1,7 

%и 1-5 ёшларида ва 2,5%и эса 21 ёшдан кейин юзага келган. Энг юқори кўрсаткич жараёнда 

15-16 ёшда кузатилиб, жами беморларнинг 32%ини ташкил этиши аниқланди. Бундан хулоса 

шуки, ёшлар орасида орттирилган миопия касаллигининг даражаси юқори. Аксарият 

талабаларда касаллик белгиларининг намоён бўлиши мактаб ёшидаги вақтда кузатилганлиги 

аниқланди (84%). Демак кўплаб миопия касаллигининг юзага келиши болаларнинг мактаб 

ёши даврида вазифаларни бажаришда белгиланган гигиеник қоидалага қатъий риоя 

қилмасликлари сабабли пайдо бўлган. Юқорида миопия касаллиги мавжуд талабалардан бир 

кунда канча вақтингизни компьтер ва қўл телефонлардан фойдаланишга сарфлайсиз деган 

саволимизга уларнинг 85,0%ида ошиғи асосан дарсларни шахсий компьтер олдида ва қўл 

телефонлардан фойдаганган ҳолда амалга оширишларини таъкидлаганлар. Энг ачинарлиси 

ўрганилганларнинг 73,9%и касаллик туфайли даволанганмиз деб жавоб берсалар, 18,2%и 

умуман даволанмаганлиги ва 8,7%и чала даволарганларини айтганлар. Бунинг устига миопия 

касаллиги сабабли ҳар йили тиббий кўрикдан ўтасизми деган саволимизга 

респондентларнинг атиги 53,0%и “ҳа”, 30,4 %и йўқ ва 13,9%и –кўриш қоблиятим 

ёмонлашганда борганман деб жавоб бердилар.  

Ўрганилган талабаларда миопия касаллигининг кўриш даражасига таъсирини биз уларга 

нечанчи размердаги кўз ойнак тақишлари билан ўрганишга ҳаракат қилдик. Олинган 

маълумотлардан шу ҳолат маълум бўлдики, 86,0% талабалар -0,1 дан -4 гача бўлган 

размердаги кўз ойнакларни тақишлари, жумладан уларнинг 16,4%и 0,1 -1,0 оралиғидаги, 

26,4%и 1,1-2,0 оралиғидаги, 25,4%и 2,1-3,0 оралиғидаги, 17,8%и 3,1-4,0 оралиғидаги кўз 

ойнакларни тақишлари аниқланди. Қолган 10,%и 4,1-6,0 оралиғида ва 2,7%и 6,1-9,0 

оралиғидаги размерли кўз ойнакларни тақишлари малум бўлди. Кўриниб турибдики, 

аксарият миопияга чалинган талабаларда ўртача даражадаги кўриш бузилган ва белгиланган 

профилактик чораларга тўлиқ риоя қилсалар касалликни аста-секинлик билан енгил 

даражага тушуриш ва ундан батомом холи бўлишлари мумкин. Акс ҳолда миопия касаллиги 

ўсиш ва ривожланиш хусусиятига эга. Миопия билан касалланган талабаларнинг атиги 6,9% 

кўзларига линза тақишларини айтганлар. Ўрганилганларнинг 2,7%ида ўнг ва чап 

кўзларининг кўришларида ҳар хиллик мавжудлиги аниқланди. Ўрганиш жараёнида яна шу 

ҳолат маълум бўлдики, касалликка чалинган талабаларнинг 30%ига яқини (29,5%) доимий 

равшда кўз ойнак тақмайдилар, 30,4%и фақат дарс пайтида тақишларининг ўзи ҳам 

касалликнинг ривожланишига олиб келувчи асосий сабаблардан бири саналади. Доимий 

равшда кўз ойнак тақмаслигининг сабаблари ўрганилганда аниқландики, 37,7% талабалар 

кўз ойнак тақиш руҳиятимга салбий таъсир қилади, 15,6% талабалар ўзлаштиришимга 

салбий таъсир қилади деган жавобни берганлар ва сўров ўтказилган миопия касаллиги билан 

касалланганларнинг 60,0% и келгусида жарроҳлик йўли билан даволанишни режалаштириб 

қўйганликларини кўрсатганлар. 

Хулосалар 

1. Ўрганилиб тахлил этилган адабиётлар, статитстик маълумотлар ва бевосита 

ўрганишларимиз шуни кўрсатдики, дунёнинг кўплаб, айниқса ривожланган мамлакатларда, 

жумладан биз тадқиқот амалган оширган Тошкент тиббиёт академияси Урганч филиали 

талабалар орасида ҳам миопия касаллиги кейинги йилларда кенг тарқалганлиги ва 

касалликнинг яшариш ҳолати кузатилди. 
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2. Миопия касаллигига чалинган талбалар шаҳарда қишлоққа нисбатан 1,7 ва қиз 

болаларда ўғил болаларга нисбатан 1,6 маротаба юқори тарқалган. Касалланиш 1-3 курс 

талабалар орасида кенг тарқалиб (66,4%), талабаларнинг курслари ошиши билан (6-курсда 

11,3%, 1-курсда 32,6%) касаллик камайиб бориши кузатилди.  

3. Талабалар орасида миопия касаллигининг кенг тарқалишининг асосий сабаби, кўп 

ҳолларда уларнинг кун тартибига риоя қилмасликлари, дарс қилиш жойларининг гигиеник 

қоидаларга тўлиқ жавоб бермаслиги, дарс жараёнида ва топшириқларни тайёрлашда қўл 

телефонларидан ва шахсий компьютерлардан белгиланган тартибда фойдаланмасликлари, 

аксарият кўпчиликларнинг шифокорларга ўз вақтида мурожаат қилмасликлари, кўз ойнак 

тақиш масаласида мутахасис шифокорларнинг тавсияларини тўлиқ бажармасликлари етакчи 

омиллардан саналади. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ ЛЕЧЕНИЯ ГНОЙНО-НЕКРОТИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ 

СИНДРОМА ДИАБЕТИЧЕСКОЙ СТОПЫ У БОЛЬНЫХ С КОВИД-19 

 

Ключевые слова: КОВИД-19, синдром диабетической стопы, нейроишемия, 

ангиопатия, язвы стопы, ампутации, осложнения ампутаций 

Цель. Провести анализ и дать оценку эффективности результатов лечения гнойно-

некротических осложнений синдрома диабетической стопы, у больных с КОВИД-19. 
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Методы. Проведена оценка эффективности комплексного обследования и лечения 93 

больных с различными клинико-патогенетическими формами синдрома диабетической 

стопы на фоне КОВИД-19, находившихся на лечении и обследовании в многопрофильной 

клинике Ташкентской Медицинской Академии. Распределение пациентов по 

продолжительности сахарного диабета в зависимости от формы синдрома диабетической 

стопы показало, что у 75,9% больных стаж заболевания составил более 11 лет. У больных с 

нейроишемической формой синдрома диабетической стопы течение сахарного диабета было 

тяжелым (80,4%). У 40% больных в анамнезе были выполнены различные хирургические 

вмешательства на стопе по поводу ее поражения язвенно-некротическим процессом. Среди 

них были: вскрытие флегмоны стопы с некрэктомией (22,4%), ампутация пальцев или пальца 

стопы (17,6%), экзартикуляция пальца или пальцев стопы (11,5%), ампутация пальцев или 

пальца стопы со вскрытием флегмоны стопы и некрэктомией (24,1%), экзартикуляция пальца 

или пальцев стопы со вскрытием флегмоны стопы и некрэктомией (17,9%), 

трансметатарзальная ампутация стопы (6,4%). 

Результаты. У всех больных диагностирована определенная степень язвенного 

поражения, которую мы оценивали согласно классификации по Вагнеру. При этом больные с 

0 степенью язвенного поражения стопы в наши исследования не включены. В 69,9% больных 

нами диагностированы язвенные поражения III и IV степени. Почти в одинаковой пропорции 

были отмечены язвенное поражение стопы II (14,1%) и V (13,3%) степеней. Больных с I 

степень язвенного поражения было лишь в 2,7% случаев. Среди выполненных в клинике 

операций, не связанных с ампутацией конечности превалирующими, были вскрытие 

гнойника как с некрэктомией (52,1%) так и без некрэктомии (32,5%). Динамика изменения 

характера выполненных хирургических вмешательств, не связанных с ампутацией, выявила 

превалирование их количества в ранние сроки лечения в клинике. При этом операции не 

ампутационного характера в 63,3% случаев приходились на 1-е сутки лечения, а 25,4% 

случаев на 3-е сутки лечения. Среди пациентов, подвергнутых хирургическому 

вмешательству, умерло 5,7% больных. К удовлетворительным результатам следует также 

отнести случаи с ампутациями бедра.  

Выводы. Представленная общая характеристика и лечебные мероприятия позволили 

определить ряд закономерностей, как в течение патологического процесса, так и в объеме 

проведения методов лечения.  Отягощенное течение нейроишемической формы синдрома 

диабетической стопы на фоне КОВИД-19, по-нашему мнению, обусловлено выраженностью 

процессов не с корректированной ишемии тканей. Это в свою очередь привело к увеличению 

частоты, как выполненных операций ампутационного характера, так и количества повторных 

оперативных вмешательств.   
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ГНОЙНОГО МЕДИАСТИНИТА РАЗЛИЧНОЙ ЭТИОЛОГИИ 

 

Ключевые слова: Гнойный медиастинит, одонтогенная флегмона, диагностика и 

хирургическое лечение. 

Цель. Улучшить результаты лечения больных с острым гнойным медиастинитом путем 

разработки и внедрения дифференцированного подхода в диагностике и лечении данного 

заболевания. 

Методы. Анализу подвергаются результаты обследования и лечения 84 пациента, 

находившихся на лечении по поводу острого гнойного медиастинита в клинике 

Республиканского центра гнойной хирургии и хирургических осложнений сахарного диабета 
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Министерства здравоохранения Республики Узбекистан в период с 2000 года по 2022 год. 

Основные методы исследования сводились к выявлению этиологии патологического 

процесса, давности заболевания, особенности его развития и течения, микробиологических 

исследований, способам лечения и их результатам.  

Результаты. Все этиологические факторы развития острого гнойного медиастинита 

нами разделены на 3 группы: перфоративные, осложнения гнойно-воспалительных 

заболеваний подчелюстной зоны и области шеи, гематогенные и 1 случай с неизвестной 

этиологией. Наибольшее количество больных составили пациенты с осложнениями гнойно-

воспалительных заболеваний подчелюстной зоны и области шеи (76,2%). Львиную долю 

составили пациенты с одонтогенной флегмоной шеи (47,6%) и аденофлегмоной шеи (16,7%). 

Среди этиологических факторов перфоративного характера наибольшее количество 

отмечено случаев с инородным телом пищевода (9,5%). Во всех случаях это была рыбная 

косточка. В одинаковой пропорции встретились больные с перфорацией опухоли пищевода и 

с ятрогенным повреждением пищевода (по 2 случая). Синдром Бурхаве был диагностирован 

нами у 4 больных (4,8%). У 3-х больных диагностирован острый гнойный медиастинит 

гематогенной этиологии на фоне развития абсцедирующей пневмонии (1,2%) и 

некротического фасциита подмышечной области (2,4%). Спектр культивируемых микробов 

был представлен обширной полиморфностью бактериальной флоры. Большую часть 

составили грамположительные (57%) бактерии. В 33% случаев были обнаружены 

грамотрицательные бактерии. И в 10% случаев – грибковая флора. Стафилококки и 

стрептококки были наиболее частыми микробами, культивируемыми в группе 

грамположительных. В группе грамотрицательных наиболее часто встречались микробы 

фузобактерии и энтеробактерии. В общей сложности было выполнено 252 оперативных 

вмешательств. В большей степени были выполнены дренирования средостения (61,1%) и 

вскрытия средостения воротникообразным разрезом в области шеи (36,1%). В 148 случаях 

дренирование глубоких пространств шеи были выполнены совместно с челюстно-лицевыми 

хирургами, 3 больным выполнена тонзиллэктомия и 1 пациенту выполнено закрытие 

сообщения между глоткой и заглоточным пространством. Все эти процедуры были 

выполнены непосредственно оториноларингологом. Удаление разрушенных зубов 

выполнено у 38 пациентов. Лапаротомия с дренированием брюшной полости выполнена у 2 

больных как решение частных случаев несостоятельности анастомоза после операции на 

пищеводе. Другие процедуры применялись редко. В связи с острым медиастинитом умерло 

25 больных (29,8%). 

Выводы. Несмотря на доступность современных методов обследования и раннего 

хирургического лечения, острый гнойный медиастинит остается опасным для жизни 

заболеванием, отличающийся высокой летальностью. Для постановки правильного диагноза 

необходим анамнез развития заболевания (кариес зубов, перитонзиллярного воспаления и 

др.). Правильный диагноз подтверждается клиническими признаками и симптомами острого 

гнойного медиастинита. Компьютерная томография играет решающую роль в оценке 

распространения острого медиастинита. В соответствии с распространением воспаления мы 

выполнили соответствующую хирургическую процедуру. Ранняя диагностика и агрессивная 

хирургическая процедура являются одним из наиболее важных факторов лечения. 

Разумеется, хирургическое лечение подкрепляется антибиотиками широкого спектра 

действия. Больных помещают в отделение интенсивной терапии с начала их госпитализации.   
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ЩАДЯЩИЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ С ОСТРЫМИ  

ГНОЙНО-ДЕСТРУКТИВНЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ЛЕГКИХ,  

У БОЛЬНЫХ ПЕРЕНЕСШИХ COVID-19  

 

Среди больных с острыми гнойно-деструктивными заболеваниями легких (ОГДЗЛ) 

наиболее тяжелыми по течению и прогнозу являются больные с абсцессами и гангреной 

легких. Несмотря на успехи в технике хирургических операций, использовании мощных 

антибактериальных и антисептических средств новых поколений, летальность у этой 

категории больных остается высокой. Немаловажную роль в высокой летальности при 

этом играет прогрессирующий эндотоксикоз, обуславливающий развитие полиорганной и 

полисистемной недостаточности. При этом, традиционное консервативное лечение 

ОГДЗЛ малоэффективно и часто заканчивается летальным исходом.  

Ключевые слова: острые абсцессы легких, гангрена легкого, диагностика, 

микробиология, щадящие методы лечения. 

 

Among patients with acute purulent-destructive lung diseases (APDLD), the most severe in 

terms of course and prognosis are patients with abscesses and gangrene of the lungs. Despite 

advances in the technique of surgical operations and the use of powerful antibacterial and 

antiseptic agents of new generations, mortality in this category of patients remains high. An 

important role in high mortality is played by progressive endotoxicosis, which causes the 

development of multiple organ and polysystemic failure. At the same time, the traditional 

conservative treatment of APDLD is ineffective and often ends in death. 

Keywords: acute lung abscesses, lung gangrene, diagnostics, microbiology, sparing methods of 

treatment. 

 

С 2020 по 2022 гг. в многопрофильной клинике Ташкентской медицинской академии 

лечилось 165 больных с острыми абсцессами и гангреной легких, у которых мы применяли 

различные методы лечения в зависимости от возраста, тяжести состояния пациента, течения 

и локализации нагноительного процесса. 

75 (45,5%) больных в анамнезе перенесли COVID-19 пневмонию. У 59 (33,6%) 

заболевание осложнилось эмпиемой плевры или пиопневмотораксом. Гангренозные 

абсцессы и гангрена легких имелись у 44 (31,7%) больных: распространенная гангрена - у 7, 

ограниченная гангрена (гангренозный абсцесс) - у 55. Общая летальность в группе больных с 

ОГДЗЛ составила 9,9% (умерли 6 больных): среди умерших у 3 имели место эмпиема плевры 

и пиопневмоторакс и у 3 - гангрена и гангренозные абсцессы (из них 1 после резекции 

легких поводу легочного кровотечения). Все умершие больные поступали в клинику с 

тяжелой гнойной интоксикацией и дыхательной недостаточностью, тяжесть состояния была 

столь выраженной, что большинство из них умерли на 1-3 день после поступления в 

стационар. У умерших больных чаще имелись такие сопутствующие заболевания и 

осложнения, как обширный двусторонний процесс в легких, легочное кровотечение, 

обширная флегмона грудной клетки и тяжелый сепсис, реже - легочное сердце, обширные 

пролежни, инфаркт миокарда, сахарный диабет. 

Необходимо отметить, что все больные до поступления в центр находились на лечении в 

терапевтических клиниках, где в течение 1-3 недель проводилась интенсивная 

антибактериальная терапия. Несмотря на это, наступало абсцедирование, и больные нередко 

поступали в крайне тяжелом состоянии, с выраженной гнойной интоксикацией. Все они 

нуждались в применении более эффективных методов лечения. 
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Общей направленностью лечения больных с острыми гнойно-деструктивными 

заболеваниями легких явилась комплексная интенсивная терапия. Оперативные 

вмешательства производили по строгим показаниям. 

Основная задача при лечении острых абсцессов легких заключается в наиболее быстрой 

эвакуации гнойного содержимого из полости абсцесса, что способствует уменьшению 

перифокальной инфильтрации, восстановлению полноценного бронхиального дренажа и 

облитерации полости [14]. 

Одним из методов лечения, позволяющих решить эту задачу является трансторакальное 

дренирование полости абсцесса. Такое дренирование позволяет быстро эвакуировать гной из 

полости, осуществлять постоянную санацию ее через дренаж, что приводит к ликвидации 

острого воспалительного процесса в полости абсцесса и окружающей легочной ткани. 

Основным показаниями к применению этого метода были большие одиночные абсцессы, 

расположенные субкортикально. Отсутствие эффекта от консервативной терапии чаще всего 

зависит от неадекватной эндобронхиальной санации полости абсцесса. В таких случаях нами 

применялась микротрахеостомия с подведением катетера в бронх, дренирующий абсцесс, и 

промывание полости абсцесса растворами детергента хлоргекседина (1:10000). 

Внутриартериальный способ введения лекарственных веществ имеет ряд преимуществ перед 

другими, ибо он дает возможность в короткое время и в большей концентрации доставить 

препарат в пораженный орган [1,9-12]. 

Для достижения максимальной концентрации вводимых препаратов в очаге воспаления  

29,4% больным при поступлении в стационар устанавливался ангиографическим методом 

трансфеморальным доступом внутриартериальный катетер у устья бронхиальной артерии 

(при одностороннем процессе) или дуге аорты (при двустороннем процессе) с проведением 

длительной внутриартериальной катетерной терапии на протяжении 4-6 суток. Лечение 

включало внутриартериальное болюсное введение антибактериальных препаратов в 2-3 

комбинациях; коррекция нарушений негазообменной функции легких [1, 16]: 

внутриартериальное введение средств белково-синтетического усиления (альбумин, 

альвезин+ретаболил) с одновременным внутривенным введением препаратов 

эстерифицированных жиров, пероральный прием полиена или полиен-экста по 150 мг в 

сутки, тугоплаленных жиров, 40% этилового спирта; осуществлялась также стимуляция 

иммунных сил организма - введение свежецитратной крови, антистафилакокковой плазмы, 

антистафилакоккового гамма-глобулина, стафилококкового анатоксина, ингибиторов 

протеаз (контрикал, гордокс); регионарная внутриартериальная противовоспалительная 

терапия (преднизолон); коррекция обмена электролитов; дезинтоксикационная (гемодез, 

желатиноль); антикоагулянтная (фраксипарин) и дезагрегантная (реополиглюкин, трентал 

и др.) терапия. 

Этот метод мы применяли у больных: 1) с прогрессирующим течением гангрены легкого 

и резко выраженной гнойной интоксикацией; 2) с распространенной гангреной легкого; 3) с 

центральной локализацией абсцесса.  

Лечение плевральных осложнений ОГДЗЛ начинали с диагностической плевральной 

пункции с последующим применением одного из двух методов закрытого дренирования. Мы 

согласны с авторами, считающими, что следует расширить показания к дренированию по 

сравнению с пункциями [18,19]. В связи с этим пункционное лечение мы заменили 

микроторакоцинтезом, который выполняется по методу Сельдингера после первичной 

пункции плевральной полости. Показаниями к закрытому макродренированию были 

напряженный пиопневмоторакс, наличие более 200-300 мл густого гноя, тяжелая 

интоксикация, неэффективность микроторакоцинтеза в течение 2-3 дней. Для санации 

плевральной полости использовали озонированный 0,9% раствор хлористого натрия (при 

отсутствии бронхоплеврального свища), электролизированный раствор гипохлорита натрия в 

концентрации 0,08-0,15 мг/л, 0,1% диоксидин с водорастворимыми мазями (левамиколь, 

диоксиколь). 
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Мы считаем, что закрытое дренирование с активной аспирацией, если и не дает полного 

излечения, то способствует ограничению эмпиемы при ее тотальной форме с образованием 

вокруг плевральных спаек. Это предупреждает коллабирование легкого при открытом 

дренирование полости эмпиемы. У 7 (11,9%) больных методом закрытого дренирования 

удалось добиться санации и уменьшения полости эмпиемы, что явилось предоперационной 

подготовкой к плеврэктомии и декортикации. Одним из осложнений закрытого 

дренирования является флегмона мягких тканей грудной стенки, 1 (1,7%) больному с таким 

осложнением произведено открытое дренирование. 

Учитывая наш опыт, мы полностью отказались от таких калечащих операций, как 

пневмотомия. Показаниями к операции резекции легких при острых абсцессах считаем 

массивные кровотечения, не поддающиеся консервативным мероприятиям, неэффективность 

лечения в течение более 2 месяцев, т.е. практически в хронической стадии. 

Выводы: 

1. Лечение ОГДЗЛ должно быть дифференцированным и комплексным; 

2. Эффективным методов лечения ОГДЗЛ является местное применение 

антибактериальных препаратов в больших дозах путем длительной селективной 

внутриартериальной катетерной терапии; 

3. При плевральных осложнениях ОГДЗЛ следует расширить показания к дренированию: 

‒ микродренирование плевральной полости эффективно при ограниченных, 

ненапряженных пиопневмотораксах и эмпиемах плевры, содержащих жидкий гной без 

запаха, с тенденцией к очищению и уменьшению гнойной полости; 

‒ показаниями к закрытому макродренированию являются напряженный 

пиопневмоторакс, наличие более 200-300 мл густого гноя, интоксикации; 

4. Резекция легких при острых абсцессах не может считаться обоснованной и допустима 

лишь при особых показаниях (кровотечение, неэффективность всех неоперативных методов 

лечения свыше 2 месяцев). 
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МЕЖМЫШЕЧНЫЙ МИНДОСТУП ПРИ ХОЛЕЦИСТИТАХ  

У ЛИЦ ПОЖИЛОГО И СТАРЧЕСКОГО ВОЗРАСТА 

 

Число больных с желчнокаменной болезнью и её осложнениями прогрессивно 

возрастает. В настоящее время этой патологией страдают 10-15 % населения планеты, 

причем число их каждые 10 лет увеличивается в среднем в 2 раза. Уже сейчас 

холецистэктомия (ХЭ) становится доминирующей в плановой и эктренной абдоминальной 

хирургии. В статье рассматривается 681 пациентов с колькуллёзным холециститом, 

оперированный разработанной нами в клинике межмышечным мини-доступом 

Ключевые слова: абдоминальная хирургия, минидоступ, холециститы. 

 

Эволюция минидоступов или малых разрезов берёт своё начало с 1976 года (Р. Linde et 

al., [13].), когда опубликована статья, где речь идет об операциях, с сохранением прямой 

мышца живота, в 1982 году F. Dubois et al. [11], сообщают о 1500 холецистэктомий, 

выполненных без всяких осложнений из подреберного разреза длинной от 3 – 6 см т.е 

минилапаротомным доступом.  

Изучая литературные данные, можно смело отметить комбинированное применение 

миниинвазивных декомпрессионных дренирующих вмешательств из минилапаротомного 

доступа. У пациентов с осложненной формой желчекаменной болезни, а именно при остром 

калькулезном холецистите и при холедохолитиазе у пациентов пожилого и старческого 
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возраста, проф. Бариновым А.П. [4], и его школой в течение 2004 – 2006 годы были изучены 

300 больных. Из 145 пациентов с осложненной формой ЖКБ: 43 пациента с ЖКБ 

осложненной холедохолитиазом механической желтухой, 102 пациента с желчекаменной 

болезнью, осложнившейся острым обструктивным или деструктивным холециститом. 

Большинство больных – 76 % страдали сопутствующими терапевтическими заболеваниями. 

В послеоперационном периоде летальность составило 0,7 %, осложнений 4,7 %. 

Из зарубежных авторов уже в 90 – годы прошлого столетия (PelsserE P 1992 Safatlte N), 

[1, 16, 19, 12], о наилучших ближайших и отдалённых результатах минилапаротомий.), [12], 

(Nagakawa T. 1993, MeMahon A. J. 1993, Ross S. 1995.). Отличились настойчивостью и 

последовательностью венгерские ученые под руководством RozsosI [21, 17, 18], в учении 

эффективности холецистэктомии из минилапаротомных доступов с 1993 - 1997 годы, имея 

опыт 412 холецистэктомий 1993 году, в 1994 году 607 операций с конверсий – 0,49 %, 

релапаротомиями у 0,49 % больных, летальностью – 0, 16 %, а к 1997 году число больных с 

минидоступом достигла 1575 случаев с частотой конверсии 0,3 % ( Rozsos I. 2004 Rozsos I., 

1996). [15, 21, 17, 18]. 

  Говоря о минилапаротомии, следует дать определение этого термина. В большинстве 

работ, включая и основоположников данного метода этого не дается. I. Rozsos et al., (1995), 

[220], имеющий наибольшее число описанных операции (1575), выделяет несколько видов 

лапаротомии, в зависимости от величины разреза: микролапаротомия (кожный разрез менее 

4 см), используемый им при большинстве операции; современную минилапаротомию (разрез 

длиной 4 – 6 см), применяемый в основном при холедохолитиазе или билиарных свищах; 

классическую минилапаротомию (разрез длиной 6 – 8 см), и традиционную лапаротомию 

(при разрезе длинной 10 см). 

Основным преимуществом этой методики, по мнению ее сторонников, является малая 

травматичность и возможность ранней активизации больных, сокращающую число 

послеоперационных осложнений, сократить сроки пребывания больных в стационаре и 

период восстановления трудоспособности, хороший косметический эффект, 

приближающийся к таковому при ЛХЭ. Причем, частота конверсии минилапаротомного 

доступа в лапаротомный (от 3,8 % до 9,5 %), не превышает таковую при лапароскопической 

методике, хотя последняя, как правило, применялась у больных с не осложненным 

холециститом [8, 73, 2, 6, 1, 10, 14]. 

Цель работы:  

Изучение ближайших и результатов открытой холецистэктомии с помощью 

разработанного щадящего межмышечного доступа в правом подреберье. 

Материал и методы.  

Под наблюдением находились 681 больных с пожилого старческого возраста с 

холециститом оперированных межмышечным доступом: острым холециститом - 348, 

хроническим - 333, женщин - 488, мужчин -193. 

Результаты: Разработанный в нашей клинике межмышечный мини-доступ в правом 

подреберье (косой или поперечный разрез длинной до 6-8 см), центром которого будет УЗИ- 

маркированная на коже точка наименьшего залегания шейки желчного пузыря. Рассекается 

кожа, подкожная клетчатка, тупо отодвигаются сосудисто- нервные пучки, вскрывается 

апоневроз наружной косой мышцы живота, a внутренняя косая и поперечная мышцы 

расслаиваются по ходу волокон. При необходимости частично рассекаются передний и 

задний листки влагалища прямой мышцы живота. 

Доступ обеспечивает свободное манипулирование без дополнительных инструментов 

легче переносится больными. 

Интраоперационные осложнения: 5 кровотечений остановлено коагуляцией, B 4 случаях 

повреждения холедоха произведено: ушивание дефекта (2), дренирования по Керу (2). 

послеоперационном периоде нагноения ран у 6 больных и инфильтраты ран в 6 случаях. 

Послеоперационном вентральные грыжи выявлено в отдалённом сроки минидоступом у 4 

больных (1,4%). 
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Общая летальность составила 3,9%. Причиной смерти в основном были сопутствующие 

патологии (сердечно-сосудистые, легочные, тромбоэмболии). 

Выводы. Таким образом, минилапаротомный межмышечный доступ при холециститах 

отличается малой травматичностью, позволяет сохранить сосудисто-нервные пучки, 

уменьшается время проведения операции, сокращаются сроки пребывания больных в 

стационаре, улучшается качества их жизни, резко снижается частота послеоперационных 

осложнений. 
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TUPROQ TARKIBIDAGI KALSIYLI BIRIKMALARNING  

TARQALISHI VA UNING AHAMIYATI 

 

Ushbu maqolada tuproqda kalsiyli birikmalarning tarqalishi va uning ahamiyati hamda 

bunday tuproqlarni melioratsiyalash haqida so’z yuritilgan. 

Kalit so’zlar: tuproqning singdirish kompleksi, birlamchi minerallar, gipslash. 

 

В данной статье рассматривается распространение соединений кальция в почве и ее 

возникновение и рекультивация таких почв. 

Ключевые слова: поглотительный комплекс почвы, первичные минералы, 

оштукатуривание. 

 

This article discusses the spread of calcium compounds in the soil and its occurrence and 

reclamation of such soils. 

Key words: absorption complex of the soil, primary minerals, plastering. 

 

Kirish. 

Qishloq xo’jaligini jadallashtirish va yerdan yuqori hosil olish uchun yildan-yilga ko’plab 

mineral va organik o’g’itlar ishlab chiqarilmoqda. Shuningdek, qishloq xo’jaligida yangi uslublar, 

progressiv texnologiyalar, yuqori hosil beruvchi navlar joriy qilinmoqda. Shu bilan bir qatorda, 

o’simliklarning oziqlanishi, tuproq unumdorligi va o’g’it qo’llash sohasida erishilgan yutuqlar ham 

talaygina. Lekin bunga to’g’riproporsional holda insonlarning soni va oziq-ovqatga bo’lgan talabi 

ham sezilarli tarzda ortib bormoqda. Bu esa o’z navbatida hosil miqdori va sifatiga bog’liqdir. Hosil 

miqdoriga juda ko’p omillar o’z ta’sirini ko’rsatadi. Shularning ichida eng muhimlaridan biri 

qishloq xo’jaligi ekinlarini oziq elementlari bilan kerakli miqdorda va o’z vaqtida ta’minlashdir. 

Buning uchun tuproqda yetarli darajada oziq elementlari bo’lishi kerak.Jumladan, kalsiy o’simlik 

hayotida katta ahamiyatga ega. Tuproqda kechadigan kimyoviy, biokimyoviy, fizikaviy 

jarayonlarida ishtirok etib,  tuproq madaniylashuviga bosh mezon bo’lib xizmat qiladi. Bundan 

tashqari kalsiy tuproqning singdirish qobilyatiga (TSK) ta’sir etib, tuproq reaksiyasi, uning buferlik 

darajasini tartibga solishda  qatnashadi.O’simliklarning normal o’sib rivojlanishini kalsiysiz 

tassavvur qilib bo’lmaydi. 

Tabiatda kalsiyning birikmalari juda ko’p va xilma-xildir. Ayniqsa ohaklitog’ jinslari kalsiyga 

boy bo’ladi. Xususan, birlamchi minerallardan: avgit (Ca Mg, Fe, Al)[Si,Al]O6]; shox aldoqchisi 

(роговая обманка) Ca2Na(MgFe
2+

)4(Al,Fe
3+

)(Si,Al)4O11; aratit Ca10(Cl,F)(PO4)6.Ikkilamchi 

minerallardan: kalsit CaCO3; dolomit (CaMg)(CO3)2, gips CaSO4*H2O; montmorillonitli 

minerallarda magniy bilan birgalikda uchraydi: beydellit (CaMg)OAl2O3*3SiO2*nH2O; nontrit 

(CaMg)OFe2O3*4SiO2*nH2O;montmorillonit (CaMg)OAl2O3*4SiO2*nH2O; Asosan qiyin eriydigan 

mineral birikmalar, karbonatlar, fosfatlar, ba’zi ftoridlar va boshqa birikmalar tarkibida uchraydi. 

Kam miqdorda bo’lsada muskovit, biotit, xloridlar va vermikulid birikmalarida ham uchraydi. 

Tuproqda singdirish kompleksidagi almashinuvchi kalsiy ioni, tuproq organik komponentlari bilan 

kompleks birikmalari-kalsiy gumatlar, tuproq etitmasidagi Ca va uning birikmalari ko’rinishida 

o’simliklar o’zlashtira oladigan shakllarda uchraydi. 

Aleksandr Pavlovich Vinogradovning olib borgan tadqiqotlariga ko’ra Ca elementi nisbiy 

miqdorga ko’ra litosferada 3.6%, tuproqda esa 1.37% ni tashkil etadi. Ammo tuproq tarkibidagi 

kalsiy tuproq tiplariga ko’ra farqlanadi, o’rta hisobda 0.6-2% atrofida bo’ladi.Shunday tuproqlar 
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borki, Ca miqdori 3%dan ortiq.Bunday kalsiyga boy tuproqlar xlorid yoki sirka kislotalari ta’sirida 

ko’pchiydi. 

Biosferada Ca
2+

 tanqis ion hisoblanmaydi. Chunki har doim tuproq eritmasida mavjud va 

o’simlik ildizlari tomonida singdirilish qobilyatiga ega. Biroq tuproqlarda turli miqdorda va 

nisbatda uchraydi. Uning optimal miqdori kationlar singdirilish sig’imidan 80-90%. Bu miqdor qora 

tuproqlar uchun xarakterlidir. 

N. I. Gorbunovning olib borgan tadqiqotiga ko’ra, Ca
2+ 

kationi turli tuproqlarning sindirish 

kompleksida turli miqdorda uchraydi.100 g tuproqda mg-evk.hisobida. 

Tuproq 

turlari 

gorizonti sm Ca
2+

 Tuproq 

turlari 

gorizonti sm Ca
2+

 

Chimli 

o’rtacha 

podzol 

A1 

A2 

B 

C 

1-5 

20-30 

50-60 

180-190 

28.1 

1.9 

6.2 

4.4 

Sho’rtob A1 

B1 

B2 

C 

0-5 

18-23 

45-60 

95-100 

10.3 

16.1 

17.1 

14.0 

To’q tusli 

sur o’rmon 

A1 

A1A2 

B1 

B2C 

0-7 

20-30 

70-80 

170-180 

35.4 

14.3 

11.9 

14.9 

Bo’z A1 

A2B 

C 

0-5 

20-25 

70-75 

7.8 

6.8 

4.1 

Tipik qora A1 

A2B 

C 

0-10 

70-80 

160-170 

43.9 

27.8 

27.6 

Qizil A 

B 

C 

0-10 

30-40 

150-200 

2.4 

2.8 

0.3 

 

Tuproqning kolloid kompleksida kalsiy kolloid zarrachalari tomonidan o’zlashtiriladigan ionlar 

shaklida bo’ladi. H
+ 

va OH
-
 erkin ionlar soni, ya’ni tuproq eritmasining reaksiyasi kolloidlarning 

kalsiy bilan to’yinishi darajasiga bog’liq bo’ladi. Lekin kalsiy miqdorining ortishi tuproqning 

ishqoriyligini yanada kuchaytirmaydi.Chunki pH tuproq tarkibidagi karbonatlar yig’indisiga bog’liq 

bo’lmaydi. Tuproqning neytral reaksiyasi tuproq mikroorganizmlari uchun qulay sharoit yaratadi va 

tuproqning ko’p xususiyatlarida o’z aksini topadi. Odatda ohakli tuproqlar har doim quruq va 

issiqroq bo’ladi. Shuning uchun ham arid iqlimli zonadagi tuproqlar kalsiyga boy, gumid iqlimli 

zonada esa aksincha yuvilish kuchli darajada bo’lganligi uchun kalsiy kam bo'lgan tuproqlar 

ustunlik qiladi. 

Kalsiy ko’p tomonlama tuproqning fizik va kimyoviy xossalariga, ya’ni shu bilan o’simliklarga 

bilvosita ta’sir ko’rsatadi. Masalan; asoslar bilan to’liq ravishda to’yinmagan podzol va chimli 

podzol tuproqlar  kislotali muhitga ega bo’lgan tuproqlardir. Chunki tuproq singdirish kompleksida 

H
+
va Al

3+
 ionlari ko’payadi. Tuproq strukturasi buziladi va umuman tuproq mineral qismining qator 

salbiy o’zgarishlariga sabab bo’ladi. Bunday tuproqlarga kalsiy solinsa ya’ni ohaklansa, H
+ 

va Al
+3

 

ionlarining zararli ta’sirini kamaytiradi. Tuproqdagi organikva mineral zarrachalarning qaytmas 

koagullanishi tufaylikolloidlar gel holiga o’tishiga, natijada kolloid moddalar yuvilmasdan tuproqda 

to’planib, turli agregatlarni hosil qilishiga sabab bo’ladi. Bu esa o’z navbatida chirindi mavjud 

bo’lgan tuproqning mustahkam, donador strukturasini hosil qiladi. Xuddi shu tarzda  Ca tuzlari Fe
3+

 

va Al
3+

 ionlarining qiyin eriydigan fosfatlari bilan almashinuv reaksiyasiga kirishib, ularni eruvchan 

holatga ya’ni o’simliklar o’zlashtira oladigan qulay shaklga o’tkazadi. Bundan tashqari Fe
3+

va 

Al
3+

gumus bilan hosil qilgan organik-mineral kompleksida tuproq singdirish sig’imi pasayishini 

oldini olishda kalsiyli tuzlar yaxshi samara beradi. Natijada tuproqning unumdorligi ortadi, suv-

havo hamda issiqlik xossalari yaxshilanadi. 

Qishloq xo’jaligida muhim ahamiyatga ega bo’lgan kalsiyli birikmalardan yana biri gips-

CaSO4*2H2O hisoblanadi. Asosan sho’rtobli tuproqlarni kimyoviy melioratsiyalashda 

foydalaniladi.Bu jarayon esa “gipslash” deb yuritiladi.Tuproq singdirish kompleksida Na
+
 kationini 

ko’p miqdorda singdirgan sho’rtoblar asosan yangidan sug’oriladigan hududlarda ko’proq uchraydi. 

Bunday tuproqlarda qishloq xo’jaligi ekinlarining hosili kam va sifati juda past bo’ladi. Natriyli 

tuzlar buning asosiy sababchisi hisoblanadi va tuproq eritmasi muhitini ishqoriy bo’lishiga olib 
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keladi. Gips solinganda esa Na
+
 kationi Ca

2+
bilan o’rin almashadi. Buni quyidagi formula orqali 

izohlash mumkin: 

(TSK)Na
+
+CaSO4=TSKCa

+2
+Na2SO4 

Tuproq eritmasiga o’tgan Na2SO4 o’simlikka zararli ta’sir ko’rsatmaydi.Chunki uni sug’orish 

jarayonida yuvib yuborish mumkin.Tuproq muhiti ishqoriylikdan neytral tomon siljiydi. 

Kislotalarni neytrallovchi CaCO3 bilan boy bo’lgan tuproqlar neytral yoki kuchsiz ishqoriy 

reaksiyaga egadir.Ohaklashning muhim elementi hisoblangan kalsiy o’simlikning moddalar 

almashinuvida ichki hujayralarga ta’sir ko’rsatadi. Oqibatda zararli tuzlarni neytrallaydi va ularning 

zararli ta’sirini to’xtatadi. Ba’zi gipslashgan tuproqlarda tarqalgan o’simliklar hujayra shirasida 

Ca
2+

 keragidan ortiqcha bo’lishi K elementi o'zlashtirilishini tormozlaydi va ba'zi fiziologik 

jarayonlarni zararli ta'sir etishiga sabab bo'ladi. Shuningdek, tuproqda  montmorillonit tipidagi 

yuqori bo’kadigan loyli minerallarning ko’p miqdorda bo’lishi, Ca kationi optimal miqdorda bo’lsa 

ham donador va uvoqli strukturaning hosil bo’lishiga qarama-qarshi o’laroq, zich tuproq paydo 

bo’lishiga sababchi bo’ladi.  

Tuproqda kalsiy bo’lishi munosabatiga qarab, o’simlik turlari quyidagi guruhlarga 

bo’linadi:1)doim Ca talab, ya’ni normal rivojlanishi uchun ohakka boy substratga muhtoj 

turlar;2)kalsifillar-“ohaksevarlar”, ya’ni ohakli tuproqlarda yaxshi o’sadigan turlar;3)kalsifoblar-

“ohakdan qo’rquvchilar”, kalsiyning ortiqcha bo’lishi bular uchun zararlidir (masalan, sfagnum 

moxi); 4)kalsiyga befarq bo’lgan turlar. 

Kalsiy tuproqning ekologik xossalarini aniqlashda katta ahamiyatga ega. Jumladan, ko’p 

tomonlama tuproqning fizik va kimyoviy xossalariga, shu bilan birga o’simliklar oziqlanishida 

bilvosita ta’sir ko’rsatadi. O’simliklar kalsiyni o’zlashtirib, uni yuvilib ketishdan saqlaydi, ular 

nobud bo’lgandan keyin esa kalsiy tuproqqa qaytib tushadi. Kalsiyning bunday aylanib turishida 

ildiz tuproqqa chuqur kirib boradigan o’simliklar, shuningdek daraxtlar yuqori ahamiyatga ega. O’t 

o’simliklardan Ca ni to’plashi bo’yicha dukkakdoshlarni ko’rsatish mumkin, ular Ca ni tuproqning 

chuqur qatlamlaridan o’zlashtiradi, nobut bo’lganida esa tuproqning yuza qatlamini yana kalsiyga 

boyitadi. Shu bilan birga o’tchil o’simliklar ildiz sistemasining aktiv faoliyati tufayli yuqori 

darajada strukturaning shakllanishi va yetarli miqdorda gumus moddalarining hosil bo’lishi uchun 

zamin yaratadi. 

Kalsiy tuproq strukturasining shakllanishida ishtirok etib, fizikaviy, fizik-mexanik va biologic 

xossalarini yaxshilashda muhim rol o’ynaydi. O’rta osiyoning ayrim gidromorf tuproqlarida kalsiy 

karbonati 25-30 va hatto 50-80 foizgacha bo’lib,alohida qattiq qatlamni hosil qiladi.Tuproqlarda 

kalsiy azot fiksatsiyalanishida va organik moddalar minerallashib, turli oziq moddalar to’planishi, 

oqsil moddalar sintezlanishida ishtirok etib, kalsiy gumatlarini hosil qiladi va mustahkam struktura 

shakllanishiga sabab bo’ladi. Bu esa o’z navbatida tuproqning fizikaviy, fizik-mexanik, kimyoviy 

va biologok xossalarini yaxshilashda katta ahamiyat kasb etadi. 

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak, tuproq tarkibida kalsiyli birikmalarning miqdori emas, balki 

qanday shakldaligi muhimdir. Bu esa tuproq xossalariga va undagi tirik organizmlar hayot 

faoliyatiga ta’sir ko’rsatadi. O’simliklarning vegetativ va generativ rivojlanishida ham tuproq 

tarkibida uchraydigan kalsiy ahamiyatga ega.  Qo’shimcha oziq elementi sifatida beriladigan 

kalsiyli birikmalar, tuproqdagi yetishmay qolgan Ca
2+ 

ionining o’rnini bosishga xizmat qiladi. 

Natijada tuproqda va o’simliklarda borayotgan jarayonlarga ijobiy ta’sir ko’rsatadi.  
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РАСТИТЕЛЬНЫХ ИНГРЕДИЕНТОВ  

ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ ЙОГУРТОВ 

 

Данная статья посвящена обогащению молочного продукта – йогурта. Йогурт 

является одним из полезных кисломолочных продуктов, который обладает высокой 

биологической ценностью и включен в диетические рекомендации. Принимая во внимание 

питательные свойства йогурта и учитывая потребительский спрос, научное и 

промышленное сообщество постоянно работает над созданием новых функциональных 

продуктов. В качестве растительного ингредиента рассматривается применение 

шелковицы. Йогурт, обогащённый растительным ингредиентом шелковицей может стать 

хорошей альтернативой функциональным продуктам питания и расширить ассортимент 

линейки йогурта. 

Ключевые слова: коровье молоко, йогурт, шелковица, функциональный продукт, 

нутриенты. 

 

This article is devoted to the enrichment of a dairy product – yogurt. Yogurt is one of the useful 

fermented milk products, which has a high biological value and is included in dietary 

recommendations. Considering the nutritional properties of yogurt and taking into account 

consumer demand, the scientific and industrial community is constantly working to create new 

functional products. As a vegetable ingredient, the use of mulberry is considered. Yogurt enriched 

with the vegetable ingredient mulberry can be a good alternative to functional foods and expand the 

range of the yogurt line. 

Keywords: cow's milk, yogurt, mulberry, functional product, nutrients. 

 

Молоко и молочные продукты являются важными компонентами в рационе питания 

человека. Содержащиеся в молоке макро- и микронутриенты, такие как: кальций, магний, 

селен, витамин D, витамины группы В почти в полной мере закрывают потребности 

организма в нутриентах. Также молоко содержит необходимые белки, жиры, углеводы. В 

рекомендациях ВОЗ отмечается, что в ежедневном рационе питания должно присутствовать 

1-2 молочных продукта [1, c 60]. В данный момент на молочном рынке Казахстана 

сформировался достаточно хороший ассортимент молочной продукции, основную часть 

которой составляет продукция локальных производителей. Широкий спрос у потребителей 

среди молочных продуктов приходится на йогурты.  

Йогурт – один из полезных кисломолочных продуктов, который благоприятно влияет на 

микрофлору кишечника. Множество исследований показало, что регулярное потребление 

йогурта способствует профилактике заболеваний кишечника, сердечно-сосудистых 

заболеваний, снижает уровень холестерина. Ежедневное употребление йогурта, также может 

защитить от сердечных заболеваний и диабета 2 типа [2,3]. Два мета-анализа исследований 

показали снижение риска развития диабета 2 типа на 18% и 14% при ежедневном 

потреблении йогурта [4,5]. Также йогурт богат питательными макро- и микроэлементами, 

содержит в составе белки и жирные кислоты. Белки йогурта лучше усваиваются организмом, 

чем молочный белок [6, с.248]. Йогурт - хорошо известный источник кальция, содержит и 

другие питательные микроэлементы, включая калий, цинк, фосфор, магний, витамин А, 

рибофлавин, витамин В5, витамин В12, витамин D.  
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Промышленные йогурты делятся на 3 основные категории (натуральные, фруктовые, 

ароматизированные) и могут быть различных видов: густые и перемешанные/питьевые 

[7, с.114]. В нынешнее время наблюдается тенденция употребление натуральных 

ингредиентов и продуктов в пищевом рационе. Это подтверждает увеличение спроса на 

функциональные, обогащённые продукты. Обогащение йогурта ингредиентами 

растительного происхождения, фруктово-ягодными и овощными наполнителями, злаками и 

другими соединениями улучшает питательные свойства продукта. Однако с точки зрения 

технологического процесса добавление дополнительного ингредиента достаточно сложный 

аспект в пищевой инженерии и влияет на физико-химические, органолептические, 

микробиологические показатели. Также может повлиять на срок годности и стабильность 

йогурта при хранении. При обогащении йогурта имеет значение реологические параметры и 

стабильность продукта, поэтому использование добавок должно быть тщательно подобрано 

и оценено.  При этом соотношение добавляемого ингредиента должно быть изменено до тех 

пор, пока продукт не будет соответствовать по внешним и вкусовым показателям и 

установлен баланс между безопасностью и эффективностью. Для обогащения следует 

придерживаться таких принципов, как: 1) потребность в продуктах питания должна 

оставаться постоянной, и обогащение не должно оказывать никакого влияния на это; 

2) обогащение продуктов этими добавками не должно негативно влиять на цвет, вкус, запах 

и текстуру пищевого продукта, 3) добавленный питательные вещества должны легко 

усваиваться организмом 4) добавляемые продукты должны оказывать положительное 

воздействие на организм потребителя [8, с. 560]. 

В качестве наполнителя используются 4 основных класса ингредиентов. Это фруктово-

ягодные и овощные наполнители, злаки и другие соединения (экстракты, клетчатка, 

ингредиенты растительного и животного происхождения). Дополнительно обогащают 

витаминами и минеральными веществами. Учитывая все строгие требования при подборе 

пищевых ингредиентов для обогащения йогурта и принимая во внимание широкий спрос 

потребителей на йогурты с использованием натуральных ингредиентов вместо 

искусственных добавок, были предприняты усилия по обеспечению разнообразия без ущерба 

для качества пищевого продукта. 

В качестве растительного ингредиента было решено использовать шелковицу.  

Шелковица или по-другому тутовник – род растений семейства Тутовые состоящее из 17 

видов деревьев [9, с. 168]. Тутовник широко распространен на территории Центральной 

Азии, Северной Америки, Африки. Также встречается в Узбекистане и на юге Казахстана. На 

Востоке тутовник называют «Деревом жизни». Связано это с широким применением в 

народном хозяйстве. Листья используется как корм для шелкопряда для производства шёлка. 

Древесина тутового дерева используется в строительстве с давних времен, для отделочных 

работ, материал для национальных музыкальных инструментов [10]. Несмотря на 17 видов 

деревья Тутовые, только трое из них используется в народном хозяйстве, чаще всего черные, 

белые или красные. Плоды используются в сушеном, замороженном или свежем виде в 

пищевой промышленности. Изготавливают джем, мармелад, фруктовый чай и сок. 

Производят сиропы, вино, уксус, из семян получают масло.  
Широко используется в народной медицине в лечебно-профилактических целях, а также 

в современной фитотерапии. Экстракты и активные компоненты шелковицы обладают 
многими положительными неврологическими и биологическими эффектами. Благодаря 
питательной функции плодов шелковицы за счет ценных компонентов в составе ее относят к 
категории функциональных пищевых продуктов. В плодах тутовника содержится 70% воды, 
остальные 30% приходятся на белки, липиды, углеводы, витамины, минеральные вещества и 
волокна. Количество белка больше, чем в малине, клубнике и сравнимы с ежевикой, тогда 
как содержание антоцианов выше, чем у ежевики, черники, черной смородины и красной 
смородины. Плоды содержат как незаменимые, так и заменимые аминокислоты. 
Соотношение незаменимых аминокислот к общему количеству аминокислот составляет 42 
%, что почти соответствует некоторым продуктам, богатым белком, таким как рыба и молоко 
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[10, с. 256]. Сахар содержащийся в плодах тутовника – фруктоза и глюкоза. По мере 
созревания плодов количество сахара увеличивается. В плодах шелковицы присутствует 
много органических кислот, а именно лимонная кислота, винная кислота, яблочная кислота, 
янтарная кислота и фумаровая кислота [11]. Из минеральных веществ в плодах содержится 
большое количество железа. В плодах тутовника содержится большое количество железо, на 
100 грамм 4,2 мг. Также плоды шелковицы хороший источник таких минеральных веществ 
как: магний, кальций, фосфор, калий, натрий. Содержание минеральных веществ 
непостоянно и зависит от таких факторов, как зрелости плодов, вида, ареала, состава почвы и 
окружающей среды.  

Плоды шелковицы обладают антиоксидантными свойствами благодаря высокому 
содержанию аскорбиновой кислоты (19 – 22,4 мг/100 мл), фенолов и флавоноидов (129,2-219 
мг/100г) [11]. В плодах обнаружены антоцианы, водорастворимые пигменты. 
Антиоксидантные свойства плодов могут противодействовать последствиям окислительного 
повреждения, вызванного свободными радикалами, путем предотвращения и устранения 
повреждений, вызванных активными формами кислорода и реактивными формами азота; 
следовательно, они могут повышать иммунную защиту и снижать риск рака, сердечно-
сосудистых заболеваний, катаракты, диабета и других заболеваний [12]. 

Благодаря нутриентам в плодах тутовника и положительного влияния на здоровье, 
шелковица приобрела широкую потребительскую популярность. Это в свою очередь 
увеличило спрос в использовании и переработке в пищевой промышленности. Однако из-за 
большого содержания воды, плоды шелковицы не могут храниться длительное время и 
являются скоропортящимися, что делает их трудно используемыми в течении целого года, 
но благодаря сублимированной сушке или использование в виде обработанных продуктов, 
плоды шелковицы хранятся длительное время. Возможность введения шелковицы в качестве 
функционального продукта питания позволит правильно использовать шелковицу, увеличить 
срок хранения, сохранить питательные и органолептические качества. Было принято 
решение использовать сублимированные плоды белой шелковицы для обогащения йогурта.  
Это позволит получить обогащённый йогурт с высокими антиоксидантными свойствами и 
полезный для здоровья продукт.  

Плоды тутового дерева входят в число ягод, которые можно назвать суперфудом и 
которые могут быть промышленно исследованы для получения разнообразных пищевых 
продуктов. Основываясь на литературе о шелковице, богатом химическом составе, будет 
интересно рассмотреть эффективность этого многофункционального растения при 
включении в пищевые продукты, а также изучить его нутрицевтическое применение и роль 
на физико-химические, реологические показатели [13, с. 152]. 

В данном обзоре было описано подробное представление о питательном потенциале 
плодов тутовника в профилактическом предотвращении различных проблем со здоровьем, а 
также изучить возможности использования шелковицы для обогащения йогурта в качестве 
функционального продукта питания с некоторыми рецептурами.  
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ОПТИМІЗАЦІЯ ОСВІТЛЕННЯ ПРИМІЩЕНЬ ШЛЯХОМ  

ЙОГО АВТОМАТИЧНОГО КЕРУВАННЯ 

 
Показано, що максимальний ефект від сучасної модернізації систем освітлення 

адміністративних приміщень досягається при комплексному підході із застосуванням різних 
технічних та організаційних рішень. Окреслено найбільш вагомі підходи при автоматизації 
таких систем. 

 
It is shown that the maximum effect from modern modernization of lighting systems of 

administrative premises is achieved with a comprehensive approach using various technical and 
organizational solutions. The most important approaches to the automation of such systems are 
outlined. 

 
Досягнення оптимальної роботи освітлювального обладнання в різних приміщеннях 

дозволяє досягти кількох позитивних результатів: 
‒ суттєво зменшити витрати електричної енергії, а відповідно і природних енергетичних 

ресурсів; 
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‒ підтримувати найбільш комфортні умови роботи або перебування людей різних 
професій та в побуті; 

‒ забезпечити оптимальні санітарно-гігієнічні норми проживання за основними 

показниками. 

Проведені нами дослідження у приміщеннях кількох корпусів рідного вишу дозволили 

нам виробити такі загальні принципи модернізації, оптимізації та автоматизації 

освітлювальних систем для приміщень різного призначення. 

1. Максимально використовувати джерела природного освітлення [1]. Часто у практиці 

нами зустрічалися випадки, коли вікна аудиторії зашторені, а для достатньої освітленості 

включається штучне освітлення. 

2. Вести постійний контроль рівня освітленості та своєчасно вимикати чи вмикати 

штучні освітлювальні прилади. Найбільш розповсюджений тут випадок, коли при 

достатньому рівні природного освітлення забувають вимикати штучне освітлення.  

3. Автоматично керувати рівнем освітленості робочих місць, не допускаючи як суттєвого 

його збільшення відносно існуючих санітарних норм, так і суттєвого зменшення [2]. 

4. При модернізації існуючої системи освітлення, особливо при заміні традиційних 

джерел світла на нові енергозберігаючі, слід звертати особливу увагу на раціональність 

розміщення джерел штучного світла у просторі та на основні характеристики освітлювальної 

арматури. Найчастіше тут зустрічаються випадки дуже нерівномірного розподілу рівня 

освітленості на робочих місцях за рахунок природних або штучних джерел. У результаті 

необґрунтовано вмикаються додаткові загальні штучні джерела світла, орієнтуючись на 

рівень освітлення найменш освітлених місць. При цьому витрачається додаткова енергія на 

підвищення освітлення місць з достатніми рівнем. Досить поширені й випадки використання 

арматури, яка поглинає значну частину світлової енергії.  

5. Обов’язково вводити в систему освітлення програмовані таймери реального часу та 

пристрої визначення присутності в кожному приміщенні людей. Майже постійно можна 

спостерігати випадки, коли в коридорах корпусів освітлення ввімкнене від ранку до вечора 

або коли в аудиторії світло вмикається зранку і забувається його вимикання аж до вечора. 

6. Використовувати електронну пускову та регулюючу апаратуру для люмінесцентних 

ламп з метою їхнього миттєвого старту, перемикання між стартовою та підтримуючою 

напругою живлення, усунення ефекту «мигтіння». 

7. Застосовувати автоматичні вимикачі та регулятори рівня освітлення в господарських 

приміщеннях та в зонах короткочасного тимчасового перебування персоналу.  

8. Фарбувати поверхні приміщень та використовувати в меблях світлі тони (але без 

дзеркального ефекту). Наші заміри показали, що в приміщеннях, виконаних у темних тонах, 

рівень освітлення робочих місць природнім світлом менший на біля 5 %, у порівнянні з 

такими ж приміщеннями з інтер’єром у світлих тонах.  

9. Поділ приміщень для освітлення на автономні функціональні зони, замість 

застосування підходу загального освітлення.  

10. Більш широко використовувати розподіл загальної складної за структурою системи 

освітлення на окремі автономні локальні підсистеми, що суттєво полегшує їх автоматизацію. 

11. При можливості більш широко застосовувати автономні джерела живлення систем 

освітлення, наприклад, сонячні панелі.  

Орієнтуючись на вищесказане, можна зробити висновок, що максимальний ефект від 

модернізації конкретної системи освітлення досягається при комплексному аналізі всіх 

факторів функціонування такої системи. 
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TRANSPORT MANAGER AS THINKING POSITION IN ACHIEVING 

ORGANIZATIONAL RESULTS 

 

The team is formed and structured in accordance with the level of thinking of the team 

members. The Transport Manager reflects on the thinking of others, especially on his own thinking, 

simultaneously, forecasting, planning, organizing and influencing team member’s way of thinking, 

speaking and behaviour. A team cannot exist without reflection fulfilled by Manager. This article is 

an attempt to explore the team in terms of thinking and reflection. 

Keywords: management, thinking, reflection, planning, team. 

 

1. Assumptions about team 

The aim of this short introduction is to reveal some premises about team and managing team. In 

the “Assumptions” we will use some terms and ideas from the Lefebvre V.A. book “Conflicting 

structures” [1, p. 1]. 

In natural sciences (especially in physics) there are two postulates at its core. They are: 

a) The theory of an object is not created by the object itself. 

b) An object does not depend on the existence of the theory of the object. 

In social sciences there are two postulates, which differ from natural sciences: 

c) The theory of the subject is created by the subject or by other subjects. 

d) A subject depends on the existence of the theory about the self. 

In the next statements we will define the term “team” and those meanings will be used in the 

present article. 

Starting from the postulates describing natural and social sciences we may formulate 

assumptions of the term “team”. We will use idea of team formulated by V. Lefebvre in the book 

“Lectures on Reflexive Game Theory” [2, p. 7]. 

Assumption 1. Team is created by the subjects forming the team by reflecting / mirroring (with 

distortions) own and other actions, speeches and awareness.  

Assumption 2. Team has a reserve of self-organization (absent in other types of systems), 

which allows members of the team to function expediently without information exchange in every 

moment. 

Explanation of the second assumption. Members of the team imitate each other’s reasoning, 

which serves the function of socialization and cognition. By mutual imitation of the reasoning, team 

might function for a long time without direct informational contacts between its members and still 

maintain its integrity. The imitation of the reasoning or judgements is a special tool of coordination 

and synchronization for team’s members. 

Assumption 3. Transport Manager does special work with respect to a special created and 

maintained object (first of all in his / her mind), called team by transforming group of people in the 

team of employees. The mind-object is complex and consist of vision, purposes, tasks, employees 

allocated to the tasks, plans, deadlines, motivation per employee, engagement, expected outcomes 

and personal wish to fulfil the tasks on time, at agreed costs, avoiding risks and maximizing the 

benefits. 

Explanation of the third assumption. The team (including Transport Manager) deal with a 

reality of work. Besides reality of work, Transport Manager deals with a special constructed, 

invented reality (team as mind-object) that is a group transformed into a team of employees 

performing work.   

Assumption 4. One of the Transport Manager purposes is to predict individual choice made by 

a subject belonging to a team and outline the possibility for controlling that choice, calculating 
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probability of successful outcomes, risks, costs and benefits and organizing the situations 

(influencing individual choices of team members) in a manner that allow to achieve the outcomes. 

Assumption 5. Transport Manager is a team configurator in three aspects: 

- Knowledge  

- Feelings / emotions 

- Behaviors. 

Explanation of this assumption will be provided at section 3. 

2. Team common purpose and objectives, productivity, quality, support system, 

continuous improvement, new initiatives and ideas.  

Before starting let’s define the meaning of words that are in the question.  

“A purpose or goal is an idea of the future or desired result that a person or a group of people 

envisions, plans and commits to achieve.”  (Wikipedia) [3, p. 1]. 

“A team is a group of individuals working together to achieve a goal.” (Wikipedia) [4, p. 1]. 

So, we have two levels: goal achieving and team as a resource or mean to achieve settled goals. 

Goal setting in organization is generated by the general meeting of the shareholders (as a rule is 

held annually), and between shareholders meeting by Board of Directors. Board of Directors set the 

goals for whole organization, which later are transformed by every Unit manager in more specific 

goals (according to Jens Rasmussen [5, p. 10] there are three types of goals: production, safety and 

economy). There is conflict between those three types of goals: putting priority on production and 

economy the problems with safety may arise. That is why safety usually is defined through 

“reasonable level of safety”. 

At highest level shareholders goals are expressed usually in the form of money: annual 

dividends (before and after taxation). 

Board of Directors has goals more complex, but still expressed in money: profit, revenue, and 

operational costs (all before and after taxation), volume of production or offered services. Besides 

those basic values usually is set annually targets for profit and loss statement, cash flow and returns 

of investments. 

Goals setting process is complex process and requires intellectual efforts to build plans, 

software supported application collected under the process of budgeting (where actual, historical 

data and future predictive models are used intensely) together with accurate and debiased (which 

exclude main biases) management judgment. In goal setting the weakest point usually is 

assumptions about future events and reasonably set goals to be difficult, but achievable.  

From the highest level (Board of Directors) goals are divided per departments, units and 

subunits. There is a simple rule: the more remote are set goal from highest level (money), more 

technical become goals. For example, in production the main accents will be on volumes, number of 

employees involved and strict deadlines for every order. 

Goal setting process usually in parallel generates analysis of organizational structure of 

company. Usually when Board of Directors creates final version of budget (goals are incorporated 

in the financial plan (budget) per company and it is ongoing process, in which most of all is 

involved Financial Department (in some companies, there is a dedicated unit within Finance, called 

Budgeting, which are creating different versions of plans, compare monthly, quarterly and annually 

Actual, Rolling Estimate versus Budget, percent under or over target, collecting from Sales, 

Operational departments causes that explains differences.  

So, goal setting process and execution of plans in the Company requires presence of 

organizational structure, with Departments, units and small divisions and subdivisions. In fact, 

organizational structure of the company shows the formally identified number of positions with key 

roles, with accountabilities, decision making authority, activity times frames, performance 

measurement, key business indicators per department. 

Formally team is generated by necessities of achieving set goals and in the company a team is 

shaped formally by organizational structure and in the formally outlined space by positions per 

department we can latter speak as potential for creation, maintain and changing of the team. 
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In other words, teams are not positioned in the vacuum. Teams are created in the approved 

units of the company and teams are governed and regulated by law. We do not know why in a 

variety of descriptions, books this simple, basic fact is missing.  

Returning to the initial question: define the purpose of the team. Shortly: the purpose set to the 

team is the cause that conducted to the creation and maintenance of the team. Sure, formal positions 

from organizational structures filled with even competent, skilled, well trained employees still do 

not form a team. Team is a complex “living” system with the purpose to deliver sustainable results, 

involving psychologically diverse types of individuals to work together, regulating minimum 

understating in the team, creating expectations (including stable states of minds and predominant 

states of fillings), motivating in some directions and demotivating in other directions employees. 

3. Permanent (operational) and project types of team 

Regarding this question we would like to focus on differences between permanent (as usual or 

operational) and project types of team in form of table of comparison analyzed against the criteria 

“known – unknown”.  

Tab. 1 Comparison of permanent (operational) and project types of team 

Category Operational team Project team 

Output of Activity (Product 

/ service) 

Well known Unknown – to be 

developed and to be tested 

Activity to create product / 

service 

Well known How to achieve specific 

product or service (purpose 

of project) mostly 

unknown – to be developed 

Activity (cycling)  Repetitive Unique 

Existence of team 

(duration) 

Not limited to a period of 

time 

Limited to the duration of 

this specific project 

(beginning, middle, closure 

of project) 

Motivation of the members 

of team 

Stable (no significant 

difference between one 

moment and other) 

Heavily influenced by the 

stage of the project (if 

beginning, then 

enthusiasm; if close to 

finish of the project, then a 

tendency to demotivation) 

Power of Transport 

Manager 

Power of the Operational 

Transport Manager is set 

by role profile: stable with 

clear limits of authority 

Power of Project Transport 

Manager is created by the 

“knowledge power”, 

created by team on 

voluntary basis. 

Power of Project Transport 

Manager is created partly 

by administrative power of 

the project Transport 

Manager to distribute the 

tasks of the project and, 

partly, by the 

representative power 

delegated by each member 

of the project team to 

project Tear Leader to 

solve team issues. 

“Knowledge power” – is a 

term to show the 
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interdependency between 

members of team, their 

knowledge and the 

authority of the Project 

Transport Manager 

Control over Risk-Cost-

Benefit activity  

Good control with tested 

tools and competencies 

Substantial risk of failure, 

uncertainty how to control 

outcome; some tools of 

control are known, some 

are related to new product / 

service – not known. 

Marketing Known consumer’s product 

/ service 

New product / service – not 

known and the customer is 

yet not known in the 

market (only is expected) 

 

Remark. The core competencies, personal abilities and predominant feelings of a member of 

team are specific for the type of team. Special organizational, psychological and mind set abilities 

are required from Transport Managers of specific type of team. 

4. Team Roles 

The team roles according Honey’s Five Team Roles are:  

“• The ‘Leader’ who ensures that the team has clear objectives and makes sure everyone is 

involved and committed.  

• The ‘Challenger’ who questions effectiveness and presses for improvement and results.  

• The ‘Doer’ who urges the team to get on with the job in hand and does practical tasks.  

• The ‘Thinker’ who produces carefully considered ideas and weighs up and improves ideas 

from others.  

• The ‘Supporter’ who eases tension and maintains team harmony.” [6, p.39]. 

But where is a role of Transport Manager? The answer could be in every Honey’s Five Team 

Roles. But this is too general answer. We would like to add a separate function for Transport 

Manager (additional to the Honey’s list). 

Transport Manager is a configurator in three aspects: 

- Knowledge 

- Feelings / emotions / passions 

- Behaviors. 

Transport Manager has knowledge about the following: 

A. The knowledge of managing team as a special body of knowledge.  

Transport Manager deliberately search, memorize and use such knowledge that ordinary 

member of the team do not have. 

Transport Manager special task is to think deliberately about the representation of the team as a 

whole (image of team) and to solve non-conformance between individual self-image of team’s 

member and self-image of the team as a whole entity. 

B. Knowledge about thinking. 

Thinking and knowledge about thinking in contemporary culture are not a priority to be 

cultivated or developed. It is rare case when you will hear such recommendation: “Think first, talk 

later” or “Put the brain in gear, before opening the mouth”. Usually emphasizes is on feelings “Feel 

excited”, but not “Think accurately”. Or “I feel unjustly treated”, but not “Stop your uncontrolled 

feelings: check once again your thoughts that drive you to actual feelings and change thoughts that 

have generated actual feeling of unjustness”. As a rule, members of the team are not aware that their 

feelings / emotions / passions are created by the thoughts. More exactly most of the feelings are the 

result of lacking of thinking and analysis (self-analysis). Feelings / emotions / passions are powerful 

drivers, motivational drivers are they often are the source of tension and conflict in team. If the 
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members of the team do not put an effort to think and know, so this task should be fulfilled by 

Transport Manager (even is not in his / her job description), who have to solve “the square of the 

circle”. Transport Manager outlines the forms of manifestation of feeling / emotions / passions in 

the team.  

Transport Manager should be aware about own and others feelings, to keep a middle intensity 

of them: lack of them makes team too passive, high intensity of emotions creates too many conflicts 

inside of team. How it is possible to fulfil that task? One special feature of Transport Manager is to 

possess strong composure, combined with ability to continue to think when the situation appears to 

be dangerous. Someone may say that feelings are not essential in managing teams. Feelings / 

emotions / passions are powerful (unseen) motivators. (Quite extreme example could be “crime of 

passion” or more positive emotional state of feelings and mind – love, compassion, kindness, or 

more business-oriented feeling like commitment) [8, p. 15]. 

It is an error to believe that only “low skilled teams” are affected by “feeling” component. 

“High level management teams” are even more easily (self) offended at this aspect and this 

emotional / feeling element at high level teams are multiplied by power they have. 

Transport Manager creates special object – self-representation of the team, which has direct 

impact on team’s member behavior. Every member of the team has / creates his / her own self-

image. Transport Manager intentionally creates and is maintain the self-image of team which 

defines the possible choices accepted at the level of team. This is done by means of legal 

requirements (working days and working hours), by performance management tools, by moral 

norms. Team member has a field for “maneuvering”, where he / she have to choose, but at the edge 

of contour it is a zone of “no-choices” and unacceptable forms of behavior. For example, 

unauthorized absence will be a situation when team member overstepped the field of “common 

sense” acceptable behavior.  

5. Team Performance 

Team Performance Measurement 

Performance of the team is measured according to what is delivered and how is delivered. 

Members of the team know the targets, deadlines, individual tasks and team key business indicators. 

Depending of the team Transport Manager communicate indicators through email or on board. 

Usually, micro-teams report what is actual against the plan, what is in target and what is below with 

actions taken or to be taken [7, p.58]. Usually “what” to deliver is expressed in numbers, deadlines 

and is quite easy to check them. The part related to “how” is delivered is more sophisticated and 

required observation / self-observation, reports on practices applied. 

If members of your team are included in the yearly performance management process it is easy 

for Transport Manager: the role profile already contains key accountabilities, measurement of 

performance, activity time frames and the performance management usually is formalized through a 

software application and includes also the indicators “what” as well “how”. 

Performance management is checked once in 6 month and yearly, but daily, weekly and 

monthly report on performance is most useful methods. Why? They allow to make changes and 

improve performance shortly after it was observed, not waiting till the end of the year – sure will be 

too late. Feedback from customer, supplier, team member, from other departments is good tool also. 

In departments like sales the volume of sales could be linked to the performance achieved 

(usually monthly). 

Work allocation in team 

First of all, Transport Manager should be able to establish an efficient course of action to 

accomplish goals, using time and resources effectively. This ability or should be developed before 

Transport Manager is appointed as Transport Manager or should be trained. Team members usually 

expected that Transport Manager is able to organise and allocate resources / tasks fairly and swiftly. 

One simple and efficient method to respond positively to the “social requirements” of the team like 

fairness and clever allocation of resources is to come earlier to the work (one hour before team will 

come) and analyse plans, read emails with specific requirements, embed them in the daily plan and 
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create short plans for micro-teams. Check availability of materials, tools and keep in mind a 

contingency plan with diverse scenarios. 

At the beginning of the shift start with a briefing what are the tasks, main deadlines and 

constraints to be kept on eye on them (usually a team member is responsible to check periodically 

critical path of tasks and to report if context changed). 

Transport Manager should ask if team members have proposals / ideas for improvement and 

listen actively and constructively to what team members say: it is a team work, some aspects could 

be seized by member of the team. Listening and accepting team’s proposals crates better 

commitment and employees feels better at psychological level, at level at level of feelings and self-

image. 

At the end of day / shift it is useful to make a short summary of what was done well and what 

went wrong. Ask the feedback from team about how they see from their perspective team 

performance. After team went home usually, Transport Manager stays for 15 minutes to jot down 

notes and observations about how the shift was and what could be improved next time. If you do 

not make notes, the observations and ideas are lost forever [8, p.31]. 

It is useful to use applications with “to do” lists, to create copy of the plans in order to calculate 

the data for your team: volumes, deadlines, required resources, alternative scenarios with “what if” 

drafts. 

Also take into account the readiness of individuals to perform one or another activity / task. 

Break major tasks into smaller tasks / steps. Keep in mind critical path to delivery and take 

corrective actions in case circumstances changed and outcome is affected critical path to delivery 

(term is widely used in project management). 

Also is necessary to differentiating between urgent, important and less important tasks. 

Transport Manager analyses resources and negotiate access to additional resources when is 

necessary or negotiate the reduction of tasks (less probable) or re-allocate resources to accomplish 

the tasks with less resources (most likely). 

Transport Manager monitor and report progress in both directions: to the team (to make aware 

all team where the problem is with delivery of plan) as well report to direct manager or to other 

manager if their activity starts after completing a task in your team [9, p.52]. 

6. Team Performance constructed on learning approach 

Transport Manager offer feedback not only in a special occasion, but mostly through corrective 

feedback. Also is good to use feedback together with sharing the knowledge and skills, because it 

became more practical by output [10, p. 19]. 

Transport Manager has high value when is able to convert feedback into learning solutions. 

Other method is to give feedback and to ask the team member to find and build personal insight 

and to make self-observation to adopt a new behaviour and to replicate strengths [11, p. 66]. 

Feedback should be used accurately and together with other methods of influencing like 

engaging and inspiring, otherwise the employee who received feedback could enter in the states of 

depression and be demotivating. Should be avoided the situation when feedback creates in 

individual sentiment of harassment, intimidation and threatening, which are illegal acts and are 

persecuted. 

Feedback should help individual to improve his / her knowledge and skills in order to deliver 

better performance. 

Transport Manager should know when to lead and challenge and when to step back and allow 

team to resolve issues for themselves. 

7. Reflections about team rules 

Relations between the interests of a team and these individual subjects (team members) are 

regulated by the rule called the anti-selfishness principle: a subject in a team while pursuing one’s 

own goal may not cause harm to the team as a whole [2, p. 7]. 

The anti-selfishness principle renders actions unacceptable if they are advantageous to the 

subject, but harmful to the team to which they belong. It does not forbid anti team actions, if the 
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subject does not undertake such action in pursuing of his own interests. In this way, the subject’s 

unselfishness may justify actions that cause harm to the team.  

We can say that is formed when every team member as keeping in mind, think and behaviour 

according to the anti-selfishness principle: a subject in a team while pursuing one’s own goal may 

not cause harm to the team as a whole. 
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СҮТ ПЕН СҮТ ӨНІМДЕРІНДЕ АНТИБИОТИКТЕРДІ БАҚЫЛАУ 

ПРОЦЕДУРАЛАРЫНЫҢ ТИІМДІЛІГІН АРТТЫРУ 

 

Сүт өнеркәсібінің басым бағыттарының бірі - санитарлық-гигиеналық нормаларға 

және өңдеуші кәсіпорындардың талаптарына сәйкес келетін сүт өндіру болып табылады. 

Бұл мәселені шешу адамдардың қауіпсіз және құнарлы азық-түлікпен қамтамасыз ету 

тұрғысынан маңызды. Біздің зерттеуіміздің өзектілігі мынада: антибиотиктер сүтте 

әсіресе адамдар үшін ғана емес, сонымен қатар сүт өнеркәсібі үшін маңызды проблема 

тудырады, өйткені олар стартер микрофлорасын тежеу арқылы өндіріс процесін бұзуы 

мүмкін. Бұл елеулі қаржылық шығындарға әкеледі. 

Түйінді сөздер: сүт,сүт өнімдері, антибиотик,фермент, препарат. 
 

One of the priority directions of the dairy industry is the production of milk that meets sanitary 

and hygienic standards and the requirements of processing enterprises. Addressing this issue is 

critical to providing people with safe and nutritious food. The relevance of our research is that 

antibiotics in milk pose a serious problem not only for humans, but also for the dairy industry, as 

they can disrupt the production process by inhibiting the starter microflora. This leads to 

significant financial costs. 

Keywords: milk, milk products, antibiotic, enzyme, drug. 
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Жұмыстың мақсаты сүт пен сүт өнімдерінің сапасы мен қауіпсіздігін арттыру үшін 

антибиотиктердің химиялық құрамына, микробиологиялық көрсеткіштеріне және 

технологиялық қасиеттеріне сараланған әсер ету сипатын анықтау болды. Бұл сүт және сүт 

өнімдерінің сапа көрсеткіштеріне тиімді әсер етуге, көптеген технологиялық мәселелерді 

шешуге және көрсетілген сапа және қауіпсіздік көрсеткіштерімен өнім өндіруді жүзеге 

асыруға мүмкіндік береді. Зерттеудің міндеттеріне антибиотиктердің әртүрлі түрлері мен 

концентрацияларының сүт пен сүт өнімдерінің химиялық құрамына, микробиологиялық 

көрсеткіштеріне, технологиялық қасиеттеріне әсер ету ерекшеліктерін зерттеу; сүт 

микроорганизмдерінің химиялық құрамы мен дамуының өзгеруіне жеке факторлардың (сүтті 

сақтау ұзақтығымен, температурасы және ұю процессіне, антибиотиктің түрі мен 

концентрациясы) әсерінің күшін анықтау; β-лактам тобы, тетрациклин, стрептомицин, 

(хлорамфеникол) левомицетиннің сүт және сүт өнімдерінің сапасына әсер ету сипатын 

анықтау. [1, 54 б.] 

Сүттегі антибиотиктердің зияны туралы бәріміз білеміз. Біріншіден, бұл тұтынушы үшін 

қауіпті. Екіншіден, антибиотиктер технологиялық процеске теріс әсер етеді. Осы себепті сүт 

және сүт өнімдерінің құрамындағы антибиотиктер мөлшерін және түрлерін анықтау өте 

маңызды. Өндірушілер шикізат құрамындағы антибиотиктердің болуынан бірінші болып 

зардап шегеді. Бұл препараттар ингибиторлар болып табылады, олар ашыту процесін 

баяулатады, тіпті мүлде тоқтатады. Сондықтан, егер мұндай ферменттелген сүт өнімдерін 

шығаратын желіге енсе, онда ол технологиялық процестің барысын бұзады, соның 

салдарынан кәсіпорын шығынға ұшырайды. Айтпақшы, осы себептен анықтамасы бойынша 

қышқыл сүтте антибиотиктердің жоқтығы даусыз. [2, 3 75, 36 б] 

Сүт пен сүт өнімдерін кез келген тұтынушының ағзасына дәрілік заттардың жиналуы 

адам денсаулығына үлкен зиян әкеледі. Иммунитет төмендейді, аллергия дамуы немесе 

дисбиоз болуы мүмкін (негізінен пенициллиннің әсерінен). Тетрациклин тәбеттің 

төмендеуіне, проктитке немесе гастритке және терінің ультракүлгін сәулелерге 

сезімталдықтың жоғарылауына әкелуі, бауырды зақымдауы және қан құрамын бұзуы мүмкін. 

Стрептомицин жүйке жүйесіне зиянды әсер етеді. Ветеринарлар жиі қолданатын 

левомицетин қан түзу жүйесін тежейді. Антибиотиктер ферменттердің белсенділігін басады, 

адам ағзасының микрофлорасын өзгертеді, оның төзімді түрлерін таратады. Құрғақ сүтте 

олар шикізаттан кем емес, құрғақ сүтте жойылмайды. Тағы бір қорқынышты салдары - бұл 

антибиотиктердің жинақталуы дәрі-дәрмектерге қатысты организмнің қарсыласуының пайда 

болуының себебі болады. Сондықтан, егер қандай да бір ауру кезінде адамға осы 

препараттармен емделуге болса, олардан эффект  болмайды. Яғни антибиотиктермен 

емделеген жағдайда, адам ағзасына әсері болмауы мүмкін. [4, 44 б.] 

Бие, түйе, сиыр жануарлары жиі ауырады. Жануарлар әр түрлі дәрілермен, соның ішінде 

антибиотиктермен емделеді. Бүгінгі таңда ветеринарлық тәжірибеде осы топтағы дәрілердің 

50 -ден астам сорттары қолданылады. Негізінен олар респираторлық ауруларға және 

жұқпалы ауруларға қолданылады. Алынған дәрі -дәрмектер ақыр соңында сүт құрамында 

кездеседі. Олар таза күйінде емес, қалдық мөлшерде болады.  

Сонымен қатар, антибиотиктер жемді үнемдеуге, жануар салмақты интенсивті 

жоғарылатуға (өнімділік айырмашылығы 30%дейін) және жас жануарлардың өсуін тездетуге  

де қолданылады. Бірақ бұл дәрі -дәрмектер, тіпті қоспалар аз болған жағдайда да сүтте 

кездеседі.  

Тәжірибе көрсеткендей, фермерлер сиырлар жазылып кеткеннен кейін оның өнімдерінде 

антибиотиктердің болуын сирек тексереді. Санитарлық ережелерге сәйкес, сиыр 

жазылғаннан кейін, одан алынған сүтті  5 -тен 10 күнге дейін ағынға құю керек (нақты уақыт 

антибиотик түріне байланысты). Оның үстіне елде жалпы сүт тапшылығы байқалған кезеңде 

фермерлер пайдасын жоғалтпайды, кейде мұндай сүтті кәдімгі бочкаларға құйылады. Яғни, 

оны басқа малдың сүтімен араластырады. Нәтижесінде антибиотиктер концентрациясы 

тиімді түрде төмендейді, бірақ бәрібір  жойылмайды. 
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Әрине, дүкеннен алынған сүтте антибиотиктердің болуы туралы айтатын болсақ, біз бұл 

химиялық заттардың микроскопиялық дозалары туралы айтамыз. Алайда, сарапшылардың 

пікірінше, бұл препараттардың ерекшеліктеріне байланысты антибиотиктердің минималды 

дозалары да ішек микрофлорасына теріс әсер етеді, сонымен қатар қарсылықтың (немесе 

микроорганизмдерге төзімділіктің) қайталану қаупін арттырады. Мұның бәрі дененің 

иммунитетін төмендетеді. Антибиотиктердің қалған мөлшерін қамтитын тағаммен ұзақ 

қолдану адам денсаулығына теріс әсер етуі мүмкін - аллергиялық реакциялар, 

дисбиоз [5, 44 б.] 

Мысалы, тетрациклин антибиотиктерінің кумулятивті әсері бар. Денеде жиналып, олар 

есту мүшелеріне теріс әсер етеді, тромбоциттер санының азаюына, бауырда токсикалық 

реакциялар тудыруы мүмкін. Сүйектің сыртқы қабатына жинақталатын тетрациклиндер 

оның түзілуін бұзуы мүмкін, бұл әсіресе балалар үшін қауіпті, себебі олардың өсуі баяулауы 

мүмкін. Ересектерде тетрациклинді үнемі қабылдау тістің бұзылуына әкеледі. 
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ПРИНЦИПИ АВТОМАТИЗАЦІЇ КОТЕЛЕНЬ ШЛЯХОМ ЇХ МОДЕРНІЗАЦІЇ 

 

Запропоновано технічні, технологічні та організаційні заходи модернізації котелень у 

процесі повної автоматизації всієї системи теплопостачання. 

Ключові слова: автоматизація, котельня, міське господарство. 

 

Technical, technological and organizational solutions for the modernization of boiler rooms in 

the process of full automation of the entire heat supply system are proposed. 

Key words: automation, boiler room, urban economy. 

 

Сучасні котельні відносяться до об'єктів керування із досить складною динамічною 

системою, у якій реалізується велика кількість взаємопов'язаних технологічних процесів. 

При цьому надійне, економічно оптимізоване і безпечне функціонування котельного 

обладнання може бути забезпечене лише комплексним вирішенням завдань інтегрованого 

контролю і автоматичного регулювання та керування всіма технологічними процесами, а 

також функцій сигналізації і захисту обладнання [1, 2]. Найпростішим методом розв’язання 

цього завдання для «старих» котелень, який дозволяє «вдихнути» в них нове життя є 

модернізація котельного обладнання із встановлення відповідної системи сучасної 

автоматизації. У процесі проектування такої системи автоматизації нами було встановлено, 
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що при модернізації типової автономної парової котельні комунального міського 

господарства із середньою потужністю генерування теплової енергії слід вирішувати такі 

основні задачі та проблеми: 

‒ суттєве зниження витрат палива (або іншого джерела тепла) та кількості теплових 

носіїв у вигляді води та пари; 

‒ підвищення надійності роботи котельні; 

‒ збільшення точності підтримання необхідних параметрів теплоносія у зоні споживання 

теплової енергії; 

‒ зниження ризиків виникнення аварійних позаштатних ситуацій; 

‒ об'єднання всіх установок та пристроїв котельні і всієї системи обігріву в єдиний 

інформаційний простір для кращого аналізу режимів їх роботи та керування; 

‒ покращення умов праці операторів; 

‒ при можливості перехід в повністю автоматичний режим роботи, який дозволяє 

мінімізувати вплив суб'єктивних рішень і дій операторів та зменшує ймовірність 

техногенних ризиків за рахунок людських похибок; 

‒ збільшити в цілому ККД котельні та її загальну ефективність експлуатації. 

У результаті обстеження кількох котелень теплопостачання дитячих садків та шкіл було 

розроблено та документально обґрунтовано ряд рекомендацій. Зокрема, для розв’язання 

окреслених вище проблем нами запропоновано ряд такі технічні та організаційні кроки: 

1. Об’єднати в єдиному інформаційному диспетчерському центрі все теплопостачальне 

устаткування котельні та об’єкту обігріву на технічній базі сучасних Smart датчиків та 

регуляторів. Це дозволяє суттєво підвищити керованість системи, можливість швидко 

оцінювати загальну ситуацію на об'єкті та у режимі реального часу оптимізувати роботу 

теплопостачальної системи в різних поточних технологічних режимах без участі людини. 

2. Технічно диспетчерський центр доцільно організувати на базі сучасного промислового 

контролера, який функціонально замінює наявні складні електронні та електричні схеми 

автоматизації на основі дискретних елементів та модулів. 

3. Головною оптимізаційною функцією алгоритму керування системою доцільно взяти 

мінімізацію витрат теплогенеруючих ресурсів: твердого палива, газу та електроенергії при 

підтримані необхідних кліматичних характеристик в приміщеннях, які обігріваються. 

4. Ввести в систему розвинену мережу захистів та блокувань, які виключають 

можливість експлуатації несправного обладнання. При цьому передбачити дистанційну 

передачу відповідальним особам всієї інформації про стан системи та про причини 

виникнення нештатних ситуацій. 

5. У керуючу програму контролера ввести процедуру повного поточного моніторингу 

найбільш важливих параметрів стану та функціонування кожної одиниці обладнання, що 

забезпечить мінімальну вірогідність виникнення аварійних ситуацій за рахунок своєчасного і 

предиктивного контролю всієї теплогенеруючої системи. 
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IMPROVING THE QUALITY MANAGEMENT OF LABORATORY SERVICES 

 

The article examines the economic nature of receivables and payables, in particular, the 

various points of view of the authors on this issue. The classification of receivables has been 

studied, and the composition of accounts payable has been reviewed. 

Keywords: accounts receivable, payables, financial statements, debt classification, accounting. 

 

Quality as compliance with standards. In accordance with this production approach, quality is 

defined as compliance with technical standards and conditions, which include the target and 

acceptable values of certain parameters of products or services. For example, the exact arrival of the 

aircraft will be considered arrival within 15 minutes from the time set in the schedule, i.e. the target 

value is the time set in the schedule, and the permissible one is 15 minutes in one or another 

direction. At the same time, technical standards and conditions are meaningless if they do not meet 

the requirements of consumers. Thus, the validity and possibilities of practical application of each 

of these definitions are limited by the subjectivity of the perception of the properties and usefulness 

of a thing by each individual. 

An important aspect in determining the perceived quality of service by customers is the degree 

of customer trust. The service will be considered bad in the case when the buyer is in a state of 

uncertainty, either because he does not know how to behave in connection with contradictory or 

inadequate information, or because he feels uncertainty and lack of coordination with the service 

provider himself. Galloway and White (1989) pointed out the importance of internal consistency of 

the service delivery system in achieving high quality by maximizing customer trust and confidence. 

Consistency is achieved by matching each of these elements to the needs of customers, as well as by 

agreeing between the service and management personnel on the nature of the needs and how to 

meet them. If the needs are not clearly defined, or if the management and employees do not quite 

understand how to serve them, then consumers will inevitably have doubts about the quality of the 

service. Of course, the service must be adequate at each level in accordance with the structure. 

If 25-30% of all clients express complete satisfaction with the service, willingness to remain 

committed to the consumers of this company, recommend its work to their friends, then these 

indicators are considered very favorable from the point of view of quality standards in this service 

organization. It is this approach that is currently fixed in the world service practice, where the 

consumer orientation is becoming as important as the economic criteria of service activity.  

In many ways, the quality management system depends on changes in the internal and external 

environment.  

The main environmental factors include:  

‒ competition;  

‒ consumer needs;  

‒ quality of materials.  

The main factors of the internal environment include: 

‒ technologies;  

‒ efficiency of the quality management system;  

‒ the degree of interest of the workforce in improving the quality of goods or services. 

The quality management system at the enterprise is characterized as the interaction of the 

organizational structure, processes, resources, and activities that are necessary for the products to 

meet specific quality requirements [1]. 
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International quality standards include the basic principles of the quality management system:  

1) focus on the needs of consumers;  

2) achieving quality with the participation of the entire workforce;  

3) implementation of all stages of the life cycle;  

4) use of modern technologies;  

5) the focus of the organizational structure on the quality of the product [2]. 

It should also be mentioned about the internal environment of the enterprise, since the influence 

of this environment on the quality management system is also very significant, as is the influence of 

the external environment. The internal environment is characterized by a set of elements that 

determine the degree of interaction of the enterprise with the external environment (fig. 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 1. Elements of the internal environment that affect the quality management system at the 

enterprise 

 

In order for the quality system to work successfully, the following important organizational 

components must be present:  

Leadership. The leaders of the laboratory must be deeply committed to the implementation of 

the system, they will also need vision, the ability to rally the team and motivate it, good skills in 

interacting with people and the ability to use resources responsibly.  

Organizational structure. The structure of the organization should be clearly outlined and 

reflected in the graphical scheme of the organization with a clear distribution of functions and 

responsibilities.  

The planning process. Planning will require a certain skill. Planning should include deadlines, 

responsibility for the implementation of activities, availability and use of human resources, 

management of progress and financial resources.  

Execution of plans. In order for the plan to be implemented, management must consider a 

number of issues. These include managing projects and activities, allocating resources to implement 

plans, and ensuring that deadlines are met and goals are achieved.  

Tracking. Once the quality management system components are installed, tracking processes 

will need to be introduced. These processes will check the operation of the system and its 
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compliance with standards and standards. This component is necessary for the main purpose of the 

quality system, namely for continuous improvement. 

The ISO 15189 standard [3] states: "Laboratory managers should be responsible for the 

development, implementation, maintenance and improvement of a quality management system."  

The quality management system outlines specific areas of responsibility of managers. 

Managers should be responsible for:  

• development of quality system guidelines and processes;  

• ensuring that all guidelines, processes, procedures and instructions are documented;  

• ensuring that all employees understand the documents and instructions, as well as their duties 

and responsibilities;  

• providing employees with the appropriate authority and resources to perform their duties. 

When the laboratory moves from the concept directly to the development of a quality 

management system, the main organizational steps should be: the appointment of those responsible 

for the implementation, the allocation of resources, the creation and dissemination of a "Quality 

Manual", the start of implementation, monitoring the compliance of practices with quality 

principles and requirements of the quality management system. The successful implementation of 

the quality management system will require planning, commitment of management, understanding 

of the benefits, involvement of employees at all levels, setting a realistic schedule and finding ways 

for continuous improvement. 
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УКРАЇНА ТА УРБАНІСТИКА 

 

Відбудова міст ‒ це не стільки про архітектуру і урбаністику, як про відбудову 

суспільства в якому ми живемо, яке формує наше відчуття життя. Не тільки про розумну 

відбудову, а й про розумну відбудову сучасної європейської України. Де мешканці відчують 

своє «право на місто», долучаться до прийняття рішень та візьмуть участь в її реалізації. 

Ключові слова: реконструкція житлової забудови, урбанізація, ущільнення міської забудови, 

екологічні показники. 

 

На сьогоднішній день ворог назавжди знищив частину нашої матеріальної історії, нашої 

ідентичності. Питання комплексної реконструкції житлової забудови зумовлене низкою 

соціальних, містобудівних та економічних факторів. Соціальні фактори пов'язані з низькою 

якістю і потенційною аварійністю житла, високими експлуатаційними витратами на його 

утримання та відновлення.  

Архітектурна палата Національної спілки архітекторів створила Координаційний штаб, 

який активно працює над стратегією відновлення українських міст.  

Урбанізація, як глобальна проблема, з'явилася кілька десятків років тому, і розвиток 

великих міст в мегаполіси призвів до забруднення навколишнього середовища, а також змін 

міського простору. Зростання міського населення і ущільнення міської забудови додає 

особливу важливість проблеми створення зон екологічного комфорту. Розвиток міста 
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зеленого простору і тиші, чого так не вистачає сучасній людині. Великі населені пункти 

вносять істотні зміни у сформований вітровий режим руху повітряних мас. Багатопланова і 

глобальна проблема впливу урбанізації на навколишнє середовище, робить і психологічний 

вплив на людину. Інформаційні потоки, погіршення екологічних показників, прискорений 

ритм життя, а також ряд інших факторів, практично виключили комфортні умови життя 

населення міста. Сучасні містобудівні тенденції не залишають місць, які б відділяли людину 

від факторів шуму, пилу і агресивного міського середовища. Все менше залишається місць 

для комфортного відпочинку людини. Особливо це відчувається в центральній частині 

великих міст. Точкова забудова збільшує щільність населення і часто норми за кількістю 

озеленення на одного жителя не дотримані. В ущільненій забудові, де розміщені будівлі та 

обслуговуючі їх парковки, немає площ для створення рекреаційних зон. Сучасні підходи до 

озеленення міського простору дозволяють вирішувати проблеми екології без радикальних 

методів перетворення міського середовища (без знесення будівель для створення нормованої 

кількості озеленених зон).  

За приклад відбудови сьогодні часто беруть відновлення Дрездена, Роттердама, Варшави 

та інших міст після Другої світової війни. По суті в усіх цих містах реалізовувався 

модерністський проект відбудови, орієнтований на «промисловий середній клас». 

Європейська і американська реалізація цього проекту дещо відрізнялась, але по суті вона 

була схожою. 

У лютому 1945 року авіація союзників скинула на німецьке місто Дрезден 1478 т 

фугасних і 1182 т запальних бомб під час першого бомбардування і 800 т бомб під час 

другого. Внаслідок пожежі, що виникла, було зруйновано понад 24 тис. будинків із 28 тис., 

багато з них - школи, лікарні та церкви. Згодом окремі райони міста перебудовували в стилі 

«соціалістичного модернізму» не тільки з причин економії, але й для розриву з минулим як 

столиці Саксонії. Водночас у відбудові Дрездена не останню роль відіграли активні 

громадяни. Саме інтелігенція, архітектори та небайдужі містяни вплинули на збереження 

історичної спадщини у перші повоєнні роки. Вони розбирали завали, рятували вцілілі 

артефакти. 

Під час Другої світової війни Варшава зазнала найбільших руйнувань серед усіх міст 

Польщі. Важливу роль відіграв тодішній мер-модерніст Мар’ян Спихальський та засноване 

ним у 1945 році Бюро відбудови столиці. Головним своїм завданням Бюро визначало не 

відбудову історичного центру, а реформування міста. Завдяки роботі Бюро, Варшава 

отримала чітку та добре сплановану мережу громадського транспорту, зелені зони та менш 

щільну забудову, завдяки чому житло містян отримало гарне природне освітлення. Окрім 

того, масштаби реконструкції виявилися вдало розрахованими ‒ традиційні техніки 

будівництва та декорування звели архітектурний ансамбль воєдино, але не паралізували 

розвиток столиці. 

У своїй внутрішній діяльності Бюро намагалося балансувати між бажаннями модерністів 

та прихильниками історичної забудови.  

Внаслідок бомбардувань німецькою авіацією у травні 1940 у Роттердамі було знищено 

понад 25 тис. будинків. Реконструкція тривала понад 20 років і передбачала суттєву 

перебудову міста без відтворення чи збереження історичних пам’яток. Будівельники та 

інвестори вірили в модернізм та новий вигляд Роттердама. План відбудова Роттердама 

передбачав перехід від сплетіння вузьких вуличок до просторих, збільшення відкритих 

просторів, а також зонування міста. Так, у центральній частині Роттердама розташовувалися 

офісні установи та магазини. Підприємства та фабрики перенесли в спеціальні промислові 

райони, а житло, здебільшого, планували на околицях.  

Особливістю відбудови Роттердама було виселення бідних верств населення за межі 

міста у своєрідні табори-поселення. Близько 8 тис. мешканців виключили з міського 

простору через бажання влади побудувати нове успішне місто без бідняків.  

Загалом ентузіазм щодо реконструкції в Роттердамі був значним. Влада багато вкладала 

в популяризацію процесу відбудови. Однак, думка жителів Роттердама мало цікавила 

https://rarehistoricalphotos.com/rebuilding-dresden-after-the-horrific-firebombing-at-the-end-of-world-war-two-1945-1970/
https://rarehistoricalphotos.com/rebuilding-dresden-after-the-horrific-firebombing-at-the-end-of-world-war-two-1945-1970/
https://alondoninheritance.com/out-of-london/rotterdam-bombed-city-modernist-architecture/
https://wederopbouwrotterdam.nl/en/articles/post-war-reconstruction
https://birdinflight.com/uk/architectura-uk/20220511-rotterdam-reconstruction.html
https://wederopbouwrotterdam.nl/en/articles/basic-plan-van-traa
https://birdinflight.com/uk/architectura-uk/20220511-rotterdam-reconstruction.html


Тенденції та перспективи розвитку науки і освіти в умовах глобалізації 
 

 

375 

архітекторів та урбаністів. І вже у 1960 роках, містяни почали критикували владу за новий 

вигляд міста та відсутність знакових історичних споруд. 

В даний час важливим напрямком у розвитку архітектури міста є вироблення сучасних 

способів формування зон екологічного комфорту в умовах ущільненої забудови. До них 

можна віднести: озеленення дахів будівель; застосування вертикального озеленення фасадів; 

мобільні системи озеленення. Це необхідно продумувати паралельно з післявоєнною 

відбудовою міст. 

Тому, при реконструкції міських будинків необхідно враховувати можливість 

поліпшення екологічних показників. Збільшувати площу зелених насаджень необхідно 

шляхом озеленення дахів будівель, застосовувати вертикальне озеленення фасадів. 

Розглядати будівництво екопарковок та мобільних систем озеленення, створювати нові 

парки, бульвари та сквери для відпочинку населення; при благоустрої міського середовища 

виконувати реконструкцію інженерного обладнання та упорядковувати ландшафт.  

З вище описаних міст, Україна обов’язково візьме урок та рекомендацію і досвід 

відбудови чи реконструкції. Адже, й раніше владі та архітекторам вдалося щось зробити 

краще, а десь вони суттєво прорахувалися. Водночас ці приклади доводять одне: ми точно 

зможемо відновити наші міста з руїн, головне ‒ врахувати усі переваги та уникнути усіх хиб, 

що можуть супроводжувати процеси відбудови. Будуть розроблятися не тільки нові плани, 

але й обговорюватися та вдосконалюватися існуючі чи раніше запропоновані концепції 

покращення міського простору. 

Які вимоги до урбанізму, загалом, ставлять сучасні екологи? Серед основних: достатній 

розвиток і кількість публічних просторів, доступність міських просторів для всіх, комфорт, 

безпека проживання та пересування, вчасна і детальна комунікація між усіма верствами 

населення й владою. Подолання розриву між потребами мешканців і бажаннями влади. 

Також необхідно залучати громадян до активного обговорення та навіть процесу 

відбудови. Проводити конкурси та дискусії серед архітекторів та урбаністів. Покращувати 

комфорт мешканцям ‒ створювати пішохідні озеленені простори, використовувати 

альтернативні джерела енергії, збільшувати енергоефективність будівель. Розширювати 

мережу партнерств із країнами та містами, адже це дозволить обмінюватися досвідом.  

Взаємодія трьох моделей – екологічної, урбаністичної й індивідуальної визначатиме 

майбутній екоурбаністичний ландшафт України в найближчій перспективі. 
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ҚҰРЫЛЫСТАҒЫ ЕҢБЕКТІ ҚОРҒАУ ТАЛАПТАРЫНЫҢ  

САҚТАЛУЫНА КӨП ДЕҢГЕЙЛІ БАҚЫЛАУДЫ ЖҮЗЕГЕ АСЫРУ 

 

Мақалада еңбекті қорғау қызметі еңбекті қорғаудың жай-күйін бақылауды жүзеге 

асыру бөлігінде ішкі ведомстволық бақылау құралы туралы талдау жасалған. Қызмет 

мамандары жоспарлы және жоспардан тыс бақылау шеңберінде салынып жатқан 

объектілерді тексеруді жүзеге асырады, ол құжаттамалық талдауды да, жұмыс 

учаскелері мен жұмыс орындарын көзбен шолып қарауды да қамтиды. 

Кілт сөздер: еңбек жағдайлары, кәсіби тәуекел, қауіпсіздік, құрылыс ұйымы. 

 

The article provides an analysis of the internal departmental control tool of the labor 

protection service in terms of monitoring the state of labor protection. Specialists of the service 

carry out inspections of objects under construction within the framework of planned and 

unscheduled control, which includes both documentary analysis and visual inspection of work sites 

and workplaces. 

Keywords: working conditions, professional risk, safety, construction organization. 

 

Салынып жатқан объект үнемі өзгеріп отыратын өндірістік орта ретінде жұмыс 

орындарында қауіпсіздікті қамтамасыз етуге жауапты мамандардың назарын арттыруды 

талап етеді. Салынып жатқан объектіде бір рет енгізілген еңбекті қорғау шаралары белгілі 

бір уақыттан кейін өз тиімділігін жоғалтады. Осыған байланысты жұмысшылардың 

қауіпсіздігін қамтамасыз етуге жауапты мамандар еңбекті қорғау қызметімен бірлесе 

отырып, күнделікті қабылданған шараларды тексеріп, уақытылы түзету шешімдерін 

қабылдауы қажет. 

Сонымен, жұмыскерге ауысымдық тапсырма беру кезінде жұмыс өндіруші жұмыс 

өндірісінің осы учаскесіндегі еңбек жағдайлары қауіпсіздік талаптарына сәйкес келетініне 

көз жеткізуі керек. 

Жалпы алғанда, жұмыскерлердің қауіпсіздігін қамтамасыз етуге жауапты адамның іс-

қимыл үлгісі келесілерді қамтиды: 

‒ жұмыс учаскесінде қауіпсіз еңбек жағдайларын қамтамасыз ету; 

‒ жұмыскерлердің еңбек қауіпсіздігіне дайындығы жөніндегі іс шараларды іске асыру; 

‒ жұмыскерлерді ұжымдық және жеке қорғаныс құралдарымен қамтамасыз  ету; 

‒ жұмыскерлердің өндіріс учаскесіне қауіпсіз кіруін ұйымдастыру; 

‒ жұмыс барысында еңбек қауіпсіздігі іс шараларының орындалуын бақылауды жүзеге 

асыру [1].  

Егер салынып жатқан объект туралы өзара байланысты технологиялық процестердің көп 

компонентті жүйесі ретінде айтатын болсақ, онда құрылыстың барлық уақытында осы 

салынып жатқан объектінің еңбекті қорғау жөніндегі нормативтік құжаттарының 

талаптарына сәйкестігі бойынша шешімдер қабылдаудың тұрақты мониторингі талап етіледі. 

Осыған байланысты мынадай негізгі компоненттерді қамтитын еңбекті қорғау талаптарының 

бұзылуына жол бермеу жөніндегі іс шараларды бөліп көрсету қажет: 

1. Құрылыс ұйымында еңбек жағдайларын, кәсіптік тәуекелдер деңгейлерін арнайы 

бағалауды жүргізу: 
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а) еңбек жағдайлары өзгерген, жаңадан құрылған жұмыс орындары мен жұмыс 

орындарының еңбек жағдайларына арнайы бағалау жүргізуге мамандандырылған 

ұйымдармен шарттар жасасу;  

б) жаңадан құрылған жұмыс орындарында және еңбек жағдайлары өзгерген жұмыс 

орындарында еңбек жағдайларына жоспардан тыс арнайы бағалау жүргізу;  

в) жаңадан құрылған жұмыс орындарында және еңбек жағдайлары өзгерген жұмыс 

орындарында еңбек жағдайларын жүргізілген арнайы бағалау материалдарына сәйкес жұмыс 

орындарының нормаларына сәйкес келтіру жөніндегі іс шараларды орындау; 

г) ұйым қызметкерлерін жаңадан құрылған жұмыс орындарында және жұмыс 

орындарында еңбек жағдайлары өзгерген кезде еңбек жағдайларына арнайы бағалау 

жүргізілген материалдармен таныстыру [2]. 

2. Өндірістік жабдықтың, апаттық тоқтату құралдарының, сондай-ақ өндірістік учаскені 

энергиямен жабдықтау толық немесе ішінара тоқтатылған және кейіннен қалпына 

келтірілген кезде қауіпті жағдайлардың туындауын болдырмауға мүмкіндік беретін 

құрылғылардың қалыпты жұмыс істеуінің бұзылуы туралы сигнал беру құралдарын сатып 

алу және монтаждау. 

3. Салынып жатқан объектінің өндірістік жабдығы элементтерінің қозғалатын 

бөліктердің, сондай-ақ ұшып кететін заттардың әсерінен қоршауларының құрылғысы, оның 

ішінде бекіткіштердің, бұғаттаулардың, герметикалайтын және басқа элементтердің болуы: 

өндірістік жабдықтың қозғалатын және айналатын бөліктерінің қоршауларының құрылғысы. 

4. Жаңа құралдарды орнату және ұйым қызметкерлерін қауіпті және зиянды өндірістік 

факторлардың әсерінен ұжымдық қорғаудың қолда бар құралдарын жаңғырту: 

траншеялардың беткейлерінде, еден арасындағы аралықтарда, биіктік бойынша 

тамшылардың жанында аралас сигналдық және қорғаныс қоршауларын орнату. 

5. Өндірістік жабдыққа, механизмдерге, басқару және бақылау органдарына, 

конструкциялар, коммуникациялар элементтеріне және басқа да объектілерге сигналдық 

түстер мен қауіпсіздік белгілерін салу: 

а) өндірістік жабдықта, басқару және бақылау органдарында, конструкция 

элементтерінде, коммуникацияларда және басқа да объектілерде жазуларды, ақпараттық 

тақтайшаларды, сигналдық түстерді, қауіпсіздік белгілерін орнату; 

б) қауіпті және зиянды өндірістік факторлар аймақтарының әрекет ету шекараларында 

қауіпсіздік белгілерін орнату. 

6. Зиянды немесе қауіпті еңбек жағдайлары бар жұмыстарда, сондай-ақ ерекше 

температуралық және климаттық жағдайларда жүргізілетін немесе ластанумен, арнайы 

киіммен, арнайы аяқ киіммен және басқа да жеке қорғаныш құралдарымен, жуу және 

дезинфекциялау құралдарымен байланысты жұмыстарда жұмыс істейтін ұйым 

қызметкерлерін қамтамасыз ету. 

Жұмыс учаскелері мен жұмыс орындарында еңбек қауіпсіздігін қамтамасыз етудің жеке 

маңызды аспектісі тұрақты көп деңгейлі бақылауды жүзеге асыру болып табылады, осыған 

байланысты оның мынадай түрлері бөлінеді: 

‒ еңбекті қорғаудың жай-күйін үш сатылы бақылау шеңберіндегі іс-шаралар; 

‒ еңбек ұжымы, кәсіподақ комитеті, еңбекті қорғау жөніндегі комиссия өкілдерін 

қоғамдық бақылау; 

‒ еңбекті қорғау қызметін бақылау; 

‒ іс-шараларды қамтамасыз етуге жауапты адамды бақылау; 

‒ жұмысшы кәсібінің өзін-өзі бақылауы. 

Еңбекті қорғау жағдайын үш сатылы бақылау жөніндегі іс-шаралар жұмыс учаскелері 

мен жұмыс орындарында еңбекті қорғау жөніндегі іс-шараларды енгізуді қамтамасыз етудің 

көп деңгейлі жүйесін білдіреді [2]. 

Бірінші сатыда жұмыс учаскесінде, жұмыс орнында күн сайын жұмыстың тікелей 

басшысы жұмыс жүргізе бастағанға дейін орындалады. 
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Екінші сатыда салынып жатқан объектіде аптасына кемінде бір рет жұмыс өндірушіні, 

еңбекті қорғау қызметі маманын, еңбек ұжымының сайланбалы органының өкілін қамтитын 

комиссиямен орындалады. 

Тұтастай алғанда кәсіпорындағы үшінші сатыны комиссия айына кемінде бір рет 

орындайды, оның құрамына тұтастай кәсіпорында еңбекті қорғауды қамтамасыз етуге 

жауапты адам, еңбекті қорғау қызметінің басшысы, еңбек ұжымының сайланбалы 

органының басшысы кіреді. 

Еңбек ұжымы, кәсіподақ комитеті, еңбекті қорғау жөніндегі комиссия өкілдерінің 

қоғамдық бақылауы еңбекті қорғау жөніндегі іс-шараларды ұйымдастыруға енгізудің 

толықтығын тәуелсіз бағалау құралы болып табылады. Еңбек ұжымының сайланбалы 

органының өкілдері өндірістік бөлімшелерде жұмыс істей отырып, еңбекті қорғаудың жай-

күйі туралы жеке түсінігі бар, сондай-ақ жұмыс әріптестерінің сұрақтары мен 

ұсыныстарының аккумуляторы болып табылатын сенімді және беделді қызметкерлер болып 

табылады. Еңбекті қорғау мәселелерін ұйым әкімшілігіне жеткізу құралдары тиісті 

нұсқамалар беру және еңбекті қорғау мәселелері жөніндегі кеңестерге қатысу болып 

табылады [3]. 

Еңбекті қорғау қызметі еңбекті қорғаудың жай-күйін бақылауды жүзеге асыру бөлігінде 

ішкі ведомстволық бақылау құралы болып табылады. Қызмет мамандары жоспарлы және 

жоспардан тыс бақылау шеңберінде салынып жатқан объектілерді тексеруді жүзеге асырады, 

ол құжаттамалық талдауды да, жұмыс учаскелері мен жұмыс орындарын көзбен шолып 

қарауды да қамтиды. Еңбекті қорғаудың анықталған бұзушылықтарына ден қою құралы осы 

бұзушылықтарға жол берген адамдарға берілген нұсқамалар болып табылады. 

Қызметкерлердің өмірі мен денсаулығына қауіп төнген жағдайда, еңбекті қорғау қызметінің 

мамандары бұзушылықтар жойылғанға дейін жұмысты тоқтата тұруға құқылы. 

Учаске бастығы, жұмыс өндіруші, шебер еңбекті қорғау жөніндегі іс-шараларды 

қамтамасыз етуге жауапты тұлғалар ретінде жұмыс учаскесінде және жұмыс орындарында 

еңбекті қорғау жөніндегі талаптардың қамтамасыз етілуіне тұрақты бақылауды жүзеге 

асырады. Бақылау жұмыс учаскелерінде еңбекті қорғау жөніндегі іс-шараларды қамтамасыз 

ету үшін де, қызметкерлердің қауіпсіздік ережелерін сақтауы үшін де жүзеге асырылады. 

Еңбекті қорғау жөніндегі бұзушылықтар анықталған жағдайда, еңбекті қорғау жөніндегі іс-

шараларды қамтамасыз етуге жауапты адамдар, анықталған бұзушылықтар жойылғанға 

дейін бұзушылықтарға жол берген қызметкерлердің жұмысын тоқтатады [3]. 

Жұмыс орнындағы еңбекті қорғау жөніндегі іс-шараларды қамтамасыз етуде Жұмысшы 

кәсібінің өзін-өзі бақылауы еңбекті қорғау жөніндегі тиісті нұсқаулықта баяндалғандардың 

жеке басын қамтамасыз етуге бағытталған әрекеттерді білдіреді. Егер жұмыс орнында 

қызметкер штаттан тыс жағдайдың себебі болуы мүмкін еңбекті қорғау талаптарының 

бұзылуын анықтаса, ол жұмысты дереу тоқтатып, болған жағдай туралы тікелей басшыға 

хабарлауы керек. 
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Винничук Олег Теофілович ‒ кандидат педагогічних наук, доцент кафедри педагогіки та 

менеджменту освіти Тернопільського національного педагогічного університету імені 

Володимира Гнатюка 

Висіцька Ангеліна Едуардівна ‒ студентка 1 курсу спеціальності 013 Початкова освіта 

Комунального закладу Київської обласної ради «Білоцерківський гуманітарно-педагогічний 

фаховий коледж» 

Вовк Аліна Андріївна – студентка 2 курсу магістратури історико-філософського факультету 

Національного педагогічного університету імені М. П. Драгоманова 

Гудим Аліна Олександрівна ‒ студентка 2 курсу факультету комп’ютерної інженерії 

Ірпінського фахового коледжу 

Дадажонова Наргиза ‒ магистрант 1 курса факультета истории Андижанского 

государственного университета 

Даминов Набижон ‒ PhD, старший преподаватель исторического факультета Навоийского 

государственного педагогического института 

Данилевич Вадим Юрійович ‒ студент 2 курсу магістратури факультету комп’ютерних 

інформаційних технологій Західноукраїнського національного університету 

Даниярқызы Балжан ‒ студентка 2 курса факультета финансов, логистики и цифровых 

технологий Карагандинского университета Казпотребсоюза  

Дем’янчук Олена Григорівна – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент 

кафедри теорії фізичного виховання та рекреації факультету фізичної культури, спорту та 

здоров’я Волинського національного університету імені Лесі Українки 

Дєнєжніков Сергій – кандидат філософських наук, старший викладач кафедри менеджменту 

освіти та педагогіки вищої школи навчально-наукового інституту педагогіки і психології 

Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 

Джафарова Гюльнара Джумшуд гызы ‒ кандидат географических наук, доцент кафедры 

экономико-политической географии зарубежных стран и туризма Бакинского 

государственного университета 

Джунусбаева Айгуль Мутановна ‒ кандидат исторических наук, сениор-лектор кафедры 

социально-гуманитарных дисциплин Алматинского технологического университета  

Джусупов Берик Искакович ‒ кандидат философских наук, старший преподаватель 

кафедры социально-политических дисциплин и Ассамблеи народов Казахстана 

Карагандинского университета Казпотребсоюза 

Дібрівна Емілія Іванівна ‒ кандидат педагогічних наук, викладач математики Ірпінського 

фахового коледжу НУБіП України 

Днекешев Алибик Кусаинович ‒ магистр ветеринарных наук, научный сотрудник Западно-

Казахстанского филиала ТОО «Научно-производственный центр рыбного хозяйства» 
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Ережепова Сауле Каратаевна ‒ кандидат филологических наук, преподаватель кафедры 

казахского, русского языков Восточно-Казахстанского технического университета имени 

Д. Серикбаева 

Ерсултанова Зейнеп Сапаргалиевна ‒ старший преподаватель кафедры информационных 

технологий Университета «Туран-Астана» 

Есенбаева Гульмира Ахмадиевна ‒ доктор педагогических наук, профессор 

Карагандинского университета Казпотребсоюза 

Есимжанова Гульжан Турсынгалиевна ‒ преподаватель кафедры казахского, русского 

языков Восточно-Казахстанского технического университета имени Д. Серикбаева 

Єрко Ірина Володимирівна – кандидат географічних наук, доцент кафедри туризму та 

готельного господарства географічного факультету Волинського національного університету 

імені Лесі Українки 

Єрьоменко Катерина Володимирівна ‒ магістрантка 2 курсу спеціальності «Корекційна 

освіта» факультету психології, соціальної роботи та спеціальної освіти Київського 

університету імені Бориса Грінченка 

Жаксылыкова Бейбитгуль Сейткасымовна – магистр лингвистики, преподаватель 

кафедры казахского и русского языков Восточно-Казахстанского государственного 

технического университета имени Д. Серикбаева 

Жакупова Айза Галымовна ‒ магистрант І года обучения кафедры общеюридических и 

специальных дисциплин Карагандинского университета Казпотребсоюза 

Жеңісхан Гулина ‒ старший преподаватель кафедры информационных технологий 

Университета «Туран-Астана» 

Жумашева Айнур – докторант факультета информационных технологий Казахского 

национального университета имени Аль-Фараби  

Жунусова Гаухар Ерлановна – студентка 4 курса факультета информационных технологий 

Казахского национального университета имени Аль-Фараби  

Журба Діана Володимирівна – магістрантка кафедри фізичної географії географічного 

факультету Волинського національного університету імені Лесі Українки 

Заміщак Марія Ігорівна ‒ кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології 

Дрогобицького державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Зволінська Алла Костянтинівна – студентка 1 курсу магістратури історико-філософського 

факультету Нацiонального педагогiчного університету імені М. П. Драгоманова 

Исабекова Анар Сабыржановна ‒ магистр гуманитарных наук, старший преподаватель 

кафедры социально-политических дисциплин и Ассамблеи народов Казахстана 

Карагандинского экономического университета Казпотребсоюза 

Іванова Вікторія Віталіївна – кандидат економічних наук, доцент кафедри раціонального 

природокористування та охорони навколишнього природного середовища Маріупольського 

державного університету 

Івах Віталій – магістрант кафедри менеджменту освіти та педагогіки вищої школи 

навчально-наукового інституту педагогіки і психології Сумського державного педагогічного 

університету імені А. С. Макаренка 

Ізмайлова Марія Костянтинівна – кандидат технічних наук, доцент, викладач, голова ЦК 

прикладної математики Машинобудівного фахового коледжу Дніпровського національного 

університету імені Олеся Гончара 

Ільницька Марія Володимирівна ‒ студентка 3 курсу факультету української та іноземної 

філології Дрогобицького державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Індичeнкo Лapиca Cepгіївнa – старший виклaдaч кaфeдpи фізичнoгo виxoвaння тa cпopту 

Дніпpoвcькoгo нaціонaльного унівepcитeту імені Oлеся Гoнчapa 

Кадралиева Бакытканым Талаповна ‒ магистр, старший преподаватель высшей школы 

ветеринарии и биобезопасности НАО ЗКАТУ имени Жангир хана 
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Кадрбекова Тогжан Архаткызы ‒ студентка 2 курса магистратуры высшей школы IT и 

естественных наук НАО «Восточно-Казахстанский университет имени Сарсена 

Аманжолова» 

Карачевський Барух – студент 1 курсу магістратури історико-філософського факультету 

Національного педагогічного університету імені М. П. Драгоманова 

Каримова Гулхаё Хусеновна ‒ магистр кафедры агрономии и почвоведения Бухарского 

государственного университета 

Карпець Ольга Вікторівна – викладач ВСП «Сарненський педагогічний фаховий коледж 

Рівненського державного гуманітарного університету» 

Карпюк Зоя Костянтинівна – кандидат географічних наук, доцент кафедри фізичної 

географії географічного факультету Волинського національного університету імені Лесі 

Українки 

Качаровський Роман Євгенович – магістр географії, інженер ІІ категорії навчальної 

лабораторії краєзнавчих атласів кафедри фізичної географії географічного факультету 

Волинського національного університету імені Лесі Українки 

Кекилбаева Жазира Ембергеновна ‒ магистр педагогических наук кафедры 

государственного и иностранных языков Алматинского технологического университета  

Келешекова Диана Мақсатқызы ‒ магистрант 1 курса гуманитарно-юридического 

факультета Университета «Туран»  

Киверига Ольга Юріївна – викладач економічних дисциплін, спеціаліст вищої категорії, 

викладач-методист, викладач ВС П  «Заліщицький фаховий коледж імені Є. Храпливого 

Національного університету біоресурсів і природокористування України» 

Кирлик Олеся Василівна ‒ студентка І року навчання магістратури гуманітарного 

факультету Мукачівського державного університету 

Ковтун Олена Петрівна – викладач вищої кваліфікаційної категорії ВСП «Ірпінський 

фаховий коледж» Національного університету біоресурсів і природокористування України 

Козіна Вікторія Миколаївна – студентка 1 курсу факультету психології та спеціальної 

освіти Дніпровського національного університету імені Олеся Гончара 

Корінчак Любов Миколаївна ‒ кандидат біологічних наук, доцент кафедри медико-

біологічних основ фізичної культури Уманського державного педагогічного університету 

імені Павла Тичини 

Котовська Соломія Анатоліївна ‒ студентка 1 курсу спеціальності 013 Початкова освіта 

Комунального закладу Київської обласної ради «Білоцерківський гуманітарно-педагогічний 

фаховий коледж» 

Кошербаева Инкар Жанибековна ‒ магистрант 2 курса кафедры товароведения и 

сертификации Карагандинского университета Казпотребсоюза  

Куатбек Айсымбат Асхаткызы – магистрант I года обучения кафедры ОП в области 

экономики и сервиса, учета и аудита Жетысуского университета имени И. Жансугурова 

Кулініч Карина Валентинівна – магістрантка кафедри педагогіки та менеджменту освіти 

Тернопільського національного педагогічного університету імені Володимира Гнатюка 

Кулымбаева Алмагуль Карибековна ‒ магистр социальных наук по специальности 

«Психология» кафедры теоретической и практической психологии Казахского 

национального женского педагогического университета 

Куницька Наталія Петрівна ‒ студентка 1 курсу спеціальності 012 Дошкільна освіта 

Комунального закладу Київської обласної ради «Білоцерківський гуманітарно-педагогічний 

фаховий коледж» 

Қудратова Раҳима Ўрозбоевна ‒ учитель начальных классов 1-й общеобразовательной 

школы Бахмальского района Джизакской области Республики Узбекистан  

Лей Чуньлей – магістрант кафедри менеджменту освіти та педагогіки вищої школи 

навчально-наукового інституту педагогіки і психології Сумського державного педагогічного 

університету імені А. С. Макаренка 
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Литвиненко Вікторія Вікторівна – студентка другого (магістерського) рівня факультету 

української й іноземної філології та мистецтвознавства Дніпровського національного 

університету імені Олеся Гончара 

Луца Василь Васильович ‒ студент 2 курсу магістратури інженерно-технічного факультету 

ДВНЗ «Ужгородський національний університет» 

Луценко Світлана Сергіївна ‒ студентка 1 курсу спеціальності 013 Початкова освіта 

Комунального закладу Київської обласної ради «Білоцерківський гуманітарно-педагогічний 

фаховий коледж» 

Лялюк Наталія Михайлівна – кандидат біологічних наук, доцент, старший науковий 

співробітник відділу екологічного моніторингу Державної установи «Інститут еволюційної 

екології НАН України» 

Малахова Діана Михайлівна ‒ викладач вищої категорії, викладач циклової комісії 

соціально-гуманітарних дисциплін ВСП «Ніжинський фаховий коледж Національного 

університету біоресурсів і природокористування України» 

Манасова Мира Манасовна – PhD доктор философии, преподаватель кафедры философии 

и теории культуры Карагандинского университета имени Е. А. Букетова  

Матіяш Валентина Василівна ‒ кандидат педагогічних наук, доцент кафедри педагогіки і 

методики початкової та дошкільної освіти Тернопільського національного педагогічного 

університету імені Володимира Гнатюка 

Мельник Надія Вікторівна – кандидат географічних наук, доцент кафедри туризму 

факультету туризму та міжнародних комунікацій ДВНЗ «Ужгородський національний 

університет» 

Мірчева Марія ‒ студентка 5 курсу факультету іноземних мов Ізмаїльського державного 

гуманітарного університету 

Мұқашева Тоғжан Дидарқызы ‒ старший преподаватель кафедры информационных 

технологий Университета «Туран-Астана» 

Мұхитдин Перизат Әбдізанқызы ‒ студент 3 курса по образовательной программе 6В01301 

Педагогика и методика начального обучения Казахского национального женского 

педагогического университета 

Мырзаханова Жұлдыз Умидқызы – студентка 4 курса факультета информационных 

технологий Казахского национального университета имени Аль-Фараби 

Нагибаева Азиза Ерлановна – студентка 4 курса факультета информационных технологий 

Казахского национального университета имени Аль-Фараби  

Назарова Айсель Руслановна ‒ студентка 4 курса филологического факультета 

Азербайджанского университета языков  

Нантой Вадим Викторович ‒ кандидат философских наук, преподаватель кафедры 

транспорта Технического университета Молдовы 

Нантой Дарья Вадимовна ‒ мастер биомедицинской инженерии, планирует стать 

аспирантом кафедры микроэлектроники и биомедицинской инженерии Технического 

университета Молдовы  

Нафетдинов Шавкатулло Шукурович ‒ доцент кафедры агрономии и почвоведения 

Бухарского государственного университета 

Нє Сяоїн – магістрант кафедри менеджменту освіти та педагогіки вищої школи навчально-

наукового інституту педагогіки і психології Сумського державного педагогічного 

університету імені А. С. Макаренка 

Никамбекова Асель Байзаковна ‒ магистр педагогических наук, старший преподаватель 

кафедры социально-политических дисциплин и Ассамблеи народов Казахстана 

Карагандинского университета Казпотребсоюза  

Нугманова Салима ‒ кандидат педагогических наук, преподаватель Казахского 

национального университета имени аль-Фараби  
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Окунь Дар’я Олександрівна ‒ кандидат наук з фізичного фиховання та спорту, доцент 

кафедри олімпійського та професійного спорту Харківської державної академії фізичної 

культури 

Олійник Наталія Петрівна ‒ кандидатка філологічних наук, доцентка Дніпровського 

національного університету імені Олеся Гончара 

Охунов Алишер Орипович ‒ доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 

общей и детской хирургии №1 Ташкентской медицинской академии 
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